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INTISARI 

Gedung Baru Layanan Pendidikan Jurusan Gizi Poltekkes Palembang ini 

terletak di Jl. Sukabangun 1 No. 1159 Suka Bangun, Kec. Sukarami, Kota 

Palembang yang terdiri dari 6 lantai dengan luas bangunan gedung seluas 3.954,6 

   yang mempunyai fungsi dan fasilitas berbeda-beda untuk perkuliahan. 

Salah satu fasilitas yang tersedia di gedung Jurusan Gizi ini untuk 

kenyamanan pada saat proses perkuliahan berlangsung dari bahaya kebakaran 

telah disediakan Alat Pemadam Api Ringan (APAR), sistem hydrant dan 

sprinkler dalam upaya realisasi tindakan pengamanan, pencegahan, dan 

penanggulangan kebakaran. 

Analisa yang dilaksanakan yaitu meliputi analisa kebutuhan air untuk 

hydrant box, hydrant pillar, dan sprinkler, serta kapasitas pompa terhadap 

pendistribusian air. Dari hasil analisa di dapat data kebutuhan air untuk hydrant 

box maximum yaitu 72   ,  hydrant pillar maximum yaitu 324   , sprinkler 

maximum yaitu 281,4    dan perhitungan kapasitas pompa adalah sebesar 43,274 

hp untuk daya air (    maximum dan 61,820 hp untuk daya poros (P) maximum. 
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ABSTRACT 

The New Building for Education Services at the Department of Nutrition, 

Poltekkes Palembang, is located on Jl. Sukabangun 1 No. 1159 Likes to Wake, 

Kec. Sukarami, Palembang City which consists of 6 floors with a building area of 

3,954.6 m^2 which has different functions and facilities for lectures. 

One of the facilities available in the Nutrition Department building for 

convenience during the lecture process from the danger of fire has provided a 

Light Fire Extinguisher (APAR), a hydrant system and a sprinkler in an effort to 

realize security, prevention, and fire prevention measures. 

The analysis carried out includes analysis of water requirements for 

hydrant boxes, hydrant pillars, and sprinklers, as well as pump capacity for water 

distribution. From the results of the analysis, data on the water demand for the 

maximum hydrant box is 72 m^3, the maximum hydrant pillar is 324 m^3, the 

maximum sprinkler is 281.4 m^3 and the calculation of the pump capacity is 

43,274 hp for water power (    maximum and 61,820 hp for maximum shaft 

power (P). 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Politeknik Kesehatan Palembang merupakan pengembangan dan gabungan 

dari 6 (enam) Akademi Kesehatan yang berada di wilayah Kota Palembang yaitu 

Akademi Keperawatan (AKPER), Akademi Gizi (AKZI), Akademi Kebidanan 

(AKBID), Akademi Farmasi (AKFAR), Akademi Kesehatan GIGI (AKG), dan 

Akademi Analisis Kesehatan (AKK) Kesehatan Depkes Palembang. 

Meningkatnya jumlah mahasiswa tentu mempengaruhi kegiatan belajar-

mengajar. Maka dari itu Politeknik Kesehatan Palembang membangun Gedung 

Layanan Pendidikan Poltekkes Palembang yang terletak di Jl. Sukabangun 1 No. 

1159 Suka Bangun, Kec. Sukarami, Kota Palembang yang saat ini sudah ada 3 

tahapan pembangunan yaitu gedung baru Jurusan Analisis Kesehatan (AKK), 

Akademi Gizi (AKZI), dan Akademi Kesehatan Gigi (AKG). Dari pembangunan 

tersebut banyak faktor yang harus diperhatikan, antara lain meliputi fungsi 

bangunan, keamanan, kekuatan, kestabilan, keindahan serta pertimbangan 

ekonomis. Namun disamping menyediakan fasilitas perkuliahan khususnya 

belajar-mengajar juga harus memperhatikan salah satu sistem pengaman gedung 

bertingkat yang berfungsi untuk mengantisipasi munculnya bahaya kebakaran. 

Berdasarkan KEPMEN PU Nomor 10/KPTS/2000 tentang teknis 

pengamanan terhadap bahaya kebakaran pada gedung dan lingkungan. Maka 

diperlukan perencanaan dan perancangan instalasi pemadam kebakaran yang 
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dirancang mengacu pada Standar Nasional Indonesia (SNI) dan diharapkan dapat 

memberikan keamanan, keselamatan dan kenyaman bagi pengguna bangunan. 

Pada Gedung Layanan Pendidikan Poltekkes Kemenkes Palembang Kampus 

Sukabangun khususnya Jurusan Gizi ini untuk kenyamanan para mahasiswa/siswi, 

dosen, dan staf kepegawaian kampus yang berada dikelas maupun dilingkungan 

kampus dari bahaya kebakaran telah dipasang alat pemadam kebakaran secara 

permanen yaitu hydrant dan sprinkler pada setiap lantainya. Instalasi sprinkler 

kebakaran merupakan sarana pemadam kebakaran yang bekerja secara handal 

dalam suatu ruangan pada bangunan gedung. Sedangkan hydrant adalah instalasi 

pemadam kebakaran yang dipasang permanen berupa jaringan pipa berisi air yang 

bertekanan terus menerus dan siap digunakan. Namun pada sistem pemadam 

kebakaran atau fire fighting system dibutuhkannya ketersediaan air yang harus 

selalu siap sedia kapanpun dibutuhkan. Air yang tersedia untuk memenuhi 

kebutuhan air pemadam agar saat berlangsungnya pemadaman tidak terjadi 

kekurangan pasokan air yang dapat menyebabkan kerugian. Hal inilah yang 

melatar belakangi penulis untuk melakukan penelitan yang berjudul “Analisa 

Kebutuhan Air Untuk Operasional Hydrant Dan  Sprinkler di Gedung Baru 

Layanan Pendidikan Jurusan Gizi Poltekkes Palembang”. 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah di jelaskan, maka yang menjadi 

pokok permasalahan dalam penelitian ini adalah kebutuhan air operasional yang 

harus disediakan untuk hydrant dan sprinkler pada gedung baru Layanan 

Pendidikan Jurusan Gizi Poltekkes Palembang. 
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1.3. Batasan Masalah 

Lokasi penelitian ini adalah di gedung baru Layanan Pendidikan Jurusan 

Gizi Poltekkes Palembang. Adapun batasan masalah dalam penelitian ini yang 

akan dibahas, yaitu menganalisa berapa jumlah kebutuhan air operasional yang 

harus disediakan untuk hydrant dan sprinkler pada setiap lantai gedung Layanan 

Pendidikan Poltekkes Palembang yang terdiri dari tiga bangunan gedung. Namun 

pada penelitian ini hanya dibatasi satu gedung yaitu Gedung Jurusan Gizi 

Poltekkes Palembang. 

1.4. Maksud dan Tujuan 

 Maksud dari penelitian ini adalah untuk menganalisa kebutuhan air yang 

harus disediakan untuk sistem pemadam kebakaran hydrant dan sprinkler di 

gedung baru Layanan Pendidikan Jurusan Gizi Poltekkes Palembang. 

 Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui kebutuhan air yang harus 

disediakan untuk operasional hydrant dan sprinkler di gedung Layanan 

Pendidikan Jurusan Gizi Poltekkes Palembang. 

1.5. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan yang dipergunakan untuk mempermudah dalam 

penyusunan laporan tugas akhir ini adalah : 

BAB I PENDAHULUAN 

Dalam bab ini diuraikan latar belakang dari penelitian, rumusan masalah, 

batasan masalah, maksud dan tujuan penelitian, dan sistematika penulisan. 
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BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Dalam bab ini berisikan teori yang berupa pengertian dan definisi yg di 

ambil dari kutipan buku yang berkaitan dengan penyusunan laporan skripsi serta 

beberapa literatur review yang berhubungan dengan penelitian. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Dalam bab ini berisikan mengenai metode penelitian seperti persiapan 

pengambilan data , survey lokasi dan pengumpulan data primer dan sekunder. 

BAB IV ANALISA DAN PEMBAHASAN 

Dalam bab ini berisi pembahasan pengolahan data mengenai analisa 

kebutuhan air untuk operasional hydrant dan sprinkler di gedung baru layanan 

pendidikan Jurusan Gizi Poltekkes Palembang. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Dalam bab ini berisikan beberapa kesimpulan dari hasil penelitian dan 

saran untuk perbaikan pada penelitian selanjutnya. 
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1.6. Bagan Air Penulisan 

Adapun bagan alir metode penulisan adalah sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1.1. Bagan Alir Penulisan 
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