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ABSTRAK 
 

Novitasari. 2021. Pengaruh Kemandirian dan Minat Belajar Siswa Terhadap Hasil 
Pembelajaran Biologi Secara Daring di SMA Negeri Kabupaten OKU Selatan. Tesis, Pendidikan 
Biologi, Program Pascasarjana (S2). Pembimbing (1) Dr. Saleh Hidayat, M.Si., (2) Dr. Herman 
Seri, M.Pd 
 
Kata kunci:  Kemandirian Belajar, Minat Belajar, Hasil Belajar, Pembelajaran Daring, SMA 

Negeri  
        Kabupaten OKU Selatan 

Kemandirian merupakan kesiapan dari individu yang mau dan mampu untuk belajar dengan 
inisiatif sendiri, tanpa bantuan pihak lain dalam hal penentuan tujuan belajar, metode 
belajar, dan evaluasi hasil belajar. Selain kemandirian belajar, minat juga mempunyai 
pengaruh terhadap prestasi belajar siswa. Minat adalah suatu kegiatan yang dilakukan oleh 
siswa secara tetap dalam melakukan proses belajar. Mendikbud Republik Indonesia telah 
mengeluarkan Surat Edaran Nomor 4 Tahun 2020 bahwa proses belajar dilaksanakan di 
rumah melalui pembelajaran daring selama wabah Corona Virus Disease 2019 (Covid-19), 
pembelajaran daring dilakukan dengan disesuaikan kemampuan masing-masing sekolah. 
Belajar daring dapat menggunakan teknologi digital seperti google classroom, zoom, 
whatsapp group dan lainnya. Tujuan penelitian untuk mengetahui: 1) pengaruh kemandirian 
belajar terhadap hasil pembelajaran biologi secara daring di SMA Negeri Kabupaten OKU 
Selatan?; 2) pengaruh minat belajar terhadap hasil pembelajaran biologi secara daring di 
SMA Negeri Kabupaten OKU Selatan?; 3) pengaruh kemandirian dan minat belajar secara 
bersama-sama terhadap hasil pembelajaran biologi secara daring di SMA Negeri Kabupaten 
OKU Selatan?. Metode Penelitian: Deskriptif Kuantitatif. Hasil penelitian: terdapat pengaruh 
signifikan kemandirian belajar terhadap hasil belajar biologi dengan nilai signifikan sebesar 
0,002 < 0,05 dengan nilai kontribusi kemandirian belajar siswa sebesar 47% sedangkan 53% 
dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti yaitu kesiapan dan kecerdasan anak, pada 
minat terdapat pengaruh signifikan terhadap hasil belajar biologi dengan nilai signifikan 
sebesar 0,023 < 0,05 dengan nilai kontribusi minat belajar siswa sebesar 45% sedangkan 
55% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti yaitu kebiasaan dan kemauan belajar 
dan pada kemandirian dan minat belajar secara bersama-sama terdapat pengaruh signifikan 
terhadap hasil belajar biologi dengan nilai signifikan sebesar 0,001 < 0,05  dengan nilai 
kontribusi kemandirian dan minat secara bersama-sama sebesar 52% sedangkan 48% 
dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti yaitu kompetensi guru dan metode 
pembelajaran. Kesimpulan: 1) Terdapat pengaruh kemandirian terhadap hasil belajar 
dengan nilai kontribusi sebesar 47 % dan 53% dipengaruhi variabel lain; 2) Terdapat 
pengaruh minat terhadap hasil belajar dengan nilai kontribusi minat belajar siswa sebesar  
45% dan 55% dipengaruhi oleh variabel lain; 3) Terdapat pengaruh kemandirian dan minat 
secara bersama-sama terhadap hasil belajar dengan nilai kontribusi sebesar 52% sedangkan 
48% dipengaruhi oleh variabel lain. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ABSTRACT 
 

Novita Sari. 2021. The Influence of Student Independence and Interest in Learning on Online 
Biology Learning Outcomes at SMA Negeri OKU Selatan Regency. Thesis, Biology Education, 
Postgraduate Program (S2). Supervisor (1) Dr. Saleh Hidayat, M.Si., (2) Dr. Herman Seri, 
M.Pd 
 
Keywords: Learning Independence, Learning Interests, Learning Outcomes, Online Learning,  

      State High Schools South OKU District 

Independence is the readiness of individuals who are willing and able to learn on their own 
initiative, without the help of other parties in determining learning objectives, learning 
methods, and evaluating learning outcomes. SIn addition to independent learning, interest 
also has an influence on student achievement. Interest is an activity carried out by students 
on a regular basis in the learning process. The Minister of Education and Culture of the 
Republic of Indonesia has issued Circular Number 4 of 2020 that the learning process is 
carried out at home through online learning during the Corona Virus Disease 2019 (Covid-
19) outbreak, online learning is carried out according to the abilities of each school. Online 
learning can use digital technology such as google classroom, zoom, whatsapp group and 
others.The research objectives are to find out: 1)the effect of independent learning on the 
results of online biology learning at SMA Negeri OKU Selatan Regency?; 2)the influence of 
interest in learning on the results of online biology learning atsenior High SchoolSouth OKU 
Regency State?; 3) the influence of independence and interest in learning together on the 
results of online biology learning atsenior High SchoolState of South OKU Regency?.Research 
Methods: Quantitative Descriptive. Research result:tthere is a significant effect of learning 
independence on biology learning outcomes with a significant value of 0.002 <0.05 with the 
value of the contribution of student learning independenceby 47% while 53% is influenced 
by other variables not examined, namely children's readiness and intelligence, on interest 
there is a significant influence on biology learning outcomes with a significant value of 0.023 
<0.05 with a contribution value student learning interest by 45% while 55% is influenced by 
other variables not examined, namely habits and willingness to learn and onindependence 
and interest in learning together tthere is a significant effect on the learning outcomes of 
biology with a significant value of 0.001 < 0.05 with the value of the contribution of 
independence and interest togetherby 52%while 48% is influenced by other variables not 
examined, namelyteacher competence and learning methods.Conclusion: 1) There is an 
influence of independence on learning outcomes with the value of contributionby 47%and 
53% influenced by other variables; 2)There is an influence of interest on learning outcomes 
with the value of the contribution student learning interest by 45% and 55% influenced by 
other variables; 3)There is a joint influence of independence and interest on learning 
outcomes with the value of contributionby 52%while 48% is influenced by other variables. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 
 
A. Latar Belakang  

Pendidikan Nasional memiliki tujuan yang tertuang dalam Undang-

Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional yang  

berdasarkan Pancasila dan Undang-Undang Dasar Negara Republik Indonesia 

Tahun 1945 Pasal 2, yakni untuk mengembangkan potensi peserta didik 

supaya menjadi manusia yang beriman dan betaqwa kepada Tuhan Yang 

Maha Esa, berahlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan menjadi 

warga negara yang demokratis serta bertanggung jawab. Berdasarkan tujuan 

tersebut terdapat target pendidikan, salah satunya untuk membentuk siswa 

menjadi manusia yang mandiri, mandiri yang dimaksud yaitu memiliki 

keaktifan dan inisiatif sendiri dalam belajar.  

Kemandirian belajar merupakan kesiapan dari individu yang mau 

dan mampu untuk belajar dengan inisiatif sendiri, dengan atau tanpa 

bantuan pihak lain dalam hal penentuan tujuan belajar, metode belajar, dan 

evaluasi hasil belajar (Tahar dan Enceng, 2006: 94). Penelitian yang 

dilakukan oleh Roida (2017: 125), menyatakan selain kemandirian belajar, 

minat juga mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar 

siswa. Minat merupakan suatu kegiatan yang dilakukan oleh siswa secara 

tetap dalam melakukan proses belajar. Minat belajar siswa memiliki peranan 

yang penting dalam proses pembelajaran, karena akan memberikan dampak 

yang besar terhadap sikap dan perilaku siswa selama proses belajar 

mengajar berlangsung. Kegiatan yang diminati siswa, diperhatikan secara 
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terus menerus yang disertai rasa senang dan akan memperoleh kepuasan.  

Sejalan dengan pendapat Maulia, dkk., (2015: 3), bahwa minat belajar yang 

dimiliki siswa mempengaruhi proses belajar mengajar yang dilaksanakan 

oleh pendidik. Proses belajar akan lebih kondusif apabila diikuti dengan 

adanya minat belajar. Secara sederhana, minat (interest) berarti 

kecenderungan dan kegairahan yang tinggi atau keinginan yang besar 

terhadap sesuatu. Berdasarkan hasil wawancara peneliti yang dilakukan 

pada tanggal 6 Oktober 2020 guru biologi bapak Marwan, S.Pd di SMA Negeri 

Kabupaten OKU Selatan, diperoleh informasi bahwa kurangnya kemandirian 

dan minat belajar siswa sehingga hasil pembelajaran kurang memuaskan. 

Hasil PAMER UN yang diakses dari Pusat Penilaian Pendidikan 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan Tahun 2018/2019 pada salah satu 

wilayah di Sumatera Selatan, yakni Kabupaten OKU Selatan, rerata nilai UN 

Biologi 45,61 yang merupakan nilai UN paling rendah di antara kedua 

Kabupaten lain, yakni OKU (Ogan Komering Ulu) dan OKU Timur. Hal 

tersebutlah yang menjadi pertimbangan peneliti dalam memilih sampel 

penelitian. Terdapat 20 SMA Negeri di OKU Selatan, sekolah yang dipilih 

menjadi sampel penelitian adalah tiga sekolah dengan nilai UN tertinggi dari 

nilai rata-rata Kabupaten, yakni SMA Negeri 1 Banding Agung (53,94), SMA 

Negeri 1 Ranau Tengah (50,21), dan SMA Negeri 1 Muaradua (47,15). Hal ini 

juga dikarenakan sekolah tersebut sudah memadai secara fasilitas, sarana 

dan prasarana, sehingga penelitian yang dilakukan dapat terfokus hanya 

pada variabel penelitian tanpa mempertimbangkan variabel lain yang 
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dianggap dapat mempengaruhi penelitian. Tetapi, nilai rata-rata hasil UN 

Biologi ketiga sekolah tersebut masih dalam katagori rendah. 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia telah 

mengeluarkan Surat Edaran Nomor 4 Tahun 2020 bahwa proses belajar 

dilaksanakan di rumah melalui pembelajaran daring selama wabah Corona 

Virus Disease 2019 (Covid-19), pembelajaran daring dilaksanakan untuk 

memberikan pengalaman belajar yang bermakna bagi siswa. Pembelajaran 

daring dilakukan dengan disesuaikan kemampuan masing-masing sekolah. 

Belajar daring dapat menggunakan teknologi digital seperti google classroom, 

zoom, Whats App group dan lainnya.  

Sadikin dan Hamidah (2020: 216) mengatakan bahwa pembelajaran 

daring merupakan pembelajaran yang menggunakan jaringan internet 

dengan aksesibilitas, konektivitas, fleksibilitas, dan kemampuan untuk 

memunculkan berbagai jenis interaksi pembelajaran. Pembelajaran daring 

menghubungkan peserta didik dengan sumber belajarnya (database, 

pakar/instruktur, perpustakaan) yang secara fisik terpisah atau bahkan 

berjauhan namun dapat saling berkomunikasi, berinteraksi atau 

berkolaborasi (secara langsung/ synchronous dan secara tidak 

langsung/asynchronous).  

Berdasarkan uraian di atas pembelajaran daring ini juga berimbas 

pada proses pembelajaran salah satunya pembelajaran biologi, dalam proses 

pembelajaran biologi siswa yang memiliki kemandirian dan minat belajar 

yang tinggi tentunya akan lebih bisa untuk memahami maksud dan isi materi 

pembelajaran dibandingkan siswa yang memiliki kemandirian dan minat 
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belajar yang rendah. Hal tersebut merupakan salah satu faktor yang tentunya 

dapat mempengaruhi hasil belajar siswa, semakin baik pemahaman tentang 

maksud dan isi pembelajaran, maka semakin baik pula hasil belajar yang 

diraihnya. Dari itu peneliti tertarik untuk mengkaji Pengaruh Kemandirian 

dan Minat Belajar Siswa terhadap Hasil Pembelajaran Biologi Secara 

Daring di SMA Negeri Kabupaten OKU Selatan. 

 

B. Identifikasi Masalah 

1. Hasil wawancara menunjukkan kemandirian dan minat belajar masih 

rendah 

2. Hasil pembelajaran biologi yang rendah 

 

C. Pembatasan Masalah 

Penelitian ini difokuskan untuk melihat pengaruh kemandirian dan 

minat belajar terhadap hasil pembelajaran biologi secara daring pada kelas X, 

XI dan XII MIPA di SMA Negeri Kabupaten OKU Selatan dengan menggunakan 

instrumen angket dan hasil belajar biologi dari nilai raport siswa. 

D. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah pada penelitian ini yaitu 

1. Apakah ada pengaruh kemandirian belajar siswa terhadap hasil 

pembelajaran biologi selama pembelajaran daring di SMA Negeri 

Kabupaten OKU Selatan? 
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2. Apakah ada pengaruh minat belajar siswa terhadap hasil pembelajaran 

biologi selama pembelajaran daring di SMA Negeri Kabupaten OKU 

Selatan? 

3. Apakah ada pengaruh kemandirian dan minat belajar secara bersama-

sama terhadap hasil pembelajaran biologi selama pembelajaran daring di 

SMA Negeri Kabupaten OKU Selatan? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan pada penelitian ini yaitu 

1. Untuk mengetahui pengaruh kemandirian belajar siswa terhadap hasil 

pembelajaran biologi selama pembelajaran daring di SMA Negeri 

Kabupaten OKU Selatan 

2. Untuk mengetahui pengaruh minat belajar siswa terhadap hasil 

pembelajaran biologi selama pembelajaran daring di SMA Negeri 

Kabupaten OKU Selatan 

3. Untuk mengetahui pengaruh kemandirian dan minat belajar secara 

bersama-sama terhadap hasil pembelajaran biologi selama pembelajaran 

daring di SMA Negeri Kabupaten OKU Selatan? 

F. Manfaat Penelitian 

1. Bagi Sekolah 

Memberikan gambaran pada pembelajaran daring terhadap 

pembelajaran mata pelajaran biologi yang telah dilakukan di SMA Negeri 

Kabupaten OKU Selatan tersebut sehingga dapat menjadi pertimbangan 

untuk melakukan perbaikan selanjutnya. 
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2. Bagi Guru 

Diharapkan penelitian ini dapat memberi tambahan informasi dan 

masukan bagi guru untuk mengetahui kemadirian belajar dan minat belajar 

siswa sehingga dapat meningkatkan hasil belajar biologi siswa secara daring. 

3. Bagi Siswa 

Diharapkan dapat memberikan gambaran tentang kemandirian belajar 

dan minat belajar serta memberikan informasi tentang kemandirian dengan 

minat belajar dapat berpengaruh terhadap hasil belajar biologi siswa. 
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