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ABSTRAK 

Yanti, Titin Mega Yuni. 2021. Aspek Kepribadian Tokoh dalam Novel Tuhan 

Lindungi Mahkotaku Karya Arif Y.S. Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia. 

Program Sarjana (SI) Pembimbing (I) Dr. Gunawan Ismail, M.Pd., C.Mt. (II) Drs. 

Danto, M.Pd.     

Kata Kunci: Novel, Aspek Kepribadian 

Latar belakang penelitian ini adalah untuk mengetahui apa saja aspek kepribadian 

tokoh. Melalui novel secara tidak langsung dengan membaca dan menelaahnya 

mampu memberikan manfaat bagi pembacanya. Masalah dalam penelitian ini 

adalah: apa saja aspek kepribadian tokoh dalam novel Tuhan Lindungi Mahkotaku 

karya Arif Y.S? penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan apa saja aspek 

kepribadian tokoh dalam novel Tuhan Lindungi Mahkotaku karya Arif Y.S. 

sumber data dalam penelitian ini adalah novel karya Arif Y.S yang berjudul 

Tuhan Lindungi Mahkotaku karya Arif Y.S yang terdiri dari 449 halaman 13.5 x 

20 cm. penerbit Kompas Gramedia Building. Metode dalam penelitian ini 

menggunakan metode deskriptif kualitatif. Teknik yang digunakan adalah teknik 

pengumpulan data dan teknik analisis karya. Hasil penelitian dalam novel Tuhan 

Lindungi Mahkotaku karya Arif Y.S yaitu terdapat kepribadian tokoh utama dan 

tujuh (7) tokoh tambahan.  Hikmah yang dapat dipetik dari novel Tuhan Lindungi 

Mahkotaku karya Arif Y.S adalah dalam kehidupan ini, tentunya kita tidak mudah 

percaya dengan pekerjaan yang menjanjikan dengan gaji yang besar, namun 

ternyata kita menjadi budak yang hendak diperjual belikan. Kisah perjalanan 

hidup yang dialami setiap manusia baik suka maupun duka tentunya dihadapi 

dengan ikhtiar, sabar, dan penuh tawakal. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang   

Karya sastra menyajikan karangan yang di dalamnya terdapat nilai-nilai 

kehidupan masyarakat yang bersifat imajinatif. Menurut Afriyani karya sastra 

merupakan karangan dari seorang pengarang yang di dalamnya mempersoalkan 

berbagai masalah kehidupan manusia (2017:63--64). Sebuah karya sastra berisi 

tentang reaksi dari seorang pengarang terhadap lingkungan sekitarnya. Tetapi 

pengarang secara intens dengan penghayatan dan perenungan dapat menyampai-

kan hakikat dan nilai-nilai kehidupan. Penggambaran kejiwaan manusia yang 

ditampilkan melalui konflik dan terbentuk dari replika kehidupan memuat 

peristiwa nyata yang terjadi dalam kehidupan. Hal itu memunculkan proses kreatif 

dari pengarang.       

 Menurut Sumarjo dalam Mulyadi sastra adalah ungkapan pribadi manusia 

yang berupa pengalaman, pemikiran, perasaan, ide, semangat keyakinan dalam 

suatu bentuk gambaran konkret yang membangkitkan pesona dengan alat bahasa 

(2017:1). Istilah dalam bahasa jawa kuno berarti tulisan-tulisan utama. Sementara 

itu, kata sastra dalam khazanah jawa kuno berasal dari basa sansekerta yang 

berarti kehidupan.         

 Salah satu genre sastra adalah prosa, pengertian dari prosa sendiri adalah 

karya sastra karya sastra yang dilukiskan dalam bentuk karangan bebas dan tidak 

terikat oleh aturan-aturan atau kaidah-kaidah seperti dalam puisi (Mulyadi, 

2017:177). Prosa tersusun dalam kalimat berurutan dan sambung menyambung 

sehingga membentuk cerita. Karya sastra tersebut tidak terkait oleh irama dan
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rima seperti dalam puisi. Prosa sering digunakan dalam surat kabar, majalah, 

novel, surat, serta berbagai jenis media lainnya. Tetapi kali ini penulis akan 

membahas prosa yang digunakan pada novel. Kata novel berasal dari kata Latin 

novellus yang diturunkan pula dari kata novies yang berarti baru. Dikatakan baru 

karena apabila dibandingkan dengan jenis-jenis sastra lainnya seperti puisi, drama, 

dan lain-lain.         

 Menutut Tarigan novel adalah suatu cerita prosa fiktif dalam panjang yang 

tertentu, yang melukiskan para tokoh, gerak serta adegan kehidupan nyata yang 

representatif dalam suatu alur atau suatu keadaan (2015:167). Novel dibangun 

oleh dua unsur yaitu unsur intrinsik dan unsur ekstrinsik. Kedua unsur inilah yang 

sering banyak disebut para kritikus dalam rangka mengkaji dan membicarakan 

novel atau karya sastra pada umumnya. Unsur intrinsik adalah unsur-unsur yang 

membangun karya sastra itu sendiri dari dalam. Sedangkan unsur ekstrinsik adalah 

unsur yang mem-bangun karya sastra itu dari luar. Salah satu unsur intrinsik karya 

sastra bentuk novel adalah tokoh. Tokoh merupakan orang yang melakukan 

perbuatan dan meng-alami peristiwa dalam sebuah karya rekaan. Dalam karya 

sastra biasanya terdapat beberapa tokoh, namun hanya ada satu tokoh utama. 

Dalam Redaksi PM tokoh utama ialah tokoh yang sangat penting dalam 

mengambil peranan dalam karya sastra (2012:5).    

 Tingkat kenalaran jiwa yang tinggi mampu menangkap batin manusia 

yang paling dalam, menilai yang dikatakan dan dilakukan dengan identifikasi kon-

sistensi sikap, moralitas, perilaku, dan pemikiran. Kenalaran jiwa berkaitan erat 

dengan psikologi. Hubungan erat antara psikologi dan sastra memiliki hubungan 

tidak langsung yang dapat berpengaruh pada sastra terutama pada karya sastra. 
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Penyajian tokoh utama dan beberapa tokoh tambahan dengan latar belakang yang 

menarik terkadang juga ada yang menyimpang menjadi sebuah daya tarik dalam 

karya sastra. Tokoh-tokoh tersebut merupakan imajinasi atau khayalan pegarang 

yang dituangkan menjadi karya sastra yang indah menjadi cermin lahirnya karya 

dengan tokoh berjiwa sehat dengan memasukkan teori psikologi yang dianutnya.  

 Definisi psikologi berasal dari perkataan Yunani psyche yang arti-nya 

jiwa, dan logos yang artinya ilmu pengetahuan. Jadi secara etimologi (menurut 

arti kata) psikologi artinnya ilmu yang mempelajari tentang jiwa, baik mengenai 

macam-macam gejalanya, prosesnya, maupun latar belakangnya (Ahmadi, 

2013:1). Berbicara tentang hal jiwa, terlebih dahulu kita harus dapat membedakan 

antara nyawa dengan jiwa. Nyawa adalah daya jasmaniyah yang adanya 

terkandung pada hidup jasmani dan menimbulkan perbuatan badaniyah (organic 

behaviour), yaitu perbuatan yang ditimbulkan oleh proses belajar. Sedangkan jiwa 

adalah daya hidup rohaniyah yang bersifat abstrak, yang menjadi penggerak dan 

pengatur perbuatan-perbuatan pribadi (personal behaviour) dari hewan dan 

manusia. Batasan analisis tokoh pada novel Tuhan Lindungi Mahkotaku karya 

Arif Y.S adalah tokoh utama dan tujuh (7) tokoh tambahan yang sering muncul 

dalam cerita novel tersebut.       

 Berdasarkan uraian di atas, penulis menganalisis novel dengan judul 

“Aspek Kepribadian Tokoh Utama dan Beberapa Tokoh Tambahan dalam Novel 

Tuhan Lindungi Mahkotaku Karya Arif Y.S”.  

B.  Rumusan Masalah  

Penentuan masalah adalah penting karena pada dasarnya seluruh studi itu 

dibatasi oleh hakikat masalah peneliti (Ahmadi,2016:39). Dengan adanya masalah 
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menyebabkan seseorang terpancing akan selalu berfikir dan tergoda untuk me-

lakukan penelitian serta menentukan jawaban tentang sesuatu yang diteliti. Para 

peneliti memulai studinya dengan mengidentifikasi sebuah masalah penelitian 

yang mereka perlukan untuk dipecahkan.    

 Dengan demikian, masalah yang terdapat dalam penelitian adalah apa saja 

aspek kepribadian tokoh dalam novel Tuhan Lindungi Mahkotaku karya Arif Y.S? 

C. Tujuan Penelitian      

Penelitian yang di lakukan bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsi-

kan apa saja aspek kepribadian tokoh dalam novel Tuhan Lindungi Mahkotaku 

karya Arif Y.S. 

D. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini dapat bermanfaat bagi pembaca baik secara teoritis 

maupun secara praktis. 

1. Secara teoritis 

Manfaat penelitian ini untuk menambahkan perkembangan ilmu sastra bagi 

peneliti dan pembaca, khususnya terkait dengan aspek kepribadian tokoh. Selain 

itu, penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pemahaman tentang sastra 

Indonesia untuk peneliti dan pembaca. 

2. Secara praktis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi mahasiswa sebagai 

salah satu contoh untuk menganalisis aspek kepribadian tokoh dalam novel. 

Selain itu dapat bermanfaat bagi pembaca dan peneliti sebagai bahan bacaan 

sastra Indonesia. 
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E. Daftar Istilah 

1. Karya sastra adalah sebuah karangan yang di dalamnya berisi tentang 

khayalan reaksi seseorang pengarang terhadap kehidupan manusia. 

2. Sastra adalah teks yang mengandung intruksi berbentuk tulisan atau cetakan 

yang mengandung sebuah pengajaran tertentu. 

3. Aspek adalah suatu tanda atau sudut pandang gramatikal yang memberi 

keterangan mengenai suatu perbuatan yang sedang dinyatakan. 

4. Psikologi adalah ilmu yang mempelajari tentang jiwa seseorang baik 

mengenai gejala, proses, maupun latar belakang. 

5. Psikologi kepribadian adalah suatu ilmu pengetahuan yang mencakup 

karakteristik pembawaan seseorang terhadap perilaku dan pola pikir dalam 

kehidupan. 

6. Psikologi Sastra adalah sebuah kajian sastra yang memandang aspek aktivitas 

kejiwaan seseorang. 

7. Novel adalah sebuah prosa yang di dalamnya berisi tentang suatu kejadian-

kejadian yang mengalami perubahan nasib. 

8. Tokoh adalah seseorang yang berada di dalam sebuah cerita yang mengalami 

peristiwa-peristiwa tersendiri. 

9. Tokoh utama adalah tokoh yang sangat penting dan  sering muncul di dalam 

cerita.   

10. Tokoh Tambahan adalah tokoh yang hanya dimunculkan sesekali dalam 

sebuah cerita, tetapi memiliki fungsi untuk menghidupkan cerita tersebut. 

 

 



65 
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Abraham, Ihsan. 2017. Struktur Kepribadian Tokoh  dalam Novel Surat Kecil 

Untuk Tuhan Karya Agnes Davonar. I Abraham-2018-ejournal.umm.ac.id. 

Diakses pada tanggal 28 November 2020. 

Afriyani, Iin dan R. Panji Hermodoyo. 2017. Stilistika Jurnal Pendidikan Bahasa 

dan Sastra. A Iin, HR Panji-Stilistika-2017-repository.um-Surabaya.ac.id. 

Diakses pada tanggal 25 November 2020. 

Ahmadi, Abu dan M. Umar. 2013. Psikologi Umum. Surabaya: PT Bina Ilmu. 

Ahmadi, Rulam. 2016. Metodologi Penelitian Kualitatif. Yogyakarta: Ar-Ruzz 

Media. 

Aminuddin. 2014. Pengantar Apresiasi Karya Sastra. Bandung: Sinar Baru 

Algensindo. 

Daryanto. 1997. Kamus Bahasa Indonesia Lengkap. Surabaya: Apollo Lestari. 

Depdiknas Pendidikan Nasional. 2008. Kamus Bahasa Indonesia. Jakarta: PT 

Gramedia Pustaka Utama. 

Endaswara, Suwardi. 2013. Metodologi Penelitian Sastra. Jakarta: CAPS (Center 

for Academic Publishing Service). 

Hasanah, Surya. 2016. Analisis Karakter Tokoh dan Konflik dalam Novel Moga 

Bunda Disayang Allah Karya Tere-Liye. Palembang: Universitas 

Muhammadiyah Palembang. 

Minderop, Albertine. 2011. Psikologi Sastra. Jakarta: Yayasan Pustaka Obor 

Indonesia. 

Mulyadi, Yadi. 2017. Intisari Sastra Indonesia. Bandung: Penerbit Yrama Widya. 

Nurgiantoro, Burhan. 2015. Teori pengkajian Fiksi. Yogyakarta: Gajah Mada 

University Press. 

Ratna, Nyoman Kuta. 2016. Teori, Metode, dan Teknik Penelitian Sastra. 

Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Redaksi PM. 2012. Sastra Indonesia Paling Lengkap. Jawa Barat: Pustaka 

Makmur. 

Siswantoro. 2016. Metode Penelitian Sastra. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Suhita, Sri dan Rahma Purwahida. 2018. Apresiasi Sastra Indonesia dan 

Pembelajarannya. Bandung: PT Remaja Rosdakarya. 

  



66 
 

 

Tarigan, Henry Guntur. 2015. Prinsip-prinsip Dasar Sastra. Bandung: CV 

Angkasa. 

Yosodipuro, Arif. 2016. Tuhan Lindungi Mahkotaku. Jakarta: Kompas Gramedia 

Building. 

 


