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ABSTRAK

MANAJEMEN RISIKO KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA
PADA KEGIATAN PENGELASAN MENGGUNAKAN METODE JOB SAFETY ANALYSIS
(Studi Kasus pada PT. PP. London Sumatra Indonesia Thk
Tirta Agung Palm Oil Mill)

Sigit Apriyanto
Teknik Industri, Universitas Muhammdiyah Palembang
sigit.apriyanto1996@gmail.com

Abstrak : PT. Perusahaan Perkebunan (PP) London Sumatra Indonesia Thk, Tirta Agung Palm Qil
Mill merupakan perusahaan kelapa sawit yang proses menggunakan mesin produksi. Salah satu
upaya perawatan pada mesin produksinya tidak lepas dari kebutuhan pengelasan. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui Manajemen Risiko Keselamatan dan Kesehatan Kerja Pada
Kegiatan Pengelasan Menggunakan Metode Job Safety Analysis. Berdasarkan hasil penelitian
potensi atau risiko bahaya pada kegiatan pengelasan (welding) adalah kebocoran mesin las,
konsleting listrik dan tersetrum listrik akibat adanya kabel power yang terkelupas, terkena serpihan
las, kebisingan, terjatuh, dan terkena percikan api. Berdasarkan hasil penelitian manajemen risiko
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada kegiatan pengelasan (welding) di perusahaan
menggunakan metode Job Safety Analysis adalah mengganti atau perbaiki peralatan yang tidak
layak pakai, merancang bagian pengelasan dengan baik, memahami dan mentaati prosedur, aturan,
pelatihan, durasi kerja, dan tanda bahaya pada aturan posisi pengelasan, dan mengenakan alat
pelindung diri.

Kata Kunci : Manajemen Risiko, Pengelasan, Job Safety Analysis
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ABSTRACT

OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY RISK MANAGEMENT
ON WELDING ACTIVITIES USING JOB SAFETY ANALYSIS METHOD
(Case Study at PT. PP. London Sumatra Indonesia Thk
Tirta Agung Palm Oil Mill)

Sigit Apriyanto
Industrial Engineering, Muhammdiyah University, Palembang
sigit.apriyanto1996@gmail.com

Abstract: PT. Plantation Company (PP) London Sumatra Indonesia Tbk, Tirta Agung Palm Qil
Mill is a palm oil company that processes using production machines. One of the maintenance
efforts on the production machine cannot be separated from the need for welding. The purpose of
this study was to determine the Occupational Health and Safety Risk Management in Welding
Activities Using the Job Safety Analysis Method. Based on the results of research, the potential or
risk of hazards in welding activities is leakage of welding machines, electrical short circuit and
electric shock due to a peeled power cable, exposed to welding splinters, noise, falling, and being
exposed to sparks. Based on the results of research on occupational safety and health (K3) risk
management in welding activities in the company using the Job Safety Analysis method, replacing
or repairing equipment that is not suitable for use, designing welding parts properly,
understanding and obeying procedures, rules, training, duration of work, and danger signs on the
rules of the welding position, and wearing personal protective equipment.

Keywords : Risks Managemant, Welding, Job Safety Analysis



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ....ooooiiiiieiceiese e i
HALAMAN PENGUJI ... i
HALAMAN PENGESAHAN.......cooii e i
MOTTO DAN PERSEMBAHAN........ccooiiiiiieieieseees e WY
KATA PENGANTAR ..ottt %
PERNYATAAN ORISINALITAS. ... Vil
ABSTRAK e viil
ABSTRACT ottt st re e iX
DAFTAR ISt X
DAFTAR TABEL ..t Xii
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xiil
BAB 1 PENDAHULUAN ..o 1
1.1 Latar Belakang ........cccooiiiiiiiiieiceeeeee e 1
1.2 Rumusan Permasalanan ...........ccccocvvviiniininieneneneseseenens 3
1.3 Batasan Permasalahan .........cccccooeviiiiiinininiciese e 3
1.4 Tujuan Penelitian .......ccccooeiiieiiieicsiseseeee e 3
15 Manfaat ..o 4
1.6 Sistematika Penulisan ..........cccccooviiiiiiiinininiees e 5
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ...t 7
2.1 Gambaran Umum Perusahnaan ...........cccccooerviieninnneninsenne 7
2.2 Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3) ........cccccovviiieninne 8
2.3 Manajemen Risiko Keselamatan dan Kesehatan Kerja
(KB) e 13
2.4 Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja
(SMKS) .o 14
2.5 PeNQelasaN.......cccoeiiieiieie e 18
2.6 Job Safety Analysis (JSA) ....cooveviieeiieeeiie e 20



BAB 3 METODE PENELITIAN ...

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6

Waktu dan Tempat Penelitian ...
Objek Penelitian ...........cccooveveiiiiieicccceere e
SUMDBDEE DAtA ...ovvivieiieieieie e
Metode Pengumpulan Data ............cccceveiiiencncncninnns
Metode Pengolahan Data .........cccccoeevienenienienccie e

Diagram Alir Penelitian .........cccccooevveviiiiiiciece e,

BAB 4 HASIL PEMBAHASAN ..ot

4.1
4.2

4.3

4.4

Gambaran Umum ProdukSi...........ccocuveernnenenenienenenns
Tahapan Dalam Kegiatan Pengelasan di PT. PP.
London Sumatra Indonesia Tbk Tirta Agung Palm
Ol Ml
Tahapan Dalam Kegiatan Pengelasan di PT. PP.
London Sumatra Indonesia Tbk Tirta Agung Palm
Ol Milll ..o
Analisis Data dengan Metode Job Safety Analysis

BAB S PENUTUP ..o

5.1 KeSimpulan .......cccoooviiiiieiecc e
D2 SAFAN ..ot

DAFTAR PUSTAKA .o

LAMPIRAN L.

Xi

28
28
29
29
30
30
34

35
35

39

39

39

49
49
49

51

53



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Tabel Consequences (SEVENILY) ......ccocvverrieiieiesee e
Tabel 2.2 Tabel LIKelih0od .........ccccooiiiiiiiiiisc e
Tabel 2.3 Tabel RiSK MALIIX .......ccccvviiiiiiiiieeee e
Tabel 2.4 Hierarki Pengendalian Risiko/Bahaya K3 ............c.ccccooviiiivenenne.
Tabel 4.1 Tahapan Langkah-Langkah Pekerjaan Pengelasan .......................
Tabel 4.2 Tabel Consequences (SEVENILY) .....ccoveiverieieeieerecee e
Tabel 4.3 Tabel Likelin0od ............cooiiiiiiiie e,

Tabel 4.4 Tabel RISK MAIEIX ...t eae e e

Tabel 4.5 Tahapan Potensi Bahaya, Nilai Severity dan Likelihood Dalam

Langkah-Langkah Kerja Bagian Pengelasan...............cccccccevennnane.

Tabel 4.6 Hierarki Pengendalian Risiko/Bahaya K3 pada Proses
Pengelasan di PT. Perusahaan Perkebunan (PP) London
Sumatra Indonesia Tbk Tirta Agung Palm Oil Mill

Menggunakan Metode Job Safety Analysis .........c.ccccceeevievvennenne.

xii

Halaman



DAFTAR GAMBAR

Halaman

Gambar 2.1 Gerbang Utama PT. Perusahaan Perkebunan (PP) London

Sumatra Indonesia Thk Tirta Agung Palm Oil Mill .......................... 8
Gambar 3.1 Lokasi PENelitian ..........c.ccooeiiiiiiniieie e 28
Gambar 3.3 Diagram Alir Metodologi Penelitian...........cccoocovveveiieieeie e 34
Gambar 4.1 Diagram Alir Produksi CPO di PT. PP. London Sumatra

Indonesia Thk Tirta Agung Palm Oil Mill ..., 36
Gambar 4.2 Diagram Alir Tahapan Dalam Pengelasan..........c.cccoeovienenincnnnnnnn 37

Xiii



BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Manajemen risiko merupakan alat untuk melindungi perusahaan dari
setiap kemungkinan yang merugikan. Dalam aspek Keselamatan dan Kesehatan
Kerja (K3) kerugian berasal dari kejadian yang tidak diinginkan yang timbul dari
aktivitas organisasi. Tanpa menerapkan manajemen risiko perusahaan dihadapkan
dengan ketidakpastian. Manajemen tidak mengetahui apa saja bahaya yang dapat
terjadi dalam organisasi atau perusahaannya sehingga tidak mempersiapkan diri
untuk menghadapinya.

PT. Perusahaan Perkebunan (PP) London Sumatra Indonesia Thk, Tirta
Agung Palm Oil Mill merupakan perusahaan kelapa sawit yang dalam proses
produksinya menggunakan mesin-mesin, seperti boiler, sterilizer, thresher, dan
sebagainya. Salah satu upaya perawatan pada mesin produksinya tidak lepas dari
kebutuhan pengelasan. Dari hasil wawancara ditemukan bahwa kecelakaan kerja
yang sering dialami oleh karyawan perusahaan adalah terkena serpihan las, terluka
kulit, terpapar sinar las, iritasi mata, dan terpapar asap las. Menurut Sinulingga
(2012), dari 101 responden yang melakukan pekerjaan pengelasan di bengkel
pengelasan dan fabrikasi diperoleh data-data yaitu: 76% responden menyatakan
tidak nyaman dalam memakai APD las khususnya face shield dan gloves, dan

73% dari jumlah responden pernah mengalami kecelakaan kerja karena



ketidaknyamanan Alat Pelindung Diri (APD) las ini. Adapun jenis kecelakaan
kerja yang dialami berturut-turut adalah: terkena serpihan las (22%), terluka kulit
(20%), terpapar sinar las (13%), iritasi mata (13%), terpapar asap las (4%) dan
lainnya (1%)

Dalam upaya untuk mengurangi jumlah kecelakaan kerja perlu dilakukan
manajemen risiko. Salah satu upaya dan metode dalam manajemen risiko adalah
Job Safety Analysis (JSA) yang merupakan salah satu teknik atau cara untuk
mengidentifikasi risiko sebelum risiko tersebut terjadi pada suatu kegiatan yang
sedang berjalan. JSA dapat digunakan untuk menghilangkan atau mencegah
bahaya terhadap keselamatan dan kesehatan ditempat kerja, membuat metode
kerja yang lebih efektif (Daryaningrum, 2018).

Job Safety Analysis (JSA) merupakan teknik analisis untuk mengkaji
langkah-langkah suatu kegiatan dan mengidentifikasikan sumber bahaya yang ada
dari tiap langkah-langkah tersebut serta merencanakan tindakan pencegahan untuk
mengurangi risiko. ldentifikasi bahaya dengan menggunakan JSA menurut
Diberardinis dalam Socrates (2013) dapat menghasilkan analisa yang baik.

Dengan adanya metode Job Safety Analysis (JSA) diharapkan dapat
mengetahui risiko Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada kegiatan
pengelasan (Welding). Berdasarkan uraian di atas, maka dalam penyusunan skripsi
ini, penulis mengambil judul “Manajemen Risiko Keselamatan dan Kesehatan
Kerja (K3) pada Kegiatan Pengelasan (Welding) di PT. Perusahaan Perkebunan
(PP) London Sumatra Indonesia Tbk Tirta Agung Palm Oil Mill Menggunakan

Metode Job Safety Analysis”



1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang, yang menjadi permasalahan dalam penelitian
ini adalah sebagai berikut.

1. Bagaimana manajemen risiko Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada
kegiatan pengelasan (welding) di PT. Perusahaan Perkebunan (PP) London
Sumatra Indonesia Tbk Tirta Agung Palm Oil Mill?

2. Bagaimana manajemen risiko Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada
kegiatan pengelasan (welding) di PT. Perusahaan Perkebunan (PP) London
Sumatra Indonesia Tbk Tirta Agung Palm Oil Mill menggunakan metode Job

Safety Analysis?

1.3 Batasan Masalah

Agar permasalahan dalam penelitian ini tidak terlalu luas, maka peneliti
membatasi masalah yaitu pada proses kegiatan dibagian pengelasan (welding)
pada PT. Perusahaan Perkebunan (PP) London Sumatra Indonesia Thk Tirta
Agung Palm Oil Mill dan data kecelakaan kerja dari bulan April tahun 2020

hingga bulan November tahun 2020.

1.4 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dalam penelitian ini

adalah sebagai berikut.



1. Untuk mengetahui manajemen risiko Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3)
pada kegiatan pengelasan (welding) di PT. Perusahaan Perkebunan (PP)
London Sumatra Indonesia Tbk Tirta Agung Palm Oil Mill.

2. Untuk mengetahui manajemen risiko Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3)
pada kegiatan pengelasan (welding) di PT. Perusahaan Perkebunan (PP)
London Sumatra Indonesia Tbk Tirta Agung Palm Qil Mill menggunakan

metode Job Safety Analysis.

1.5 Manfaat

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut.
1) Bagi Perusahaan

Penelitian ini diharapkan memberikan manfaat sebagai pengetahuan dan
pertimbangan untuk mengurangi risiko Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3)
pada kegiatan pengelasan (welding) di PT. Perusahaan Perkebunan (PP) London
Sumatra Indonesia Tbk Tirta Agung Palm Oil Mill Menggunakan Metode Job
Safety Analysis.
2) Bagi Mahasiswa

Dengan adanya penelitian ini, dapat memberikan wawasan dan
pengetahuan khususnya mengenai manajemen risiko Keselamatan dan Kesehatan
Kerja (K3) pada kegiatan pengelasan (welding) di PT. Perusahaan Perkebunan
(PP) London Sumatra Indonesia Tbk Tirta Agung Palm Oil Mill Menggunakan

Metode Job Safety Analysis.



3) Bagi Universitas
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi penambahan ilmu
pengetahuan, khususnya bagi teknik industri serta menjadi bahan bacaan di

perpustakaan Universitas dan dapat memberikan referensi bagi mahasiswa lain.

1.6 Sistematika Penulisan

Untuk memberikan gambaran umum sehingga memperjelas hal-hal yang
berkenan dengan pokok-pokok uraian dalam penelitian ini, penulis membaginya
dalam beberapa bab yang disusun secara sistematis dalam 5 bab. Adapun
sistematika penulisan penelitian ini sebagai berikut :
BAB 1 : PENDAHULUAN

Bab ini memberikan uraian singkat mengenai latar belakang, rumusan
permasalahan, batasan permasalahan, tujuan penelitian, manfaat penelitian dan
sistematika penulisan.
BAB 2 : TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini menguraikan tentang tinjauan pustaka serta teori-teori yang saling
berkaitan dengan penelitian ini. Tinjauan pustaka penelitian ini meliputi:
Pengertian Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3), Elemen-Elemen Kesehatan
dan Keselamatan Kerja (K3), Kebijakan Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3),
Tujuan Keselamatan Kerja, Manajemen Risiko Keselamatan dan Kesehatan Kerja

(K3), Pengelasan, dan Job Safety Analysis (JSA).



BAB 3 : METODE PENELITIAN

Bab ini menguraikan tentang objek penelitian, metode dan data yang
digunakan, tahapan yang akan dilakukan dalam penelitian secara ringkas dan
jelas.
BAB 4 : HASIL DAN PEMBAHASAN

Bab ini berisi tentang data-data yang akan dikumpulkan dalam penelitian
dan pengolahan data yang digunakan sebagai dasar pada pembahasan masalah dan
mengemukakan analisis hasil pengolahan data dan pemecahan dari masalah yang
ada.
BAB 5 : PENUTUP

Bab ini berisi kesimpulan dari hasil penelitian serta saran-saran yang

diharapkan dapat berguna bagi pihak perusahaan.
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