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ABSTRAK 

 

Oktaviani, Neta. 2021. Analisis Gaya Belajar Dan Hubungannya Terhadap Hasil 

Belajar Matematika Siswa Kelas VIII SMP Negeri  5 Penukal. Skripsi, Program Studi 

Pendidikan Matematika, Program Sarjana Strata Satu (S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing : (1) Dr. Rusdy A. 

Siroj, M Pd., Pembimbing (2) Nyimas Indah K, S.Si., M.Pd 

 

Kata kunci : gaya belajar, hasil belajar. 

Hasil belajar siswa dipengaruhi oleh faktor dari luar diri siswa dan juga 

dipengaruhi oleh faktor dari dalam diri siswa, salah satu faktor yang mempengaruhi 

hasil belajar siswa adalah gaya belajar. Gaya belajar pada umumnya terbagi menjadi 

tiga yaitu gaya belajar visual, gaya belajar auditori dan gaya belajar kinestetik. Setiap 

dari siswa pasti mempunyai ketiga dari gaya belajar tersebut namun dari ketika gaya 

belajar tersebut hanya ada satu gaya belajar yang mendominasi. Sehingga masalah 

dalam penelitian ini adalah 1. Bagaimana hasil belajar siswa yang memiliki gaya 

belajar Kinestetik? 2. Bagaimana hasil belajar siswa yang memiliki gaya belajar 

Auditori? 3. Bagaimana hasil belajar siswa yang memiliki gaya belajar Visual?. Tujuan 

dalam penelitiaan ini adalah 1. pengaruh gaya belajar kinestetik terhadap hasil belajar 

2. pengaruh gaya belajar Auditori terhadap hasil belajar 3. pengaruh gaya belajar Visual 

terhadap hasil belajar. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII SMP Negeri 

5 Penukal sebanyak 51 orang siswa. Instrumen yang digunakan adalah angket gaya 

belajar yang memuat pertanyaan positif. Berdasarkan angket gaya belajar yang diisi 

oleh siswa bahwa 17 orang siswa mempunyai gaya belajar visual dengan nilai rata-rata 

75,3, 14 orang siswa mempunyai gaya belajar auditori dengan rata-rata hasil belajar 

73,3 dan 14 orang siswa mempunyai gaya belajar kinestetik dengan rata-rata 75,9. 

Yang berarti hasil belajar dari siswa yang mempunyai gaya belajar visual auditori dan 

kinestetik tergolong kategori baik. Maka dapat disimpulkan bahwa gaya belajar 

memiliki efek potensial terhadap hasil belajar. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah Penelitian 

Pendidikan merupakan pendewasaan peserta didik agar dapat mengembangkan 

bakat, potensi, dan keterampilan yang dimiliki dalam menjalankan kehidupan. Oleh 

karena itu sudah seharusnya pendidikan didesain guna memberikan pemahaman dan 

meningkatkan prestasi belajar peserta didik (Daryanto, 2012 : 1). 

Matematika merupakan salah satu disiplin ilmu yang dapat meningkatkan 

kemampuan berpikir dan beragumentasi, memberikan kontribusi dalam menyelesaikan 

masalah sehari-hari dan dalam dunia kerja, serta memberikan dukungan dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan dan teknologi (Susanto, 2015:185). Pembelajaran 

yang lebih menghargai perbedaan individu akan lebih mengembangkan siswa sesuai 

dengan kemampuan dan potensi yang dimilikinya tanpa harus dibandingkan dengan 

yang lain (Ghufron dan Risnawati, 2014 : 9).  

Banyak pakar psikologi yang berpendapat bahwa panca indra merupakan pintu 

gerbang masuk nya ilmu pengetahuan ke otak kita. Setiap siswa bersifat unik berbeda 

satu dengan yang lain, ketajaman panca indra mereka juga berbeda. Hal ini membentuk 

gaya belajar yang berbeda antara siswa yang satu dengan yang lain (Sumantri, 2015 : 

346). Setiap individu atau siswa tentu mempunyai gaya belajar yang berbeda pada 

situasi yang berbeda pula, sehingga memungkinkan untuk setiap individu atau siswa 

mempunyai banyak gaya belajar tergantung pada situasi yang dihadapi sehingga guru 

harus memahami karakter masing-masing siswa (Ghufron dan Risnawati, 2014 : 146).  

1 
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Pengajaran yang menghargai keunikan individu seperti yang ada pada gaya 

belajar akan senantiasa merupakan masalah yang menarik perhatian pendidik. Sejak 

lama diketahui adanya perbedaan individu, yang menuntut untuk diperhatikan. Oleh 

karena itu bermacam-macam usaha sebenarnya bagian untuk memenuhi perbedaan 

gaya belajar dalam proses belajar mengajar, (Ghufron dan Risnawati, 2014 : 148).  

Seorang guru profesional haruslah memperhatikan siswa secara  keseluruhan 

baik itu secara fisik maupun non fisik , salah satunya adalah  gaya belajar. 

Memperhatikan gaya belajar anak bertujuan untuk dapat mempermudah proses 

kegiatan belajar mengajar sehingga siswa dapat mengikuti proses kegiatan belajar 

mengajar dan mendapatkan prestasi belajar yang baik. Dari uraian tersebut, peneliti 

tertarik untuk mengadakan penelitian yang berjudul “Analisis  Gaya Belajar 

terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas VIII SMP Negeri  5 Penukal ” 

  

B. Rumusan Masalah  

 Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka permasalahan dalam penelitian 

ini adalah 

1. Bagaimana hasil belajar siswa yang memiliki gaya belajar Kinestetik? 

2. Bagaimana hasil belajar siswa yang memiliki gaya belajar Auditori? 

3. Bagaimana hasil belajar siswa yang memiliki gaya belajar Visual? 

 

C. Tujuan Penelitian  

Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui  
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1. pengaruh gaya belajar kinestetik terhadap hasil belajar  

2. pengaruh gaya belajar Auditori terhadap hasil belajar 

3. pengaruh gaya belajar Visual terhadap hasil belajar 

 

D. Manfaat Penelitian  

1. Bagi peneliti, dengan penelitian ini diharapkan peneliti dapat menambah wawasan 

dan pengetahuan mengenai gaya belajar sehingga mampu memberikan 

pembelajaran yang efektif dan berkualitas. 

2. Bagi siswa, hasil penelitian ini dapat mengetahui gaya belajar siswa sehingga bisa 

meningkatkan hasil belajar siswa 

3. Bagi guru, hasil penelitian ini dapat digunakan guru untuk mengetahui gaya belajar 

siswa sehingga guru diharapkan untuk memahami dan mengarahkan siswanya 

dalam belajar matematika. 

4. Bagi Pembaca, sebagai bahan acuan  perbandingan ataupun referensi bagi para 

peneliti yang melakukan penelitian yang sejenis. 
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