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ABSTRAK 

 

 

Filma, Sotra.  2020. Pengaruh Penerapan Strategi Pembelajaran Ekspositori dan 

Kooperatif Terhadap Hasil Belajar Siswa pada Mata Pelajaran Kearsipan di  Kelas X 

OTKP SMK Pembina 1 Palembang. Skripsi, Program Studi Administrasi Pendidikan 

Program Sarjana (S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Muhammadiyah Palembang. Pembimbing : (I) Dr. Hj. Herasni Yaman., M.M, (II) 

Samsilayurni, S.Pd., M.Si.  

Kata Kunci: Strategi Pembelajaran Ekspositori, Strategi Pembelajaran Kooperatif, 

dan Hasil Belajar. 

Latar belakang penelitian ini yaitu masih ada siswa yang kurang aktif dalam 

kegiatan pembelajaran. Sering kali siswa kurang percaya diri serta kurang bisa 

bekerja sama dalam memecahkan masalah yang diberikan. Sehingga, hal ini 

menyebabkan rendahnya hasil belajar siswa. Rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah adakah pengaruh strategi pembelajaran ekspositori dan kooperatif terhadap 

hasil belajar siswa pada mata pelajaran Kearsipan kelas X OTKP SMK Pembina 1 

Palembang. Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah strategi 

pembelajaran ekspositori dan kooperatif dapat mempengaruhi hasil belajar siswa pada 

mata pelajaran kearsipan di kelas X OTKP SMK Pembina 1 Palembang. Jenis 

penelitian ini adalah penelitian eksperimen. Sampel dalam penelitian ini diambil 

secara total yang berjumlah 96 siswa yaitu dibagi dua kelas, 48 siswa kelas 

eksperimen 1 dan 48 siswa kelas eksperimen 2. Teknik pengumpulan data dalam 

penelitian ini yaitu dengan melakukan observasi, soal tes, dan dokumentasi. 

Berdasarkan hasil pengujian dalam penelitian ini, maka hasil belajar menggunakan 

strategi pembelajaran ekspositori diperoleh rata-rata      72,03 dan nilai standar 

deviasi S1   11,62 dan hasil belajar menggunakan strategi pembelajaran kooperatif 

diperoleh nilai rata-rata      80,95 dan nilai standar deviasi S1   10,84. Kemudian 
dari analisis data dengan menggunakan statistik uji  t diperoleh thitung =         dan 

ttabel = 1,98 untuk    0,05 dan dk   94, maka berdasarkan kriteria pengujian 
hipotesis menunjukkan  thitung  berada  pada daerah penolakan Ho yang artinya Ha 

diterima. Sehingga dapat disimpulkan bahwa penerapan strategi pembelajaran  

kooperatif lebih berpengaruh dibandingkan dengan strategi pembelajaran ekspositori 

terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran kearsipan dikelas X OTKP SMK 

Pembina 1 Palembang.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pesatnya perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi (IPTEK)  ini telah 

menghantarkan masyarakat keera revolusi industri 4.0 yang saat ini menuntut 

terwujudnya sumber daya manusia yang berkualitas. Kualitas sumber daya manusia 

ini hanya dapat diperoleh dari proses belajar yaitu melalui pendidikan. selaras dengan 

pendapat Dewi S (dalam jurnal, Tahun 2019: 457) menjelaskan bahwa tuntutan dunia 

kerja era industri 4.0 hanya bisa terpenuhi apabila lulusan menjadi sumber daya 

manusia yang ditempa dari proses pendidikan yang memenuhi standar pendidikan 

4.0, yang mana telah berbasis cyber system. Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 

tentang Sistem Pendidikan Nasional Bab 1 pasal 1 ayat 1 dijelaskan bahwa:  

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar 

dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi 

dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia serta keterampilan yang diperlukan 

dirinya, masyarakat, bangsa, dan Negara. 

 

Selain itu,  menurut Ki Hajar (dalam Surya dkk 2010: 24) Menjelaskan bahwa 

pendidikan adalah tuntutan didalam hidup anak-anak, maksudnya pendidikan  yaitu  

menuntun segala kekuatan kodrat yang ada pada anak-anak itu, agar mereka sebagai 

manusia dan sebagai anggota masyarakat dapat mencapai keselamatan dan 

kebahagiaan setinggi-tingginya. Berdasarkan definisi tersebut, dapat disimpulkan 

bahwa pendidikan adalah suatu upaya yang dilakukan oleh pendidik secara sadar dan 
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terencana agar peserta didik secara aktif dapat  mengembangkan segala potensi yang 

ada dalam dirinya untuk mencapai tujuan pendidikan yang telah ditetapkan.  

Dalam Undang-Undang Nomor 20 tahun 2003 pasal 3 tentang Tujuan 

Pendidikan Nasional dijelaskan bahwa tujuan pendidikan nasional adalah  

mengembangkan potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan 

bertaqwa kepada tuhan yang maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, 

kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis dan bertanggung jawab. 

Dengan demikian, berpedoman pada tujuan pendidikan nasional maka upaya yang  

harus dilakukan untuk mewujudkan tujuan pendidikan yang telah dirumuskan dapat 

dicapai melalui tahapan dalam proses belajar terlebih dahulu.  

Senada dengan hal tersebut Djamarah dkk (2013:10) berpendapat bahwa belajar 

adalah proses perubahan perilaku berkat pengalaman dan latihan. Artinya, tujuan 

kegiatan belajar adalah adanya perubahan tingkah laku, baik yang menyangkut 

pengetahuan, keterampilan maupun sikap, bahkan meliputi segenap aspek organisme 

pribadi. Setelah melalui proses belajar dampaknya akan memperoleh hasil belajar 

sesuai dengan upaya dan usaha yang dilakukan selama kegiatan belajar dan mengajar. 

Maka, berkesinambungan dengan pendapat  Purwanto (2010: 46) mendefiniskan hasil 

belajar merupakan perubahan perilaku siswa akibat belajar. Selain itu, Sumantri 

(2015:19) juga menjelaskan bahwa : 

Perubahan perilaku disebabkan karena siswa telah mencapai penguasaan atas 

sejumlah bahan yang diberikan dalam proses belajar mengajar. Hasil itu dapat 

berupa perubahan dalam aspek kognitif, afektif, maupun psikomotorik. Dilihat 

dari aspek kognitif berhubungan erat dengan kemampuan berpikir, artinya 

pengetahuan apa sajakah yang harus dikuasai siswa. Sedangkan aspek afektif 



3 
 

 
 

berhubungan dengan watak prilaku, ialah berkaitan sikap/ prilaku apa sajakah 

yang harus diterapkan oleh siswa. Selain itu, dari aspek  psikomotorik mencakup 

aspek fisik, itu artinya keterampilan apa saja yang harus dapat ditunjukkan oleh 

siswa. 

 

Maka dari itu akan menjadi tugas serta peran  seorang pendidik  untuk mencapai 

aspek kognitif, afektif dan psikomotorik sesuai yang diharapkan. Sehingga upaya 

yang seharusnya dilakukan pendidik untuk mewujudkan tujuan pendidikan sekaligus 

tujuan pembelajaran adalah dibutuhkan strategi pembelajaran yang tepat. Dengan 

demikian, senada dengan pendapat Mohammad  S (2015:3) menjelaskan bahwa 

strategi digunakan untuk memperoleh kesuksesan atau keberhasilan dalam mencapai 

tujuan pembelajaran. Pada umumnya salah satu upaya untuk mewujudkan suasana 

belajar dan proses pembelajaran secara efektif dan efisien seorang guru harus 

memperhatikan dan mempertimbangkan pemilihan strategi pembelajaran yang tepat. 

Senada dengan pendapat Wina. S (2006: 129)  juga berpendapat bahwa kegiatan 

pembelajaran  pada dasarnya adalah penambahan informasi dan kemampuan baru. 

Selain dari pada itu, tidak hanya cukup dibutuhkan strategi pembelajaran saja. 

Namun, seorang pendidik juga perlu memahami apa saja yang menjadi ruang lingkup 

dalam strategi pembelajaran. Hal ini diungkapkan oleh Suryani dkk (2012: 3) 

mengemukakan tentang ruang lingkup strategi pembelajaran  yaitu : (1) urutan 

kegiatan  pembelajaran, (2) metode pembelajaran, (3) media pembelajaran, dan (4) 

waktu yang digunakan oleh guru dalam menyelesaikan setiap langkah kegiatan 

pembelajaan. Maksudnya, seorang guru dalam proses belajar mengajar dituntut untuk 

memiliki dan menguasai strategi secara sistematis. Selain itu, Wina S (2006: 128) 
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juga berpendapat ada tujuh jenis strategi pembelajaran diantaranya : (1) Strategi 

pembelajaran ekspositori; (2) strategi pembelajaran inkuiri; (3) strategi pembelajaran 

berbasis masalah; (4) strategi pembelajaran peningkatan kemampun berpikir; (5) 

strategi pembelajaran kooperatif; (6) strategi pembelajaran kontekstual; (7) dan 

strategi pembelajaran efektif.. Dari ke tujuh jenis strategi pembelajaran tersebut 

digunakan untuk memperoleh kesuksesan atau keberhasilan dalam mencapai tujuan. 

Oleh karena itu peranan guru sangat diperlukan selama proses pembelajaran dengan 

cara guru mengubah strategi pembelajaran yang tepat, sesuai dengan kebutuhan siswa 

saat belajar materi mata pelajaran Kearsipan. 

Berdasarkan  pengamatan yang dilakukan peneliti kepada siswa pada saat 

melaksanakan program Pengenalan Lapangan Persekolah (PLP)  3 di kelas yang 

diajar dapat dilihat oleh peneliti  dimana interaksi aktif antara siswa jarang terjadi. 

siswa kurang percaya diri menjawab pertanyaan atau bertanya tentang materi yang 

diajarkan. Sering kali siswa kurang bisa bekerja sama dalam memecahkan masalah 

yang diberikan. Sehingga masih ada beberapa siswa yang hasil belajarnya rendah. 

Dengan demikian, untuk mengatasi berbagai kelemahan yang ditemui pada saat 

dilapangan upaya yang harus dilakukan seorang pendidik adalah berupaya untuk 

melakukan perbaikan serta peningkatan kualitas dalam proses belajar dan mengajar 

agar dapat memperoleh hasil belajar yang  lebih baik. Maka dari itu, diperlukan 

strategi pembelajaran yang tepat untuk mewujudkan pembelajaran yang efektif. 

Dalam hal ini, peneliti tertarik menerapkan strategi pembelajaran kooperatif dan 
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strategi pembelajaran ekspositori dengan tujuan untuk membuktikan  manakah 

strategi yang lebih efektif khususnya diterapkan pada mata pelajaran kearsipan. 

Strategi pembelajaran kooperatif merupakan strategi pembelajaran dimana dalam 

kegiatannya siswa diinstruksikan untuk bekerja sama. Menurut Darsono dalam 

Sumantri (2015:50) menyatakan bahwa pembelajaran kooperatif dapat meningkatkan  

belajar siswa lebih baik dan meningkatkan sikap saling tolong-menolong dalam 

perilaku sosial. Itu artinya, penggunaan strategi pembelajaran kooperatif dapat 

membantu siswa dalam memahami atau menguasai materi dengan mudah, sehingga 

akan berdampak pada meningkatnya hasil belajar yang didapat siswa terutama pada 

ranah kognitif. Berbeda dengan strategi pembelajaan ekspositori yang berpusat pada 

guru, lain halnya pada strategi pembelajaran kooperatif sebab guru hanya berperan 

sebagai fasilitator, pembimbing, dan pengendali kondisi kelas pada saat proses 

pembelajaran berlangsung. Siswa dituntut lebih aktif dalam mengikuti pembelajaran 

dan mengembangkan kemampuan kognitifnya. 

Dilihat dari hasil penelitiaan sebelumnya yang telah dilakukan oleh Citra Nur 

Kesumaningrum, A. Syachruroji (dalam jurnal, Tahun 2016: 181), melakukan 

penelitian dengan judul “Perbedaan hasil belajar kognitif siswa menggunakan model 

pembelajaran kooperatif tipe make a match dan ekspositori pada konsep energi” 

dengan menggunakan metode penelitian Eksperimen untuk meningkatkan hasil 

belajar siswa mata pelajaran IPA kelas IV di SD Negeri Karawaci Baru 3 kota 

tanggerang. Dalam  hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kelas yang diajarkan 
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dengan strategi pembelajaran kooperatif lebih baik daripada kelas yang diajarkan 

dengan strategi ekspositori. Selain dari pada itu, terdapat juga pada penelitian 

sebelumnya yang telah dilakukan oleh Budianto (dalam jurnal, Tahun 2018: 6), 

melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Strategi Ekspositori terhadap hasil 

belajar siswa pada submateri sistem saraf manusia dikelas XI IPA SMA Swasta 

YAPIM Medan” dengan menggunakan metode penelitian Eksperimen untuk 

meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPA  kelas XI di SMA Swasta 

YAPIM Medan. Berdasarkan hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kelas yang 

diajarkan dengan strategi pelajaran ekspositori lebih baik dari pada kelas yang 

diajarkan  menggunakan  model pembelajaran  konvensional. 

Berdasarkan fenomena yang ada peneliti ingin melihat perbedaan hasil belajar 

siswa dengan menerapkan strategi yang berbeda pada dua kelas yang berbeda juga, 

yaitu dengan menggunakan strategi pembelajaran ekspositori dan kooperatif pada 

mata pelajaran Kearsipan. Strategi pembelajaran ekspositori adalah pembelajaran 

yang menekankan guru dalam menyampaikan materi. Sedangkan strategi 

pembelajaran kooperatif merupakan aktivitas pembelajaran kelompok dimana siswa-

siswi dituntut bekerja sama untuk mencapai tujuan pembelajaran. 

Dari permasalahan yang ada, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan 

judul “Pengaruh Penerapan Strategi Pembelajaran Ekspositori dan Kooperatif 

terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Kearsipan  di Kelas X 

OTKP  SMK Pembina 1 Palembang”. 
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B. Rumusan Masalah  

Berdasarkan  latar belakang diatas maka permasalahan dalam penelitian ini 

adalah “Adakah pengaruh strategi pembelajaran ekspositori dan kooperatif terhadap 

hasil belajar siswa pada mata pelajaran Kearsipan kelas X OTKP SMK Pembina 1 

Palembang ?”  

 

C. Tujuan Penelitian  

 Berdasarkan Permasalahan diatas maka tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui apakah strategi pembelajaran ekspositori dan strategi pembelajaran 

kooperatif dapat mempengaruhi hasil belajar siswa pada mata pelajaran Kearsipan 

kelas X OTKP SMK Pembina 1 Palembang 

 

D. Hipotesis Penelitian  

Ha   :  Ada Pengaruh strategi pembelajaran  ekspositori dan kooperatif terhadap 

hasil belajar siswa pada mata pelajaran kearsipan di kelas X OTKP SMK 

Pembina 1 Palembang. 

Ho :  Tidak ada Pengaruh strategi pembelajaran ekspositori dan kooperatif  

terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran kearsipan di kelas X 

OTKP SMK Pembina 1 Palembang. 

 

 

 



8 
 

 
 

E. Manfaat Penelitian 

1. Bagi siswa  : dapat meningkatkan hasil belajar khususnya pada mata pelajaran 

Kearsipan. 

2. Bagi guru : strategi pembelajaran ini dapat dijadikan alternetif pilihan 

pembelajaran untuk meningkatkan dan mengembangkan kegiatan belajar 

mengajar dikelas agar siswa lebih aktif dalam belajar.  

3. Bagi penulis : dapat membandingkan antara teori dengan realita dan 

mewujudkanaya dalam bentuk skripsi, serta dapat menambah pengetahuan dan 

wawasan peneliti sehingga dapat mengaplikasikan teori yang telah diperoleh 

selama perkuliahan.  

4. Bagi pihak akademik : dapat menambah informasi dan refrensi bacaan 

khususnya bagi mahasiswa yang akan menyusun laporan tugas akhir yang 

berkaitan dengan administrasi pendidikan.  

 

F. Ruang Lingkup Penelitian dan Keterbatasan Penelitian 

Ruang lingkup penelitian ini meliputi variabel-variabel yang akan diteliti, 

pembahasan masalah, populasi atau subjek penelitian dan lokasi penelitian.  

1. Variabel (X1 dan X2)  : Strategi Pembelajaran Ekspositori dan Kooperatif 

2. Variabel (Y)  : Hasil Belajar Siswa 

3. Subjek yang diteliti Siswa Kelas X OTKP di SMK Pembina 1 Palembang 

4. Tempat penelitian di SMK Pembina 1 Palembang 
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5. Dalam penelitian ini peneliti hanya menggunakan dua kelas yakni satu kelas 

eksperimen 1 dan kelas eksperimen 2. 

 

G. Definisi Istilah/Operasional  

1. Strategi pembelajaran ekspositori adalah strategi pembelajaran yang berfokus 

pada penyampaian materi secara langsung yang diberikan oleh guru kepada 

siswa dengan tujuan agar siswa dapat menguasai materi pelajaran secara 

optimal.  

2. Strategi pembelajaran kooperatif adalah kegiatan pembelajaran kelompok 

dimana siswa-siswi dituntut bekerja sama dengan sesama siswa dalam 

memaksimalkan kondisi belajar dalam rangka untuk mencapai tujuan  

pembelajaran yang telah dirumuskan 

3. Hasil belajar adalah tolak ukur keberhasilan siswa yang harus dicapai oleh 

siswa berdasarkan pengalaman yang diperoleh setelah dilakukan evaluasi atau 

tes dan biasanya diwujudkan berupa nilai sehingga terjadi perubahan 
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