PENGEMBANGAN LKPD BERBASIS STRATEGI MOTIVASI ARCS
(ATTENTION, RELEVANCE, CONFIDENCE, SATISFACTION) PADA
MATERI SISTEM IMUNITAS KELAS XI DI SMA YWKA PALEMBANG

SKRIPSI

OLEH
ICHA DEPITA
NIM 342016027

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALEMBANG
MARET 2021



PENGEMBANGAN LKPD BERBASIS STRATEGI MOTIVASI ARCS
(ATTENTION, RELEVANCE, CONFIDENCE, SATISFACTION) PADA
MATERI SISTEM IMUNITAS KELAS XI DI SMA YWKA PALEMBANG

SKRIPSI

Diajukan Kepada
Universitas Muhammadiyah Palembang
untuk memenuhi salah satu persyaratan
dalam menyelesaikan program Sarjana Pendidikan

Oleh
Icha Depita
NIM 342016027

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALEMBANG
MARET 2021



Skripsi oleh Icha Depita telah diperiksa dan disetujui untuk di uji

Palembang, Maret 2021
Pembimbing I,

Drs. Suyud Abadi, M.Si.

Palembang, Maret 2021
Pembimbing II,

Antika, S.Pd., M.Pd.

iii -



Skripsi oleh Icha Depita ini telah dipertahankan di depan penguji pada tanggal
Maret 2021

Dewan Penguji:

Drs. Suyud Apadi/ M.Si. Ketua

, S.Pd., M.Pd. Anggota

Dr. Wulandari Saputri, M.Pd. Anggota

Mengetahui
Ketua Program Studi
Pendidikan Biologi,

Susi iyeti, )S.SL., M.SL




UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALEMBANG
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
STATUS TERAKREDITASI INSTITUSI PREDIKAT “ BAIK “
Alamat : J1. Jend. A. Yani 13 Ulu Palembang 30263 Telepon 510842

PERNYATAAN
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Icha Depita
NIM : 342016027
Program Studi : Pendidikan Biologi

Menyatakan bahwa skripsi berjudul:

“Pengembangan LKPD Berbasis Strategi Motivasi ARCS (Attention, Relevance,
Confidence, Satisfaction) pada Materi Sistem Imunitas Kelas XI di SMA YWKA
Palembang”.

Beserta seluruh isinya adalah benar merupakan hasil karya sendiri dan saya tidak

melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan
etika keilmuan dalam masyarakat ilmiah.

Atas pernyataan ini, saya siap menerima segala sanksi yang berlaku atau yang di
tetapkan untuk itu, apabila dikemudian hari ternyata pernyataan saya tidak benar atau
ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian skripsi saya.

Palembang, Maret 2021
Yang Menyatakan,

| . —["E?,ﬁAj_ ot

ENAW }uauihpim

Icha Depita



>
>
>

Motto dan Persembahan

Selalu bersyukur kepada Allah SWT.
Berusaha yang terbaik untuk mewujudkan hal yang diinginkan.
Tetap menjadi diri sendiri

Skripsi ini kupersembahkan kepada:

Allah SWT vyang telah melimpahkan rahmat dan hidayah-nyalah
sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik.

Nabi Muhammad SAW, yang memberikan teladan kepada seluruh
umatnya termasuk penulis, untuk selalu ingin menjadi orang yang lebih
baik lagi.

Kedua orang tua ku tersayang Bapak Juhani dan Ibu Kasmiwati, yang
senatiasa memberikan do'a dalam setiap langkah, memotivasi saya
untuk selalu berjuang mewujudkan mimpi bersama serta keikhlasan
kasih sayangmu yang menjadikanku seseorang yang sangat berharga.
Keluarga Besarku yang telah memberikan motivasi dan semangatnya

selama ini yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu.

Vi



ABSTRAK

IchaDepita. 2021. Pengembangan LKPD Berbasis Strategi Motivasi ARCS
(Attention, Relevance, Confidence, Satisfaction) pada Materi Sistem Imunitas Kelas
Xl di SMA YWKA Palembang. Skripsi Studi Pendidikan Biologi, Program Sarjana
(S1), Fakultas Keguruan dan Illmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah
Palembang. Pembimbing (1) Drs. Suyud Abadi, M.Si. (Il) Rindi Novitri Antika,
S.Pd.,M.Pd.

Kata kunci: LKPD Berbasis Strategi Motivasi ARCS, Sistem Imunitas

Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) merupakan perangkat pembelajaran yang berisi
lembar-lembar yang mencakup judul, petunjuk belajar, kompetensi, indikator,
langkah kerja, serta tugas/kegiatan yang harus dikerjakan dalam peningkatan belajar
peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 1) pengembangan LKPD
berbasis strategi motivasi ARCS (Attention, Relevance, Confidence, Statisfaction)
pada Materi Sistem Imunitas Kelas XI di SMA YWKA Palembang, 2) Kelayakan
dari LKPD berbasis strategi motivasi ARCS (Attention, Relevance, Confidence,
Satisfaction) pada Materi Sistem Imunitas Kelas XI di SMA YWKA Palembang.
Bahan ajar ini disusun dengan menggunakan metode penelitian dan pengembangan.
Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan model 4D yaitu tahap
Pendefinisian, Perancangan, Pengembangan dan penyebaran. Instrumen penelitian
yaitu lembar validasi dan lembar angket. Teknik analisis data menggunakan teknik
deskriptif Kuantitatif. Hasil penelitian sebagai berikut: 1) LKPD berbasis strategi
motivasi ARCS pada matei sistem imunitas yang dikembangkan terdiri dari 17
lembar, yang di desain semenarik mungkin, 2) validasi dilakukan masing-masing
dengan 3 validator. Validasi materi memperoleh total skor rata-rata yaitu 125 dengan
interpretasi layak, validasi bahasa memperoleh total skor rata-rata yaitu 49 dengan
interpretasi layak, validasi bahan ajar memperoleh total skor rata-rata yaitu 110
dengan interpretasi sangat layak. Berdasarkan hasil validasi dapat disimpulkan media
pembelajaran yang dikembangan dikategorikan layak.
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ABSTRACT

IchaDepita. 2021. Development of LKPD Based on ARCS Motivation Strategy
(Attention, Relevance, Confidence, Satisfaction) on Class XI Immunity System
Material at SMA YWKA PALEMBANG. Biology Education Study Thesis,
Undergraduate Program (S1), Teacher Training and Education Faculty,
Muhammadiyah University of Palembang. Advisors (1) Drs. Suyud Abadi, M.Si. (1)
Rindi Novitri Antika, S.Pd., M.Pd.

Keywords: LKPD based on ARCS Motivation Strategy, Immunity System

Student Worksheets (LKPD) are learning tools that contain sheets that include titles,
study instructions, competencies, indicators, work steps, and tasks / activities that
must be done in improving student learning. This study aims to determine 1) the
development of LKPD based on the ARCS motivation strategy (Attention,
Relevance, Confidence, Statisfaction) on the Class XI Immunity System Material at
SMA YWKA Palembang, 2) The feasibility of the LKPD based on the ARCS
motivation strategy (Attention, Relevance, Confidence, Satisfaction ) on the Class XI
Immunity System Material at SMA YWKA Palembang. This teaching material is
prepared using research and development methods. This research is a 4D model
development research, namely the stages of defining, designing, developing and
distributing. The research instruments were the validation sheet and the questionnaire
sheet. The data analysis technique used quantitative descriptive techniques. The
results of the study are as follows: 1) LKPD based on ARCS motivation strategy on
the developed immunity system material consists of 17 sheets, which are designed as
attractive as possible, 2) validation is carried out each with 3 validators. Material
validation obtained an average total score of 125 with proper interpretation, language
validation obtained an average total score of 49 with proper interpretation, validation
of teaching materials obtained an average total score of 110 with very feasible
interpretation. Based on the validation results, it can be concluded that the learning
media being developed are categorized as feasible.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Pendidikan formal atau lebih dikenal dengan sistem persekolahan mempunyai arti
peranan yang amat menentukan perkembangan potensi manusia secara maksimal,
sehingga manusia itu memiliki ketajaman response terhadap lingkungan
keterampilan, intelektual, sehat dan berkehidupan yang baik, koperatif, mempunyai
motivasi yang tinggi untuk berprestasi, mampu berkompetisi, toleran, dapat
menghargai pendapat orang lain, dan mampu mencapai kebahagiaan hidup (Mafirja
& Sa'adah, 2018).

Berdasarkan persepsi umum dalam masyarakat dikatakan pendidikan adalah suatu
proses administrasi, konseling, kurikulum, dan pembelajaran serta evaluasi, sejak
dimulainya proses pembelajaran terhadap peserta didik sampai pada saat peserta didik
dinyatakan yudicium lulus. pendidikan lebih dari sekedar pengajaran, yang dapat
dikatakan sebagai suatu prses transfer ilmu, transformasi nilai, dan pembentukan
kepribadian dengan segala aspek yang dicakupnya (Nurkholis, 2013).

Tujuan pendidikan adalah seperangkat hasil pendidikan yang tercapai oleh peserta
didik setelah diselenggarakannya kegiatan pendidikan. Seluruh kegiatan pendidikan,
yakni bimbingan pengajaran atau latihan diarahkan untuk mencapai tujuan
pendidikan. Dalam konteks ini, tujuan pendidikan merupakan suatu komponen sistem
pendidikan yang menempati kedudukan dan fungsi sentral (Ambarningsih, 2014).

Konsep belajar yang mendidik adalah sebuah proses belajar yang mengarahkan,

memberi contoh nyata, dan memberikan pengalaman nyata terhadap proses belajar



itu. Proses pembelajaran yang tidak menyenangkan akan menimbulkan perasaan
enggan, tertekan, atau bahkan menghasilkan penolakan dari peserta didik dan
membuat pembelajaran menjadi tidak efektif. Sebaliknya proses pembelajaran yang
menyenangkan dapat meningkatkan motivasi dan konsentrasi peserta didik,
menghasilkan sesuatu yang luar biasa dan suatu pembelajaran yang efektif. Guru
berperan sebagai fasilitator dalam belajar dan perlu merancang proses pembelajaran
yang menyenangkan dan mendidik bagi setiap peserta didik. Meski setiap orang
memiliki cara belajar yang berbeda-beda, tetapi semua peserta didik memiliki hak
yang sama untuk berhasil dimasa mendatang apapun makna keberhasilan itu (Hanafy,
2014).

Berdasarkan hasil observasi awal yang telah peneliti lakukan di SMA YWKA
Palembang merupakan salah satu sekolah menengah atas yang menerapkan
kurikulum 2013. Kegiatan pembelajaran dalam kurikulum 2013 diarahkan untuk
memberdayakan semua potensi yang dimiliki peserta didik agar dapat memiliki
kompetensi yang diharapkan. mengenai perangkat pembelajaran yaitu LKPD yang
digunakan oleh guru hanya berupa lembaran-lembaran soal yang harus dikerjakan
oleh peserta didik, sehingga peserta didik kurang termotivasi untuk belajar. Sehingga
hal itulah yang dapat menyebabkan nilai siswa seringkali menjadi rendah, terutama
pada materi sistem imunitas. Untuk itu diperlukan perangkat pembelajaran yang dapat
merangsang motivasi peserta didik. Lembar Kegiatan Peserta Didik (LKPD) dapat
dipilih menjadi salah satu alternatif media untuk melaksanakan kegiatan
pembelajaran pada materi tersebut, LKPD relatif lebih mudah digunakan karena pada

umumnya guru telah menggunakannya. LKPD yang dibutuhkan adalah LKPD yang



dapat membangkitkan motivasi belajar. Salah satu upaya yang dapat dilakukan
adalah dengan membuat inovasi pada LKPD, yakni strategi motivasi ARCS
(Attention/Perhatian, Relevance/Relevan, Confidence/Percaya Diri,
Satisfaction/Kepuasan) pada kegiatan dalam LKPD. Selain itu, apabila kegiatan
pembelajaran pada materi sistem imunitas dilakukan hanya dengan membuat
rangkuman materi, belum cukup melatih pendekatan saintifik peserta didik.

Standar proses pada kurikulum 2013 merupakan perbaikan dari kurikulum
sebelumnya yang semula meliputi eksplorasi, elaborasi, dan konfirmasi. Kini
dilengkapi  pendekatan saintifik meliputi  proses mengamati, menanya,
mengumpulkan data, mengasosiasi, dan mengkomunikasikan (5M). Oleh karena itu
perlu dikembangkan LKPD yang selain dapat menerapkan pendekatan saintifik juga
dapat memotivasi peserta didik.

Melalui strategi ARCS memungkinkan guru untuk menciptakan strategi motivasi
yang sesuai dengan karakteristik dan kebutuhan peserta didik. Pada prinsipnya untuk
menumbuhkan motivasi peserta didik dibutuhkan perhatian, relevansi, kepercayaan
diri dalam belajar serta kepuasan peserta didik setelah belajar. Kesesuaian strategi
motivasi ARCS dengan kurikulum 2013 terletak pada tiap komponen antara
keduanya. Misalnya pada kegiatan mengamati dibutuhkan perhatian, maka perhatian
dirangsang dengan komponen attention, mengumpulkan data dan mengasosiasi
dengan relevance, mengkomunikasikan dengan confidence, menanya membutuhkan
attention dan confidence, Satisfaction dapat memancing semangat untuk mencapai

tujuan selanjutnya.



penerapan prinsip ARCS dengan bantuan LKPD dapat meningkatkan keaktifan
diskusi peserta didik. Penggunaan LKPD ARCS jarang ditemui di sekolah-sekolah
dan di pasaran, sehingga pengembangan LKPD dengan strategi motivasi ARCS perlu
untuk dilakukan, khususnya pada materi sistem imunitas.

Berdasarkan latar belakang masalah di atas maka peneliti tertarik untuk
melakukan penelitian dengan judul “Pengembangan LKPD Berbasis Strategi
Motivasi ARCS (Attention, Relevance, Confidence, Satisfaction) pada Materi
Sistem Imunitas Kelas X1 di SMA YWKA Palembang”

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan hasil uraian latar belakang yang telah dijabarkan, maka rumusan

masalahnya adalah:

1. Bagaimana mengembangkan LKPD berbasis strategi motivasi ARCS (Attention,
Relevance, Confidence, Satisfaction) pada Materi Sistem Imunitas Kelas XI di
SMA YWKA Palembang

2. Bagaimana Kelayakan LKPD berbasis strategi motivasi ARCS (Attention,
Relevance, Confidence, Satisfaction) pada Materi Sistem Imunitas Kelas XI di
SMA YWKA Palembang

C. Tujuan Penelitian

1. Untuk mengetahui pengembangan LKPD berbasis strategi motivasi

ARCS (Attention, Relevance, Confidence, Statisfaction) pada Materi Sistem

Imunitas Kelas X1 di SMA YWKA Palembang



2. Untuk mengetahui Kelayakan dari LKPD berbasis strategi motivasi ARCS
(Attention, Relevance, Confidence, Satisfaction) pada Materi Sistem Imunitas
Kelas XI di SMA YWKA Palembang

D. Manfaat Penelitian

Manfaat yang dapat diperoleh pada penelitian ini adalah:
1. Manfaat Teoritis

Hasil penelitian ini dapat menambah bidang khasanah ilmu pengetahuan dan
memberi informasi mengenai pengembangan LKPD berbasis strategi motivasi ARCS

khususnya pada materi sistem imunitas.

2. Manfaat Praktis

a. Bagi Sekolah
Hasil penelitian ini dapat menambah bidang khasanah ilmu pengetahuan biologi
khususnya pada materi sistem imunitas.

b. Bagi Pendidik
Hasil penelitian ini berupa LKPD berbasis strategi motivasi ARCS yang
dikembangkan dapat membantu guru dalam memotivasi peserta didik dan
memperjelas materi dengan proses evaluasi, Kkhususnya pada materi sistem
imunitas.

c. Bagi Peserta Didik
Hasil penelitian ini berupa LKPD berbasis strategi motivasi ARCS dapat
meningkatkan hasil belajar peserta didik, memberikan motivasi belajar dan

membantu peserta didik dalam memahami materi sistem imunitas dengan baik.



E. Definisi Operasional

1. Lembar Kegiatan Peserta Didik (LKPD) merupakan salah satu media
pembelajaran. LKPD dapat digunakan secara bersamaan dengan sumber belajar
atau media pembelajaran yang lain (Nugraheny, 2018).

2. Strategi motivasi ARCS adalah empat komponen yang merupakam satu kesatuan
yang diperlukan dalam kegiatan pembelajaran, yaitu membangkitkan dan
memperhatikan perhatian siswa selama pembelajaran (Attention), menggunakan
materi pelajaran yang ada relevansinya dengan kehidupan siswa (Relevance),
menanamkan rasa yakin dan percaya diri siswa (Confidence), dan menumbuhkan
rasa puas pada siswa terhadap pembelajaran (Satisfaction) (Stefany, 2014).

3. Materi Sistem Imunitas mencakup Pengertian Sistem imunitas, fungsi sistem
imun, Klasifikasi sistem imun, mekanisme sistem imun, antigen dan antibodi,
Sistem kekebalan (imun), macam-macam kekebalan tubuh, serta penyakit yang

berhubungan dengan sistem kekebalan tubuh (Hidayat & syahputa, 2020).
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