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A W J J O : 

"dIoicA Jadi Battui inatiScttd dCAuahi, IPadahal ia atnat 5aiA Bagitnu, dan BcteA 

Jadi (puta) fkatna nuutguAai ACAuaiu, Ifadahal ia antat Bunidi Baginiu, QMaA 

mengetahui, Acdang kamu tidah mengeioAuL" (CIS. (lt-3iaqanaA:216) 

dUdup fuvaiA BemuuU dmi mimpi, (kwtaia dwd ditutaA tanget, uhi dan mUi kita 

dimutai. 

WaAlu iiu ioAdona pcdang, jtAa toA pandai tncnggiuuikanmja dengan BaiA, maAa 

ia gang akan memetong kxta. 
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9aftsejmajaiJ\f3cu: 

"Banpa flehuviga, numuAia Acndifd di dunia, gang gemeioK dalam dingin." 

3(u pcHAetnSaAAan a&iipAi ini uniuA iSu dwi agah tetcinta, adik-adifkha Jileidi >uiiA 

3*iuinama, Sonia QguAtin ((Xtmh), dan dedch kecilhu (Dafina JCAanza Ctz-cui/kah, 

iCfda Aetwaih keliuvtga Seawiha gang acnantioAa memScvihatt Actnangat, noAihat, 

dan daa datani ptoACA pemjeteAoian Afbdpdi inL 

"...dialah gang BiAa mengiAi hehwuuigannut, Buhan mengiAi kchoAonganmu," 

(mailt (JiBtan) 

(JeHiutiA ucapan tcdma hoAih luttuh kakah ku, AchatiguA AohaBat Actiahu, 

ApCAtlUbuja gang Apeciat Bag'ihu, gaitu kah 3L SganiAut Siahti Zen, gang Aetata 

memaiwoAihu, metidaahanhu, Actia metuanghan wahUmga untuh BcidiAhuAi agwt 

AkidpAi ienAiiAun dengan. utdah. 

"(Dalatn maniAnga pciAohoBatan, B 'uvtkantah ada tawa kegitangaiu" (XiAalit 

QiBian) 

(f&dma koAth kepada %ehan-tchan dau (lakuttoA Ugama 3Atom angkatan 2011, 

doAcn panBimBingku, pata dcAcn BcAcda Ata^, AekatiguA atmcunataiku teMcinta. 
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K A T A P E N G A N T A R 

P u j i d a n s y u k u r s e d a l a m - d a l a m n y a d i s a m p a i k a n k e h a d i r a t A l l a h S W T , 

k a r e n a h a n y a d e n g a n r a h m a t d a n h i d a y a h N y a j u a l a h s k r i p s i i n i d a p a t d i s e l e s a i k a n 

p a d a w a k t u n y a . S h a l a w a t d a n s a l a m s e m o g a s e l a l u t e r c u r a h k e p a d a j u n j u n g a n 

N a b i b e s a r M u h a m m a d S A W , b e s e r t a s a h a b a t - s a h a b a t n y a y a n g t e l a h m e m b u k a 

t a b i r k e g e i a p a n d u n i a m e n j a d i t e r a n g b e n d e r a n g p e n u h d e n g a n k e n i k m a t a n A l l a h 

S W T . S k r i p s i i n i b e r j u d u i " M e m b a n g u n K e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l D a n S p i r i t u a l 

M e l a l u i N i l a i - N i l a i A l - Q u r ' a n " , s e b u a h p e r m a s a l a h a n y a n g s e l a l u up to date b a g i 

b a n g s a I n d o n e s i a j i k a d i k a i t k a n d e n g a n p r o g r a m p e m e r i m a h y a n g m e n c a n a n g k a n 

p e m b a n g u n a n m a n u s i a s e u t u h n y a . D i s a m p i n g i t u p e n u l i s a n s k r i p s i i n i d a l a m 

r a n g k a m e l e n g k a p i p e r s y a r a t a n u n t u k m e n d a p a t g e l a r k e s a r j a n a a n d a l a m i l m u 

t a r b i y a h , d a k w a h , s y a r i ' a h d i F a k u l t a s A g a m a I s l a m U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h 

P a l e m b a n g . 

D a l a m p e n u l i s a n s k r i p s i i n i , p e n u l i s t e l a h b e n i s a h a s e m a k s i m a l m u n g k i n 

s e s u a i d e n g a n k e m a m p u a n y a n g a d a a g a r b e r h a s i l s e b a g a i m a n a m e s t i n y a , n a m u n 

p e n u l i s m e n y a d a r i s e p e n u h n y a b a h w a t e r s e l e s a i n y a p e n u l i s a n s k r i p s i i n i t i d a k 

t e r i e p a s d a r i b a n t u a n b e r b a g a i p i h a k y a n g s e l a l u m e m b i m b i n g d a n m e n g a r a h k a n 

p e n u l i s . U n t u k i t u s e m u a p e n u l i s m e n g u c a p k a n t e r i m a k a s i h d a n p e n g h a r g a a n 

s e t i n g g t - t i n g g i n y a k e p a d a ; 

1 . A y a h d a n I b u s e r i a s a u d a r a - s a u d a r a t e r c i n t a y a n g t e l a h m e m b e r i k a n d o r o n g a n 

m o r i l d a n m a t e r i ! s e l a m a p e n u l i s m e n j a l a n i s t u d i d a n s e l a l u n i e n y e r t a k a n d o ' a 

r e s t u u n t u k k e b e r h a s i l a n i n i . 

2 . B a p a k D r . H . M . I d r i s , s e l a k u R e k t o r U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g 



3 . B a p a k D r s . A b u H a n i f a h , M . H u m , s e l a k u D e k a n F a k u l t a s A g a m a I s l a m 

U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g 

4 . B a p a k A z w a r H a d i , S . A g , M . P d . I , s e l a k u p e m b i m b i n g I 

5 . B a p a k H . S u r o s o P R , M . P d . I s e l a k u p e m b i m b i n g I I 

6 . B a p a k d a n I b u d o s e n F a k u l t a s A g a m a I s l a m U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h 

P a l e m b a n g 

7 . R e k a n - r e k a n s e p e r j u a n g a n y a n g t e l a h m e m b a n t u d a i a m p e n y e l e s a i a n 

p e n e h t i a n d a l a m p e n u l i s a n s k r i p s i i n i . 

S e m o g a t u i i s a n i n i d a p a t m e n j a d i s u m b a n g a n p e m i k i r a n d a n p e n c e r a h a n 

a g a r m a n u s i a k e m b a l i k e p a d a a l - Q u r ' a n d a n a s - s u n n a h , d a p a t m e n j a d i a r a h a n d a n 

p e d o m a n h i d u p d e m i t e r w u j u d n y a k e b a h a g i a a n d u n i a d a n a k h i r a t d a n s e m o g a 

n e g e r i i n i a k a n m e n j a d i n e g e r i y a n g "haldatim thayyibatun wa rabbun ghafur". 

A k h i r n y a k r i t i k d a n s a r a n y a n g m e m b a n g u n p e n u l i s h a r a p k a n d e m i k e s e m p u r n a a n 

p e n u l i s a n s k r i p s i i n i . 

P a l e m b a n g , M a r e t 2 0 1 5 
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M E M B A N G U N K E C E R D A S A N I N T E L E K T U A L D A N S P I R I T U A L 
M E L A L U I N I L A I - N I L A I A L - Q U R ' A N 

O L E H : L U S I A N A C A R L I N I M 6220U044 

A B S T R A K 

D a l a m s e j a r a h k e h i d u p a n u m a t m a n u s i a , m a n u s i a s e l a l u d i i m i n g - i m i n g 
o l e h p e a i b a h a n ( b e r i n o v a s i ) , i n g i n t a m p i l b e d a d a r i k e h i d u p a n s e b e l u m n y a 
d e n g a n b e r p e g a n g p a d a k o n t e k s r e a l i t a s , D a l a m h a l i n i , m a n u s i a i n g i n t a m p i l l e b i h 
m a j u d a n m o d e r n s e h i n g g a t i d a k s e g a n - s e g a n d a l a m m e n g k r i t k s e s u a t u y a n g 
d i a n g g a p b i s a m e n g h a m b a t n y a , t i d a k t e r k e c u a l i a g a m a . K e h i d u p a n s p i r i t u a l , i m a n 
d a n I s l a m d i k o n d i s i k a n s e b a g a i u r u s a n p r i b a d i y a n g s a n g a t p e r s o n a l d e n g a n 
T u h a n , d a n c e i a k a n y a m a n u s i a k h u s u s n y a u m a t I s l a m d i b u a t a c u h t a k a c u h 
d e n g a n s e m a n g a t m e m b a n g u n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l s e s u a i d e n g a n n i l a i - n i l a i a l -
Q u r ' a n s e b a g a i p e t u n j u k s e p a n j a n g m a s a . 

P e r m a s a l a h a n d a l a m p e n e h t i a n i n i a d a i a h b a g a i m a n a p a n d a n g a n a l - Q u r ' a n 
t e r h a d a p k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l , f a k t o r - f a k t o r a p a s a j a y a n g 
m e m p e n g a r u h i t i n g k a t k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l d a n b a g a i m a n a 
m e m b a n g u n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l p a d a d i r i m a n u s i a . S e d a n g k a n 
t u j u a n d a r i p e n e l i t i a n i n i a d a i a h u n t u k m e n g e t a h u i b a g a i m a n a p a n d a n g a n a l -
Q u r ' a n t e r h a d a p k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l . U n t u k m e n g e t a h u i f a k t o r -
f a k t o r a p a s a j a y a n g m e m p e n g a r u h i t i n g k a t k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l . 
A g a r l e b i h m e n g e t a h u i s e r t a m e m a h a m i b a g a i m a n a a l - Q u r ' a n m e m b a n g u n 
k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l p a d a d i r i m a n u s i a . 

P e n e l i t i a n i n i m e r u p a k a n p e n e l i t i a n library search, y a i t u p e n e l i t i a n 
m e l a l u i k a j i a n k e p u s t a k a a n . D a t a y a n g d i j a d i k a n a d a i a h s u m b e r p r i m e r b e r u p a a l -
Q u r ' a n d a n t e r j e m a h n y a , k i t a b h a d i s t , t a f s i r , d a n b u k u - b u k u i n t i l a i n n y a D a n 
s u m b e r s e k u n d e r a d a i a h b e m p a b u k u - b u k u b a c a a n , m e d i a , d a n t u l i s a n - t u h s a n 
y a n g b e r k a i t a n d e n g a n b a h a s a n y a n g p e n u l i s a n g k a t . 

H a s i l p e n e l i t i a n y a n g d i p e r o l e h b a h w a a l - Q u r ' a n m e m a n d a n g k e c e r d a s a n 
i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l m e n j a d i s a t u k e s a t u a n a r t i n y a d u a k e c e r d a s a n i n i h a r u s 
d i m i l i k i s e c a r a s e i m b a n g ( b a l a n c e ) . F a k t o r y a n g m e m p e n g a r u h i t i n g k a t 
k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l i n i t e r d i r i d a r i f a k t o r b a w a a n , l i n g k u n g a n , 
k e m a t a n g a n , m i n a t d a n p e m b a w a a n y a n g k h a s . K e m u d i a n m e m b a n g u n 
k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l p a d a d i r i m a n u s i a d a p a t d i l a k u k a n d e n g a n 
b a n y a k b e r i n t e r a k s i d e n g a n a l - Q u r ' a n . 
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P E N D A H U L U A N 

A. Latar Belakang 

K e t i k a A l l a h S W T b e r k e h e n d a k m e n c i p t a k a n m a n u s i a d a n m e n j a d i k a n n y a 

s e b a g a i k h a l i f a h d i m u k a b u m i , m a k a h a l i t u p a s t i t e l a h m e l a l u i p e r e n c a n a a n y a n g 

s a n g a t m a t a n g b e r d a s a r k a n I l m u d a n P e n g e t a h u a n A l l a h S W T y a n g M a h a L u a s 

d a n t i d a k t e r b a t a s . ' D a n s a l a h s a t u s k e n a r i o n y a A l l a h S W T t e l a h m e n c i p t a k a n d a n 

m e m b e r i k a n k e l e b i h a n - k e l e b i h a n y a n g t i d a k d i m i l i k i o l e h m a k h l u k - m a k h l u k l a i n , 

m e n i n g g i k a n d e r a j a t d a n m e m b e k a l i n y a d e n g a n i l m u y a n g m e n g u n g g u l i i l m u 

y a n g d i m i l i k i M a l a i k a t d a l a m u j i a n y a n g d i l a k u k a n A l l a h S W T a n t a r a m e r e k a d a n 

K e l e b i h a n m a n u s i a a t a s m a k h l u k l a i n n y a , s e c a r a k a s a t m a t a d a p a t d i l i h a t 

d a r i b e n t u k f i s i k / j a s a d y a n g s e m p u r n a , s e b a g a i m a n a d i j e l a s k a n d a i a m s u r a l A t - T i n 

a y a t 4 : 

"Sesungguhnya Kami telah menciptakan manusia dalam bentuk yang 
sebaik-baiknya " J 

S e l a i n f i s i k y a n g s e m p u r n a m a n u s i a j u g a d i b e r i k a n s a t u k e l e b i h a n y a n g t i d a k 

d i m i l i k i o l e h m a k h i u k l a i n y a i t u p o t e n s i a k a i . D a n d e n g a n p o t e n s i a n u g e r a h 

b e m p a a k a l i n i m a k a l e n g k a p l a h s u d a h k a p a s i t a s m a n u s i a s e b a g a i m a k h l u k y a n g 

[ Depag RI. A l O u r a n clan T e r j e m a h 1 9 7 1 hal: 460 
" Yusuf Oardhawi, . ! / Q u r ' a n berbicara lentang A k a l dan i l m u pengefahuan . (Jakarta : 

Gema insani. V m ) hal ; 96 
\ ) p . O i l . Iial 380 

2 
m a n u s i a . 
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p a l i n g s e m p u r n a y a i t u m e m i l i k i p a n c a i n d e r a ( p e n d e n g a r a n , p e n g l i h a t a n , 

p e n c i u m a n d a n I a i n - l a i n ) y a n g b e r t u g a s m e n d e n g a r , m e l i h a t d a n m e n e r i m a 

i n f o r m a s i k e m u d i a n d i p a d u k a n d e n g a n p o t e n s i a k a l y a n g m e m i l i k i d a y a a n a l i s a , 

l o g i k a d a n r a s i o y a n g p a d a g i i i r a n n y a m a n u s i a a k a n m e n c i p t a k a n s e b u a h p r o s e s 

y a n g d i s e b u t b e r f i k i r y a n g d a l a m a l - Q u r ' a n d i i s t i l a h k a n d e n g a n U l l i l A l b a b . 

Y u s u f Q a r d h a w i m e n g i s t i i a h k a n k e s e m p u r n a a n m a n u s i a d e n g a n b a h a s a s e d e r h a n a 

b a h w a m a n u s i a i t u t e r d i r i d a r i d u a b a g i a n : f i s i k d a n a k a l , f i s i k a d a i a h k u l i t n y a 

a k a l a d a i a h i s i n y a . " * 

S e d a n g k a n M . Q u r a y s S h i h a b d a l a m t a f s i r A l M i s b a h m e n y e b u t k a n b a h w a 

p o t e n s i a k a l y a n g d i m i l i k i m a n u s i a a d a i a h s y a r a t s e k a l i g u s m o d a l u t a m a d a l a m 

m e n g e m b a n m i s i s e b a g a i k h a l i f a h d i m u k a b u m i / ^ 

S e l a n j u t n y a d e n g a n k e m a m p u a n b e r p i k i r y a n g d i a n u g e r a h k a n o l e h A l l a h 

S W T m a k a m a n u s i a d a l a m p r o s e s n y a t e r u s m e n g e m b a n g k a n p o t e n s i a k a l 

f i k i r a n n y a u n t u k m e m a h a m i a l a m s e m e s t a s e b a g a i k o n s e k u e n s i d a r i k a p a s t i t a s n y a 

s e b a g a i k h a l i f a h d i m u k a b u m i . A l l a h S W T m e l a l u i a l - Q u r ' a n t e r u s m e n d o r o n g , 

m e n s u p p o r t m a n u s i a u n t u k m e n d a y a g u n a k a n a k a l p i k i r a n n y a . B e g i t u b a n y a k a y a t -

a y a t a l - Q u r ' a n y a n g s e c a r a t i d a k l a n g s u n g m e n d o r o n g d a n m e n g a j a k m a n u s i a 

b e r f i k i r ^ a n t a r a l a i n : 

1 A l l a h S W T m e n d o r o n g m a n u s i a u n t u k m e m i k i r k a n k e j a d i a n l a n g i t d a n b u m i , 

p e r g a n t i a n s i a n g d a n m a l a m , d a n b e t a p a a i r h u j a n m e n g u b a h t a n a h y a n g t a n d u s 

m e n j a d i h i j a u k e m b a l i : 

' Op. at, hal: 30 
^ Qura\s Shihab, Tafsir A l M i s b a h . L i ! 14X 
' ' I b i d . Hal. 42 
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"Sesungguhnya dalam penciptaan langit dan humi. silih hergantinya 
malam dan siang, hahtera yang herlayar di laut memhawa apa yang 
berguna bagi manusia, dan apa yang Allah turunkan dari langit berupa 
air, lalu dengan air itu Dia hidupkan bumi sesudah mati (kering)-nya dan 
Dia sebarkan di bumi itu segala jenis hewan, dan pengisaran angin dan 
awan yang dikendalikan antara langit dan bumi; sungguh (terdapat) 
tanda-ianda (keesaan dan kebesaran A llahj bagi kaum yang 
memikirkan ". {Al-baqarah : 164) 

2. A l l a h S W T m e n g h i m b a u m a n u s i a m a n u s i a (Ulil Albab) a g a r m e m i k i r k a n 

p e r g a n t i a n s i a n g d a n m a l a m d a n p e r j a l a n a n p l a n e t - p l a n e t y a n g k e s e m u a n y a i t u 

b e r j a l a n d a n b e r g e r a k d e n g a n a t u r a n A l l a h S W T : 

"Dan Dia menimdukkan malam dan siang, matahari dan bulan untukmu. 
dan bintang-binlang itu ditundukkan (untukmu) dengan perintah-Nya. 
Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-benar ada ianda-tanda 
(kekuasaan Allah) bagi kaum yang memahami (Nya) "f (An-Nohl: 12) 

3. A l l a h S W T m e n g a j a k m a n u s i a u n t u k m e m i k i r k a n p r o s e s t u r u n n y a h u j a n d a n 

m a n f a a t a i r h u j a n b a g i k e h i d u p a n d i m u k a b u m i 

' Tafsir Ibnu Kais ir j i l id kc I , 1983, Iial 32 
a I b i d , hal 85 
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"Dan di antara tanda-tanda kehiasaan-Nya, Dia memperhhatkan 
kepadamn kilat untuk (menimbuikan) ketakutan dan harapan, dan Dia 
menurunkan hu)an dari langit, lalu menghidupkan bumi dengan air itu 
sesudah matinya. Sesungguhnya pada yang demikian iiu benar-benar 
terdafxtt tanda-tanda bagi kaum yang mempergunakan akalnya".^ {Ar-
Rum:24) 

A y a t - a y a t d i a t a s m e n g g a m b a r k a n b a h w a , m e l a l u i p r o s e s b e r f i k i r y a n g m e n d a p a t 

p e t u n j u k , m o t i v a s i d a n b i m b i n g a n d a r i A l l a h S W T p a d a g i i i r a n n y a m a n u s i a 

t u m b u h d a n t e r u s b e r k e m b a n g m e n j a d i m a k h l u k y a n g m e m i l i k i k e c e r d a s a n 

i n t e l e k t u a l . 

D e m i k i a n l a h g a r i s b e s a r t e n t a n g k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l , s e l a n j u t n y a s e l a i n 

m e n j e l a s k a n t e n t a n g k e l e b i h a n - k e l e b i h a n y a n g d i m i l i k i m a n u s i a a l - Q u r ' a n j u g a 

m e n g i n g a t k a n b a h w a k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l t i d a k i a h c u k u p u n t u k 

m e m p e r t a h a n k a n k e d u d u k a n d a n p o s i s i m a n u s i a s e b a g a i m a k h l u k y a n g p a l i n g 

m u l i a d i m u k a b u m i . B a n y a k a y a t - a y a t a l - Q u r ' a n y a n g m e n j e l a s k a n t e n t a n g 

p e n g u a s a a n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l m e n j a d i k a n m a n u s i a c o n g k a k d e n g a n 

s u p r e m a s i i n t e l e k t u a l n y a y a n g a k h i r n y a j u s t r u h a l i t u m e n u r u n k a n d e r a j a t m a n u s i a 

p a d a t i n g k a t a n p a l i n g r e n d a h . S e b a g a i c o n t o h s e j a r a h m e n c a t a t Q o r u n y a n g h i d u p 

p a d a z a m a n N a b i M u s a a s d e n g a n k e c o n g k a k a n n y a m e n g k l a i m b a h w a a p a y a n g i a 

d a p a t k a n a d a i a h a t a s k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l n y a s e n d i r i a k h i r n y a m e m b a w a 

k e b i n a s a a n b a g i d i r i n y a s e n d i r i . D a l a m s u t a t l a i n A l l a h S W T j u g a m e m b e r i k a n 

'̂ /ft/rf, J i l idkeS, hal 170 
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tamsil t e n t a n g m a n u s i a y a n g k a r e n a t i d a k m e m i l i k i k e c e r d a s a n s e i m b a n g a n t a r a 

i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l , a k h i r n y a t e r s e s a t k a r e n a m e m p e r t a h a n k a n h a w a 

n a f s u n y a , S e b a g a i m a n a d i j e l a s k a n d a l a m f i r m a n A l l a h : 

"Maka pemahkah kamu melihat orang yang menjadikan hawa nafsunya 
sebagai Tuhannya dan Allah membiarkannya berdasarkan ilmu-
Nya[!384j dan Allah telah mengunci mati pendengaran dan hatinya dan 
meletakkan tutupan alas penglihatannya? Maka siapakah yang akan 
memberinya petunjuk sesudah Allah (membiarkannya sesat). Maka 
mengapa kamu tidak mengambil pelajaran? ".^^ {(J.S Al-Jatsyiah : 23) 

J i k a d i k a j i l e b i h l a n j u t , m e l a l u i a l - Q u r ' a n A l l a h S W T t e l a h m e m b e r i k a n 

p e t u n j u k d a n p e n c e r a h a n b a h w a i d e a l n y a t i d a k a d a p e m i s a h a n d a n k e t e r p u t u s a n 

a n t a r a k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l ( P e n g u a s a a n i l m u p e n g e t a h u a n ) d e n g a n p e r a n d a n 

k e b e r a d a a n T u h a n d i d a l a m n y a ( K e c e r d a s a n S p i r i t u a l ) . S e h i n g g a d a p a t 

d i s i m p u l k a n b a h w a A l l a h S W T m e m e r i n t a h k a n m a n u s i a u n t u k m e m b a c a , 

m e n g a m a t i , m e n g k a j i , m e n e l i t i . d e n g a n t i d a k m e m b e r i k a n b a t a s a n p a d a o b j e k n y a 

s e k a l i g u s t e r s i r a t m a k n a b a h w a I s l a m m e m p o s i s i k a n i l m u d i a t a s s e g a l a - g a l a n y a 

a k a n t e t a p i t e t a p h a r u s b e r a d a d a l a m k e r a n g k a Rububiyah A l l a h S W T d a n t i d a k 

p u t u s d a r i p a d a n y a . 

I n i l a h m a k s u d d a r i F i r m a n A l l a h : 

'VA/V/ ,hal2 l3 
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/. bacalah dengan (menyebut) nama Tuhanmu yang Menciptakan, 
2. Dia telah menciptakan manusia dari segumpal darah. 
3. Bacalah, dan Tuhanmulah yang Maha pemurah, 
4. yang mengajar (manusia) dengan perantaran kalam, 
5. Dia mengajar kepada manusia apa yang tidak diketahuinya. (A I - 'alacp.D 

U n t u k m e m p e r t a h a n k a n d e r a j a t d a n k e d u d u k a n m a n u s i a s e b a g a i m a k h l u k p a l i n g 

m u l i a d a n k h a l i f a h d i m u k a b u m i , m a k a k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l 

a d a i a h d u a k o m p o n e n k e c e r d a s a n y a n g t i d a k b i s a d i p i s a h k a n s a t u s a m a l a i n . 

P a d a d a s a r n y a m a n u s i a t e l a h m e m i l i k i k e c e r d a s a n s p i r i t u a l y a n g 

d i b u k t i k a n d e n g a n k e t u n d u k a n p a d a p e r j a n j i a n K e t u h a n a n . S c b a g a i m a n f i r m a n 

"T)an (ingatlah), ketika Tuhanmu mengeluarkan keturunan anak-anak 
Adam dari sulbi mereka dan Allah mengambil kesaksian ierhadap )iwa 
mereka (seraya berfirman): "Bukankah akii ini Tuhanmu?" mereka 
menjawab: "BetuI (Kngkau Tuban kami), Kami menjadi saksi". (kami 
lakukan yang demikian itu) agar di hari kiamal kamu tidak mengatakan: 
"Sesungguhnya Kami (Bani Adam) adaiah orang-orang yang lengah 
terhadap ini (keesaan Tuhan)".''{Q.S Al-A 'raf: 172). 

S e h i n g g a d a r i s i n i d a p a t d i k a t a k a n b a h w a m a n u s i a i t u m e m i l i k i k e c e n d e r u n g a n 

b e r a g a m a ( s p i r i t u a l ) s e b a g a i b a g i a n d a r i f i t r a h n y a . K e c e r d a s a n s p i r i t u a l a t a u 

Maksudnya: Allah mengajar manusia denganperantaraan tulis baca. 

A l l a h 

"//j/7/.jil id kc 8. hal. 365 
^- I b i d . j m k c 2 h a l . 74 
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s p i r i t u a l i n t e l l i g e n c e a t a u spiritual cpiotient ( S Q ) i a l a h K e c e r d a s a n r o h a n i / b a t i n ' \ 

y a i t u s u a t u k e c e r d a s a n d i m a n a m a n u s i a b e r u s a h a m e n y e l e s a i k a n m a s a l a h - m a s a l a h 

h i d u p b e r d a s a r k a n n i l a i - n i l a i s p i r i t u a l a t a u a g a m a y a n g d i y a k i n i . 

D a n s e t e l a h d i k a j i l e b i h l a n j u t b a i k d a r i n a s h - n a s h a l - Q u r ' a n m a u p u n h a d i t s , n i l a i -

n i l a i s p i r i t u a l a t a u r o h a n i / a g a m a i n i b e r g a n t u n g k e p a d a p o t e n s i l a i n y a n g d i m i l i k i 

m a n u s i a y a i t u p o t e n s i r u h i y a h y a n g b e r s u m b e r p a d a h a t i . " A l - Q u r ' a n 

m e m b e r i k a n g a m b a r a n b a h w a h a t i a d a i a h s e n t r a l d a r i k e c e r d s a a n s p i r i t u a l , 

m a n u s i a y a n g t i d a k m e n g g u n a k a n h a t i n y a d e n g a n b a i k d a n b e n a r , m a k a 

d e r a j a t n y a r e n d a h b a h k a n l e b i h r e n d a h d a r i h e w a n t e r n a k . P e r h a t i k a n f i r m a n A l l a h 

S W T : 

^ * -Y ' y*^i-* ' 

"Dan Sesungguhnya Kami Jadikan untuk fisi neraka Jahannam) 
kebanyakan dari Jin dan manusia. mereka mempunyai hati. tetapi iidak 
dipergunakcmnya untuk memahami (ayat-ayat Allah) dan mereka 
mempunyai mata (tetapi) tidak dipergunakcmnya untuk melihat (tanda-
tanda kekuasaan Allah), dan mereka mempunyai telinga (tetapi) tidak 
dipergunakcmnya untuk mendengar (ayat-ayat Allah), mereka itu sebagai 
hinatang ternak, bahkan mereka lebih sesat lagi. mereka Itulah orang-
orang yang lalai.'' (al-A 'raf: 179) 

D a n t e r k a i t h a l i n i R a s u l u l l a h S A W m e n j e l a s k a n : 

y / i A J S i « f I L l J U/j Us MMJi i S ^ L a i J l I L a J J-yfi ^ f j j j y / 

,dJU)^ J 

John M.Echols thin Hasan Shadiiy, R a m u s I n g g r i s I n d o n e s i a , Gramedia 1989 Iial .546 
' ' Dcpag R I . a l - O u r 'an d a n i c r j c i n a h a n . Tiga Scrangkai, 2009 
" T a f s i r Ibnu Katsir, j i l idkc 2. 19X3. hal. 78 
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"Ketahiiilah bahwa di dalam tubuh terdapat segumpal darah. apabila ia 
baik maka seluruh tubuh akan baik, dan apabila nisak maka seluruh tubuh 
akan rusak. Ketahuilah ia adaiah hati." (MR. al-Bukhari dan Muslim).'^' 

H a t i N u r a n i a k a n m e n j a d i p e m b i m b i n g m a n u s i a t e r h a d a p a p a y a n g h a r u s 

d i t e m p u h d a n a p a y a n g h a r u s d i p e r b u a t , a r t i n y a s e t i a p m a n u s i a s e b e n a r n y a t e l a h 

m e m i l i k i s e b u a h R a d a r s e d a n g k a n h a t i s e b a g a i p e m b i m b i n g n y a . H a t i p e r l u d i j a g a , 

k a r e n a h a t i t e m p a t a t a u w a d a h s e m u a k e k u a t a n s p i r i t u a l -

A d a h a l m e n a r i k y a n g d i u n g k a p a l - Q u r ' a n t e n t a n g e k s i s t e n s i m a n u s i a , 

m a n u s i a d i s e b u t s e b a g a i m a k h i u k y a n g a m a t t e r p u j i d a n d i s e b u t p u l a s e b a g a i 

m a k h l u k y a n g a m a t t e r c e l a . H a l i t u d i t e g a s k a n d a l a m b e r b a g a i a y a t , b a h k a n a d a 

p u l a y a n g d i t e g a s k a n d a l a m s a t u a y a t . A k a n t e t a p i i t u t i d a k b e r a r t i m a n u s i a d i p u j i 

d a n d i c e l a d a l a m w a k t u y a n g b e r s a m a a n , m e l a i n k a n b e r a r t i b a h w a d e n g a n f i t r a h 

y a n g t e l a h d i p e r s i a p k a n b a g i n y a m a n u s i a d a p a t m e n j a d i m a k h l u k y a n g s e m p u r n a 

d a n d a p a t p u l a m e n j a d i m a k h l u k y a n g s e r b a k u r a n g . ' ^ 

M a n u s i a b e r k a l i - k a l i d i a n g k a t d e r a j a t n y a , b e r u l a n g k a l i p u l a d i r e n d a h k a n , M e r e k a 

d i n o b a t k a n j a u h m e n g u n g g u l i a l a m s y u r g a , b u m i d a n b a h k a n p a r a m a l a i k a t , t e t a p i 

p a d a s a a t y a n g s a m a , m e r e k a b i s a t a k l e b i h b e r a r t i d i b a n d i n g k a n d e n g a n s e t a n 

t e r k u t u k d a n h i n a t a n g j a h a n a m s e k a l i p u n . M a n u s i a d i h a r g a i s e b a g a i m a k h l u k 

y a n g m a m p u m e n a k l u k k a n a l a m , n a m u n b i s a j u g a m e r o s o t m e n j a d i y a n g r e n d a h 

d a r i s e g a l a y a n g r e n d a h . O l e h k a r e n a i t u m a n u s i a s e n d i r i i a h y a n g h a r u s 

m e n e t a p k a n s i k a p d a n m e n e n t u k a n n a s i b a k h i r m e r e k a s e n d i r i 

B e t a p a p u n t i n g g i d a n h e b a t n y a k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l y a n g 

d i m i l i k i t e t a p m e m b u t u h k a n t u n t u n a n d a n p e t u n j u k t e r l c n g k a p d a n up t o date 

Kilab hadist sahih Bukhari Muslim, luii 380 
' Qurays Shihab. Tafsir a l mishhoh. Hal 140 

Zacky Hidayal. Tafsir s u r a l a t - t i n . 2011 
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d a l a m k o n t e k s k e k i n i a n . D a n P e t u n j u k i t u t i d a k l a i n a d a i a h a l - Q u r ' a n s e b a g a i 

"HudaUinnas". M a n u s i a m e m a n g t i d a k a k a n m e m a n d a n g s e b e l a h m a t a t e r h a d a p 

s u m b e r - s u m b e r n i l a i y a n g d i h a s i i k a n m a n u s i a , t e t a p i p e r l u d i i n g a t b a h w a n i l a i -

n i l a i y a n g b e r s u m b e r k e p a d a a d a t - i s t i a d a t a t a u t r a d i s i d a n i d e o l o g i d a l a m 

p e r k e m b a n g a n n y a d a p a t m e n g a l a m i k e r a p u h a n , S e b a b k e d u a n y a a d a i a h p r o d u k 

b u d a y a m a n u s i a y a n g b e r s i f a t r e l a t i f , k a d a n g - k a d a n g b e r s i f a t l o k a l d a n 

s i t u a s i o n a l . ' ^ S e d a n g n i l a i - n i l a i Q u r ' a n i , y a i t u n i l a i y a n g b e r s u m b e r k e p a d a a l -

Q u r ' a n a d a i a h k u a t , k a r e n a a j a r a n a l - Q u r ' a n b e r s i f a t m u t l a k d a n u n i v e r s a l . S e l a i n 

d a r i h a l d i a t a s , s e c a r a t e k s a l - Q u r ' a n t i d a k p e r n a h b e r u b a h d a n t i d a k a d a y a n g 

a k a n m a m p u m e r u b a h n y a , t e t a p i p e n a f s i r a n d a p a t b e r u b a h s e s u a i d e n g a n 

k o n t e k s n y a , r u a n g d a n w a k t u m a n u s i a . 

M a k a d a r i s e m u a u r a i a n l a t a r b e l a k a n g d i a t a s , p e n u l i s t e r t a r i k u n t u k 

m e n g e a n g k a t s e b u a h j u d u l s k r i p s i " M E M B A N G U N K E C E R D A S A N 

I N T E L E K T U A L D A N S P I R I T U A L M E I A L U I N i l A U N I I ^ I A L - Q U R ' A N " 

B. B A T A S A N M A S A L A H 

M e n g i n g a t p e m b a h a s a n l e n t a n g k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l j i k a 

d i k a i t k a n d e n g a n n i l a i - n i l a i a l - Q u r ' a n a d a i a h k a j i a n y a n g b e g i t u l u a s , m a k a 

p e n u l i s l e b i h m e m f o k u s k a n t e n t a n g p e n g e r t i a n d a n p e m a h a m a n s e r t a s o l u s i 

p e r m a s a l a h a n n y a m e n u r u t p a n d a n g a n a l - Q u r ' a n d a n s u m b e r - s u m b e r a g a m a I s l a m 

l a i n n y a . 

Sayyid Agil Husin Al M u n a w a r . A k l i u i l i s a s i X i / a i - n i / m a l - O u r ' a n . (Jakarta : Cipulat 
Press, 2(K)3),HaI. xvii 
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C . R U M U S A N M A S A L A H 

B e r a n g k a t d a r i j u d u l d a n l a t a r b e l a k a n g y a n g t e l a h d i p a p a r k a n , r u m u s a n 

m a s a l a h y a n g i n g i n d i a n g k a t k e p e r m u k a a n a d a i a h s e b a g a i b e r i k u t : 

1 . B a g a i m a n a p a n d a n g a n a l - Q u r ' a n t e r h a d a p k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n 

s p i r i t u a l ? 

2 . F a k t o r - f a k t o r a p a s a j a y a n g m e m p e n g a r u h i t i n g k a t k e c e r d a s a n 

i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l ? 

3 . B a g a i m a n a a l - Q u r ' a n m e m b a n g u n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l 

u n t u k m e n g a t a s i m a s a l a h g l o b a l ? 

D. T U J U A N DAN K E G U N A A N P E N E L I T I A N 

1 . T u j u a n P e n e l i t i a n 

a. U n t u k m e n g e t a h u i b a g a i m a n a p a n d a n g a n a l - Q u r ' a n t e r h a d a p 

k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l . 

b . U n t u k m e n g e t a h u i f a k t o r - f a k t o r a p a s a j a y a n g m e m p e n g a r u h i t i n g k a t 

k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l , 

c . A g a r l e b i h m e n g e t a h u i s e r t a m e m a h a m i b a g a i m a n a a l - Q u r ' a n 

m e m b a n g u n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l p a d a d i r i m a n u s i a . 

2 . K e g u n a a n P e n e l i t i a n 

M e m p e r h a t i k a n t u j u a n p e n e l i t i a n d i a t a s , m a k a p e n u l i s d a p a t m e r u n i u s k a n 

b a h w a k e g u n a a n p e n e l i t i a n i n i a d a i a h : 
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a . S e c a r a t e o r i t i s , p e n e l i t i a n i n i d i h a r a p k a n d a p a t b e r g u n a d a n 

m e m b e r i k a n m o t i v a s i , k o n t r i b u s i d a n i n f o r m a s i b a g i u m a t I s l a m 

u m u m n y a d a n k h u s u s n y a M a h a s i s w a j u r u s a n T a r b i y a h F a k u l t a s A g a m a 

I s l a m U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g ( F A I U M P ) t e n t a n g 

m e m b a n g u n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l m e l a l u i n i l a i - n i l a i a l -

Q u r ' a n . 

b . S e c a r a p r a k t i s d i h a r a p k a n p e n e l i t i a n i n i j u g a d a p a t d i j a d i k a n r u j u k a n 

o l e h u m a t I s l a m k h u s u s n y a M a h a s i s w a j u r u s a n T a r b i y a h F a k u l t a s 

A g a m a I s l a m U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g ( F A I U M P ) 

d a l a m m e m a h a m i d a n m e n g e m b a n g k a n w a w a s a n p e n g e t a h u a n t e n t a n g 

m e m b a n g u n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l m e l a l u i n i l a i - n i l a i a l -

Q u r ' a n . D a n j u g a p e n u l i s b e r h a r a p p e n e l i t i a n i n i d a p a t m e m b e r i k a n 

m o t i v a s i u n t u k l e b i h m e n c i n t a i a l - Q u r ' a n , g e m a r m e m b a c a n y a , 

m e n c o b a m e m a h a m i i s i n y a d a n m e n g a p l i k a s i k a n n y a d a l a m s e t i a p s e n d i 

k e h i d u p a n . 

E . K E R A N G K A T E O R I 

S e o r a n g a h l i b i o l o g i n o n - m u s l i m y a n g b e r n a m a D R . P a u l B r u n t o n p e r n a h 

m e l a k u k a n s e b u a h p e n e l i t a n d a n h a s i l p e n e l i t i a n n y a m e r u m u s k a n b a h w a m a n u s i a 

a d a i a h m a k h l u k h i d u p y a n g i s t i m e w a d i b a n d i n g k a n d e n g a n m a k h l u k h i d u p 

l a i n n y a D a n k e i s t i n i e w a a n m a n u s i a i t u a d a i a h k a r e n a a d a n y a u n s u r i n t e l e k t u a l 

d a n s p i r i t u a l . D a n l e b i h m e n a r i k l a g i a p a y a n g d i s a m p a i k a n o l e h c e n d i k i a w a n 

I n d o n e s i a e r a - 8 0 a n , A n d i H a k i m m e n y a t a k a n u n s u r i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l h a r u s 

b e r j a l a n s e i m b a n g . I n t e l e k t u a l b e r k e m b a n g d e n g a n p e n a l a r a n a k a l s e r t a p e n e l i t a n 
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y a n g m e l a h i r k a n s a i n s d a n t e k h n o l o g i . S e d a n g k a n s p i r i t u a l d e n g a n p e n e r a p a n 

a j a r a n - a j a r a n a g a m a y a n g b e t u l - b e t u l b e r a s a l d a r i s u m b e r y a n g a s l i d a n 

m u r n i . K e t i k a I n t e l e k t u a l s a j a b e r k e m b a n g m a k a m a n u s i a a k a n m e n j a d i r a k u s , 

m a t e r i a l 1st i s , d a n b r u t a l . S a i n s y a n g d i p e r o l e h n y a a k a n m e l a h i r k a n t e k h n o l o g i 

s u m b e r b e n c a n a , d a p a t m e n c e i a k a k a n d i r i n y a s e n d i r i d a n m a n u s i a l a i n n y a . ^ " 

U n g k a p a n p e n d a p a t d u a i l m u a n d i a l a s , n a m p a k n y a p a t u t m e n j a d i 

p e r h a t i a n k i t a s e m u a , s e m u a k o m p o n e n b a n g s a . S e b a b d a r i a w a l k e m e r d e k a a n 

I n d o n e s i a s a m p a i s e k a r a n g , k e m u d i a n b e r g u l i r n y a a r u s r e f o r m a s i , s e r e n t e t a n 

c a r u t - m a r u t , p e r m a s a l a h a n d e m i p e r m a s a l a h a n t i d a k h e n t i - h e n t i n y a m e n d c r a 

N e g e r i i n i , m u l a i d a r i k o r u p s i y a n g h a m p i r t e r j a d i d i s e t i a p s e n d i k e h i d u p a n 

N e g e r i m u l a i d a r i p e r o s a i a n p a i k i r , b a h a n s e m b a k o s a m p a i k e p e r c e t a k a n a l -

Q u r ' a n . W a l h a s i l k a r e n a k o r u p s i y a n g k o n o n s u d a h m e n c a p a i s t a d i u m 4 i n i , 

I n d o n e s i a m e n d u d u k i p e r i n g k a t 1 0 b e s a r N e g a r a T e r k o r u p d i d u n i a . B e l u m l a g i 

p e r s o a l a n P e n g u a s a ( e k s e k u t i f d a n l e g i s l a t i f ) y a n g s e a k a n t i a d a h a b i s - h a b i s n y a , 

s e m e n t a r a i t u m a s i h s e k i t a r 2 8 % ( 1 1 j u t a l e b i h ) r a k y a t y a n g m a s i h h i d u p d i 

b a w a h g a r i s k e m i s k i n a n , d a n r a k y a t j e l a t a s e m a k i n h a r i s e m a k i n a k r a b d e n g a n 

b e r b a g a i t i n d a k k r i m i n a l i t a s y a n g b i s a k i t a b a c a d a n s a k s i k a n s e t i a p h a r i m e l a l u i 

m e d i a m a s a d a n e l e k t r o n i k , p e r a n i p o k a n , p e m e r k o s a a n , p e r j u d i a n , p r o s t i t u s i y a n g 

d i i e g a l k a n , b e l u m l a g i p e r s o a l a n d a n k e t a k u t a n s e l u r u h o r a n g t u a t e r h a d a p r a c u n 

b a g i g e n e r a s i m u d a y a i t u m i r a s ( m i n u m a n k e r a s ) d a n p e r e d a r a n n a r k o b a y a n g s i a p 

m e n g h a n c u r k a n g e n e r a s i m u d a , s u n g g u h s e b u a h p e m a n d a n g a n y a n g 

GlwiUi Isni;nl. a i - O u r on perspektifnya I e r h a d a p sains dan teknologi ethos k e r j a 
generasi muda dan p r o f i l u l a m a zaman modern. 7Pndang : Angkasa Raya, 1990) Iial. 11 
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"Kuwariskan kepada kalian dua pusaka, tidak akan sesat kalian selama-
lamanya selama berpegang kepada keduanya : kitaballah wasunnata 
rosulih"TfH.R. Bukhari) 

A l - Q u r ' a n m e n g g a m b a r k a n b a h w a m a n u s i a a d a i a h m a k h l u k k o m p l e k s d a n 

u n i k . S e b a g a i d a i i i p a s t i d i s a l a h s a t u p e n g g a l a n a y a t A l l a h m e n y e b u t k a n m a n u s i a 

"Ahsani Takwhm" ( s e b a i k - b a i k p e n c i p t a a n ) m e m i l i k i k e l e b i h a n - k e l e b i h a n 

d i b a n d i n g m a k h l u k l a i n , m a k l u k y a n g m e m i l i k i k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n 

s p i r i t u a l , s e d a n g d i s i s i I a i n s e r i n g p u l a m a n u s i a m e n d a p a t c e l a a n T u h a n s e p e r t i 

b a h w a m a n u s i a a m a t a n i a y a d a n i n g k a r n i k m a t , d a n s a n g a t b a n y a k m e m b a n t a h 

s e r t a b e r s i f a t k e l u h k e s a h l a g i k i k i r . D a n i n i m e r u p a k a n s i n y a l b a h w a m a n u s i a 

m e m a n g m a k h l u k y a n g m u l t i d i m e n s i . O l e h k a r e n a i t u b e r b i c a r a t e n t a n g 

b a g a i m a n a m e m b a n g u n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l m e l a l u i n i l a i - n i l a i a l -

Q u r ' a n , s e b a g a i k o n s e k u e n s i d a r i a m a n a h A l l a h u n t u k m e m a k m u r k a n b u m i , 

s e k a l i g u s d a l a m r a n g k a s u m b a n g a n p e m i k i r a n t e r h a d a p p e r s o a l a n b a n g s a y a n g 

s e m a k i n m e m p r i h a t i n k a n i n i , m a k a p e n e l i t i a n i n i b e r a w a i d e n g a n b e b e r a p a p o i n t 

p e n t i n g t e n t a n g m a n u s i a s e b a g a i b e r i k u t : 

a . S e b a g a i K h a l i f a h ( p e m i m p i n ) d i m u k a b u m i , m a n u s i a p e r l u m e n g e n a i 

d i r i n y a , S i a p a m a n u s i a s e s u n g g u h n y a ? d a n d i m a n a k e d u d u k a n m a n u s i a 

s e b a g a i c i p t a a n A l l a h S W T 

b . K e c e r d a s a a n i n t e l e k t u a l p a d a m a n u s i a 

c . K e c e r d a s a n s p i r i t u a l p a d a m a n u s i a 

d . E k s i s t e n s i k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l p a d a m a n u s i a 

" Kitab hadist sahih Biikh;ui Muslim, hal 395 
Ghaz;ili Ismail. a i - O u r 'an perspckiifnya terhadap sains dan teknologi ethos k e r j a 

generasi muda dan p r o f i l u l a m a zaman modern ('Padaiig : Angkasa Raya, 1990), hal. 14 



1 5 

S e b a g a i m a n a d i u n g k a p k a n p a d a l a t a r b e l a k a n g b a h w a m a n u s i a d i b e r i k a n 

s a t u k e l e b i h a n y a n g t i d a k d i m i l i k i o l e h m a k h l u k l a i n y a i t u p o t e n s i a k a l y a n g 

d i k e m u d i a n h a r i m e l a h i r k a n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l . D a l a m p e m b a h a s a n t e n t a n g 

k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l a d a b e b e r a p a k o m p o n e n h a r u s d i u n g k a p k a n a n t a r a l a i n : 

a . P e n g e r t i a n K e c e r d a s a n I n t e l e k t u a l : 

1 . D e f i n i s i k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l m e n u r u t p a r a a h l i 

2 . P a n d a n g a n a l - Q u r ' a n t e r h a d a p k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l 

b . K e c e r d a s a n S p i r i t u a l 

1 . D e f i n i s i k e c e r d a s a n s p i r i t u a l m e n u r u t p a r a a h l i 

2 . P a n d a n g a n a l - Q u r ' a n t e r h a d a p k e c e r d a s a n s p i r i t u a l h a t i d a n j i w a 

S e b a g a i b a g i a n a k h i r p e m b a h a s a n , s e b a g a i m a n a d i m a k l u m i b a h w a a l -

Q u r ' a n a d a i a h hudaUinnas s e p a n j a n g z a m a n , b a g a i m a n a p u n t i n g k a t k e c e r d a s a n 

i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l m a n u s i a , a l - Q u r ' a n a d a i a h s o l u s i d a l a m m e w u j u d k a n 

m a s y a r a k a t m o d e r n , s u k s e s m e m e c a h k a n p r o b l e m a k e h i d u p a n k a r e n a m e m i l i k i i s i 

k a n d u n g a n y a n g s a n g a t l u a s d a n d a l a m , s e h i n g g a s e b u a h t a n l a n g a n b a g i 

i n t e l e k t u a l m u s l i m u n t u k m e n g g a l i l e b i h j a u h t e n t a n g n i l a i - n i l a i a l - Q u r ' a n , 

b a g a i m a n a k i t a b e r i n t e r a k s i d e n g a n a l - Q u r ' a n a g a r d a p a t d i m a n f a a t k a n 

s e m a k s i m a l m u n g k i n s e b a g a i t u n t u n a n h i d u p d a n k e h i d u p a n . 

T I N J A U A N P U S T A K A 

P e m b a h a s a n t e n t a n g m e m b a n g u n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l 

m e l a l u i n i l a i - n i l a i a l - Q u r ' a n b e l u m a d a y a n g m e m b a h a s , n a m u n d a r i h a s i l t i n j a u a n 

p e n u l i s m e l a l u i p e m e r i k s a a n d a n m e m b a c a d a f t a r s k r i p s i y a n g a d a p a d a 

p e r p u s t a k a a n U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g a t a u p u n p e r p u s t a k a a n 
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F a k u l t a s T a r b i y a h a d a b e b e r a p a j u d u l s k r i p s i y a n g b e r k a i t a n d e n g a n m e m b a n g u n 

k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l m e l a l u i n i l a i - n i l a i a l - Q u r ' a n , s e p e r t i s k r i p s i 

y a n g b e r j u d u i "Aspek Kecerdasan S p i r i t u a l dalam Konsep pendidikan L u k m a n 

A l - H a k i m ( T e l a a h S u r a t L u q m a n 1 2 - 1 9 y a n g d i s u s u n o l e h M a r w a n d i . 

P e n e l i t i a n i n i m e n y i m p u l k a n b a h w a a s p e k k e c e r d a s a n s p i r i t u a l y a n g t e k a n d u n g 

d a i a m s u r a t L u q m a n a y a t 1 2 - 1 9 a d a i a h A s p e k R u h a n i , m e l i p u t i syukur, tidak 

syirik, istiqomah, m u r a q a h a t u i l a h , dan sabar. A s p e k H i o l o g i s , b e r u p a s h o l a t , 

y a n g d a p a t m e m b e r i k a n k e s e h a t a n b a g i a n g g o t a t u b u h d a i a m g e r a k a n s h a l a t . 

Aspek Sosial m e l i p u t i , berbakti pada orang t u a , H a b l u m m i n a l l a h dan H a b l u m 

m i n a n n a s , A mar M a ' n i f n a h i M u n k a r y a k n i pandai bergaul dalam masyarakat, 

dan tidak sombong. A d a p u n a k t u a l i s a s i k e c e r d a s a n s i p i r i t u a l y a n g t e r d a p a t d a l a m 

s u r a t L u q m a n 1 2 - 1 9 m e l i p u t i , b e r b u a t s e s u a i d e n g a n k a t a h a t i , m e n i n g k a t k a n 

h u b u n g a n S p i r i t u a l i s t i k k e p a d a A l l a h , m e m i l i k i k h a r i s m a d a n b e r t a n g g u n g j a w a b . 

S e l a i n i t u p e n u l i s j u g a m e m b a c a s k r i p s i y a n g b e r j u d u i " U p a y a 

P e n d i d i k a n I s l a m dalam Pembentukan I n s a n K a m i l U e r d a s r k a n A l - Q u r ' a n dan 

H a d i s C y a n g d i s u s u n o l e h A b d u l l a h . P e n e l i t i a n i n i m e n y i m p u l k a n b a h w a 

h a k i k a t n y a p e n d i d i k a n I s l a m a d a i a h t i d a k t e r i e p a s d a r i t u j u a n p e n d i d i k a n I s l a m i t u 

s e n d i r i . D e n g a n d e m i k i a n h a k i k a t p e n d i d i k a n I s l a m a d a i a h m e n u m b u h 

k e m b a n g k a n a k a l d a n q a l b u d e n g a n p e n u m b u h a n a k a l d a n q a l b u d e n g a n o p t i m a l 

a k a n m e n j a d i k a n a n a k d i d i k s e b a g a i m a n u s i a y a n g s e m p u r n a ( I n s a n K a m i l ) , y a k n i 

b e r k e m b a n g s e g a l a p o t e n s i n y a b a i k j a s m a n i m a u p u n r o h a n i . I n s a n k a m i l d a l a m 

p a n d a n g a n a l - Q u r ' a n d a n h a d i s t a d a i a h s o s o k m a n u s i a y a n g s e m p u r n a y a k n i 

s o s o k y a n g k u a t j a s m a n i d a n r o h a n i n y a , d a l a m a r t i a n y a n g l u a s a t a u d e n g a n k a t a 
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I a i n s e c a r a fisik i a sehat jasmani, dan herketerampilan, cerdas, dan pandai, aktif 

dan kreatif dalam kehidiipatmya, beriman dan bertaqwa serta berakhlak mulia. 

K e m u d i a n p e n u l i s j u g a m e m b a c a s k n p s i y a n g b e r j u d u i " U p a y a g u r u 

dalam M e n u m h u h k a n Kecerdasan Emosional Siswa M a d r a s a h I b t i d a ' i y a h 

Jkhlasiyah Palembang", y a n g d i s u s u n o l e h D e l i U l f a r i n i P e n e l i t i a n i n i 

m e n y i m p u l k a n b a h w a u p a y a g u r u d a l a m m e n u m h u h k a n k e c e r d a s a n e m o s i o n a l 

s i s w a a n t a r a l a i n : p e r t a m a , m e l a k u k a n p e m b i a s a a n - p e m b i a s a a n b a i k , s e p e r t i ; 

m e m b i a s a k a n s h a l a t b e r j a m a a h , b e l a j a r d o a - d o a h a r i a n , d a n I a i n - I a i n y a n g 

b e r g u n a u n r u k m e l e p a s k a n e m o s i n e g a t i f , m e n i m b u i k a n k e p e d u l i a n d e n g a n a l a m 

s e k i t a r d a n m e n y a i u r k a n e m o s i s i s w a k e p a d a k e g i a i a - k e g i a t a n y a n g p o s i t i f . 

K e d u a , m e m b e r i k a n s u r i t a u l a d a n y a n g b a i k k e p a d a s i s w a . K e t i g a , m e m b e r i k a n 

m o t i v a s i d a n m e l a k u k a n p e n d e k a t a n p a d a s i s w a , t e r u t a m a p a d a s i s w a - s i s w a y a n g 

b e r m a s a l a h . K e e m p a t , m e l a k u k a n k e r j a s a m a d e n g a n o r a n g t u a . 

. M E T O D E P E N E L I T I A N 

1 . J e n i s p e n e l i t i a n 

J e n i s p e n e l i t i a n i n i a d a i a h library search y a k n i p e n e l i t i a n m e l a l u i 

k a j i a n k e p u s t a k a a n a t a u t e r h a d a p i i t e r a t u r - l i t e r a t u r y a n g m e n g e m u k a k a n 

m a t c r i - m a t e r i y a n g b e r k a i t a n d e n g a n m a s a l a h m e m b a n g u n k e c e r d a s a n 

i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l m e l a l u i n i l a i - n i l a i a l - Q u r ' a n , s e p c r t i k e s e l u r u h a n 

d a t a / o b y e k n y a a d a i a h b e r d a s a r k a n r e f e r e n s i a t a u l i t e r a t u r , b a i k k i t a b s u c i 

a l - Q u r ' a n , k i t a b t a f s i r , k i l a b - k i t a b h a d i t s , b u k u - b u k u t e n t a n g a l - Q u r ' a n , 

k a m u s - k a m u s b a h a s a , m a j a l a h , a r t i k e l d a n l a i n s e b a g a i n y a 
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2 . S u m b e r d a t a 

S u m b e r d a t a p e n e l i t i a n i n i d i b a g i m e n j a d i d u a y a i t u : 

a . S u m b e r d a t a p r i m e r , b e r a s a l d a r i l i t e r a t u r y a n g s a n g a t b e r h u b u n g a n 

d e n g a n p e r m a s a l a h a n , b e r u p a a l - Q u r ' a n d a n t e r j e m a h n y a , k i t a b h a d i s t , 

k i t a b t a f s i r , b u k u - b u k u y a n g b e r h u b u n g a n d e n g a n h a l m e m b a n g u n 

k e c e r d a s a n , t e r u t a m a k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l m e l a l u i 

n i l a i - n i l a i a l - Q u r ' a n , 

b . S u m b e r d a t a s e k u n d e r , b e r a s a l d a r i j u r n a l , m e d i a , l a p o r a n p e n e l i t i a n 

d a n l a i n s e b a g a i n y a . O l e h k a r e n a i t u d a t a s e k u n d e r d a r i p e n e l i t i a n i n i 

a d a i a h j u m a l , m e d i a , l a p o r a n p e n e l i t i a n a t a u t u l i s a n - t u l i s a n y a n g 

b e r k a i t a n d e n g a n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l . 

3 . T e k h n i k p e n g u m p u l a n d a t a 

K a r e n a p e n e l i t i a n i n i m e r u p a k a n p e n e l i t i a n library search, m a k a 

t e k h n i k p e n g u m p u l a n d a t a y a n g d i g u n a k a n a d a i a h p e n g u m p u l a m d a t a literer 

y a i t u d e n g a n m e n g u m p u l k a n b a h a n - b a h a n p u s l a k a y a n g b e r k e s i n a m b u n g a n 

( k o h e r e n ) d e n g a n o b j e k p e m b a h a s a n y a n g d i t e l i t i . K e m u d i a n d i l a k u k a n 

d e n g a n m e l a l u i p r o s e s m e m b a c a , m e n g k a j i , d a n m e n g a n a l i s a , l a l u d i t u a n g k a n 

k e d a l a m b e n t u k p e m i k i r a n y a n g s e s u a i d e n g a n p o k o k p e r m a s a l a h a n y a n g 

d i b a h a s . 

4 . A n a l i s a d a t a 

D a t a d a l a m p e n e l i t i a n i n i d i k u m p u l k a n s e c a r a d e s k r i p t i f k u a l i t a t i f , d a n 

k o m p r e h e n s i f , y a k n i m e n g u r a i k a n , m e n g g a m b a r k a n , m e m a p a r k a n a t a u 

m e n j e l a s k a n s e l u r u h d a t a y a n g a d a d a l a m r u m u s a n m a s a l a h s e c a r a s i s t e m a t i s . 
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K e m u d i a n p e n y a j i a n d a n p e n g u r a i a n i t u d i s i m p u l k a n s e c a r a d e d u k t i f y a k n i 

m e n a r i k k e s i m p u l a n d a r i p e r n y a t a a n a t a u p e n j e l a s a n - p e n j e l a s a n y a n g b e r s i f a t 

umum d i s i m p u l k a n k e k h u s u s s e h i n g g a h a s i l p e n e l i t i a n i n i d a p a t d i p a h a m i 

d e n g a n m u d a h . 

H . S I S T E M A T I K A P E M B A H A S A N 

H a s i l p e n e l i t i a n i n i d i l a p o r k a n d a l a m b e n t u k s k r i p s i y a n g t e r d i r i d a r i I V 

B A B , d e n g a n s i s t e m a t i k a p e m b a h a s a n s e b a g a i b e r i k u t : 

1 . B a b p e r t a m a p e n d a h u i u a n , m e l i p u t i l a t a r b e l a k a n g m a s a l a h , b a t a s a n m a s a l a h , 

r u m u s a n m a s a l a h , t u j u a n d a n k e g u n a a n p e n e l i t i a n , p e n e g a s a n i s t i l a h , 

k e r a n g k a t e o r i , t i n j a u a n p u s t a k a , m e t o d e p e n e l i t i a n d a n s i s t e m a t i k a 

p e m b a h a s a n . 

2 . B a b k e d u a l a n d a s a n t e o r i , m e l i p u t i : p a n d a n g a n I s l a m t e r h a d a p m a n u s i a , 

k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l p a d a m a n u s i a , k e c e r d a s a n s p i r i t u a l p a d a m a n u s i a , 

e k s i s t e n s i k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l p a d a m a n u s i a , 

3 . B a b k e t i g a a n a l i s a d a t a m e m b a h a s t e n t a n g p a n d a n g a n a l - Q u r ' a n t e r h a d a p 

k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l , f a k t o r - f a k t o r y a n g m e m p e n g a r u h i 

k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l , b a g a i m a n a a l - Q u r ' a n m e m b a n g u n 

k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l p a d a d i r i m a n u s i a . 

4 . B a b k e e m p a t p e n u t u p b e r i s i t e n t a n g k e s i m p u l a n d a n s a r a n - s a r a n . 
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B A B I I 

K E C E R D A S A N I N T E L E K T U A L DAN S P I R I T U A L 

PADA MANUSIA 

K e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l m e r u p a k a n k e m a m p u a n a k a l u n t u k m e n g e t a h u i , 

m e m a h a m i , m e n g a n a l i s i s , m e n e n t u k a n s e b a b a k i b a t b e r f i k i r a b s t r a k , b e r b a h a s a , 

d a n m e m v i s u a l k a n s e s u a t u d a n I a i n - l a i n , ' 

S e d a n g k a n k e c e r d a s a n s p i r i t u a l a d a i a h k e c e r d a s a n r o h a n i / b a t i n , y a i t u k e c e r d a s a n 

d i m a n a k i t a b e r u s a h a m e n y e l e s a i k a n m a s a l a h - m a s a l a h h i d u p b e r d a s a r k a n n i l a i -

n i l a i s p i r i t u a l a t a u a g a m a y a n g d i y a k i n i . ^ 

B e r b i c a r a t e n t a n g b a g a i m a n a m e m b a n g u n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n 

s p i r i t u a l m e l a l u i n i l a i - n i l a i , m a k a t e l a a h n y a t e n t u h a r u s b e r a w a i d a r i p e m a h a m a n 

t e n t a n g m a n u s i a i t u s e n d i r i . A d a s e b u a h atsar m e n y e b u t k a n b a h w a "Barang siapa 

mengenai dirinya, niscaya ia mengenai Tuhan-nya. " D a n s e j a k 1 4 a b a d s i l a m a l -

Q u r ' a n t e l a h m e n g a j a k m a n u s i a b e r p i k i r t e n t a n g s i a p a d i r i n y a d e n g a n s e b u a h 

p e r t a n y a a n t e n t a n g e k s i s t e n s i m a n u s i a , s e b a g a i m a n a d i j e l a s k a n d a l a m f i r m a n 

"Maka hendaklah manusia memperhatikan dan Apakah Dia diciptakan? 
Dia diciptakan dari air yang dipancarkan, yang keluar dari antara tulang 
sulhi laki-laki dan tulang dadaperempuan ". (OS.Atthaariq-5 - if 

' Agus Muslofa, Beragama dengan akal sehat, lial. 234-244 
^ Jolm M. Echols dan Hasan Shadily. Kamus Inggris Indonesia. (Jakarta : Gramedia, 

1989), hal, 546 

A l l a h S W T 
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B e r a n j a k d a r i f i r m a n A l l a h S W T t e r s e b u t d i a t a s , m a k a a s a l a s u l m a n u s i a 

s a n g a t b e r t e n t a n g a n d e n g a n a p a y a n g t e l a h d i k e m u k a k a n o l e h p a r a p e n c e t u s d a n 

p e n d u k u n g t e o r i e v o l u s i . C h a r l e s D a r w i n s e b a g a i p e n c e t u s t e o r i e v o l u s i 

b e r p e n d a p a t b a h w a m a h l u k h i d u p t e r m a s u k j u g a m a n u s i a , a d a i a h b e r a s a l d a r i 

e v o l u s i a t a u p e r u b a h a n - p e r u b a h a n m a h l u k s e b e l u m n y a y a n g m e m i l i k i 

k e m a m p u a n s e d e r h a n a . P e r u b a h a n - p e r u b a h a n t e r s e b u t m e m b u a t k e m a m p u a n 

m a n u s i a m e n j a d i l e b i h s e m p u r n a . P e n d a p a t i n i d i t u n j a n g o l e h d i t e m u k a n n y a 

b e b e r a p a f a k t a i l m i a h s e p e r t i f o s i i d a r i m a n u s i a p u r b a s e p e r t i M e g h a n t h r o p u s d a n 

P i t h e c c a n t h r o p u s d i b e r b a g a i d a e r a h . D i s i s i l a i n , h a m p i r d a r i s e m u a a g a m a d i 

d u n i a m e n e n t a n g p e n d a p a t i n i . P e n e n t a n g a n i t u t e r j a d i k a r e n a p e m i k i r a n m e r e k a 

d i d a s a r k a n p a d a b e r i t a - b e r i t a d a n i n f o r m a s i d a l a m k i t a b s u c i n y a m a s i n g - m a s i n g . 

S a l a h s a t u d a r i k i t a b s u c i t e r s e b u t a d a i a h A l - Q u r ' a n . " * 

Pandangan Islam terhadap Manusia 

A l - Q u r ' a n s e b a g a i k i t a b s u c i a g a m a I s l a m m e n y e b u t k a n b e b e r a p a p r o s e s 

k e j a d i a n m a n u s i a y a n g l e b i h r i n c i d a n j e l a s . 

1 . K e j a d i a n d a n a s a l - u s u ! m a n u s i a p e r t a m a 

K e j a d i a n d a n a s a l - u s u l m a n u s i a p e r t a m a y a n g b e r a r t i p u l a p r o s e s 

p e n c i p t a a n A d a m d i a w a l i o l e h p e m b e n t u k a n f i s i k d e n g a n m e m b u a t n y a 

l a n g s u n g d a r i t a n a h y a n g k e r i n g y a n g k e m u d i a n d i t u p k a n r u h k e d a l a m n y a 

s e h i n g g a i a h i d u p . 

^ Depag R I , A i - O u r ' a n don T e r j e m a h n y a , (Bandung : PT. Syamil Cipla Media), h;il 5 lit 
hllp://kisahasalusul.blogspol.coin/2014/07/asal-usul-inanusia-mciiurul-agaTna-

islam.hlmI/05/02/2015 
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"Dan Sesungguhnya Kami telah menciptakan manusia (Adam) dari tanah hat 
kering (yang berasal) dari lumpur hitam yang diberi bentuk" (QS.al-hi)r-

K e j a d i a n d a n a s a l - u s u l m a n u s i a k e d u a 

A l l a h S W T m e n c i p t a k a n s e g a l a s e s u a t u s e c a r a b e r p a s a n g - p a s a n g a n . 

B e g i t u p u n d e n g a n m a n u s i a , A d a m y a n g d i c i p t a k a n h e n d a k d i p a s a n g k a n o l e h 

A l l a h d e n g a n l a w a n j e n i s n y a y a n g d i c i p t a k a n d a r i t u l a n g r u s u k A d a m , y a i t u 

S i t i H a w a . K e t e r a n g a n t e r s e b u t s e s u a i d e n g a n f i r m a n A l l o h Q S A n - N i s a , a y a t 

"Hai sekalian manusia, hertakwalah kepada Tuhan-mii yang telah 
menciptakan kamu dari seorang diri, dan dari padanyaf263j Allah 
menciptakan isterinya; dan dari pada keduanya Allah memperkembang 
biakkan laki-laki dan perempuan yang banyak. dan bertakwalah kepada 
Allah yang dengan (mempergunakan) nania-Nyu kamu saliug meminta 
satu sama lain, dan (peliharalah) hubungan silaturrahim. Sesungguhnya 
Allah selalu menjaga dan mengawasi kamu.(QS.An-nisa '-if' 

K e j a d i a n d a n a s a l - u s u l m a n u s i a k e t i g a 

K e j a d i a n d a n a s a l u s u l m a n u s i a k e t i g a t e r k a i t d e n g a n p r o s e s k e j a d i a n 

s e l u a t h u m a t k e t u r u n a n N a b i A d a m d a n S i t i H a w a ( K e c u a l i I s a . A \S . ) p r o s e s 

' Op. Oil. hal. 263 
''Jhid. hal. 77 

26/ 

1 b e r i k u t : 
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k e j a d i a n m a n u s i a y a n g d i s e b u t k a n d a l a m A l - Q u r , a n t e m y a t a s e t e l a h d e w a s a i n i 

d a p a t d i p e r t a n g g u n g j a w a b k a n s e c a r a m e d i s . D a l a m a l - Q u r ' a n , a s a l - u s u l 

m a n u s i a s e c a r a b i o l o g i d i j e l a s k a n d a l a m S u r a t A l - M u ' m i n u u n : 1 2 - 1 4 b e r i k u t 

i n i : 

"Dan sesungguhnya Kami telah menciptakan manusia itu dari suatu 
saripati (berasal) dari tanah. Kemudian Kami Jadikan saripati itu air 
mani (yang disimpan) dalam tempat yang kokoh (rahim). Kemudian air 
mani itu Kami jadikan segumpal darah. lain segumpal darah itu kami 
jadikan segumpal daging, dan segumpal daging itu Kami jadikan tulang 
belulang, lalu tulang helulang itu Kami hungkus dengan daging. 
Kemudian Kami jadikan ia makhluk yang (berbentuk) lain. Maka Maha 
Sucilah Allah, Pencipta Yang Paling Baik." (OS. AlMii 'mimnm : 12-14).' 

D a r i k e t i g a a s a l - u s u l p e n c i p t a a n m a n u s i a m e n u r u t a g a m a I s l a m d i a t a s , 

d a p a t d i t a r i k k e s i m p u l a n b a h w a , i s l a m m e m a n d a n g m a n u s i a s e c a r a s u b s t a n t i f 

t e r b a g i k e d a l a m 2 h a l , y a i t u s u b s t a n s i m a t e r i ( b a d a n ) d a n s u b s t a n s i i m m a t e r i 

( j i w a ) d a n s e c a r a l e b i h l e n g k a p , a l - Q u r ' a n m e n y e b u t k a n p r o s e s k e j a d i a n 

m a n u s i a y a n g l e b i h r i n c i d a n j e l a s , s e b a g a i b e r i k u t : 

1 . T a h a p J a s a d 

J a s a d i a l a h j i s m m a n u s i a , t u b u h , b a d a n . M e n u a i t A b u I s h a k , y a n g d i k u t i p 

o l e h H a k i m M u d a H a r a h a p j a s a d a d a i a h s e s u a t u y a n g t i d a k b i s a b e r f i k i r d a n 

' I b i d , hal. 342 
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t i d a k d a p a t d i l e p a s k a n d a r i p e n g e r t i a n b a n g k a i . J a s a d m a n u s i a t i d a k l a i n 

a d a i a h b a d a n k a s a r m a n u s i a y a n g t a m p a k p a d a l u a r n y a , d a p a t d i r a b a , d a n 

d a p a t d i f o t o s e r t a m e n e m p a t i r u a n g d a n w a k t u t e r t e n t u . J a s a d m a n u s i a 

m e n g a l a m i p e r u b a h a n , s e t i a p u s i a m a n u s i a b e r t a m b a h , j a s a d m a n u s i a p u n 

m e n g a l a m i k e t u a a n d a n k e r u s a k a n . D e n g a n d a t a n g n y a k e m a t i a n j a s a d 

m a n u s i a k e m b a l i k e a s a l n y a , y a i t u a l a m s e m e s t a . 

J a s a d i t u m e m e r l u k a n m a k a n a n d a n t i d a k k e k a l . I n i s e s u a i d e n g a n firman 

A l l a h : 

, • % 1 , ^ %Y.. 

'Dan tidakiah Kami jadikan mereka tuhiih-tiibuh yang tiada 
memakan makanan. dan tidak (pula) mereka itu orang-orang yang 
kekal".^(OS. Al-Anbiya': 8) 

a y a t i n i m e n e t a p k a n a d a n y a k e t e n t u a n b a g i j a s a d m a n u s i a y a i t u m a k a n d a n 

t e r b a t a s . D e n g a n m a k a n a n j a s a d m a n u s i a m e n g a l a m i p e r t u m b u h a n , t e t a p i 

p e r t u m b u h a n j a s a d n y a t e r b a t a s d a n o l e h p e r t a m b a h a n u s i a n y a j a s a d m a n u s i a 

a k a n h a n c u r . M a k a n a n m a n u s i a b e r a s a l d a r i a p a y a n g a d a d i a l a m d a n j a s a d 

i t u p u n a k a n k e m b a l i k e a l a m r i y a , 

2 T a h a p H a y a t 

Al-hayat, h i d u p , l a w a i i k a t a d a r i al-maut, m a t i . K a t a al-hayv d i p a k a i u n t u k 

m e n y e b u t s e g a l a s e s u a t u y a n g t i d a k m a t i , b e n t u k j a i n a k n y a i a l a h al-ahya. 

^ Hjikiin Muda Rahasio A i - Q u r 'on, (Dcpok : Dam! Hikmah. 2007) hal. 106 
^ O p . at. hal. 322 
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D a l a m k e h i d u p a n s e h a r i - h a r i , k a t a al-hayat a t a u h i d u p d i p a k a i d a l a m k a i t a n 

d e n g a n b e n d a - b e n d a h i d u p , y a i t u m a n u s i a , b i n a i a n g , d a n t u m b u h - t u m b u h a n . 

N a m u n d e m i k i a n , k a t a al-hayat a t a u h i d u p i t u j u g a d i p a k a i s e c a r a s i m b o l i k , 

u n t u k m e l u k i s k a n b e n d a - b e n d a m a t i , y a n g m e n g g e t a r k a n , s e p e r t i l u k i s a n 

y a n g h i d u p , m e s i n y a n g h i d u p . 

A l - Q u r ' a n m e n e g a s k a n d a l a m s u r a h a l - m u ' m i n u n a y a t 1 3 - 1 4 s e p e r t i t e l a h 

d i j e l a s k a n p a d a s u b b a h a s a n s e b e l u m n y a y a i t u t e n t a n g p r o s e s k e j a d i a n 

m a n u s i a s e h i n g g a t e r b e n t u k l a h m a n u s i a y a n g s e m p u r n a . 

J a d i , h i d u p b a g i m a n u s i a d a l a m p e n g e r t i a n a d a n y a g e r a k a t a u p e r t u m b u h a n , 

b e r m u l a d a r i a i r m a n i , s p e r m a , y a n g b e r u p a j u t a a n s e l y a n g b e r g e r a k . O l e h 

k e t e n t u a n T u h a n s e l i t u t e r b u a h i d a l a m k a n d u n g a n s e o r a n g i b u , d a n m e l a l u i 

t a h a p k e h i d u p a n d a l a m k a n d u n g a n , a k h i r n y a w u j u d m a n u s i a y a n g s e m p u r n a 

i t u l a h i r . E s e n s i h i d u p a d a i a h g e r a k d a n p e r u b a h a n . P e r u b a h a n t e r j a d i k a r e n a 

a d a n y a g e r a k , j i k a g e r a k s u d a h t i d a k a d a l a g i , k a r e n a m a t i n y a t u b u h m a n u s i a , 

p r o s e s h i d u p p u n t e r h e n t i . O l e h k a r e n a i t u , k e j a d i a n d a n k e t i a d a a n j u g a 

s e n a n t i a s a b e r l a n g s u n g d a l a m p e r k e m b a n g a n s u a t u h a l , s e p e r t i 

b e l a n g s u n g n y a k e h i d u p a n d a n k e m a t i a n d a i a m t u b u h m a n u s i a . " 

3 . T a h a p R u h 

P e r s o a l a n r u h a d a i a h p e r s o a l a n y a n g a m a l p e l i k s e h i n g g a b a n y a k b e r a n g g a p a n 

b a h w a s o a l r u h i t u t i d a k p e r l u d i p e r b i n c a n g k a n , m e m b i n g u n g k a n . P a d a 

"'Op. Or ,ha l . 107 
" 76/4 hal.109 
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u m u n y a b a h w a r u h a d a i a h s e s u a t u y a n g a m a t p e n t i n g b a g i k e h i d u p a n m a n u s i a . 

P e n g e t a h u a n m a n u s i a t e n t a n g r u h t e n t u s a j a b e r b e d a d e n g a n p e n g e t a h u a n 

m a n u s i a t e n t a n g j a s a d , y a n g b i a s d i r a b a , d i u k u r , d i t i m b a n g b a h k a n d i f o t o . 

P e n g e t a h u a n t e n t a n g r u h b e r s i f a t s p i r i t u a l , k a r e n a b e r k a i t a n d e n g a n m e d a n 

y a n g i m m a t e r i a l y a n g t i d a k b i a s d i r a b a , d i u k u r , d i t i m b a n g , a t a u d i f o t o . ' ^ 

D a l a m a l - Q u r ' a n k a t a al-ruh, b a i k d l a m p e n g e r t i a n w a h y u a t a u u p u n s e s u a t u 

y a n g d i h e m b u s k a n d a l a m d i r i m a n u i s a , s e l a l u d i b e r i k a n k e t e r a n g a n s e b a g a i 

amr d a r i T u h a n . S e c a r a j e l a s a l - Q u r ' a n m e m b e r i k a n j a w a b a n p e r t a n y a a n d a l a m 

a y a t b e r i k u t . 

"Dan mereka bertanya kepadamn tentang roh. Katakanlah: "Roh itu 
Termasuk urusan Tuhan-ku, dan tidakiah kamu diben pengetahuan 
melainkan sedikit". (OS. Aldsra': 85)'^ 

4 . T a h a p N a f s 

D i k a l a n g a n f i l o s o f I s l a m , a i - n a f s d i a r t i k a n s e b a g a i j i w a . P e n g e r t i a n i n i 

d i p e n g a r u h i o l e h a l a m p i k i r a n Y u n a n i s e p e r t i A r i s t o t e l e s , y a n g m e n y a t a k a n 

b a h w a j i w a ( t h e s o u l ) d i b a g i m e n j a d i d u a b a g i a n , irrational dan rational. 

J i w a y a n g i r a s i o n a l i n i y a n g m e n y e b a b k a n a d a n y a p e r t u m b u h a n d a n 

^ - I b i d hal. n o 
" Depag R I , a l - O u r ' a n dan terjemohnya. (Bandung : PT. Syamil cipta media) hal. 290 
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p e r k e m b a n g a n . S e d a n g k a n j i w a y a n g r a s i o n a l a d a i a h j i w a y a n g b e r p i k i r d a n 

m e m u t u s k a n , y a n g k h u s u s d i m i l i k i m a n u s i a . " 

Al-nafs d a l a m p e n g e r t i a n n a f a s a t a u n y a w a , s e p e r t i y a n g t e r s e b u t d a l a m a y a t 

b e r i k u t : 

" I'iap-tiap yang herjiwa akan mcrasakan mati. dan Sesungguhnya pada 
hari kiamat sajalah disempurnakan pahalamu. Barangsiapa dijauhkan 
dan neraka dan dima.sukkan ke dalam syurga, Maka .sungguh ia telah 
berunlung. kehidupan dunia itu tidak lain hanyalah kesenangan yang 
memperdayakan".(OS. Ali-Tmran : 185) 

P a d a a y a t d i a t a s , t e r d a p a t p e r b e d a a n p e n d a p a t s e p u t a r a r t i al-nafs. A d a 

y a n g m e n g a e r t i k a n n y a j i w a d a n a d a y a n g m e n g a r l i k a n n y a n y a w a , n a f a s y a n g 

m e n j a d i t a n d a k e h i d u p a n p a d a m a n u s i a . M e n u r u t S a y y i d Q u t h b , y a n g d i k u t i p o l e h 

H a k i m M u d a H a r a h a p b a h w a a y a t i n i b e r k a i t a n n a f s y a n g m e n g a l a m i h i d u p d a n 

m a t i , s e t i a p n a f s a k a n m a t i . S e d a n g k a n A l - R a z i m e n j e l a s k a n b a h w a k e m a t i a n i t u 

b e r k a i t a n d e n g a n t u b u h , k a r e n a j i w a a t a u r u h t i d a k m e n g a l a m i k e m a t i a n . D e n g a n 

d e m i k i a n , a y a t i n i d a p a t d i a r t i k a n d e n g a n n a f a s , n y a w a , k a r e n a n y a w a y a n g 

m e a i p a k a n t a n d a a d a k e h i d u p a n , a l - h a y a t , d i s a m p i n g k a r e n a k e m a t i a n d i t a n d a i 

" O p at. hal. 124 
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d e n g a n l e n y a p n y a n a f a s , n y a w a k e m u d i a n d i i k u t i h i l a n g n y a p a n a s , a i r d a n t a n a h 

b e r k u m p u l k e m b a l i d e n g a n a l a m a s a l k e j a d i a n n y a . IS 

K e t i k a d i t e l a a h , t e m y a t a A l l a h S W T m e l a l u i a l - Q u r ' a n m e n g g u n a k a n 

b e b e r a p a i s t i l a h y a n g p a d a d a s a r n y a m e n j e l a s k a n t e n t a n g k o n s e p d a n i s t i l a h 

m a n u s i a d e n g a n b e g i t u l u a s d a n k o m p l e k s s e r t a t a k t e r b a t a s , d a n i n i m e m b u k t i k a n 

b a h w a m a n u s i a a d a i a h m a k h l u k s e m p u r n a d a n m u l t i d i m e n s i , t i d a k s e s e d e r h a n a 

p e n d a p a t p a r a a h l i . B a h k a n i s t i l a h - i s t i l a h i t u d i s e b u t k a n l e b i h d a r i s a t u k a l i d a n 

m e m i l i k i a r t i y a n g b e r b e d a - b e d a , d i a n t a r a n y a 

1. A!-Basyar 

M a n u s i a d i s e b u t s e b a g a i al-hasyar d a p a t k i t a b a c a d a l a m a l - Q u r ' a n , s a l a h 

s a t u n y a a d a i a h d a l a m s u r a t a l - k a h f i a y a t 1 1 0 : 

*UJ \yr'y o K ^ t p * - ^ ' ^ l 3 ^ ^ ! t}\ i$^3iiy^ J ^ - ^ ' ^ ! If 

"Katakanlah: Sesungguhnya akn ini manusia hiasa seperti kamu, yang 
diwahyukan kepadaku: "Bahwa Sesungguhnya Tuhan kamu itu adaiah Tuhan 
yang Ksa". Barangsiapa mengharap perjumpaan dengan Tuhannya, Maka 
hendaklah ia mengerjakan amal yang saleh dan janganlah la 
mempersekutukan seorangpun dalam herihadat kepada Tuhannya"J^ 

S e c a r a e t i m o l o g i hasyar b e r a r t i k u l i t k e p a l a , w a j a h , a t a u t u b u h y a n g m e n j a d i 

t e m p a t t u m b u h n y a r a m b u t . P e n a m a a n i n i m e n u n j u k k a n m a k n a m a n u s i a s e c a r a 

" O p C i i , hal. 126 
" Dcdcn Makbuioh, P e m h d i k a n A g a m a I s l a m , /Jakarta : Raja Grafindo Pcrs;ida. 2013) 

hal. 42 
'' Depag R I " T e r j e m a h dan la/sir. (Bandung : PT. Syamil cipta media) hal 460 
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"Dan Barangsiapa yang Kami panjangkan umumya niscaya Kami 
kembalikan Dia kepada kejadian(nya Maka Apakah mereka tidak 
memikirkan?^' 

M a n u s i a s e b a g a i a l - I n s a n i n i b i s a d i t e m u k a n d a l a m f i r m a n A l l a h s u r a t 

a t t i n . a y a t - 4 : 

"Sesungguhnya Kami telah menciptakan matmsia dalam bentuk yang 
sebaik-baiknya ". 

K a t a al~Insan d a l a m a y a t i n i d i t u j u k a n k e p a d a n e n e k m o y a n g m a n u s i a y a i t u 

n a b i A d a m . ^ ^ D a l a m a y a t i n i d i j e l a s k a n b a h w a A l l a h S W T s u n g g u h t e l a h 

m e n c i p t a k a n m a n u s i a d a l a m w u j u d d a n b e n t u k y a n g s e b a i k - b a i k n y a , d e n g a n 

p e r a w a k a n y a n g s e m p u r n a s e r t a b e r a n g g o t a k a n b a d a n y a n g n o r m a l , a n g g o t a 

b a d a n n y a s e r a s i d a n t e g a k , t i d a k k e h i l a n g a n s e s u a t u y a n g d i b u t u h k a n n y a b a i k 

l a h i r m a u p u n b a t i n . U k u r a n t i n g g i y a n g m e m a d a i , d a n m e m a k a n m a k a n a n 

d e n g a n t a n g a n n y a t i d a k s e p e r t i m a k h i u k l a i n y a n g m e n g a m b i l d a n m e m a k a n 

m a k a n a n n y a d e n g a n m u l u t n y a . S e l a i n d a r i k e s e m p u r n a a n fisik i n i , A h m a d 

M u s t h a f a A l - M a r o g h i j u g a m e n y e b u t k a n b a h w a d a l a m a y a t i n i A l l a h S W T 

m e i e b i h k a n m a n u s i a d a r i m a k h l u k l a i n n y a d e n g a n k e l e b i h a n b e r u p a a k a l a g a r 

b i s a b e r f i k i r d a n m e n i m b a i l m u p e n g e t a h u a n , ^ " * 

Dcpag R I , T e r j e m a h dan Tafsir, (Bandung : PT svainil cipta media) hal. 713 
- I b i d h a X . 1076 

Muhammad Thalib, Kamus Kosa K a i a A l - O u r ' a n , /Yogyakarta : Uswah, 2008) hal.42 
Ahmad Mustiiafa, Al Maraghi, Tafsir A t - A J a r a g h i Juz 30, (Scmarang : Toha Pulra, 

2. Al-Tnsan 

1985) 1ml. 3 22 
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Musa A s y ' a r i s a m p a i p a d a s u a t u k e s i m p u l a n , b a h w a m a n u s i a iman a d a i a h 

m a n u s i a y a n g m e n e r i m a p e l a j a r a n d a r i T u h a n t e n t a n g a p a y a n g t i d a k 

d i k e t a h u i n y a . L e b i h l a n j u t , M u s a A s y ' a r i m e n g a t a k a n b a h w a p e n g e r t i a n 

m a n u s i a y a n g d i s e b u t insan, y a n g d a l a m a l - Q u r ' a n d i p a k a i u n t u k 

m e n u n j u k k a n l a p a n g a n k e g i a t a n m a n u s i a y a n g a m a t l u a s a d a i a h t e r l e t a k p a d a 

k e m a m p u a n m e n g g u n a k a n a k a l n y a d a n m e w u j u d k a n p e n g e t a h u a n 

k o n s c p t u a l n y a d a l a m k e h i d u p a n k o n k r e t . ^ ^ 

3. An-nas 

A d a y a n g m e n a r i k d a r i k a t a al-insan d a n an-nas Al-insan a d a i a h m a n u s i a 

t u n g g a l ( i n d i v i d u ) d e n g a n s e g a l a t o t a l i t a s n y a j i w a d a n r a g a , s e d a n g k a n a n - n a s 

a d a i a h M a n u s i a u n t u k s e b u t a n j a m a k , D a n k e d u a n y a m e n g i s y a r a t k a n b e t a p a 

s e m p u r n a n y a m a n u s i a , D i s a t u s i s i m a n u s i a a d a i a h m a k h l u k i n d i v i d u y a n g 

m e m i l i k i p a n c a i n d e r a s e m p u r n a d a n d i s i s i l a i n m a n u s i a j u g a a d a i a h m a k h l u k 

s o s i a l y a n g t i d a k d a p a t h i d u p s e n d i r i . K a t a a n - n a s d a p a t d i b a c a d a l a m a l -

Q u r ' a n s u r a t a l - H u j u r a t a y a t - 1 3 : 

"Hai manusia, Sesungguhnya Kami menciptakan kamu dari seorang laki-
laki dan seorang perempuan dan menjadikan kamu herbangsu - bangsa 
dan bersuku-suku supaya kamu saling kenal-mengenal. Sesungguhnya 
orang yang paling mulia diantara kamu disisi Allah ialah orang yang 

Abduddin Naia. Metodelogi Studi I s l a m . (Jakarta : PT Raja Gralhido Persada. 2t) 11) 
hal. 17 

Dcdcn Makbuloh, . P e n d i d i k a n A g a m a I s l a m , /Jakarta . PT.Raja Grafindo Persada, 
2013)ltal.42 
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paling taqwa diantara kamu. Sesungguhnya Allah Maha mengetahui lagi 
Maha Mengenai".^^ (OS. Al-Hujurat :J3) 

D a r i a y a t i n i d i p e r o l e h a n a l i s a b a h w a m a n u s i a a d a i a h m a k h l u k s o s i a l y a n g 

t i d a k d a p a t h i d u p s e n d i r i . M a n u s i a h a r u s m e n j a g a h u b u n g a n b a i k d e n g a n 

m a n u s i a l a i n n y a . D a r i a w a l t e r c i p t a n y a , s e o r a n g m a n u s i a b e r a w a i d a r i 

s e p a s a n g l a k i - l a k i d a n w a n i t a . I n i m e n u n j u k k a n b a h w a m a n u s i a h a r u s h i d u p 

b e r s a u d a r a d a n s a l i n g m e m b a n t u . 

4 . Bani Adam 

M a n u s i a d a l a m i s t i l a h i n i m e m i l i k i a r t i k e t u r u n a n A d a m . I s t i l a h i n i d i g u n a k a n 

u n t u k m e n y e b u t m a n u s i a b i l a d i l i h a t d a r i a s a l k e t u r u n a n n y a , S e p e r t i p a d a 

f i r m a n A l l a h ; 

^ N:-,3a5 Liiii^ i f J-fi4JU2ai3 

"Dan Sesungguhnya telah Kami muliakan anak-anak Adam, Kami angkut 
mereka di daratan dan di lautan, Kami beri mereka rezki dari yang baik-haik 
dan Kami lebihkan mereka dengan kelebihan yang sempurna atas 
kebanyakan makhluk yang telah Kami cipiakan.^'^ (OS.Al-isra' 70 

A y a t i n i m e r u p a k a n j a w a b a n a t a s p e r s e p s i b a h w a m a n u s i a b u k a n k e t u r u n a n 

d a r i n a b i a d a m s e p e r t i m a n u s i a b e r a s a l d a r i k e r a d a n l a i n s e b a g a i n y a . K a r e n a 

i t u u m a t i s l a m t i d a k p e r l u m e m p e r d e b a t k a n t e n t a n g t e o r i - t e o r i y a n g 

s e s u n g g u h n y a m e n y e s a t k a n . J a d i j e l a s l a h j i k a a d a y a n g m e n g a k u b u k a n 

k e t u r u n a n d a r i n a b i A d a m , m a k a i a a d a i a h b u k a n d a r i g o l o n g a n m a n u s i a . 

5. Khalifah Allah 

Depag R l , A t - Q u r ' a n dan T e r j e m a h n y a , (Bandung : PT svarnii cipta media) hal. 516 
- ' /6i( /hal . 435 

Op. at, hal.46 
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K h a l i f a h b e r a r t i p e n g g a n t i , y a i t u p e n g g a n t i d a r i j e n i s m a k h l u k y a n g l a i n , a t a u 

p e n g g a n t i , d a l a m a r t i m a k h l u k y a n g d i b e r i w e w e n a n g o l e h A l l a h a g a r 

m e l a k s a n a k a n p e r i n t a h - N y a d i m u k a b u m i . P a d a h a k i k a t n y a e k s i s t e n s i 

m a n u s i a d a l a m k e h i d u p a n d u n i a i n i a d a i a h u n t u k m e l a k s a n a k a n k e k h a i i f a h a n , 

y a i t u m e m b a n g u n d a n m e n g e l o l a d u n i a t e m p a t h i d u p n y a i n i . , s e s u a i d e n g a n 

k e h e n d a k P e n c i p t a n v a . M a n u s i a s e b a g a i k h o l i f a h i n i b i s a d i b a c a p a d a s u r a t 

a l - b a q a r a h a y a t - 3 0 : 

"higathh ketika Tuhanmu berfirman kepada Para Malaikat: 
"Sesungguhnya aku hendak menjadikan seorang khalifah di muka bumi." 
mereka berkata: "Mengapa Engkaii hendak menjadikan (khalifah) di bumi 
itu orang yang akan membuat kerusakan padanya dan menumpahkan 
darah, Padahal Kami Senantiasa bertashih dengan memuji Kngkau dan 
mensucikan Engkau'i" Tuhan berfirman: "Sesungguhnya aku mengetahui 
apa yang tidak kamu ketahui. "^^ 

Maka d a r i b e g i t u b a n y a k i s t i l a h - i s t i l a h d a n k o n s e p m a n u s i a s e b a g a i m a n a 

d i j e l a s k a n d a l a m b e b e r a p a firman A l l a h S W T d i a t a s , i n i m e r u p a k a n b u k t i 

b a h w a m a n u s i a a d a i a h m a k h l u k y a n g s e m p u r n a . M a n u s i a a d a i a h m a k h l u k 

i s t i m e w a d a n d i i s t i m e w a k a n A l l a h S W T . T i d a k a d a m a k h l u k a p a p p u n y a n g 

d i b e r i g e l a r a t a u s e b u t a n s e b a n y a k s e b u t a n y a n g d i a l a m a t k a n k e p a d a 

m a n u s i a . D a n k e d u d u k a n m a n u s i a , s e m a k i n i s t i m e w a m e n g i n g a t t u g a s d a n 

f u n s i y a n g d i e m b a n n y a d a l a m h i d u p d a n k e h i d u p a n d u n i a i n i , y a i t u s e b a g a i 

Op. at hal. 6 
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k h a l i f a h , s e b a g a i p e m i m p i n , s e b a g a i w a k i l A l l a h S W T d a l a m p e n g e l o l a a n 

b u m i d a n i s i n y a . 

D a r i b e g i t u b a n y a k s u m b e r y a n g m e n e r a n g k a n t e n t a n g m a n u s i a , 

m e n u r u t h e m a t p e n u l i s m a n u s i a a d a i a h s a l a h s a t u m a k h l u k y a n g d i c i p t a k a n 

A l l a h S W T d a i a m b e n t u k fisik y a n g s e m p u r n a d i b a n d i n g k a n d e n g a n m a k h l u k 

l a i n , m e m i l i k i k e l e b i h a n u t a m a b e r u p a a k a l , d i t u g a s k a n s e b a g a i k h a l i f a h 

u n t u k m e m a k m u r k a n b u m i d a n i s i n y a , s e r t a m e m i l i k i t a n g g u n g j a w a b 

( r e s p o n s i b i l i t y ) t e n t a n g k e p e m i m p i n a n n y a k e p a d a A l l a h S W T d i a k h i r a t 

n a n t i . K e n a p a m a n u s i a m e n j a d i m u l i a d a n t i n g g i k e d u d u k a n n y a , h a ! i t u t i d a k 

h a n y a d i s e b a b k a n o l e h k e l e b i h a n p o t e n s i n y a t e t a p i j u g a k a r e n a t u g a s d a n 

p e r t a n g g u n g j a w a b a n n y a d i h a d a p a n A l l a h S W T . H e w a n , j i n , d a n j u g a 

m a l a i k a t m e m i l i k i t u g a s d a n k e w a j i b a n t e t a p i t i d a k d i m i n t a i 

p e r t a n g u n g j a w a b a n d i h a d a p a n A l l a h , a t a u d e n g a n k a t a I a i n k e m u l i a a n i t u 

b e r g a n t u n g k e p a d a b e b a n , t u g a s d a n t a n g g u n g j a w a b m a s i n g - m a s i n g 

m a k h l u k . M a n u s i a d i b e r k a h i d e n g a n k o n d i s i fisik y a n g s e m p u r n a , m e m i l i k i 

p o t e n s i a k a l , m e n j a d i k h a l i f a h d i b u m i k e m u d i a n d i m i n t a i 

p e r t a n g g u n g j a w a b a n t e n t a n g k e p e m i m p i n a n n y a , m a k a h a l i t u a d a i a h h a r g a 

( v a l u e ) y a n g p a n t a s j i k a d i b a r i k a n p r e d i k a t s e b a g a i m a k h l u k t e r m u l i a 

d i b a n d i n g k a n s e l u r u h i n d i v i d u y a n g d i c i p t a k a n A l l a h S W T . 



37 

Kecerdasan Intelektual Pada Manusia 

1 . D e f i n i s i K e c e r d a s a n I n t e l e k t u a l 

K e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l ( b a h a s a I n g g r i s : inielligerice quotient, disingkat 

10) a d a i a h i s t i l a h u m u m y a n g d i g u n a k a n u n t u k m e n j e l a s k a n s i f a t p i k i r a n y a n g 

m e n c a k u p s e j u m l a h k e m a m p u a n , s e p e r t i k e m a m p u a n m e n a i a r , m e r e n c a n a k a n , 

m e m e c a h k a n m a s a l a h , b e r p i k i r a b s t r a k , m e m a h a m i g a g a s a n , m e n g g u n a k a n 

b a h a s a , d a n b e l a j a r . " " S e d a n g k a n d a l a m k a m u s b a h a s a I n d o n e s i a 

k e c e r d a s a n a d a i a h p e r i h a l c e r d a s , p e r b u a t a n m e n c e r d a s k a n , k e s e m p u r n a a n 

p e r k e m b a n g a n a k a l b u d i ( s e p e r t i k e p a n d a i a n , k e t a j a m a n p i k i r a n ) . 

K e c e r d a s a n e r a t k a i t a n n y a d e n g a n k e m a m p u a n k o g n i t i f y a n g d i m i l i k i o l e h 

i n d i v i d u . K e c e r d a s a n d a p a t d i u k u r d e n g a n m e n g g u n a k a n a l a t p s i k o m e t r i y a n g 

b i a s a d i s e b u t s e b a g a i l e s I Q . A d a j u g a p e n d a p a t y a n g m e n y a t a k a n b a h w a I Q 

m e r u p a k a n u s i a m e n t a l y a n g d i m i l i k i m a n u s i a b e r d a s a r k a n p e r b a n d i n g a n u s i a 

k r o n o l o g i s . S e d a n g k a n B e b e r a p a a h l i m e n d e f i n i s i k a n k e c e r d a s a n s e b a g a i 

b e r i k u t :̂ ^ 

• B i n e t d a n S i m o n m e n d e f i n i s i k a n : 

"Intelegensia sebagai terdiri atas tiga komponen. P e r t a m a , 
kemampuan untuk mengarahkan pikiran atau tindakan, K e d u a , 
kemampuan mengubah arah tindakan bila tindakan tersebut telah 
seleasi dilaksanakan, K e t i g a , kemampuan untuk mengkriiik diri 
sendiri". 

• D a l a m p e n g e r t i a n l a i n C i o d d a r d ( 1 9 4 6 ) m e n g a t a k a n : 

^' http://airmyan.blogsiK)i.coin/2(il4/02/pcT»gcrtian-iq-cq-sq-aq-dan-csq.lilml 
Daryanlo ss, Kamus linhosa Indonesia, linl. 1.30 
https://dewasastra.\\ordpres.s.corii/2012/03/21/konsep-dasar-kecerdasan/ 

http://airmyan.blogsiK)i.coin/2(il4/02/pcT%c2%bbgcrtian-iq-cq-sq-aq-dan-csq.lilml
https://dewasastra.//ordpres.s.corii/2012/03/21/konsep-dasar-kecerdasan/
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"fntehgensia sebagai tingkat kemampuan pengalaman seseorang 
untuk menyelesaikan masalah-masalah yang l a n g s u n g d i h a d a p i clan 
untuk mengantisipasi masalah-masalah yang a k a n d a t a n g " . 

• S e n a d a d e n g a n i t u , H o w a r d G a r d n e r ( 1 9 8 3 ) m e n d e f i n i s i k a n : 

'Jnteligensia sebagai kemampuan untuk memecahkan suatu masalah 
atau menciptakan sesuatu yang bernilai bagi budaya tertentu. 
Sedangkan memasuki abad-21 Gardner merevisi definistnya menjadi 
intelligensi adaiah kemampuan yang didasarkan pada potensi 
b i o p s i k o l o g i , untuk memecahkan suatu ma.salah atau menciptakan 
sesuatu yang bernilai bagi budaya tertentu. " 

• Henmon mengatakan : 

"Intelegensia terdiri atas dua faktor, yaitu kemampuan untuk 
memperoleh pengetahuan dan kemampuan memanfaatkan 
pengetahuan yang telah diperoleh " 

• S e m e n t a r a L M T e r m a n ( 1 9 1 6 ) m e n d e f i n i s k a n . "Intelegensia 
sebagai kemampuan berfikir absirak. " 

D e n g a n d e m i k i a n d a r i b e b e r a p a d e f i n i s i d i a t a s , m a k a d a p a t 

d i s i m p u l k a n b a h w a k e c e r d a s a n a t a u i n t e l e g e n s i a d a i a h k e m a m p u a n u n t u k 

b e r t i n d a k s e c a r a t e r a r a h , b e r p i k i r s e c a r a r a s i o n a l , d a n m e n g h a d a p i 

l i n g k u n g a n n y a s e c a r a e f e k t i f . 

K e c e r d a s a n I n t e l e k t u a l p a d a M a n u s i a 

M a n u s i a d i c i p t a k a n T u h a n m e m i l i k i d u a u n s u r d i d a l a m d i r i y a n g 

b e r p e r a n d a l a m k e h i d u p a n n y a y a i t u u n s u r e f i s i k d a n n o n f i s i k U n s u r e fisik 

a d a i a h t u b u h m a n u s i a b e s e r t a p a n c a i n d e r a n y a , s e d a n g k a n u n s u r e n o n f i s i k 

a d a i a h p i k i r a n d a n p e r a s a a n m a n u s i a . K e d u a n y a m e m i l i k i p e r a n y a n g b e r b e d a 

n a m u n b e r a d a d a l a m s a t u b e n t u k y a i t u d i r i m a n u s i a i t u s e n d i r i . K e d u a n y a 

t i d a k d a p a t b e r d i r i s e n d i r i s e h i n g g a s a l i n g b e r g a n t u n g S e p e r t i h a l n y a t u b u h 
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t i d a k d a p a t t i d a k a k a n d a p a t m e n j a l a n k a n f u n g s i n y a t a n p a a d a n y a p i k i r a n d a n 

p e r a s a a n , b e g i t u j u g a p i k i r a n d a n p e r a s a a n t i d a k d a p a t t e r w u j u d t a n p a d i b a n t u 

o l e h t u b u h s e b a g a i p e l a k s a n a n y a . ^ " * 

B e r b i c a r a t e n t a n g p i k i r a n m a k a p e m a h a m a n k i t a l a n g s u n g p a d a o t a k 

d i k e p a l a , n a m u n s e b e n a r n y a a p a y a n g d i k e t a h u i t e n t a n g o t a k m a n u s i a ? O t a k 

m a n u s i a p e r l u d i b e d a k a n d e n g a n a k a l , O t a k a d a i a h s e s u a t u y a n g a d a d i b a t o k 

k e p a l a m a n u s i a d i b a g i a n b e l a k a n g y a n g m e m p u n y a i t i g a f u n g s i u t a m a , y a i t u 

m e n y e r a p i n f o r m a s i , m e n y i m p a n i n f o r m a s i , d a n m e n g e l u a r k a n i n f o r m a s i . 

O t a k m e n g a t u r s e l u r u h f u n g s i t u b u h , m e n g e n d a l i k a n s e l u r u h p e r i l a k u d a s a r 

m a n u s i a m a k a n , b e r n a f a s , m e t a b o l i s m e t u b u h d a n I a i n - I a i n . S e d a n g k a n f u n g s i 

a k a l a d a i a h m e n g e l o l a i n f o r m a s i y a n g s u d a h m a s u k k e d a l a m o tak . "*^ 

D e n g a n k a t a l a i n I Q a t a u k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l m e r u p a k a n d a y a n a l a r d a n 

l o g i k a s e s e o r a n g b e r u p a k e m a m p u a n u n t u k m e m p e l a j a r i k e t e r a m p i l a n b a m , 

m e n g a n a l i s i s d a n I a i n - l a i n . P a r a a h l i p s i k o l o g i s e p a k a t b a h w a o t a k m a n u s i a 

a d a i a h s u m b e r k e k u a t a n y a n g l u a r b i a s a d a n d a h s y a t , y a n g t i d a k d i m i l i k i o l e h 

m a k h l u k l a i n n y a . M e r e k a m e n g k l a s i f i k a s i k a n o t a k m e n j a d i d u a y a i t u o t a k 

k a n a n d a n o t a k k i r i . S e c a r a r i n g k a s o t a k k i r i b e r k a i t a n d e n g a n f u n g s i 

a k a d e m i k y a n g t e r d i r i d a r i k e m a m p u a n b e r b i c a r a , k e m a m p u a n m e n g o l a h t a t a 

b a h a s a , b a c a t u l i s , m e n g h a f a l a t a u m e n g i n g a t , l o g i k a a t a u b e r h i t u n g , 

m e n g a n a l s i s , d a n I a i n - I a i n . S e d a n g k a n o t a k k a n a n t e m p a t u n t u k 

p e r k e m b a n g a n h a l - h a l y a n g b e r s i f a t a r t i s t i c , k r e a t i v i i a s , p e r a s a a n , e m o s i , g a y a 

Nashir Fahmi, S p i r i t u a l Exellence, (Jakarta ; Gcnia Insani, 2009) hai. 174 
I b i d , hal. 175 
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bahsa, i r a m a m u s i c , i m a j i n a s i a t a u i n t u i s i , w a r n a , p e n g e n a l a n d i r i d a n o r a n g 

l a i n , s o s i a t i s a s i , p e n g e m b a n g a n k e p r i b a d i a n , i n o v a s i d a n s e n i . P a r a a h l i 

b a n y a k y a n g m e n g a t a k a n o t a k k i r i s e b a g a i p e n g e n d a l i I Q (InteUegence 

Q u o t i o n t ) , s e m e n t a r a o t a k k a n a n m e m e g a n g p e r a n a n p e n t i n g b a g i 

p e r k e m b a n g a n E I {EmotionalInteUegence) s e s e o r a n g . ^ ' ' 

K e d u a b e l a h a n o t a k p e n t i n g a r t i n y a , o r a n g y a n g m e m a n f a a t k a n k e d u a 

b e l a h a n o t a k i n i j u g a c e n d e r u n g s e i m b a n g d a l a m a s p e k k e h i d u p a n m e r e k a . 

B e l a j a r t e r a s a l e b i h m u d a h b a g i m e r e k a , k a r e n a m e r e k a m e m p u n y a i p i l i h a n 

u n t u k m e n g g u n a k a n b a g i a n o t a k y a n g d i p e r l u k a n d a l a m s e t i a p p e k e r j a a n y a n g 

d i h a d a p i . C i r i o r a n g y a n g m e m i l i k i k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l t i n g g i y a i t u , 

m a m p u u n t u k b e k e r j a s e c a r a a b s t r a k , b a i k m e n g g u n a k a n i d c - i d e , s i m b o l , 

h u b u n g a n l o g i s , m a u p u n k o n s e p - k o n s e p s e c a r a t e o r i s t i s , m a m p u u n t u k 

m e n g e n a l i d a n b e l a j a r s e r t a m e n g g u n a k a n a b s t r a k s i t e r s e b u t d a n m a m p u 

u n t u k m e n y e l e s a i k a n m a s a l a h t e r m a s u k m a s a l a h y a n g ham^^ 

K e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l m e r u p a k a n k e c e r d a s a n y a n g m e n u n t u t 

p e m b e r d a y a a n o t a k , h a t i , j a s m a n i , d a n p e n g a k t i f a n m a n u s i a u n t u k b e r i n t e r a k s i 

s e c a r a f u n g s i o n a l d e n g a n y a n g l a i n . Intelectual Quotient a t a u y a n g b i a s a 

d i s e b u t d e n g a n I Q m e r u p a k a n i s t i l a h d a r i p e n g e l o m p o k a n k e c e r d a s a n m a n u s i a 

y a n g p e r t a m a k a l i d i p e r k e n a l k a n o l e h A l f e r d B i n e t , a h l i p s i k o l o g i d a r i 

p e r a n c i s p a d a a w a l a b a d k e 2 0 . K e m u d i a n L e w i s t e r n m a n d a r i u n v e r s i t a s 

S t a n f o r d b e r u s a h a m e m b a k u k a n t e s t I Q y a n g d i k e m b a n g k a n o l e h B i n e t d e n g a n 

^ U b U h a l 18! 
^' hups://binhain.\xordpress.corn/2012/04/07/polensi-intclektual/08/02/2015 
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m e n g e m b a n g k a n n o r m a p o p u l a s i , s e h i n g g a s e l a n j u t n y a t e s t I Q t e r s e b u t 

d i k e n a l d e n g a n t e s t S t a n f o r d - B i n e t . P a d a s a a t i t u I Q d i p a h a m i s e b a g a i p o k o k 

d a r i s e b u a h k e c e r d a s a n s e s e o r a n g s e h i n g g a I Q d i a n g g a p m e n j a d i t o l a k u k u r 

k e b e r h a s i l a n d a n p r e s t a s i h i d u p s e s e o r a n g . K e c e r d a s a n i n i a d a i a h s e b u a h 

k e c e r d a s a n y a n g m e m b e r i k a n o r a n g t e r s e b u t k e m a m p u a n u n t u k b e r h i t u n g , 

b e r a n a l o g i , b e r i m a j i n a s i d a n m e m i l i k i d a y a k r e a s i s e r t a i n o v a s i . K e c e r d a s a n 

i n t e l e k t u a l m e r u p k a n k e c e r d a s a n t u n g g a l d a r i s e t i a p i n d i v i d u y a n g p a d a 

d a s a r n y a h a n y a b e r t a u t a n d e n g a n a s p e k k o g n i t i f d a r i s e t i a p m a s i n g - m a s i n g 

i n d i v i d u t e r s e b u t . P r a k a r s a k e d u a o r a n g d i a t a s m e n g h a s i l k a n t e s t S t a n f o r d -

B i n e t , y a n g d i g u n a k a n u n t u k m e n g u k u r k e c e r d a s a n a n a k y a n g b o l e h m a s u k 

s e k o i a h b i a s a a t a u s e k o l a h l u a r biasa .^** 

I Q {Intelligence Quotient) a d a i a h k e m a m p u a n a t a u k e c e r d a s a n y a n g 

d i d a p a t d a r i h a s i l p e n g e r j a a n s o a l - s o a l a t a u k e m a m p u a n u n t u k m e m e c a h k a n 

s e b u a h p e r t a n y a a n d a n s e l a l u d i k a i t k a n d e n g a n h a l a k a d e m i k s e s e o r a n g . 

O r a n g y a n g k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l n y a b a i k , b a g i n y a t i d a k a k a n a d a i n f o r m a s i 

y a n g s u l i t , s e m u a n y a d a p a t d i s i m p a n , d i o l a h d a n d i i n f o r m a s i k a n k e m b a l i p a d a 

s a a t d i b u t u h k a n . P r o s e s d a l a m m e n e r i m a , m e n y i m p a n d a n m e n g o l a h k e m b a l i 

i n f o r m a s i b i a s a d i s e b u t " b e r f i k i r " B e r f i k i r a d a i a h m e d i a u n t u k m e n a m b a h 

p e r b e n d a h a r a a n o t a k m a n u s i a . ^ ^ 

http://lmri sdcjacko.blogspot,com /20 n/05/iTiak;jIaIi-kcccrdasan-
imclcktual.hUTiiy()8/()2/2015, hal. I 

}bid.\\a\ .2 
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D a r i s i s i k e m a m p u a n , A d a l i m a d i m e n s i k e m a m p u a n i n t e l e k t u a l , y a i t u : 

1 . K o g n i s i , y a n g m e r u p a k a n o p e r a s i p o k o k i n t e l e k t u a l d a l a m p r o s e s b e l a j a r , 

2 . M e n g i n g a t m e r u p a k a n p r o s e s m e n t a l p r i m e r u n t u k r e t e n s i a t a u 

m e n y i m p a n d a n r e p r o d u k s i s e g a l a s e s u a t u y a n g d i k e t a h u i i n t e l e k t u a l , 

3 . B e r f i k i r d i v i r g e n , y a i t u o p e r a s i n y a j e l a s m e n c a k u p p o t e n s i b a k a t k r e a t i f , 

y a n g b e r t u g a s m e n c o b a s e s u a t u , 

4 . B e r f i k i r k o n v e r g e n , y a i t u b e r f i k i r y a n g m e n g h a s i l k a n i n f o r m a s i d a r i 

i n f o r m a s i y a n g s u d a h a d a , y a n g h a s i l n y a d i t e n t u k a n o l e h r e s p o n y a n g 

d i b e r i k a n , 

5 . E v a l u a s i , y a i t u k e m a m p u a n m e n c a r i k e p u t u s a n a t a u m e n c a r i i n f o r m a s i 

d a r i k r i t e r i a y a n g m e m u a s k a n 

T i n g k a t k e c e r d a s a n y a n g d i t e n t u k a n s e c a r a m e t o d i k o l e h I Q 

{Intelligence Quotient) m e m e g a n g p e r a n a n p e n t i n g u n t u k s u k s e s n y a p r o s e s 

b e l a j a r . M e n u r u t p e n y e i i d i k a n , I Q a t a u d a y a t a n g k a p s e s e o r a n g d a p a t 

d i t e n t u k a n s e o r a n g t e r s e b u t u m u r 3 t a h u n . D a y a t a n g k a p s a n g a t d i p e n g a r u h i 

o l e h g a r i s k e t u r u n a n g e n e t i k y a n g d i b a w a n y a d a r i k e l u a r g a a y a h d a n i b u 

d i s a m p i n g f a k t o r g i z i m a k a n y a n g c u k u p . I Q a t a u d a y a t a n g k a p i n i d i a n g g a p 

t a k k a n b e r u b a h , k e c u a l i b i l a a d a s e b a b k e m u n d u r a n f u n g s i o t a k s e p e r t i 

p e n u a a n d a n k e c e l a k a a n I Q y a n g t i n g g i m e m u d a h k a n s e s e o r a n g b e l a j a r d a n 

m e m a h a m i b e r b a g a i i l m u D a y a t a n g k a p y a n g k u r a n g m e r u p a k a n p e n y e b a b 

k e s u l i t a n b e l a j a r , d i s a m p i n g f a k t o r l a i n , s e p e r t i g a n g g u a n fisik ( d e m a m , 

l e m a h , s a k i t ) d a n g a n g g u a n e m o s i o n a l , D a l a m p e r k e m b a n g a n n y a , p a n d a n g a n 

t e r h a d a p k e c e r d a s a n i n i m e n g a r a h p a d a p e m i k i r a n b a h w a t e r d a p a t h u b u n g a n 
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s e c a r a f l i n g s i o n a l a n t a r a k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d e n g a n e m o s i s e s e o r a n g , 

U n t u k m e n g o p t i m a l k a n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l y a n g b i a s a d i s e b u t d e n g a n 

accelereated learning, t i d a k d a p a t d i c a p a i t a n p a b a n t u a n a k t i f i t a s e m o s i o n a l 

y a n g p o s i t i f . K e m a t a n g a n i n t e l e k t u a l m e n j a d i p r a s y a r a t b a g i s e s e o r a n g . 

K e m a t a n g a n i n t e l e k t u a l y a n g d i c a p a i m e l a l u i s e b u a h p r o s e s m e r u p a k a n 

k o n d i s i . I n t e l e k t u a l y a n g s u d a h m a t a n g m e n j a d i p r a k o n d i s i b a i k k e m a t a n g a n 

i n t e l e k t u a l i s a s i l a n j u t a n . S a l a h s a t u c i r i k e m a t a n g a n i n t e l e k t u a l a d a i a h 

k e m a m p u a n n y a m e n t o l e r a n s i k e t i d a k p a s t i a n , m e n a h a n p e r s e t u j u a n , 

k e m a m p u a n u n t u k k o n t r a d i k s i , s e r t a m e n g a k u i m a n f a a t a t a s k o n s e p d a n 

p e n d a p a t y a n g b e r l a w a n a n t a n p a s k e p t i s m e d a n r i v a l i t a s . O r a n g s u d a h m a t a n g 

i n t e l e k t u a l n y a t i d a k a k a n m e n g e m b a n g k a n s i k a p a n t a g o n i s t i k k e t i k a t e r j a d i 

p e r b e d a a n p e n d a p a t , m e n g k a j i u l a n g s i m p u l a n y a n g m e r a g u k a n d a n m e n c o b a 

m e n g a m b i l m a n f a a t a t a s k o n s e p a t a u t e o r i y a n g b e r b e d a d a r i p e r s p e k t i f l a i n . ' * " 

D a l a m a l - Q u r ' a n b e g i t u b a n y a k d i u n g k a p t e n t a n g p o t e n s i a k a l . A l l a h 

S W T m e l a l u i a l - Q u r ' a n s e b a g a i hudaUinnas m e n g h e n d a k i a g a r m a n u s i a 

d e n g a n a k a l n y a b i s a m e m a h a m i b a n y a k h a f d i g u n a k a n u n t u k b e r f i k i r b a i k 

y a n g empiris m a u p u n y a n g tidak empiris^ 

K e c e r d a s a n S p i r i t u a l P a d a M a n u s i a 

1 . D e f i n i s i K e c e r d a s a n S p i r i t u a l 

D a l a m k a m u s b a h a s a i n g g r i s spiritual (fuodent a d a i a h k e c e r d a s a n j i w a 

y a n g m e m b a n t u s e s e o r a n g u n t u k m e n g e m b a n g k a n d i r i n y a s e c a r a u t u h m e l a l u i 

! h i d ha! 4 
" Dcdcn Makbuloli, P e n d i d i k a n A g a m a I s l a m /Jakarta . P f Raja Grafindo Persada, 2013) 

hal.52 
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p e n c i p t a a n k e m u n g k i n a n u n t u k m e n e r a p k a n n i l a i - n i l a i p o s i t i f * " S e d a n g k a n 

p a r a a h l i b e r p e n d a p a t " * ^ : 

• M e n u r u t M u n a n d a r b a h w a k e c e r d a s a n s p r i t u a l t e r s u s u n d a l a m d u a k a t a 
y a i t u " k e c e r d a s a n " d a n " s p i r i t u a l " , K e c e r d a s a n a d a i a h k e m a m p u a n 
s e s e o r a n g u n t u k m e m e c a h k a n m a s a l a h y a n g d i h a d a p i n y a , t e r u t a m a m a s a l a h 
y a n g m e n u n t u t k e m a m p u a n f i k i r a n . B e r b a g a i b a t a s a n - b a t a s a n y a n g 
d i k e m u k a k a n o l e h p a r a a h l i d i d a s a r k a n p a d a t e o r i n y a m a s i n g - m a s i n g . 
S e l a n j u t n y a M u n a n d i r m e n y e b u t k a n b a h w a Intelegence d a p a t p u l a 
d i a r t i k a n s e b a g a i k e m a m p u a n y a n g b e r h u b u n g a n d e n g a n a b s t r a k s i -
a b s t r a k s i , k e m a m p u a n m e m p e l a j a r i s e s u a t u , k e m a m p u a n m e n a n g a n i 
s i t u a s i - s i t u a s i b a r u . 

• S e m e n t a r a i t u M i m i D o e & M a r s h a W a l c h m e n g u n g k a p k a n b a h w a s p i r i t u a l 
a d a i a h d a s a r b a g i t u m b u h n y a h a r g a d i r i , n i l a i - n i l a i , m o r a l , d a n r a s a 
m e m i l i k i . I a m e m b e r i a r a h d a n a r t i b a g i k e h i d u p a n k i t a t e n t a n g 
k e p e r c a y a a n m e n g e n a i a d a n y a k e k u a t a n n o n fisik y a n g l e b i h b e s a r d a r i 
p a d a k e k u a t a n d i r i k i t a , S u a t u k e s a d a r a n y a n g m e n g h u b u n g k a n k i t a 
l a n g s u n g d e n g a n T u h a n , a i a u a p a p u n y a n g k i t a n a m a k a n s e b a g a i s u m b e r 
k e b e r a d a a n k i t a S p i r i t u a l j u g a b e r a r t i k e j i w a a n , r o h a n i , b a t i n , m e n t a l , 
m o r a l 

J a d i b e r d a s a r k a n u r a i a n t e r s e b u t , m a k a p e n u l i s d a p a t 

m e n y i m p u l k a n b a h w a k e c e r d a s a n s p i r i t u a l d i a r t i k a n s e b a g a i k e m a m p u a n 

s e s e o r a n g u n t u k m e n g h a d a p i d a n m e m e c a h k a n m a s a l a h y a n g b e r h u b u n g a n 

d e n g a n n i l a i , b a t i n , d a n k e j i w a a n . K e c e r d a s a n i n i t e r u t a m a b e r k a i t a n 

d e n g a n a b s t r a k s i p a d a s u a t u h a ! d i l u a r k e k u a t a n m a n u s i a y a i t u k e k u a t a n 

p e n g g e r a k k e h i d u p a n d a n s e m e s t a . 

2 . K e c e r d a s a n S p i r i t u a l p a d a M a n u s i a 

P a d a t a h u n 1 9 9 7 l a l u . P r o f V i l y a n u r R a m a c h a n d r a n , a h l i s a r a f b r d a r a h 

I n d i a s e b a g a i m a n a y a n g d i k u t i p o l e h N a s h i r F a h m i d a l a m b u k u n y a y a n g 

b e r j u d u i S p i r i t u a l E x c e l l e n c e , b a h w a b e r s a m a t i m n y a d a r i u n i v e r s i t a s 

'' http://couture-chal.blogspol.c;oiii/2()I .3/06/kcccrdasan-spirilual-incnurut-para' 
ahli.htmI/05/02/20l5, hal. I 

htlpVAvw.biocncrgi.co.id/pjige/dctail/l 13 hUnl/05/02/2015, lull. 1 

http://couture-chal.blogspol.c;oiii/2()I
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C a l i f o r n i a m e n g u m u m k a n p e n e m u a n n y a m e n g e n a i G o t S p o t p a d a o t a k 

m a n u s i a . P e n e m u a n i n i s e t i d a k n y a j u g a t e l a h m e m p e r k u a t p e n e l i t i a n s e r u p a 

p a d a t a h u n 1 9 9 0 y a n g t e l a h d i l a k u k a n o l e h D r . M i c h a e l P e r i n g e r , n e u r o 

p s i k o l o g d a r i K a n a d a y a n g j u g a t e l a h b e r h a s i l t e n t a n g s i s i s p i r i t u a l i t a s a t a u 

" T i t i k T u h a n " p a d a b a g i a n o t a k m a n u s i a , y a i t u b a g i a n o t a k y a n g m e r e s p o n s 

a j a r a n m o r a l k e a g a m a a n d a l a m lohus temporal a t a u s e k i t a r p e l i p i s s e s e o r a n g . 

S e b a g a i m a n a p e n g a l a m a n E r i c h F r o m m s e b e l u m n y a , a k t i v i t a s k h u s u s lobus 

temporal i t u m e n j a d i b u k t i b a h w a b e r a g a m a , a t a u l e b i h t e p a t n y a r e l i g i o s i t a s , 

m e m a n g s u d a h m e n y a t u d e n g a n d i r i m a n u s i a . M a n u s i a t i d a k b i a s 

m e n g h i l a n g k a n s i f a t r e l i g i o s i t a s n y a , w a l a u p u n m u n g k i n s a j a i a t i d a k m e n g a n u t 

a g a m a f o r m a l ( a g a m a i n s t i t u t i o n a l ) . " ' " ' 

O t a k s p i r i t u a l t e r s e b u t b e r k e m b a n g d i d u n i a p s i k o l o g i d e n g a n s e b u t a n 

S p i r i t u a l I n t e i l e g e n c e , p e r k e m b a n g a n i n i o l e h d u n i a p s i k o l o g i s a j a t e t a p i j u g a 

oleh m a s y a r a k a t l u a s y a n g h a u s a k a n k e d a m a i a n , k e t e n t r a m a n d a n s e n t u h a n 

s p i r i t u a l . M e n u r u t Z o h a r , s p i r i t u a l i n t e l l i g e n c e a d a i a h k e c e d a s a n y a n g 

b e r t u m p u p a d a b a g i a n d a l m d i r i m a n u s i a y a n g b e r h u b u n g a n d e n g a n k e a r i f a n d i 

l u a r e g o a t a u j i w a s a d a r . 

K e c e r d a s a n s p i r i t u a l i n i t i d a k h a n y a d i m i l i k i o l e h o r a n g b e r a g a m a , o r a n g 

a w a m a g a m a a t a u l i d a k b e r a g a m a s e k a l i p u n b i l a m e m i l i k i k e m a u a n 

m e n g g e n i b l e n g d i r i u n t u k m e n i n g k a t k a n k e m a m p u a n s p i r i t u a l n y a m a k a a k a n 

m e m i l i k i t i n g k a t s p i r i t u a l i t a s y a n g t i n g g i . d e m i k i a n p u l a s e b a l i k n y a b i l a o r a n g 

b e r a g a m a h a n y a m e m p e r h a t i k a n m a s a l a h e k s o t e r i k ( r i t u a l i s t i c ) n a m u n k u r a n g 

Nashir Fahmi, S p i r i t u a l hjcellence. (Jakarta : Gcma Insani. 20(t9) l\al. 186 
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m e m p e r h a t i k a n i s o t e r i k ( k e h a k i k a t a n ) m a k a a k a n m e m i l i k i t i n g k a t s p i r i t u a l i t a s 

y a n g r e n d a h . K e m a m p u a n m c n t r a n s e n d e n k a n d i r i l a h y a n g a k a n m e n e n t u k a n 

s e s e o r a n g m e m i l i k i s p i r i t u a l y a n g t i n g g i a t a u r e n d a h . ' ' ^ 

S p i r i t u a l i s m e m e r u p a k a n t a t a c a r a u n t u k m e n c a r i d i r i s e j a t i . D i m a n a k a h 

d i r i s e j a t i b e r a d a ? A p a k a h d i g u n u n g - g u n u n g ? D i g u a - g u a ? D i p i n g g i r p a n t a i ? 

A t a u d i m a n a ? I s l a m s a n g a t j e l a s m e m b i m b i n g k i t a d a l a m m e n c a r i s a n g d i r i 

s e j a t i . B a h w a D i a t i d a k d i m a n a - m a n a . K a r e n a D i a s u d a h d i m a n a - m a n a , s u d a h 

m e l i p u t i k i t a s e m u a , s e h i n g g a k e m a n a p u n m a n u s i a m e n g h a d a p , s e b e n a r n y a 

m a n u s i a s u d a h b e r h a d a p a n l a n g s u n g d e n g a n - N y a . " * ^ 

M a n u s i a a k a n m e m i l i k i k e c e r d a s a n s p i r i t u a l j i k a r u a n g s p i r i t u a l n y a d i i s i 

o l e h u n s u r - u n s u r r o h a n i ( m e m i l i k i s p i r i t ) , y a n g b e r p e r a n s e b a g a i h a l u a n 

t u m b u h n y a k e d e w a s a a n e m o s i o n a l , k a r e n a m e n u s i a t e r s e b u t b e r h a s i l m e n j a d i 

human. M a n u s i a y a n g r u a n g s p i r i t u a l n y a d i i s i o l e h u n s u r - u n s u r m o r a l i s -

h u m a n i s , a k a n m a m p u m e m b a w a d i r i n y a p a d a k e h i d u p a n y a n g l e b i h 

b e r m a k n a . P a d a a k h i r n y a , m a n u s i a y a n g m e m i l i k i k e c e r d a s a n s p i r i t u a l a k a n 

m a m p u m e l a k s a n a k a n m i s i h i d u p n y a d i d u n i a , s e b a g a i p e m i m p i n d i r i n y a , 

p e m i m p i n k e l u a r g a n y a , p e m i m p i n m a s y a r a k a t n y a , a t a u b a h k a n s e k a l i g u s 

s e s b a g a i p e m b a w a r a h m a t b a g i s e l u a i h a l a m . K e d e w a s a a n s p i r i t u a l s e t i a p 

m a n u s i a a k a n b e r p e r a n s e b a g a i h a l u a n s i k a p d a n p e r i l a k u j a s m a n i n y a . " * ^ 

H a t i o r a n g - o r a n g b e r i m a n a k a n m a t i d a n m e n j a d i g e l a p b i l a t i d a k 

m e n d a p a t k a n e n e r g i d a n k e k u a t a n d a r i k i t a b s u c i a l - Q u r ' a n , k a r e n a i t u o r a n g 

' S h u } , h a l . 187 
''̂  Agiis Mustofa. H e r a g a m o dengan a k a l .what. {Padang ; Padma press), hal. 184 
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b e r i m a n h a r u s t e r u s m e m p e l a j a n d a n m e m a h a m i k i t a b s u c i a l - Q u r ' a n b i l a t i d a k 

i n g i n m e n j a d i m a t i r o h a n i n y a . U m a t I s l a m k h u s u s n y a d i I n d o n e s i a , s e b a g a i 

u m a t I s l a m t e r b e s a r j u g a s e d a n g t e r s e s a t d a i a m s e b u a h rimba k a r e n a t i d a k a d a 

c a h a y a , t e r s e s a t l i d a k t a b u k e m a n a a r a h y a n g a k a n d i t u j u . M e r e k a s a l i n g 

m e n a b r a k d a n m e n g h a n c u r k a n s e s a m a , m e r e k a m e n i n g g i k a n a l - Q u r ' a n y a n g 

m e n j a d i s u m b e r h i d u p d a n c a h a y a p e n e r a n g j a l a n h i d u p n y a . 

O l e h k a r e n a i t u t i d a k a d a c a r a u n t u k d a p a t k e m b a l i m e r a i h k e k u a t a n b a g i 

u m a t I s l a m , t i d a k j u g a d e n g a n p o i i t i k p r a k t i s a t a u a k s i - a k s i t e r o r d a n 

k e k e r a s a n , k e c u a l i d e n g a n k e m b a l i m e n d a p a t k a n r u h s u m b e r h i d u p n y a d a n 

m e n g u n g s u n g c a h a y a n y a . D a n i n g a t l a h b a h w a h a t i - h a t i m a n u s i a a k a n h a n y a 

a k a n h i d u p b i l a d i l e t a k k a n d a l a m s e b u a h t a t a n a n p e r a d a b a n n i l a i - n i l a i a l -

Q u r ' a n . 

Eksistensi Kecerdasan Intelektual Dan Spiritual Pada Manusia 

S a l a h s a t u c i r r i y a n g m e m b e d a k a n m a n u s i a d a r i h e w a n t e r l e t a k p a d a 

p o t e n s i n a l a r {nathici), k e g i a t a n n a l a r , a t a u k e g i a t a n b e r p i k i r d a l a m m e r e n u n g k a n 

o b j e k p i k e r . E k s i s t e n s i d a n f u n g s i o n a l i s a s i a k a l d a p a t d a p a t m e n i n g k a t k a n d e r a j a t 

d a n s t a t u s k e b e r a d a a n m a n u s i a d a l a m m e n j a l a n k a n t u g a s s e b a g a i p e m e g a n g 

a m a n a t i b a d a h , r i s a l a h , d a n k h a l i f a h d i m u k a b u m i i n i . A l - Q u r ' a n m e n e g a s k a n 

b a h w a b e r p i k i r t e r m a s u k k e g i a t a n b e s y u k u r t e r h a d a p n i k m a t A l l a h , s e d a n g k a n 

m e n s y u k u r i n i k m a t A l l a h t e r m a s u k k e t a a t a n y a n g b e r n i l a i i b a d a h J a d i b e r p i k i r i t u 

Tasinin Sulaiinan. a l - Q u r 'an I n s p i r a s i P e r u b a h a n , (Jakarta ; Dian Rakvai. 2011) 
hal.239 
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p a d a h a k i k a t n y a a d a i a h i b a d a h y a n g m e n j p a k a n b a g i a n d a r i a m a n a t k e m a n u s i a a n . 

D e n g a n d e m i k i a n , b e r p i k i r b e r a r t i p u l a m e n e g a k k a n a m a n a t t e r s e b u t . ' * ^ 

N a m u n m a n u s i a d e n g a n a k a l t e l a h m e n g k l a i m d i r i n y a s e b a g a i o r a n g y a n g 

t i n g g i i n t e l e k t u a l n y a , p a d a h a l p e n g u a s a a n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l b u k a n j a m i n a n 

u n t u k m e m p e r o l e h k u a l i t a s i m a n a t a u k u a l i t a s s p i r i t u a l y a n g l e b i h b a i k , k a r e n a 

t e r b u k t i b a n y a k o r a n g y a n g c e r d a s s e c a r a i n t e l e k t u a l t e t a p i t e t a p k u f l i r t e r h a d a p 

T u h a n . H a l i n i j u g a d i t e g a s k a n d i d a l a m s u r a t a l - B a q a r a h a y a t 7 5 . A y a t i n i 

m e n g i s y a r a t k a n b a h w a b a h w a k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l t e r k a d a n g d i g u n a k a n u n t u k 

m e l e g i t i m a s i k e k u f l i r a n . P a d a h a l , i d e a l n y a k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d i g u n a k a n 

u n t u k m e m p e r o l e h k e c e r d a s a n - k e c e r d a s a n y a n g l e b i h t i n g g i . S e o r a n g i l m u w a n 

y a n g a r i f t i d a k b e r h e n t i p a d a l e v e l k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l t e t a p i m e l a k u k a n s i n e r g i 

d e n g a n k e c e r d a s a n - k e c e r d a s a n y a n g l e b i h t i n g g i . ' " 

S e b a g a i c o n t o h , s e i r i n g b e r k e m b a n g n y a t e k n o l o g i p e n d i d i k a n k h u s u s n y a d i b i d a n g 

b e l a j a r - p e m b e l a j a r a n , d e w a s a i n i t e n a g a p e n d i d i k d i t u n t u t u n t u k m a m p u 

m e n g g a l i , m e n g a r a h k a n , m e n g e m b a n g k a n s e r t a m e n g a k t u a l i s a s i k a n k e c e r d a s a n 

u m u m y a n g m a s i h t e r s e l u b u n g d i d a l a m d i r i p e s e r t a d i d i k s e s u a i d e n g a n s t a n d a r 

k o m p e t e n s i y a n g b e r l a k u . A g a r t e r b e n t u k a k a d e m i s i - a k a d e m i s i y a n g u n g g u l 

d a l a m b i d a n g n y a , m a m p u m e n c a p a i v i s i d a r i l e m b a g a p e n d i d i k a n y a n g d i e m b a n , 

d a n m e n j a d i m a n u s i a y a n g m e m i l i k i k a p a s i t a s a g a r d a p a t m e n g i m b a n g i p e r u b a h a n 

z a m a n b a i k d a r i s e g i i n t e l e k t u a l , e m o s i o n a l , s e r t a s p i r i t u a l . P e n g a r a h a n l e b i h 

l a n j u t d i b u t u h k a n u n t u k m e m b e n t u k k e s e i m b a n g a n a n t a r a I Q , E Q , d a n S Q . S a l a h 

"'̂  Syukriadi Sambas, M a n l i k K a i d a h B e r p i k i r I s l a n n . (Bjindiing ; PT. Remaj<i Posdakarya, 
1996) hal. 24 

'̂̂  http://membumikan-pcndidikan.blogspot.coiny2014/()5/iinplemcntasi-icsq-bagi-
oplima!isasi.htinl/07/02/2015 

http://membumikan-pcndidikan.blogspot.coiny2014/()5/iinplemcntasi-icsq-bagi-
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s a t u t u j u a n t e r p e n t i n g a d a i a h u n t u k m e m b e n t u k p r i b a d i p e s e r t a d i d i k y a n g t i d a k 

h a n y a c e r d a s d a i a m m e m e c a h k a n p r o b l e m a t i k a u m a t , t e t a p i j u g a d a p a t 

m e m a n a j e m e n e m o s i m e n j a d i s e s u a t u y a n g l e b i h b e r m a n f a a t , l e b i h d a l a m l a g i 

a g a r p e s e r t a d i d i k d a p a t m e m a h a m i h a k i k a t d a r i s u a t u k e j a d i a n d i d a l a m 

k e h i d u p a n d i s e k i t a r n y a , m e n g h a y a t i n y a d a n b e r b u a h h i k m a h p e r j a l a n a n h i d u p 

y a n g a k a n d i c a p a i . S e h i n g g a t e r b e n t u k l a h p r i b a d i y a n g s e i m b a n g a n t a r a fikir d a n 

d z i k i r . ^ ' 

L e b i h l a n j u t p e n i n g k a t a n k u a l i t a s S D M m e r u p a k a n s a l a h s a t u p e n e k a n a n d a r i 

t u j u a n p e n d i d i k a n , s e p e r t i y a n g t e r t e r a d a l a m U n d a n g - U n d a n g N o . 2 0 T a h u n 2 0 0 3 

t e n t a n g f u n g s i P e n d i d i k a n N a s i o n a l B a b I I P a s a l 3 y a n g b e r b u n y i : 

"Pendidikan Nasional herfungsi mengembangkan kemampuan dan 
membentuk walak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam 
rangka mencerdaskan bangsa. bertujuan untuk berkembangnya potensi 
peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertaqwa kepada 
Tuhan YME, berkhlak mulia, sehat, berilmu. cakap, kreatif, mandiri dan 
menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung jawah ". 

D e n g a n a d a n y a U n d a n g - U n d a n g t e r s e b u t , m a k a d a r i w a k t u k e w a k t u b i d a n g 

p e n d i d i k a n y a n g d i d a s a r k a n k e p a d a p e n g e m b a n g a n m o r a l s e r t a e t i k a y a n g 

m e n g e d e p a n k a n k e i k u t s e r t a a n p e n e r a p a n r e l i g i u i t a s y a n g t i d a k h a n y a s e b a t a s 

p e n y a m p a i a n i l m u , h a r u s l a h m e n j a d i p r i o r i t a s d a n m e n j a d i o r i e n t a s i u n t u k 

k e m u d i a n d i u s a h a k a n p e n y e d i a a n s a r a n a d a n p r a s a r a n a n y a s e h i n g g a a k a n 

m e n i n g k a t k a n p o t e n s i s p i r i t u a l d a n m e m b e n t u k p e s e r t a d i d i k a g a r m e n j a d i 

m a n u s i a y a n g b e r i m a n d a n b e r t a k w a k e p a d a T u h a n Y a n g M a h a E s a d a n b e r a k h l a k 

m u l i a . A k h l a k m u l i a m e n c a k u p e t i k a , b u d i p e k e r l i , d a n m o r a l s e b a g a i p e r w u j u d a n 

'' hltps://dofIhands.wordprcss.comy2014/08/02/mcmbcntuk-kcscimbang;Ki-iq-cq-dan-sq-
pescrla-didik/06/02/20I5. hal 1 
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d a r i s u a t u p e n d i d i k a n a k u n t a n s i y a n g m e n g a r a h k e p a d a b a s i s k e s e i m b a n g a n . 

P e n d i d i k a n s e k u l a r m e m a n g b i s a m e m b u a t o r a n g p a n d a i , t a p i m a s a l a h i n t e g r i t a s 

k e p r i b a d i a n a t a u p e r i l a k u , t i d a k a d a j a m i n a n s a m a s e k a l i . S i s t e m p e n d i d i k a n 

s e k u l a r i t u a k a n m e l a h i r k a n i n s a n p a n d a i , t a p i b u t a a t a u l e m a h p e m a h a m a n 

a g a m a n y a . ^ ^ 

M a n u s i a d a p a t s a j a m e n j a d i c e r d a s d a i a m a r t i k e m a m p u a n T Q , n a m u n b e l u m t e n t u 

a k a n m e m i l i k i k e m a m p u a n k e p r i b a d i a n E Q d a n S Q . K i n i m e m a n g b a n y a k o r a n g 

p a n d a i , n a m u n m e r e k a t e l a h m e n j a d i m a n u s i a - m a n u s i a y a n g r a k u s a k a n h a r t a d a n 

k e k u a s a a n . S e b a g a i s a l a h s a t u b u k t i b a h w a p e n y a k i t k o r u p s i y a n g 

b e r m e t a m o r f o s i s m e n j a d i k e b u d a y a a n d i l i n g k u n g a n p a r a p e j a b a t n e g a r a . 

A g a m a m e m i l i k i p e r a n y a n g a m a t p e n t i n g d a l a m k e h i d u p a n u m a t m a n u s i a . 

A g a m a m e n j a d i p e m a n d u d a l a m u p a y a u n t u k m e w u j u d k a n s u a t u k e h i d u p a n y a n g 

b e r m a k n a , d a m a i d a n b e r m a r t a b a t . M e n y a d a r i p e r a n a g a m a a m a t p e n t i n g b a g i 

k e h i d u p a n u m a t m a n u s i a m a k a i n t e m a l i s a s i a g a m a d a l a m k e h i d u p a n s e t i a p 

p r i b a d i m e n j a d i s e b u a h k e n i s c a y a a n , y a n g d i t e m p u h m e l a l u i p e n d i d i k a n b a i k 

p e n d i d i k a n d i l i n g k u n g a n a k u n t a n s i s e k a l i p u n . 

B a g i s e m u a o r a n g y a n g p e r c a y a a k a n k e b e r a d a a n T u h a n s e b a g a i s u m b e r s p i r i t -

u a l i t a s n y a , s a l a h s a t u h a l y a n g s e c a r a p a l i n g m e n d a s a r m e m p e n g a r u h i b a g a i m a n a 

s e s e o r a n g m e m a n d a n g d u n i a i n i , a d a i a h k o n s e p n y a t e n t a n g A l l a h . K e j a y a a n 

d a i a m m e n d i d i k m a n u s i a i a l a h b i l a m a n a s e s e o r a n g i t u m a m p u m e m p e r k e n a l k a n 

T u h a n k e p a d a m a n u s i a l a i n s e h i n g g a t a k u t d a n c i n t a k e p a d a - N y a . C i n t a d a n t a k u t 

i t u m e n j a d i k a n m a n u s i a i t u s u k a u n t u k b e r i b a d a h k e p a d a l u h a n n y a . B u a h d a r i 

Ibid hal 2 
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p a d a i b a d a h n y a m e l a h i r k a n m a n u s i a y a n g b a i k y a n g b o l e h m e m b e r i m a n f a a t 

k e p a d a o r a n g l a i n . ^ " * 

M a k a b a g i o r a n g y a n g a d a c i t a - c i t a u n t u k m e m p e r b a i k i d i r i a t a u g u r u - g u r u 

y a n g h e n d a k m e n d i d i k s i s w a , m e r e k a m e s t i l a h m e n g e t a h u i i l m u r o h a n i a h i n i . 

S e k a l i g u s m e m p r a k t i k k a n k e d a l a m d i r i m e r e k a t e r l e b i h d a h u l u s e h i n g g a m e r e k a 

m e n j a d i b a i k . C o n t o h d a n s u r i t e l a d a n y a n g b a i k d a r i p a d a m e r e k a i t u l a h j a d i 

i k u t a n p u l a k e p a d a m u r i d - m u r i d d a n p e n g i k u t - p e n g i k u t n y a . D e n g a n k a t a - k a t a 

l a i n , m e r e k a m e n j a d i m o d e l h a m b a A l l a h y a n g b a i k y a n g m a m p u m e m b e r i f a e d a h 

k e p a d a m a n u s i a s e j a g a t . 

P e n i n g k a t a n p o t e n s i s p r i t u a l m e n c a k u p p e n g e n a l a n , p e m a h a m a n , d a n p e n a n a m a n 

n i l a i - n i l a i r e l i g i u i t a s , s e r t a p e n g a m a l a n n i l a i - n i l a i t e r s e b u t d a l a m k e h i d u p a n 

i n d i v i d u a l a t a u p u n k o l e k t i f k e m a s y a r a k a t a n . P e n i n g k a t a n p o t e n s i s p r i t u a l t e r s e b u t 

p a d a a k h i r n y a b e r t u j u a n p a d a o p t i m a l i s a s i b e r b a g a i p o t e n s i y a n g d i m i l i k i m a n u s i a 

y a n g a k t u a l i s a s i n y a m e n c e r m i n k a n h a r k a t d a n m a r t a b a t n y a s e b a g a i m a k h l u k 

T u h a n . 

D a l a m s e b u a h p e r i s t i w a d i j e l a s k a n b a h w a s e j a k t a n g g a l 2 9 M e i 2 0 0 6 

h i n g g a k i n i k a s u s n y a b e l u m b e n a r - b e n a r t u n t a s y a i t u B a n j i r l u m p u r p a n a s 

S i d o a r j o , j u g a d i k e n a l d e n g a n s e b u t a n L u m p u r L a p i n d o a t a u L u m p u r S i d o a r j o 

( L u s i ) , a d a i a h p e r i s t i w a m e n y c m b u r n y a l u m p u r p a n a s d i l o k a s i p e n g e b o r a n 

L a p i n d o B r a n t a s I n c . d i D u s u n l i a l o n g n o n g o D e s a R e n o k e n o n g o , K e c a m a t a n 

P o r o n g , K a b u p a t e n S i d o a r j o , J a u a T i m u r , I n d o n e s i a , S e m b u r a n l u m p u r p a n a s 

" Ibid hal 3 
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s e l a m a b e b e r a p a b u l a n i n i m e n y e b a b k a n t e r g e n a n g n y a k a w a s a n p e r m u k i m a n , 

p e r t a n i a n , d a n p e r i n d u s t r i a n d i t i g a k e c a m a t a n d i s e k i t a r n y a , s e r t a m e m e n g a r u h i 

M e n g i n g a t p e r i s t i w a i t u , a d a h a l y a n g b e g i t u a k u r a t d i u n g k a p o l e h a l -

Q u r ' a n p a d a s u r a t A l - h a d i d 2 5 : 

"Dan Kami ciptakan hesi yang padanya terdapat kekuatan yang hehat dan 
berbagai manfaat bagi manusia, (supaya mereka mempergunakan hesi 
itu) dan supaya Allah mengetahui siapa yang menolong (agama)Nya dan 
rasul-rasul-Nya Padahal Allah tidak dilihatnya. Sesungguhnya Allah 
Maha kuat lagi Maha Perkasa" .^^ ((JS.Al-hadid 25) 

A y a t d i a t a s m e n j e l a s k a n t e n t a n g i z i n A l l a h u n t u k m e n g g a l i p e m t b u m i u n t u k 

m e n g e l u a r k a n h a s i l t a m b a n g s e p e r t i b e s i d a n l a i n s e b a g a i n y a y a n g b e g i t u b e s a r 

m a n f a a t n y a , t e t a p i j u g a d a p a t m e m b a h a y a k a n m a n u s i a j i k a s a l a h c a r a 

p e n g g u n a a n n y a . ' " 

P e r i s t i w a l u m p u r S i d o a r j o j i k a d i k a i t k a n d e n g a n a y a t i n i , m a k a j e l a s 

b a h w a m a n u s i a d e n g a n k e c e r d s a s a n i n t e l e k t u a l n y a d a p a t m e n g e l o l a S u m b e r D a y a 

A J a m ( S D A ) u n t u k k e m a s l a h a t a n h i d u p n y a . T e t a p i h a a i s d i i n g a t b a h w a d a l a m 

p e n e r a p a n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n i l m u p e n g e t a h u a n h a r u s l a h s e l a l u 

m e n d a p a t k a n a r a h a n k e i m a n a n d a n k e t a k w a a n d a l a m m e n g e l o l a S D A . J i k a 

^ lnip;//id.vvikipedia.org/\\iki/Banjir_luinpurj)anas_Sidoario, hal I 
Depag R I . T e r j e m a h dan Tafsir, (Bandung : P T syamil cipta media), hal 904 
Gha/ali Ismail Ms, A l - Q u r 'anperspektifnya terhadap sains dan teknologi ethos k e r j a 

generasi m i i d i i dan p r o f i l u l a m a zaman modern, (Islamic Centre : Sumbar, 1990) hal. 1,3 

a k t i v i t a s p e r e k o n o m i a n d i J a w a T i m u r . 54 
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m a n u s i a t i d a k p e r d u l i m a k a a k a n t e r j a d i d a m p a k n e g a t i f d a n k e m u d h o r a t a n b a g i 

u m a t m a n u s i a i t u s e n d i r i . P e r i s t i w a b e n c a n a l u m p u r s i d o a r j o i n i a d a i a h b u k t i 

human eror (kesaiahan manusia), k e k u r a n g h a t i - h a t i a n d a n k e t i d a k t e l i t i a n 

m a n u s i a d a l a m m e n g e l o l a s u m b e r d a y a a l a m . M a k a j e l a s l a h d a r i f a k t a i n i , b a h w a 

a n t a r a k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l a d a i a h d u a power m a n u s i a d a l a m 

m e n j a l a n k a n t u g a s n y a s e b a g a k h a l i f a h d i m u k a b u m i . D u a d i m e n s i y a n g t i d a k 

b i s a d i p i s a h k a n s a t u s a m a l a i n . ^ ^ 

D i a b a d m u t a k h i r i n i s p i r i t u a l i s m e b e r k e m b a n g l u a r b i a s a , b e g i t u b a n y a k 

a r t i s , p e n g u s a h a , p e n g u a s a y a n g t e l a h m e n d a p a t k a n s e g a l a y a n g b e r b e n t u k m a t e r i 

t e t a p i h a l i t u m e m b u a t h i d u p n y a s e s a k , D a n i n i l a h s a l a h s a t u a l a s a n n y a m a n u s i a 

m u l a i j e n u h d e n g a n b e r b a g a i u r u s a n m a t e r i a l i s t i k y a n g t a k k e n a l w a k t u d a n 

t e r k a d a n g m e n g g u n a k a n s e g a l a c a r a t e t a p i a k h i r n y a h a l i t u t i d a k d a p a t 

m e m b a h a g i a k a n d i r i n y a . M a k a m u l a i l a h m a n u s i a m e n c a r i s e s u a t u y a n g t e r n y a t a d i 

d a p a t d e n g a n p r a k t e k s p i r i t u a l i s m e y a n g d a p a t m e n i m b u i k a n k e t e n a n g a n d a n 

k e d a m a i a n j i w a . ^ * * 

K e b e r a d a a n I Q , E Q , d a n S Q s e b e n a r n y a t e l a h t e r m u a t d a i a m p e n d i d i k a n d i 

I n d o n e s i a . H a l i n i d a p a t d i b u k t i k a n d e n g a n d i t e m u k a n n y a I Q p a d a p e l a j a r a n 

S a i n s , I P A , M a t e m a t i k a d a n m a t a p e l a j a r a n l a i n n y a . E Q j u g a d a p a t d i t e m u k a n 

p a d a p e n d i d i k a n m o r a l b a i k m e l a l u i p e n d i d i k a n P a n c a s i l a m a u p u n p e d i d i k a n 

K e w a r g a n e g a r a a n . S e m e n t a r a S Q j u g a d a p a t d i t e m u k a n p a d a P e n d i d i k a n A g a m a 

T e t a p i s e m u a n y a t e r p e t a k - p e t a k d a n t i d a k t e r i n t e g e r a s i d a i a m s a t u k e s a t u a n y a n g 

I b i d , hal 13 
Agus Muslofa, B e r a g a m a dengan a k a l .sehat. (Padang : Padnia press) lial. 161 
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s a l i n g b e r h u b u n g a n . H a s i l y a n g d i d a p a t o l e h s i s w a a d a i a h b a g a i m a n a b i s a 

m e n g e r j a k a n d e n g a n b a i k s o a l - s o a l d a r i p e l a j a r a n - p e l a j a r a n t e r s e b u t . K e b e r h a s i l a n 

s i s w a d a l a m b e l a j a r d i u k u r d e n g a n n i l a i y a n g d i d a p a t p a d a t e s a t a u p u n u j i a n s a j a , 

w a l a u p u n m e r e k a t i d a k m e m a h a m i k a n d u n g a n y a n g s e s u n g g u h n y a d a r i m a t a 

p e l a j a r a n y a n g b e r s a n g k u t a n . P e r a n a n g u r u l e b i h c e n d e r u n g h a n y a m e m b e r i k a n 

m a t e r i d a n m e n j a w a b k e s u l i t a n s i s w a t e r h a d a p m a t e r i y a n g d i b e r i k a n o l e h g u r u . 

M a k n a - m a k n a d i b a l i k m a t e r i k u r a n g b e g i t u d i a n g k a t , p a d a h a l d i s i n i l a h p e l u a n g 

a g a r g u r u b i s a m e n j a l a n k a n t u g a s n y a , y a i t u m e n g a j a r s e k a l i g u s m e n d i d i k s i s w a . 

S e h i n g g a h a l - h a l s e p e r t i i n i t e l a h m e n y e b a b k a n k e t i d a k s e i m b a n g a n k e c e r d a s a a n , 

b a i k I Q , E Q , m a u p u n S Q p a d a d i r i s i s w a . ^ ^ 

D e m i k i a n d a p a t p e n u l i s s i m p u l k a n b a h w a r u h a n i m a n u s i a a k a n h i d u p d a n 

m e m b e r i k a n k e k u a t a n a p a b i l a r u h a n i n y a t e r u s d i i s i d e n g a n t a t a n a n Q u r ' a n i y a n g 

d i t a n d a i d e n g a n m e l a k u k a n p e r u b a h a n - p e r u b a h a n p e r b a i k a n d a n k e m a k m u r a n d i 

m u k a b u m i . T a t a n a n h i d u p y a n g Q u r ' a n i a d a i a h s u m b e r k e t e n t r a m a n d a n 

k e b a h a g i a a n o r a n g b e r i m a n , y a n g t i d a k h a n y a c e r d a s i n t e l e k t u a l n y a t e t a p i j u g a 

e m o s i o n a l d a n s p i r i t u a l n y a . 

^ htlp://nienibuiriikan-pendidikan.blogspot.com/2014/05/implenicni;isi-iesq-b;igi-
optiinalisasi.html/07/02/2() 15 
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M E M B A N G U N K E C E R D A S A N I N T E L E K T U A L DAN 

S P I R I T U A L M E L A L U I N I L A I - N I L A I A L - Q U R ' A N 

A . P a n d a n g a n A l - Q u f a n T e r h a d a p K e c e r d a s a n I n t e l e k t u a l d a n S p i r i t u a l 

D a l a m a l - Q u r ' a n b e g i t u b a n y a k d i u n g k a p t e n t a n g p o t e n s i a k a l , A l l a h S W T 

m e l a l u i a l - Q u r ' a n s e b a g a i hudaUinnas m e n g h e n d a k i a g a r m a n u s i a d e n g a n a k a l n y a 

b i s a m e m a h a m i b a n y a k h a l , d i g u n a k a n u n t u k b e r f i k i r b a i k y a n g empiris m a u p u n 

y a n g tidak empiris. 

B a g a i m a n a a l - Q u r ' a n b e r b i c a r a t e n t a n g k e c e r d a s a n t e l a h b a n y a k 

d i s i n g g u n g p a d a s u b t a n s i p e m b a h a s a n t e r d a h u i u y a i t u t e n t a n g k e l e b i h a n u t a m a 

m a n u s i a d i b a n d i n g k a n m a k h l u k l a i n n y a y a i t u d a r i s i s i i l m u , k e m a m p u a n b e r b i c a r a 

d a n p o t e n s i a k a l . J i k a b e r p e d o m a n p a d a f i r m a n A l l a h s u r a t A l - ' A ! a q 1 -5 , 

k e m u d i a n A r - R a h m a n 1-5 m a k a k u n c i k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l a d a i a h t e r l e t a k p a d a 

m e m b a c a , m e n u l i s d a n b e r b i c a r a d i m a n a p a d a s a a t i t u o t a k a k a n b e k e r j a y a n g 

k e m u d i a n m u n c u l l a h p e r t a n y a a n - p e r t a n y a a n t e r h a d a p a p a y a n g b e l u m b i s a d a n 

t i d a k d i k e t a h u i ( t i d a k d i m e n g e r t i , t i d a k d i p a h a m i ) . ' 

A l l a h m e n u r u n k a n w a h y u p e r t a m a k e p a d a N a b i M u h a m m a d S A W d e n g a n 

p e r i n t a h m e m b a c a y a n g t e r d a p a t d a l a m s u r a h A l - A l a q 1-5, k e m u d i a n a p a o b j e k 

iqra' i t u , a p a k a h a l - Q u r ' a n a t a u a l a m s e m e s t a ' ^ 

K a t a iqra' a d a i a h k a t a s e r u ( / ? ' / / amr-interjection) d e n g a n a r t i " b a c a l a h " ! k a t a 

t e r s e b u t m u n c u l d a r i k a t a qiraah d e n g a n a r t i y a n g b a n y a k , a n t a r a l a i n ; m e m b a c a 

' Dedcn Makbuloh, P e n d i d i k a n A g a m a I s l a m /Jakarta PT Raja Grafindo Persada. 2011) 
lial. 52 
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(tilawah), p e n e l a a h a n , p e n e l i t i a n , r i s e t (muthala'ah), m e n g u m p u l k a n (al-Jam'u) 

d a n m a s i h b a n y a k l a g i y a n g i n t i n y a b e r m u a r a p a d a b e l a j a r {at-la'lim) d i u l a n g i 

o l e h A l l a h s e b a n y a k t i g a k a l i . 

D a l a m s u r a t A b ' A l a q i n i A l l a h S W T t i d a k m e n y e b u t k a n o b j e k d a r i qiraah. 

M e s k i p u n I m a m B a i d h a w y d a l a m k i t a b t a f s i r n y a , s e b a g a i m a n a d i k u t i p o l e h U d o 

Y a m i n M a j d i d a l a m b u k u n y a "Quranic Quotient" y a n g m e n g i s y a r a t k a n b a h w a 

y a n g d i b a c a a d a i a h a l - Q u r ' a n , n a m u n t i d a k s e d i k i t p a r a u l a m a b e r p e n d a p a t b a h w a 

o b j e k n y a t i d a k h a n y a a l - Q u r ' a n , t a p i j u g a a l a m s e m e s t a . T e r u t a m a t e n t a n g 

m a n u s i a , s e b a g a i m a n a t e r u l a n g d u a k a l i p a d a a w a l s u r a h A l - ' A l a q . P a d a i n t i n y a 

p e r i n t a h Iqra' m e n c a k u p t e l a a h t e r h a d a p a l a m r a y a , m a s y a r a k a t d a n d i r i s e n d i r i 

s e r t a b a c a a n t e r t u l i s b a i k k i t a b s u c i m a u p u n b u k a n . ^ 

S e l a i n b e r b i c a r a t e n t a n g m e m b a c a s e b a g a i s a r a n a m e n g u m p u l k a n i l m u , 

s u r a h A l - ' A l a q j u g a m e m b i c a r a k a n t e n t a n g m e n u l i s . I n i t e r u n g k a p d a r i k a t a Al-

Qalam y a n g b e r a r t i p e n a . M e m b a c a d a n m e n u l i s , d u a a k t i v i t a s y a n g t i d a k b i s a 

d i p i s a h k a n d a r i p r o s e s b e l a j a r d a n m e n g a j a r . 

D a l a m s e b u a h atsar ( p e r k a t a a n s a h a b a t ) , "Ikallah ilmu dengan dengan tuU.san ". 

S u n g g u h b u k a n s e b u a h k e b e t u i a n a p a b i l a A l l a h m e l a n t i k b a g i n d a M u h a m m a d 

S A W m e n j a d i s e o r a n g N a b i d e n g a n p e r i n t a h m e m b a c a , m e n u l i s , d a n b e l a j a r . 

S e p e r t i y a n g d i u n g k a p k a n o l e h D i a m o n b a h w a o t a k d a p a t b e r u b a h s e c a r a m e n j a d i 

n e g a t i v e j i k a t i d a k d i b e r i r a n g s a n g a n , d a n c a r a t e r b a i k u n t u k m e r a n g s a n g o t a k 

a t a u I Q a d a i a h m e m b a c a , ' * 

' Udo Yamin Majdi, Quranic (hioiieiu, (Bandung : Salamadani, 20! 1) hal. 228 
' / W , hal. 229 
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M e l a l u i s u r a h A I - ' A i a q i t u s e l a i n m e m b i c a r a k a n a k t i v i t a s m e m b a c a , j u g a 

m e m b a h a s al-Qalam ( p e n a ) . H a l i n i s a n g a t e r a t d e n g a n a k t i v i t a s k o m u n i k a s i 

v e r b a l a t a u t u i i s a n u n t u k m e n y e i m b a n g k a n o t a k k a n a n d a n o t a k k i r i . B a n y a k 

i l m u w a n y a n g m e n g a t a k a n b a h w a m e n u l i s a d a i a h s a l a h s a t u s a r a n a u n t u k 

m e n y e m b u h k a n d i r i d a r i b e r b a g a i p e n y a k i t p s i k o l o g i s d a n m e l e j i l k a n p o t e n s i . 

B a h k a n , D a v e M e i e r b e r k a t a " p e n e l i t i a n m e n g e n a i o t a k d a n k a i t a n n y a d e n g a n 

p e m b e l a j a r a n t e l a h m e n g u n g k a p k a n f a k t a s a n g a t m e n g e j u t k a n . J i k a s e s u a t u 

d i p e l a j a r i d e n g a n s u n g g u h - s u n g g u h , s t r u k t u r i n t e r n a l s i s t e m s y a r a f k i m i a w i 

{elektris) s e s e o r a n g p u n a k a n b e r u b a h . S e s u a t u y a n g b a r u t e r c i p t a d a l a m d i r i 

s e s e o r a n g j a r i n g a n s a r a f b a r u , j a l u r e k t r i s b a r u , a s o s i a s i b a r u d a n h u b u n g a n 

b a r u . " - * 

S e d a n g k a n m e l a l u i s u r a h A r - R a h m a n 1-4 A l l a h m e n j e l a s k a n l a g i 

b e r k e n a a n d e n g a n p r o s e s m e n u j u m a n u s i a y a n g c e r d a s . P a d a a y a t i n i A l l a h y a n g 

M a h a P e m u r a h m e n y a t a k a n b a h w a D i a t e l a h m e n g a j a r M u h a m m a d S A W a l -

Q u r ' a n d a n M u h a m m a d t e l a h m e n g a j a r k a n k e p a d a u m a t n y a . 

O l e h k a r e n a i s i a y a t i n i m e n g u n g k a p k a n b e b e r a p a n i k m a t A l l a h a t a s h a m b a - N y a , 

m a k a s u r a h i n i d i m u l a i d e n g a n m e n y e b u t n i k m a t y a n g p a l i n g b e s a r f a e d a h n y a d a n 

p a l i n g b a n y a k m a n f a a t n y a b a g i h a m b a - N y a , y a i t u n i k m a t m e n g a j a r a l - Q u r ' a n . 

M a k a m a n u s i a d e n g a n m e n g i k u t i a j a r a n a l - Q u r ' a n a k a n b e r b a h a g i a l a h d i d u n i a 

d a n d i a k h i r a t d a n d e n g a n b e r p e g a n g t e g u h p a d a p e t u n j u k - p e t u n j u k N y a n i s c a y a 

a k a n t e r c a p a i l a h t u j u a n d i k e d u a t e m p a t t e r s e b u t . ^ 

ObidA\a\.lM) 
^ lmp://\\w\v.acadeinia.cdu/3796218/Subjck_PendidiLin d a i a t u j J c r s p e k h f A l -

Quran_Af-rahman 1-5/22/02/2015. hal. 4 
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S e s u d a h A l l a h m e n y a t a k a n n i k m a t m e n g a j a r a l - Q u r ' a n p a d a a y a t y a n g 

l a l u , m a k a p a d a a y a t i n i D i a m e n c i p t a k a n j e n i s m a k h l u k - N y a i n i d a n d i a j a r k a n -

N y a p a n d a i m e m b i c a r a k a n t e n t a n g a p a y a n g t e r g o r e s d a l a m j i w a n y a d a n a p a y a n g 

t e r p i k i r o l e h o t a k n y a , k a l a u l a h t i d a k , m u n g k i n t e n t u M u h a m m a d t i d a k a k a n 

m e n g a j a r k a n a l - Q u r ' a n k e p a d a u m a t n y a . M a n u s i a a d a i a h m a k h l u k y a n g 

b e r b u d a y a , t i d a k d a p a t h i d u p k e c u a l i d e n g a n b e r j a m a a h , m a k a h a r u s l a h a d a a l a t 

k o m u n i k a s i y a n g d a p a t m e n g h u b u n g k a n a n t a r a i a d e n g a n s a u d a r a n y a y a n g 

m e n u l i s k e p a d a n y a d a r i p e n j u r u d u n i a y a n g j a u h d a n d a r i b e n u a - b e n u a s e r t a d a p a t 

m e m e i i h a r a i l m u - i l m u t e r d a h u i u u n t u k d i m a n f a a t k a n o l e h o r a n g - o r a n g k e m u d i a n 

d a n m e n a m b a h k e k u r a n g a n - k e k u r a n g a n y a n g t e r d a p a t d a r i o r a n g - o r a n g t e r d a h u i u . 

I n i a d a i a h s u a l u a n u g e r a h r o h a n i a h y a n g s a n g a t t i n g g i n i l a i n y a d a n t i d a k 

a d a b a n d i n g a n n y a d a l a m h i d u p , d a r i i t u n i k m a t i n i d i d a h u l u k a n s e b u t a n n y a d a r i 

n i k m a t - n i k m a t l a i n n y a . 

P e r t a m a - t a m a d i m u l a i d e n g a n s e s u a t u y a n g h a r u s d i p e l a j a r i , y a i t u a l -

Q u r ' a n y a n g m e n j a m i n k e b a h a g i a a n , l a l u d i i k u t i d e n g a n b e l a j a r k e m u d i a n k e t i g a 

c a r a d a n m e t o d e b e l a j a r , d a n s e t e r u s n y a b e r p i n d a h k e p a d a m e m b a c a k a n b e n d a -

b e n d a a n g k a s a y a n g d i a m b i l m a n f a a t d a r i p a d a n y a . K e m u d i a n a y a t 3 - 4 A l l a h 

m e n y e b u t k a n n i k m a t k e j a d i a n m a n u s i a y a n g m e n j a d i d a s a r s e m u a p e r s o a l a n d a n 

p o k o k s e g a l a s e s u a t u . 

K e m u d i a n n i l a i - n i l a i i d e a l y a n g d i i n g i n k a n d a l a m p e n d i d i k a n I s l a m i t u h a r u s 

d i r u m u s k a n a t a u d i p e r h i t u n g k a n d e n g a n p e r h i t u n g a n y a n g m a t a n g d a l a m b e n t u k 
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k u r i k u l u m a g a r m e n c e r m i n k a n m e m i l i k i i n t e g r i t a s i l m u d a n a m a l , f i k r d a n z i k r , 

a k a l d a n h a t i . ' ' 

A d a p e p a t a h O r a n g b i j a k ; " P e r t a n y a a n a d a i a h s e t e n g a h d a r i i l m u " l a l u 

p e r t a n y a a n s e p e r t i a p a y a n g m e n j a d i s e t e n g a h d a r i i l m u i t u ? t e n t u n y a a d a i a h 

p e r t a n y a a n - p e r t a n y a a n y a n g m e n g a n d u n g k e m a s l a h a t a n d a n t i d a k m e n g a n d u n g 

k e m u d a r a t a n . D a r i p e r t a n y a a n i t u m a k a a k a n d i d a p a t s u a t u j a w a b a n s e k a l i p u n 

j a w a b a n i t u m u n g k i n m a s i h m e n t a h n a m u n d a r i j a w a b a n y a n g a d a i t u , t e n t u n y a d i 

s i t u l a h t e r j a d i n y a p e n g e m b a n g a n i l m u p e n g e t a h u a n . D a n d i s i n i l a h a l - Q u r ' a n 

b e r p e r a n d a l a m m e n g e m b a n g k a n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l m a n u s i a d e n g a n statemen 

h i m b a u a n s e p e r t i "afalci ta'cfihin", "afala yatadahbanin", "afala latafakkanin", 

y a n g b e r a r t i , a p a k a h k a l i a n t a k m e m a k a i a k a l , a p a k a h k a l i a n t a k m e n e l a a h , a p a k a h 

k a l i a n t a k b e r p i k i r . I n i s e m u a m e m p e r h h a t k a n b a h w a b e r p i k i r d a n m e n e l a a h 

d e n g a n k r i t i s s a n g a t p e n t i n g k e d u d u k a n n y a d a l a m I s l a m . D a n s e b a g a i b u k t i 

k e b e r h a s i l a n m o t i v a s i a l - Q u r ' a n d a n h a d i t s t e n t a n g h i m b a u a n u n t u k 

m e n g e m b a n g k a n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l m a k a p a d a s a a t b a n g s a - b a n g s a l a i n d i 

d u n i a m a s i h t e n g g e i a m d a l a m k e b o d o h a n , s a r j a n a - s a r j a n a m u s l i m m e m i m p i n 

d u n i a s e l a m a b e b e r a p a a b a d d a l a m b i d a n g i l m u p e n g e t a h u a n T e r k e n a l l a h p a d a 

m a s a - m a s a l a m p a u p a r a i l m u a n m u s l i m s e p e r t i A l f a h a r c h a n i , A z z a r q a l i , A l -

b a t t a n i , J a b i r b i n h a i y a m , I b n u S i n a d a n I a i n - l a i n . ^ 

S e l a i n d a r i m e r a n g s a n g p e r k e m b a n g a n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l , y a n g t e l a h 

m e n c e t a k b e g i t u b a n y a k p a r a i l m u a n d a n s a r j a n a m u s l i m , a l - Q u r ' a n d a n h a d i t s 

j u g a m e m b e r i k a n p e n g h a r g a a n b a g i o r a n g y a n g b e r i l m u . 

I h i d . h a l 6 

Ghazah Ismal, M - O u r ' a n Perspeklfnya terhadap Sams dan teknologi. (Fading : 
Angkasa Raya. 1999) h a l i T 



58 

A b d u l l a h b i n A b b a s m e n y a t a k a n b a h w a k e d u d u k a n o r a n g - o r a n g y a n g b e r i l m u i t u 

b e r a d a d i a t a s o r a n g - o r a n g y a n g b e r i m a n s e b a n y a k 7 0 0 d e r a j a t , S e l a i n i t u , 

R a s u l u l l a h S A W p u n m e n d a k w a h k a n I s l a m k e p a d a p a r a s a a h a b a t a t a s d a s a r i l m u . 

S e b a g a i m a n a A l l a h 'Azza wa Jalla t e l a h b e r f i r m a n , 

"Katakanlah (Muhammad), 'Jnilah jalanku yang lurus, aku dan orang-orang 
yang mengikutikit mengajak (kamu) kepada Allah dengan ilmu. "' ( Q s . Y u s u f ; 
1 0 8 ) " 

I n i l a h b e b e r a p a a p r e s i a s i d a n reward y a n g d i i s y a r a t k a n R a s u l u l l a h S A W k e p a d a 

m a n u s i a y a n g s e n a n t i a s a m e n g a s a h d a n m e n g e m b a n g k a n k e c e r d a s a n 

i n t e l e k t u a l n y a . 

"Barang siapa berjalan untuk menuntut ilmu maka Allah akan memudahkan 
baginya jalan ke .syurga. (HR. Muslim). 

S e l a n j u t n y a , a k a n p e n u l i s j e l a s k a n p a n d a n g a n a l - Q u f a n t e r h a d a p 

k e c e r d a s a n s p i r i t u a l . P a d a l a t a r b e l a k a n g s k i r p s i i n i t e l a h d i s i n g g u n g t e n t a n g 

urgensi k e c e r d a s a n s p i r i t u a l , m i s a l n y a t e n t a n g m a n u s i a d i h a r g a i s e b a g a i m a k h l u k 

y a n g m a m p u m e n a k l u k k a n a l a m , d i a n g k a t m e n j a d i k h a l i f a h d i m u k a b u m i y a n g 

^ Syeikh Abdus Saiiiad Al-Jawi Al-Palcmbani. Siyants S a l i k i n Juz I, fSingapura : Pustaka 
Nasional. 2002) hal, 4 

" O p . C i i . hal 365 
^ " O p . C i i . hal. 14 
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m e r u p a k a n d e r a j a t t e r t i n g g i d i a n t a r a m a k h l u k l a i n n y a , n a m u n m a n u s i a b i s a j u g a 

m e r o s o t m e n j a d i m a k h l u k t e r c n d a h , d a n i n i d i s e b a b k a n k a r e n a k e t i d a k s e i m b a n g a n 

a n t a r a k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l s e b a g a i m a n a t e l a h d i k u t i p p a d a b a b 

t e r d a h u i u . 

H a t i ( q a l b u ) s e b a g a i s e n t r a l k e c e r d a s a n s p i r i t u a l s e b a g a i m a n a t e l a h 

d i s e b u t k a n d a n d i s i n g g u n g p a d a u r a i a n t e r d a h u i u a d a i a h b e n a r a d a n y a , k a r e n a 

t u b u h m a n u s i a y a n g d i l e n g k a p i d e n g a n p a n c a i n d e r a a d a i a h t e r d i r i d a r i d u a b a g i a n 

y a i t u m a t e r i ( b a d a n k a s a r ) d a n n o n - f i s i k ( b a d a n h a l u s ) a t a u d e n g a n k a t a l a i n 

d i s a m p i n g p a n c a i n d e r a f i s i k a d a p a n c a i n d e r a b a t i n , m a t a b a t i n , t e l i n g a b a t i n d a n 

l a i n s e b a g a i n y a . D a n s e m u a p a n c a i n d e r a b a t i n y a n g m e n e n t u k a n k a r a k t e r 

m a n u s i a i t u s e m u a n y a b e r k u m p u l m e n j a d i s a t u d a l a m d a d a , d i b a l i k o r g a n j a n t u n g 

d a n i t u l a h y a n g d i s e b u t d e n g a n h a t i a l i a s q a l b u . " 

K e t i k a a l - Q u r ' a n m e n g a t a k a n a d a m a n u s i a y a n g m e m p u n y a i t e l i n g a d a n 

m a t a t e t a p i t i d a k d i p e r g u n a k a n n y a u n t u k m e n d e n g a r d a n m e l i h a t , m a k a i t u 

b u k a n i a h m a t a d a n t e l i n g a m a t e r i / f i s i k t e t a p i m a t a b a t i n y a n g s u m b e r w a d a h n y a 

a d a i a h h a t i . M a k a d e n g a n d e m i k i a n d i s i n i l a h p e n t i n g n y a m e n j a g a h a t i , 

m e m a n a j e m e n h a t i a t a u q a l b u m a n u s i a a g a r t e r h i n d a r d a r i b e r b a g a i p e n y a k i t h a t i 

s e p e r t i r a k u s , t a n i a k , s e r a k a h d a n m a s i h b a n y a k l a g i p e n y a k i t h a t i l a i n n y a . I n i l a h 

m a k s u d d a r i f i r m a n A l l a h S W T : 

'' Agus Musthofa. l i e r a g o m a dengan a k a l sehat, (Padang : Padma press) hal 239 
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"Maka Apakah mereka tidak berjalan di muka humi, lalu mereka 
mempunyai hati yang dengan itu mereka dapat memahami atau 
mempunyai telinga yang dengan itu mereka dapat mendengar? karena 
Sesungguhnya bukaniah mata itu yang buta, tetapi yang buta, ialah hati 
yang di dalam dada" (OS.Alhaj-46)J^ 

K e c e r d a s a n s p i r i t u a l s a n g a t e r a t k a i t a n n y a d e n g a n f i t r a h b e r a g a m a , h a l 

i t u l a h y a n g m e l a t a r b e l a k a n g i m e n g a p a m a n u s i a h a a i s l a h m e m i l i k i k e c e r d a s a n 

s p i r i t u a l k a r e n a p a d a d a s a r n y a m a n u s i a s a n g a t m e m b u t u h k a n a g a m a d i s a m p i n g 

i n t e l e g e n s i y a n g d i m i l i k i n y a , j i k a h a n y a m e n g a n d a l k a n i n t e l e k t u a l s a j a m a k a 

m a n u s i a s u d a h p a s t i a k a n s a l a h a r a h d a n t e r s e s a t l a l u b i n a s a . 

K e m a j u a n i l m u d a n t e k h n o l o g i m e m a n g m e r u p a k a n p r e s t a s i g e m i l a n g y a n g 

d i c a p a i m a n u s i a , d e n g a n i t u p u l a m a n u s i a m e n c o b a m e m e c a h k a n b e r b a g a i m i s t e r i 

d a n m e n j a d i k a n n y a s e b a g a i s a r a n a y a n g d a p a t m e m u d a h k a n h i d u p n y a , p a d a h a l 

j u s t r u a k a n m e m b o b r o k k a n k e i m a n a n n y a t e r h a d a p a y a t - a y a t A l l a h k a r e n a i l m u 

p e n g e t a h u a n y a n g p e n u h d e n g a n k e t e r b a t a s a n i t u b i s a s a j a j a d i b e n c a n a b a g i 

m a n u s i a i t u s e n d i r i a p a b i l a d i s a l a h g u n a k a n . U n t u k i t u d i s a m p i n g i n t e l e g e n s i y a n g 

d i m i l i k i n y a m a n u s i a t e t a p h a r u s m e m i l i k i e m o s i o n a l d a n s p i r i t u a l y a n g s e n t r a l n y a 

a d a i a h h a t i , d i m a n a m a n u s i a t i d a k h a n y a m e m i l i k i f i s i k t a p i j u g a n o n f i s i k s e p e r t i 

m a t a b a t i n d a n t e l i n g a b a t i n y a n g a p a b i l a d i g u n a k a n s e b a g a i m a n a m e s t i n y a , 

m a n u s i a p a s t i a k a n d a p a t m e n g a t a s i b e r b a g a i p e n y a k i t h a t i s e p e r t i y a n g t e l a h 

d i u r a i k a n d i a t a s . 

Dcpag R I . a i - Q i t r ' a n dan T e r j e m a h n y a . (Bandung : PT. S\ ainil Cipta Media. 1971) 
luil.519 
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B. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Tingkat Kecerdasan Intelektual dan 
Spiritual 

S e p e r t i y a n g t e l a h d i k e t a h u i b a h w a s e t i a p i n d i v i d u m e m i l i k i t i n g k a t 

k e c e r d a s a n y a n g b e r b e d a - b e d a . A d a p a n d a n g a n y a n g m e n e k a n k a n p a d a b a w a a n 

( p a n d a n g a n k u a l i t a t i f ) d a n a d a y a n g m e n e k a n k a n p a d a p r o s e s b e l a j a r ( p r o s e s 

k u a n t i t a t i f ) s e h i n g g a d e n g a n a d a n y a p e r b e d a a n p a n d a n g a n t e r s e b u t d a p a t 

d i k e t a h u i b a h w a I Q d i p e n g a r u h i o l e h b e b e r a p a f a k t o r s e b a g a i b e r i k u t " : 

1 . F a k t o r b a w a a n 

A l l a h b e r f i r m a n : 

' ^ Y\' * . c *• ' * ' - - r - f :' ^ z 

j U p - A j i ff ^^Sfy'y ̂ fy-f f'fyf cy f-^'< iy. cy ^13 

If i t ^ L.I A u i J T fy 1 ̂ Ju ^ \ j ^ i , 1 ̂ ' L i -fCy ^iyJ\ 

"Dan (ingatlah), ketika Tuhanmu mengeluarkan keturunan anak-anak 
Adam dari sulbi mereka dan Allah mengambil kesaksian terhadap jiwa 
mereka (seraya berfirman): "Bukankah aku ini Tuhanmu?" mereka 
menjawab: "Betul (Kngkau Tuhan kami), Kami menjadi saksi". (kami 
lakukan yang demikian itu) agar di hari kiamat kamu tidak mengatakan: 
"Sesungguhtiya Kami (Bani Adam) adaiah orang-orang yang lengah 
Ierhadap ini (kee.saan Tuhan) " ((JS Al-A 'raf: 172)'^ 

JjJLi; N fcl\ f^ (jJl jjjl c - j ^ t L...^ ^.jJJ ^ i l ^ ^ j T^li 

O j I A ^ yGf\jJ=J\ fjf^i fff\ fdPf A 3 J ' 3 A j k j 

" https://Usna2008.wordprcss.coiri/2()()9/()5/26/aniara-iq-cq-daii-sq/21/01/2015. hal. I 
Op. Cii, lial. 173 

https://Usna2008.wordprcss.coiri/2()()9/()5/26/aniara-iq-cq-daii-sq/21/01/2015
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"Maka hadapkanlah wajahmu dengan hints kepada agama Allah: (tetaplah 
atas) fitrah Allah yang telah menciptakan manusia menurut fitrah itu. tidak 
ada peubahan pada fitrah Allah. (Itulah) agama yang lurus tetapi 
kebanyakan manusia tidak mengetahui "(QS.ar-rum 30)'^ 

K e d u a a y a t t e r s e b u t m e n j e l a s k a n , b a h w a s e t i a p m a n u s i a s e b e l u m l a h i r k e 

m u k a b u m i i n i p e r n a h d i m i n t a i k e s a k s i a n n y a a t a s w u j u d A l l a h J'a'ala d a n 

m e r e k a m e n y a k s i k a n a t a u m e n g e n a l - N y a d e n g a n b a i k , K e m u d i a n , h a l i t u 

m a n u s i a b a w a t e r u s h i n g g a l a h i r k e d u n i a . O l e h k a r e n a i t u , m a n u s i a 

b e t a p a p u n b e s a r n y a , k u a t d a n k a y a , n a m u n t e t a p t i d a k d a p a t m e n g i n g k a r i 

b a h w a d i r i n y a t i d a k m e m i l i k i w u j u d d i r i n y a s e n d i r i d a n t i d a k d a p a t b e r d i r i 

s e n d i r i d a l a m m e n g u r u s s e g a l a u r u s a n n y a . S e k i r a n y a m a n u s i a i t u m e m i l i k i 

d i r i n y a s e n d i r i , n i s c a y a d a p a t m e n g a t a s i b e r b a g a i k e s u l i t a n d a n k e m a t i a n . 

D a n s e k i r a n y a m a n u s i a p u n b e r d i r i s e n d i r i d a l a m m e n g u r u s s e g a l a 

u r u s a n n y a , m a k a t i d a k a k a n m e m b u t u h k a n f a s i l i t a s - f a s i l i t a s a l a m . 

K e t i d a k b e r d a y a a n m a n u s i a d a n k e t e r g a n t u n g a n n y a k e p a d a y a n g l a i n , 

m e r u p a k a n b a g i a n d a r i f i t r a h ( c i p t a a n ) m a n u s i a . J a d i , s e l a m a n y a m a n u s i a 

m e m b u t u h k a n d a n b e r g a n t u n g k e p a d a y a n g l a i n D a n d i a t i d a k a k a n 

m e n d a p a t k a n t e m p a t b e r g a n t u n g y a n g s e m p u r n a , k e c u a l i A l l a h I'a'ala 

s e m a t a . I t u l a h y a n g d i n a m a k a n f i t r a h b e r t u h a n (fitrah Ilahiyah).^^' 

S e l a i n i t u , R a s u l u l l a h S A W b s e r s a b d a : 

t>\y)l ^ Q L i i l ^_^ic. ! j V ) ) y y Cy Ya fi'y a A alll f'- ^ JkX ISyji'j ( 3 ^ 
Cjyjvyi (Ja c- IAJL^ A.<ug 1 A A J ^ I ^ I U J l A AJLO I JA j i Aj\jLynj A J l j J ^ 

ilr-d^k. Cy I^JS 

^Mhui. hal. 407 
BacliUar Swnw, A z - z i k r a T e r j e m a h d a n Tafsir M - O u r a n . (Bandung : Angkasa 2004) 

Iial. 691 
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"Bersahda Rasulullah Shallallahu'alaihiwasallam : "Tidak ada seorang 
anak pun yang terlahir kecuali dia dilahirkan dalam keadaan fithrah. 
Maka kemudian kedua orang tuanyalah yang akan menjadikan anak itu 
menjadi Yahudi, Nashrani atau Majiisi sebagaimana hinatang ternak yang 
melahirkan hinatang ternak dengan sempurna. Apakah kalian melihat ada 
cacatpadanya".' (HR Bukhari) 

A y a t d i a t a s m e n j e l a s k a n b a h w a s e t i a p a n a k d i l a h i r k a n d a l a m k e a d a a n 

f i t r a h , d a l a m h a l i n i o r a n g t u a m e m e g a n g p e r a n a n p e n t i n g d a l a m m e m b e n t u k 

k e c e r d a s a n . O l e h k a r e n a i t u o r a n g t u a d i t u n t u t b e k e r j a m a k s i m a l m e n c e t a k 

a n a k - a n a k y a n g c e r d a s l a h i r d a n b a t i n . N a m u n p r o s e s n y a t i d a k i a h m u d a h , 

k a r e n a d a l a m r a n g k a m e n c e t a k a n a k - a n a k y a n g c e r d a s o r a n g t u a p u n h a r u s 

s e h a t d a n c e r d a s t e r l e b i h d a h u l u . 

2 . F a k t o r l i n g k u n g a n 

W a l a u p u n a d a c i r i - c i r i y a n g d i b a w a s e j a k l a h i r , t e r n y a t a l i n g k u n g a n 

s a n g g u p m e n i m b u i k a n p e r u b a h a n - p e r u b a h a n y a n g b e r a r t i , t e r u t a m a o r a n g t u a 

y a n g m e n j a d i t o n g g a k a w a l p e r k e m b a n g a n o t a k y a n g p a d a s e s e o r a n g . 

S e b a g a i m a n a m a s i h b e r k a i t a n d e n g a n h a d i s t R a s u l u l l a h p a d a s u b b a h a s a n 

s e b e l u m n y a m e n g e n a i f i t r a h s e o r a n g a n a k y a n g s e t i a p d a r i a n a k t e r s e b u t 

d l i a h i r k a n d a l a m k e a d a a n s u c i , k e m u d i a n o r a n g t u a n y a l a h y a n g a k a n 

m e n j a d i k a n n y a y a h u d i , n a s h r a n i , d a n m a j u s i . I n t e l e g e n s i t e n t u t i d a k b i s a 

t e r i e p a s d e n g a n o t a k , d a n p e r k e m b a n g a n o t a k s a n g a t d i p e n g a r u h i o l e h g i z i 

y a n g d i k o n s u m s i . S e l a i n g i z i , r a n g s a n g a n - r a n g s a n g a n y a n g b e r s i f a t k o g n i t i f 

e m o s i o n a l d a r i l i n g k u n g a n j u g a m e m e g a n g p e r a n a n y a n g a m a t p e n t i n g . 

D i d a l a m a l - Q u r ' a n A l l a h b e r f i r m a n t e n t a n g h a l i n i d a l a m s u r a h A I - M a i d a h : 

8 8 

^y yji\ ( ^ j j l <Jol \yuV^ L A * 5 L L - a j j l fZh}) A I j J S j 

" Kitab Hadist shahih B u k h a r i M u s l i m 
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Artinya : "Dan makanlah makanan yang halal lagi haik dari apa yang 
Allah telah rezekikan kepadamn, dan bertakwalah kepada Allah yang 
kamu beriman kepada-Nya. (Q.S Al-Maidah:88) 

D a p a t d i s i m p u l k a n b a h w a p e r k e m b a n g a n a n a k s a n g a t d i p e n g a r u h i o l e h g i z i 

y a n g d i k o n s u m s i , o l e h k a r e n a i t u a d a h u b u n g a n a n t a r a p e m b e r t a n m a k a n a n 

b e r g i z i d e n g a n I Q s e s e o r a n g . P e m b e r i a n m a k a n a n b e r g i z i i n i m e r u p a k a n s a l a h 

s a t u p e n g a r u h l i n g k u n g a n y a n g a m a t p e n t i n g s e l a i n g u r u , r a n g s a n g a n -

r a n g s a n g a n y a n g b e r s i f a t k o g n i t i f e m o s i o n a l d a r i l i n g k u n g a n j u g a m e m e g a n g 

p e r a n a n y a n g a m a t p e n t i n g , s e p e r t i p e n d i d i k a n , l a t i h a n b e r b a g a i k e t e r a m p i l a n , 

d a n I a i n - l a i n . ' " 

3 . F a k t o r k e m a t a n g a n 

T i a p o r g a n d a l a m t u b u h m a n u s i a m e n g a l a m i p e r t u m b u h a n d a n 

p e r k e m b a n g a n . T i a p o r g a n ( f i s i k m a u p u n p s i k i s ) d a p a t d i k a t a k a n t e l a h m a t a n g 

j i k a t e l a h m e n c a p a i k e s a n g g u p a n m e n j a l a n k a n f u n g s i n y a F a k t o r i n i 

m e r u p a k a n f a s e d i m a n a a n a k t e l a h s a m p a i d e w a s a . U s i a i n i a n a k t e l a h 

m e m i l i k i k e s a d a r a n p e n u h a k a n d i r i n y a , s e h i n g g a i a d i b e r i b c b a n t a n g g u n g 

j a w a b {taklif), t e r u t a m a t a n g g u n g j a w a b a g a m a d a n s o s i a l . M e n u r u t I k h w a n a l -

S h a f a , p e r i o d e i n i d i s e b u t d e n g a n alam al-ardh al-stani ( a l a m p e t u n j u k 

k e d u a ) , d i m a n a m a n u s i a d i t u n t u t u n t u k m e e n g a k t u a l i s a s i k a n p e r j a n j i a n y a n g 

p e r n a h d i s e p a k a t i p a d a alam al-ardh awal ( a l a m p e t u n j u k p e r t a m a ) , y a k n i d i 

a l a m a r w a h . S e d a n g k a n m e n u r u t A l - g h a z a l i m e n y e b u t n y a d e n g a n f a s e 'aqil, 

f a s e d i m a n a t i n g k a h i n t e l e k t u a l s e s e o r a n g d a l a m k o n d i s i p u n c a k n y a , s e h i n g g a 

Depag \K\. A l - Q u r ' a n dan T e r j e m a h n v a . (Bandung ; PT. Syamil Cipta Media, 1971) 
lial. 122 

http;//ikriani blogspot.coin/2014/09/kcccrdasan-dalam-islam.html/22/()2/2()!5. lial. 2 
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i a m a m p u m e m b e d a k a n p e r i l a k u y a n g b e n a r d a n s a l a h , b a i k a t a u b u r u k . 

K o n d i s i 'aqil m e n j a d i s a l a h s a t u s y a r a t w a j i b b a g i s e s e o r a n g u n t u k m e n e r i m a 

s a t u b e b a n a g a m a , s e m e n t a r a k o n d i s i g i l a (jumin) m e n j a d i p e n g h a l a n g b a g i 

p e n e r i m a a n k e w a j i b a n a g a m a . ^ " 

P e n e n t u a n f a s e i n i a g a k s u l i t , s e b a b k r i t e r i a n y a b o l e h j a d i b e r d a s a r k a n 

p e r t u m b u h a n b i o l o g i s a t a u t i n g k a t k e m a t a n g a n p s i k o l o g i s . P a r a p s i k o l o g , 

m e n e n t u k a n b a h w a f a s e i n i d i t a n d a i d e n g a n k e m a m p u a n s e s e o r a n g d a l a m 

m e m a h a m i s u a t u b e b a n taklif, b a i k m e n y a n g k u t d a s a r - d a s a r k e w a j i b a n , j e n i s -

j e n i s k e w a j i b a n , d a n p r o s e d u r a t a u c a r a p e l a k s a n a a n n y a . K e m a m p u a n 

" m e m a h a m i " m e n u n j u k k a n a d a n y a k e m a t a n g a n a k a l p i k i r a n , y a n g m a n a h a l 

i t u m e n a n d a k a n k e s a d a r a n s e s e o r a n g d a l a m b e r p e r i l a k u , s e h i n g g a i a p a n t a s 

d i b e r i taklif S e m e n t a r a d a r i k a l a n g a n b i o l o g , p e n e n t u a n f a s e i n i d i m u l a i s e j a k 

a d a n y a {al-ihtilam) a t a u m e n s t r u a s i {al-haidh) p e r t a m a k a l i b a g i p e r e m p u a n 

{menarche). K e d u a g e j a l a b i o l o g i s i n i m e n u n j u k k a n t i n g k a t k e m a t a n g a n a t a u 

k e d e w a s a a n s e s e o r a n g d a n i a p a n t a s m e n e r i m a b e b a n k e w a j i b a n . ^ ' 

D a l a m h a l i n i A l l a h m e n e g a s k a n d a l a m s u r a h A n - N i s a ' : 6 b a h w a b i l a s e o r a n g 

w a l i h e n d a k m e n y e r a h k a n h a r t a a n a k - a n a k y a t i m k e p a d a m e r e k a , d i a h a m s 

m e n g u j i m e r e k a t e r l e b i h d a h u l u , a p a k a h a n a k t e r s e b u t s u d a h b i s a m e n g e l o l a 

h a r t a a t a u b e l u m ( M a t a n g ) . T i d a k b o l e h t e r g e s a - g e s a d a n l a n g s u n g 

m e m b e r i k a n t a n p a d i k e t a h u i a p a k a h a n a k t e r s e b u t m a m p u a t a u t i d a k 

hltp://sanggartulisku.blogspot.coin/2()I2/()4/pcrkcinbangan-manusi:i-dalaiTi-islam.hlnil. 
lial. I 

" Ibid hal. 2 
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m e n g u r u s i h a r t a n y a I n i d i l a k u k a n a g a r h a r t a n y a b i s a t e r j a g a d a r i m a d h a r a t 

a p a p u n b e n t u k n y a . 

M i n a t d a n p e m b a w a a n y a n g k h a s 

M i n a t m e n g a r a h k a n p e r b u a t a n k e p a d a s u a t u t u j u a n d a n m e r u p a k a n 

d o r o n g a n b a g i p e r b u a t a n t e r s e b u t . D a l a m d i r i m a n u s i a t e r d a p a t d o r o n g a n -

d o r o n g a n ( m o t i f ) y a n g m e n d o r o n g m a n u s i a u n t u k b e r i n t e r a k s i d e n g a n d u n i a 

l u a r . 

P a d a h a k i k a t n y a , t i d a k a d a m a n u s i a y a n g d a p a t h i d u p s e n d i r i t a n p a 

b e r h u b u n g a n d e n g a n o r a n g l a i n . M a n u s i a m e m i l i k i n a l u r i u n t u k h i d u p 

b e r k e l o m p o k d a n b e r i n t e r a k s i d e n g a n o r a n g I a i n . K a r e n a p a d a d a s a r n y a , s e t i a p 

m a n u s i a m e m i l i k i k e m a m p u a n d a s a r y a n g b e r b e d a - b e d a d a n m e m i l i k i c i r i 

k h a s t e r s e n d i r i y a n g d a p a t d i j a d i k a n s e b a g a i a l a t t u k a r m e n u k a r p e m e n u h a n 

k e b u t u h a n h i d u p . 

M e n u r u t k o d r a t n y a m a n u s i a a d a i a h m a k h l u k s o s i a l a t a u m a k h l u k 

b e r m a s y a r a k a t , s e l a i n i t u j u g a d i b e r i k a n y a n g b e r u p a a k a ! p i k i r a n y a n g 

b e r k e m b a n g s e r t a d a p a t d i k e m b a n g k a n . D a l a m h u b u n g a n n y a d e n g a n m a n u s i a 

s e b a g a i m a k h l u k s o s i a l , m a n u s i a s e l a l u h i d u p b e r s a m a d e n g a n m a n u s i a 

l a i n n y a . D o r o n g a n m a s y a r a k a t y a n g d i b i n a s e j a k l a h i i a k a n s e l a l u 

m e n a m p a k a n d i r i n y a d a l a m b e r b a g a i b e n t u k , k a r e n a i t u d e n g a n s e n d i r i n y a 

m a n u s i a a k a n s e l a l u b e r m a s y a r a k a t d a l a m k e h i d u p a n n y a . M a n u s i a d i k a t a k a n 

s e b a g a i m a k h l u k s o s i a l , j u g a k a r e n a p a d a d i r i m a n u s i a a d a d o r o n g a n d a n 

k e b u t u h a n u n t u k b e r h u b u n g a n ( i n t e r a k s i ) d e n g a n o r a n g l a i n , m a n u s i a j u g a 
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t i d a k a k a n b i s a h i d u p s e b a g a i m a n u s i a k a l a u t i d a k h i d u p d i t e n g a h - t e n g a h 

m a n u s i a . ^ " 

T a n p a b a n t u a n m a n u s i a l a i n n y a , m a n u s i a l i d a k m u n g k i n b i s a b e r j a l a n d e n g a n 

t e g a k . D e n g a n b a n t u a n o r a n g I a i n , m a n u s i a b i s a m e n g g u n a k a n t a n g a n , b i s a 

b e r k o m u n i k a s i a t a u b i c a r a , d a n b i s a m e n g e m b a n g k a n s e l u r u h p o t e n s i 

k e m a n u s i a a n n y a . K a r e n a j i k a m e r u j u k p a d a f i r m a n A l l a h d a l a m s u r a h A l -

H u j u r a t : 1 3 , d a l a m h a l i n i b a h w a A l l a h m e n c i p t a k a n m a n u s i a d a r i s e o r a n g 

l a k i - l a k i d a n p e r e m p u a n , b e r b a n g s a d a n b r s u k u - s u k u a g a r m a n u s i a i t u b i s a 

s a l i n g m e n g e n a i d a n s a l i n g b e r i n t e r a k s i s a t u s a m a l a i n , d e m i m e n c a p a i 

h u b u n g a n s i l a t u r a h i m y a n g b a i k a n t a r s e s a m a m a n u s i a . ^ ' * 

S e d a n g k a n f a k t o r y a n g m e m p e n g a r u h i k e c e r d a s a n s p i r i t u a l ( S Q ) 

s e c a r a u m u m d i p e n g a r u h i o l e h t i g a f a k t o r y a i t u k e y a k i n a n d a l a m d i r i , p o t e n s i 

d i r i , d a n k e m a u a n d a r i d a l a m d i r i t e r s e b u t . S e l a i n f a k t o r - f a k t o r t e r s e b u t p e r a n 

k e l u a r g a d a l a m m e m b e n t u k d a n m e n i n g k a t k a n s e r t a m e m b i n a k e c e r d a s a n 

s p i r i t u a l i n i s a n g a t d i b u t u h k a n . A p a y a n g k e l u a r g a t u j u k a n s e t i a p h a r i n y a a k a n 

m e m b e n t u k p r i b a d i s e s e o r a n g , K o n d i s i y a n g m e n d u k u n g s e s e o r a n g d a l a m 

k e l u a r g a a k a n m e m b u a t k e c e r d a s a n s p i r i t u a l n y a t e r b e n t u k d a n t e r b i n a d e n g a n 

b a i k . ' - ' 

J a d i p a d a d a s a r n y a k e c e r d a s a n s p i r i t u a l i t u a d a i a h f i t r a h a t a u k o d r a t b a w a a n 

m a n u s i a a t a u m e l a k a t p a d a d i r i m a n u s i a , y a k n i b a h w a a g a m a a d a i a h 

https://unimisamanm.wordprcss.coni/2013/01/31/hubungiin-manusia-dengan-Uihan-
sesama-dan-alam/23/02/2015, hal. 1 

Jhid hal. 2 
24 https://tisna2008.W'ordpress.coin/2009/05/26/anlara-iq-cq-dan-sq/21/OI/2015 

https://unimisamanm.wordprcss.coni/20
https://tisna2008.W'ordpress.coin/2009/05/26/anlara-iq-cq-dan-sq/21/OI/2015
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k e b u t u h a n f i t r i m a n u s i a . F i t r a h k e a g a m a a n y a n g a d a d a l a m d i r i m a n u s i a i n i l a h 

y a n g m e l a t a r b e l a k a n g i p e r l u n y a m a n u s i a p a d a a g a m a . O l e h k a r e n a n y a k e t i k a 

d a t a n g w a h y u A l l a h y a n g m e n y e r u m a n u s i a a g a r b e r a g a m a , m a k a s e r u a n 

t e r s e b u t m e m a n g a m a t s e j a l a n d e n g a n f i t r a h n y a i t u . ^ ^ D a n i n i s e k a l i l a g i 

m e m b u t k t i k a n k e l e n g k a p a n , k e s e m p u r n a a n d a n k e i s t i m e w a a n m a n u s i a 

d i b a n d i n g k a n d e n g a n m a k h l u k l a i n n y a . 

Membangun Kecerdasan Intelektual dan Spiritual melalui Nilai-nilai A l -

Qur'an pada Diri Manusia 

A l - Q u r ' a n a d a i a h b e r k a h b e s a r d a r i A l l a h S W T k e p a d a u m a t m a n u s i a 

s e b a g a i w u j u d c i n t a d a n k a s i h k a s i h s a y a n g - N y a , m e s k i m a n u s i a d i b e r i k a n 

a n u g e r a h f a k u l t a s i n d e r a w i d a n a k a l f i k i r a n t e t a p s a j a t i d a k m a m p u m e n j a l a n i 

h i d u p d e n g a n b a i k d a n m e r a i h k e b a h a g i a a n h i d u p y a n g s e s u n g g u h n y a . M a n u s i a 

t i d a k a k a n p e r n a h m a m p u m e n g u n g k a p d a n m e n g e t a h u i m i s t e r i h i d u p y a n g s e j a t i . 

A k a l ( i n t e l e k t u a l ) m a n u s i a h a n y a m a m p u m e n g u n g k a p k a n s e b a g i a n k e c i l s a j a 

m i s t e r i h i d u p . M a n u s i a s e s u n g g u h n y a t i d a k a k a n p e r n a h b i s a m e n n g e t a h u i 

h a k i k a t d i r i n y a d a r i m a n a i a b e r a s a l , k e m a n a i a a k a n k e m b a l i d a n u n t u k a p a i a 

a d a d i b u m i . P e n c a p a i a n p r e s t a s i p u n c a k p e r a d a b a n m a n u s i a y a n g d i b a n g u n o l e h 

k e k u a t a n a k a l s e m a t a t e l a h m e n g a n t a r k a n m a n u s i a k e p a d a k e g e i a p a n d a n 

k e b i n a s a a n . F i l s a f a t d a n i l m u p e n g e t a h u a n a d a i a h d u a p e n c a p a i a n p a l i n g g e m i l a n g 

u m a t m a n u s i a . A k a n t e t a p i k a r e n a k e s o m b o n g a n d i r i n y a m a n u s i a b e r a k h i r d e n g a n 

k e g a g a l a n , m e s k i d i a k u i i l m u p e n g e t a h u a n t e l a h m e m b e r i k a n b a n y a k m a n f a a t 

25 Abuddin Nata, Metodelogi Studi I s l a m . (Jakarta : P T Raja Grafindo Persada, 2011) 
hal. 16 

Tasinin Sulaiman, A l - Q u r 'on inspirasi p e r u b a h a n , (Jakarta : Dian Rakyat, 2011) hal. iii 
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t e t a p i k e n y a t a a n n y a j u g a m e m b a w a d a m p a k y a n g t r a g i s d a n m e m b i n a s a k a n . ^ ^ 

M a n u s i a m e n j a d i h a m b a d a n b u d a k i l m u p e n g e t a h u a n d a n i l m u p e n g e t a h u a n p u l a 

y a n g b e l a k a n g a n b a n y a k m e n i m b u i k a n p e n d e r i t a a n b a h k a n b e n c a n a . O l e h k a r e n a 

i t u , s e s u n g g u h n y a m a n u s i a m e n j a d i m a k h l u k A l l a h y a n g s a n g a t s e m p u r n a i t u 

b u k a n k a r e n a m a n u s i a d i b e r i k a n a k a l t e t a p i j u g a d i b e r i k i t a b s u c i a l - Q u r ' a n y a n g 

m e r u p a k a n p e t u n j u k a g a r m a n u s i a t i d a k t e r s e s a t d i d a l a m b e l a n t a r a k e h i d u p a n . 

K e t i k a m a n u s i a m e n j a d i b u d a k i n d e r a d a n a k a l y a n g d i b a l u t n a f s u , m a k a s a a t 

i t u l a h m a n u s i a a k a n j a t u h k e d a l a m k e h i n a a n d a n m e r o s o t k e m u l i a a n n y a , B e n c a n a 

b e r t u b i - t u b i , k e r u s a k a n b u d a y a , p o i i t i k , e k o n o m i , s o s i a l , m o r a l d a n k e a m a n a n 

m e r u p a k a n d a m p a k l a n g s u n g d a r i t a t a n a n b u d a y a y a n g j a u h d a r i n i l a i - n i l a i a l -

Q u r ' a n . ^ ^ 

A l - Q u r ' a n t i d a k h a n y a s e b a g a i p e t u n j u k b a g i s u a t u u m a t t e r t e n t u d a n 

u n t u k p e r i o d e w a k t u t e r t e n t u , m e l a i n k a n m e n j a d i p e t u n j u k y a n g u n i v e r s a l d a n 

s e p a n j a n g w a k t u . A l - Q u r ' a n a d a i a h e k s i s b a g i s e t i a p z a m a n d a n t e m p a t , 

p e t u n j u k n y a s a n g a t l u a s s e p e r t i l u a s n y a u m a t m a n u s i a d a n m e l i p u t i s e g a l a a s p e k 

k e h i d u p a n . B u k a n s a j a i l m u - i l m u k e i s l a m a n y a n g d i g a l i s e c a r a l a n g s u n g d a r i a l -

Q u r ' a n , s e p e r t i i l m u t a f s i r , f i k i h d a n t a u h i d , a k a n t e t a p i a l - Q u r ' a n j u g a m e r u p a k a n 

s u m b e r i l m u p e n g e t a h u a n d a n t e k n o l o g i , k a r e n a b a n y a k s e k a l i i s y a r a t - i s y a r a t a l -

Q u r ' a n y a n g m e m b i c a r a k a n p e r s o a l a n - p e r s o s a l a n s a i n s d a n t e k n o l o g i d a n b i d a n g 

k e i l m u a n l a i n n y a . ^ " 

- I b i d hal iv 
I b i d Hal V 
Said Agil Husin Al Munawar, Aktualisasi X i l a i - n i l a i O u r a m . (Jakarta ; Cipulat Press, 

2(K)3)hal. 
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S e b a g a i i l u s t r a s i j i k a d i i b a r a t k a n d e n g a n k e h i d u p a n n y a t a , m a k a a l - Q u r ' a n 

d a t a n g k e p a d a m a n u s i a s e p e r t i l a y a k n y a s e o r a n g d o k t e r y a n g s e d a n g m e n a n g a n i 

p e n y a k i t p a s i e n n y a . T a h a p p e r t a m a , d o k t e r b e r t a n y a t e n t a n g a p a y a n g d i r a s a k a n 

p a s i e n n y a i t u u n t u k k e m u d i a n m e m e r i k s a d a n m e m b e r i k a n p e l a j a r a n b a h w a 

s a k i t n y a a k a n s c m b u h , t e t a p i d i a h a r u s m e l a k u k a n b e b e r a p a h a l u n t u k 

k e s e m b u h a n d a r i p e n y a k i t y a n g s e d a n g d i d e r i t a n y a , i t u l a h t a h a p mau'izhah 

(nasehai dan pelajaran)/^' 

D a l a m a y a t l a i n d i j e l a s k a n t e n t a n g mau 'izhah : 

"Seru/ah (manusia) kepada Jafan Tiihan-mu dengan hikmah dan pelajaran 
yang haik dan bantahlah mereka dengan cara yang baik. Sesungguhnya 
Tuhanmu Dialah yang lebih mengetahui lentang siapa yang ierse.sat dari 

Jalan-Nya dan Dialah yang lebih mengetahui orang-orang yang mendapat 
petunjuk" (QS.An-nahl 125).^' 

Mau'izhah d a l a m d i m e n s i I a i n b e r a r t i a g a m a A l l a h . S e s u a i f i t r a h n y a m a n u s i a 

d a l a m m e l a n g s u n g k a n h i d u p n y a m e m b u t u h k a n m a k a n a n , m a k a n a n j a s m a n i d a n 

r o h a n i . M a k a n a n j a s m a n i i t u j e l a s s u d a h d i f a h a m i , t e t a p i m a k a n a n r o h a n i i t u l a h 

Daryanto SS. Kamu.s Bahasa tnchnesia. (Surabaya : Apollo. 1998) hal 397 
'̂ Socrin Bakhtiar.. h/-//AT« l e r i e m a h dan tafsir A l - O u r o n Juz 11-15 (Bandung : 

Angkasa, 2004) hal. 1139 
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mau'izhah. J i k a m a n u s i a i n g i n m e m b e r i m a k a n r o h a n i ( s p i r i t u a l ) m a k a m a k a n a n 

i t u a d a d i d a l a m a l - Q u r ' a n s e b a g a i mau 'izhoh.'^ 

S e l a n j u t n y a , d o k t e r a k a n m e m b e r i k a n n y a o b a t s e s u a i d e n g a n p e n y a k i t 

y a n g d i d e r i t a p a s i e n n y a t e r s e b u t , s e r t a m e n u n j u k a n c a r a m e n g k o n s u m s i n y a , i t u l a h 

t a h a p m e n g o b a t i (Syifd'). D a l a m k e s e h a r i a n s e r i n g k i t a j u m p a i a l - Q u r ' a n m e m a n g 

d a p a t b e r f u n g s i s e b a g a i o b a t j a s m a n i d a n r o h a n i , c o n t o h r i n g a n m i s a l n y a p e n y a k i t 

k e s u r u p a n y a n g d i s e m b u h k a n o l e h s a t u j e n i s p e n g o b a t a n y a n g m e n g g u n a k a n a y a t -

a y a t a l - Q u r ' a n s e p e r t i y a n g s e r i n g k i t a s a k s i k a n y a n g d i k e n a l d e n g a n p e n g o b a t a n 

ni'yah.^' T e n t a n g p e n y a k i t r o h a n i a d a i a h h a l y a n g s u d a h t i d a k d i s a n g s i k a n l a g i . 

K e t i k a k i t a r a j i n m e m b a c a a l - Q u r ' a n s a j a m e s k i t i d a k m e n g e r t i a r t i n y a s e k a l i p u n , 

m a k a a l - Q u r ' a n a k a n m e n g o b a t i p e n y a k i t - p e n y a k i t h a t i . 

T a h a p b e r i k u t n y a , d o k t e r m e m b e r i k a n n a s e h a t d a n a r a h a n k e p a d a n y a 

b a g a i m a n a c a r a m e n j a g a k e s e h a t a n d a n p o l a h i d u p s e h a t , s e h i n g g a p e n y a k i i n y a 

t i d a k k e m b a l i a t a u d i j a n g k i t i p e n y a k i t l a i n , i n i l a h y a n g d i s e b u t p e t u n j u k ( h u d a n ) . 

D a n T a h a p t e r a k h i r d i s e r a h k a n k e p a d a p a s i e n y a , b i l a d i a m e n g i k u t i s a r a n d a n 

n a s e h a t d o k t e r d e n g a n b a i k m a k a s a m p a i l a h d i a k e t a h a p k e b a h a g i a a n d a n 

k e t e n a n g a n d a l a m h i d u p n y a ( r a h i n a h ) . 

S e l a n j u t n y a b e r b i c a r a t e n t a n g n i l a i - n i l a i a l - Q u r ' a n b a h w a n i l a i - n i l a i a l -

Q u r ' a n a d a i a h t a k s i r a n a t a u s i f a t - s i f a t y a n g d i a n g g a p p e n t i n g d a n b e r g u n a b a g i 

Syaliniinau Zatni. I ' e n y a k i l R o h a n i t i n n Rengoholannya, /Surabaya : Al-lkhlas) hal 47 
hltp://id.\vikipcdia org/\viki/Ruq>ali/06/()2/2()15 
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m a n u s i a y a n g d a p a t m e n d o r o n g m a n u s i a m e n c a p a i t u j u a n n y a b e r d a s a r k a n d a n 

b e r l a n d a s k a n a l - Q u r ' a n . 

A l l a h S W T m e n u r u n k a n a l - Q u r ' a n b u k a n u n t u k m e m b e r a t k a n m a n u s i a , 

m e l a i n k a n b a g a i m a n a m e r e k a t e r b i m b i n g s e h i n g g a t i d a k s u s a h , b i m b a n g , r a g u , 

k a c a u d a n g a l a u d a l a m m e n g a r u n g i s a m u d e r a k e h i d u p a n . D e m i k i a n p u l a a l -

Q u r ' a n d i t u r u n k a n s e b a g a i p e l a j a r a n b a g i o r a n g y a n g t a k u t k e p a d a N y a , 

s e b a g a i m a n a d i j e l a s k a n d a l a m f i r m a n N y a : 

I f ^ ' ^ ^ 5 ^ 4 = A ' ^ j 0 3 f l £ J o L > i l i L i i [fyttZ 0 A 

"Thoahaa, Kami tidak menurunkan Al Quran ini kepadamn agar 
kamu menjadi susah tetapi sebagai peringatan bagi orang yang takut 
(kepada Allah), " (QS.Thaha 1-3)^' 

R a s u l u l l a h S A W k e t i k a a k a n w a f a t b e r w a s i a t b a h w a b e l i a u t i d a k 

m e n i n g g a l k a n h a r t a w a r i s a n , m e l a i n k a n a l - Q u r ' a n d a n a s - S u n n a h y a n g b a r a n g 

s i a p a b e r p e g a n g t e g u h k e p a d a k e d u n y a p a s t i t i d a k a k a n s e s a t s e l a m a n y a . A l -

Q u r ' a n a d a i a h s u m b e r p o k o k a j a r a n I s l a m y a n g b e r i s i p e t u n j u k d a n p e d o m a n 

h i d u p b a g i m a n u s i a u n t u k m e n u j u k e h i d u p a n b a h a g i a d a n s e j a h t e r a d u n i a d a n 

a k h i r a t . I s i k a n d u n g a n a l - Q u r ' a n s u d a h s a n g a t l e n g k a p d a n s e m p u r n a , b a i k 

l e n t a n g p o k o k - p o k o k a g a m a , n o r m a - n o r m a , h u k u m - h u k u m , h i k m a h - h i k m a h d a n 

p i m p i n a n u n t u k k e b a h a g i a a n m a n u s i a d i d u n i a d a n a k h i r a t , d a n k e b a h a g i a a n 

m a k h l u k p a d a u m u m n y a . 

"Dcpag RI . . 1 / Q u r a n dan T e r j e m a h , (Bandung : PT. Syamil. Cipta Media, 1971) 
]i;il.476 



7 3 

Membangun Kecerdasan Intelektual Melalui Nilai-nilai Al-Qur'aii 

T e l a h d i u r a i k a n t e r d a h u i u b a h w a m a n u s i a a d a i a h m a k h l u k y a n g 

m e m i l i k i k e u n g g u l a n d a n k e l e b i h a n d i b a n d i n g k a n d e n g a n m a k h l u k y a n g 

d i c i p t a k a n A l l a h S W T d i m u k a b u m i . K e l e b i h a n m a n u s i a i t u b a i k d a r i s i s i 

p r o s e s p e n c i p t a a n n y a a t a u f i s i k n y a , i n t e i e g e n s i a n y a d a n k e d u d u k a n n y a 

s e b a g a i k h a l i f a h d i m u k a b u m i . 

D a l a m m e n d u k u n g t u g a s d a n f u n g s i n y a s e a b a g a i k h a l i f a h d i m u k a 

b u m i , m a n u s i a s e c a r a f i t r a h n y a d i b e k a l i o l e h A l l a h S W T d e n g a n s a t u 

k e l e b i h a n y a n g t i d a k d i m i l i k i b a h k a n o l e h m a l a i k a t s e k a l i p u n y a i t u a k a l , y a n g 

m e l a h i r k a n b e r b a g a i i l m u p e n g e t a h u a n a t a u d i s i p l i n i l m u j u g a t e l a h 

m e n c i p t a k a n p a r a i l m u a n y a n g b e k e c e r d a s a n a t a u m e m i l i k i i n t e l e k t u a l i t a s 

t i n g g i d a l a m b e r b a g a i d i s i p l i n i l m u . P a d a p e r k e m b a n g a n d i a k h i r z a m a n , 

d i m a n a i l m u p e n g e t a h u a n d a n t e k h n o l o g i , k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l m e n g a l a m i 

p e r g e s e r a n n i l a i , t i d a k l a g i b e r l a n d a s k a n n i l a i - n i l a i Q u r ' a n t e t a p i 

t e r k o n t a m i n a s i o l e h n i l a i - n i l a i s e k u l e r i s m e d a n l i b e r a l i s m e . 

T i d a k m e l e s e t a p a y a n g p e r n a h d i i n g a t k a n o l e h j u n j u n g a n n a b i 

M u h a m m a d S A W k e t i k a m a n u s i a m e n i n g g a l k a n a l - Q u r ' a n d a n h a d i t s s e b a g a i 

s u m b e r n i l a i d a n a j a r a n , m a k a a k a n t i m b u l d a n m u n c u l l a h b e r b a g a i 

k e k a c a u a n , k e s e s a t a n , k e z h o l i m a n d a n k e s e w e n a n g - w e n a n g a n d a l a m h i d u p 

d a n k e h i d u p a n m a n u s i a . F e n o m e n a t e r s e b u t b i s a d i s a k s i k a n h a m p i r s e t i a p 

h a r i b a i k m e l a l u i m e d i a e l e k t r o n i k , a u d i o v i s u a l a t a u p u n m e d i a m a s s a b a h k a n 

d e n g a n m a t a k a s a r b i s a d i s i m a k b e r b a g a i k r i m i n a l i t a s t e r j a d i d i m a n a - m a n a , 

p e r a m p o k a n d a n p e r k o s a a n , p e m b u n u h a n , p e n o d o n g a n d a n b e r b a g a i t i n d a k 
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k r i m i n a l i t a s d a l a m b e r b a g a i m o t i f d a n w u j u d n y a . D a n y a n g s a n g a t 

m e n g k h a w a t i r k a n a d a i a h t i n d a k a n m a n u s i a y a n g r a k u s d a n t a m a k y a n g 

d i s e b u t d e n g a n k o r u p s i y a n g m e n y e n g s a r a k a n u m a t m a n u s i a d a n y a n g l e b i h 

m e m p r i h a t i n k a n l a g i b a h w a t i n d a k a n d a n p e r b u a t a n t e r s e b u t d i l a k u k a n o l e h 

m e r e k a y a n g t e r g o l o n g m e m i l i k i t i n g k a t i n t e l e k t u a l i t a s t i n g g i d a n d i i k u t i o l e h 

k a u m m e n e n g a h d a n b a h k a n s a a t i n i d i c o n t o h o l e h h a m p i r s e m u a u n s u r 

m a s y a r a k a t , 

O l e h k a r e n a i t u d i p a n d a n g p e r l u u n t u k m e n g e m b a l i k a n h a r k a t d a n 

m a r t a b a t m a n u s i a s e b a g a i m a k h l u k b e r m a r t a b a t m u l i a ( k h a l i f a h ) d e n g a n 

b e r u p a y a m e m b a n g u n f i t r a h k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l m e l a l u i n i l a i -

n i l a i a l - Q u r ' a n s e b a g a i h u d a U i n n a s , s y i f a , d a n r a h m a t d a r i A l l a h S W T . 

L a l u , b a g a i m a n a i m p l e m e n t a s i n y a ? B a g a i m a n a m e m b a n g u n k e c e r d a s a n 

i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l m a n u s i a m e l a l u i n i l a i - n i l a i a l - Q u r ' a n ? J a w a b a n n y a 

a d a i a h m a n u s i a h a r u s t e r u s b e r i n t e r a k s i d e n g a n a l - Q u r ' a n . D a l a m b e r a g a m a , 

s e r i n g k a l i d i t e m u k a n k e t i d a k s e i m b a n g a n d a l a m p e m a n f a a t a n p o t e n s i m a n u s i a 

u n t u k m e m a h a m i , m e n g h a y a t i , d a n m e n g a m a l k a n a j a r a n a g a m a . D a l a m d u n i a 

m o d e r n s e k a r a n g i n i k e b e r a g a m a a n s e r i n g t e r j e r a m b a b d a l a m p e n e m p a t a n 

a k a l p i k i r a n y a n g b e r l c b i h a n , m e n g g u s u r p e n g h a y a t a n s p i r i t u a l . K e n y a t a a n 

s e p e r t i i n i l a h y a n g m e n y e b a b k a n o r a n g m e r a s a k a n k e g e r s a n g a n d a l a m 

b e r a g a m a , k e b e r a g a m a a n y a n g b e n a r s e h a r u s n y a d a p a t m e n g a k o m o d a s i 

k e d u a d i m e n s i t e r s e b u t s e c a r a s e i m b a n g . 

Hakim Muda Harahap, R a h a s i a a l - Q u r ' a n , (Dcpok : Darul hikiaah, 2007) lial. 285 



7 5 

a . P e n t i n g n y a M e m p e l a j a r i I l m u P e n g e t a h u a n 

M e n u n t u t i l m u a d a i a h w a j i b b a g i s e t i a p M u s l i m , h u k u m m e n u n t u t 

i l m u a d a d u a y a i t u fardhu 'am d a n fardhu kifayah. I l m u a k a n m e n j a d i 

fardhu 'ain a p a b i l a b e r k a i t a n d e n g a n i l m u a g a m a , m a k a m e m p e l a j a r i n y a 

a d a i a h w a j i b . A r t i n y a s e t i a p o r a n g w a j i b m e n g e t a h u i d a n m e m a h a m i s e r t a 

m e n e r a p k a n b e r b a g a i i l m u a g a m a , s e p e r t i i i m u t a u h i d , f i q h , a q i d a h , 

s y a r i ' a h , d a n s e b a g a i n y a . S e d a n g k a n i l m u a k a n m e n j a d i fardhu kifayah 

a p a b i l a b e r k a i t a n d e n g a n i l m u u m u m , m a k a m e m p e l a j a r i n y a t i d a k h a r u s 

t e r t u j u p a d a s e t i a p o r a n g . A r t i n y a c u k u p m e w a k i l i b e b e r a p a o r a n g s a j a 

u n t u k m e n g e t a h u i d a n m e m a h a m i i l m u u m u m t e r s e b u t . s e p e r t i i l m u 

k e d o k t e r a n , m a t e m a t i k a , f a l a k , a s t r o n o m i , g e o g r a f i , d a n s e b a g a i n y a . ^ " 

P a d a d a s a r n y a m e n u n t u t i l m u i t u s a n g a t p e n t i n g k a r e n a 

s e s u n g g u h n y a i l m u a d a i a h k e h i d u p a n d a n c a h a y a . S e l a i n i t u i l m u 

m e r u p a k a n k e b u t u h a n p r i m e r m e l e b i h i k e b u t u h a n b a d a n k e p a d a m a k a n a n , 

d a l a m s e h a r i h a n y a d u a k a l i K e b u t u h a n m a n u s i a k e p a d a i l m u s a n g a t l a h 

b a n y a k , s e b a n y a k j u m l a h n a f a s , k a r e n a s e t i a p n a f a s n y a d i b u t u h k a n i m a n 

d a n h i k m a h . J i k a n a f a s n y a n i h i l d a r i i m a n a t a u h i k m a h , s u n g g u h i a b i n a s a , 

s e m a k i n d e k a t k e m a t i a n n y a d a n t i d a k m e n d a p a t k a n j a l a n u n t u k 

m e m b e b a s k a n d i r i k e c u a l i d e n g a n i l m u . 

K e u t a m a a n i l m u y a n g p a l i n g n y a t a a d a i a h b a h w a i l m u m e r u p a k a n 

s a r a n a u n t u k b e r t a k w a k e p a d a A l l a h I l m u p e n g e t a h u a n m e r u p a k a n s e s u a t u 

y a n g d i s u k a i , s e p e n t i n g - p e n t i n g s e s u a t u y a n g d i c a r l d a n s e s u a t u y a n g 

http://cdukasi.kompasiana-Com/20l4/Oi/22/pcnlingnya-incnuntut-ilmu-
626568.hUnl/01/0.3/2015. hal. 1 

http://cdukasi.kompasiana-Com/20l4/Oi/22/pcnlingnya-incnuntut-ilmu-
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p a l i n g b e r m a n f a a t , d a r i p a d a s e l a i n n y a . D a l a m k e h i d u p a n d u n i a i l m u 

p e n g e t a h u a n m e m p u n y a i p e r a n y a n g s a n g a t p e n t i n g . P e r k e m b a n g a n d a n 

k e m a j u a n i l m u p e n g e t a h u a n m e m b e r i k a n k e m u d a h a n b a g i k e h i d u p a n 

i n d i v i d u m a u p u n k e h i d u p a n b e r m a s y a r a k a t . I l m u p e n g e t a h u a n b u k a n h a n y a 

d i p e r o l e h d a r i h u b u n g a n d e n g a n s e s a m a m a n u s i a . 

D a r i p e n j e l a s a n i n i d a p a t d i s i m p u l k a n b a h w a k e m a j u a n p e r a d a b a n 

s e b u a h b a n g s a t e r g a n t u n g k e m a j u a n i l m u p e n g e t a h u a n y a n g m e l i n g k u p i . 

I i m u p e n g e t a h u a n a d a i a h s e s u a t u y a n g u t a m a , m u l i a d a n p e n t i n g . O l e h 

k a r e n a i t u s e m u a h a r u s m e n y a d a r i t e n t a n g h a i i n i , s e t i a p p e n d i d i k p a d a 

l e m b a g a p e n d i d i k a n m a n a p u n h a r u s m a m p u m e n y a d a r i a k a n k e u t a m a a n d a n 

p e n t i n g n y a i l m u , m e n y a l u r k a n n y a k e p a d a p e s e r t a d i d i k , s e h i n g g a m a n f a a t 

d a n f u n g s i i l m u p e n g e t a h u a n d i r a s a k a n s e c a r a m e n y e l u r u h , b u k a n s e k e d a r 

f o r m a l i t a s b e l a k a . 

B e r i k u t i n i a k a n p e n u l i s j e l a s k a n b e b e r a p a p e r i n t a h m e n c a r i i l m u : 

a ) P e r i n t a h u n t u k M e m b a c a 

B e r a n j a k d a r i s u r a h A l - ' A l a q a y a t 1 y a n g a r t i n y a " B a c a l a h d e n g a n 

m e n y e b u t n a m a T u h a n m u y a n g m e n c i p t a k a n " D a l a m h a l i n i A l l a h 

S W T m e m e r i n t a h k a n u m a t I s l a m u n t u k s e n a n t i a s a m e m b a c a . 

M e m b a c a a y a t - a y a t A l l a h y a n g a d a d i a l a m s e m e s t a d e n g a n m a t a 

h a t i k a r e n a d i d a l a m n y a t e r d a p a t t a n d a - t a n d a k e k u a s a a n A l l a h b a g i 

k a u m y a n g b e r p i k i r . S e l a i n m e m b a c a d e n g a n m a t a h a t i , p e n t i n g n y a 

b a c a t u l i s j u g a d i p a h a m i o l e h R a s u l u l l a h S A W , k a r e n a i t u l a h 

' Ibid, hal. 2 
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m o d a l s e s e o r a n g u n t t u k m e n c a p a i i l m u . H a l i n i l a h y a n g 

m e n y e b a b k a n R a s u l u l l a h m e m i n t a t e b u s a n p a d a t a w a n a n P e r a n g 

B a d a r a g a r m e r e k a m e n g a j a r b a c a t u l i s k e p a d a k a u m m u s l i m i n . ^ ^ 

b ) P e r i n t a h u n t u k M e n c a r i I l m u 

I l m u y a n g w a j i b d i r n i l i k i a d a i a h i l m u b e r m a n f a a t y a n g a k a n 

m e n d e k a t k a n d i r i k e p a d a A l l a h S W T . 

R a s u l u l l a h S A W b e r s a h d a : "Tuntutlah ilmu. Sesungguhnya 
menuntut ilmu adaiah pendekatan diri kepada Allah 'Azza Wa 
Jalla, sedangkan mengajarkannya kepada orang yang tidak 
mengetahuinya adaiah sedekah. Sesungguhnya ilmu pengetahuan 
adaiah keindahan hagi ahlinya di dunia dan akhirat. " 

D a l a m h a l i n i m e n u n t u t i l m u h a r u s d e n g a n s u n g g u h - s u n g g u h , d a n 

d e n g a n s e b a i k - b a i k n y a . S e m a k i n t i n g g i i l m u n y a s e m a k i n d e k a t l a h 

i a k e p a d a T u h a n n y a . M a k a o r a n g y a n g m e n c a r i i l m u d i t u n t u t a g a r 

m e n c a r i i l m u y a n g b e r m a n f a a t , d a n m e n g a j a r k a n a p a y a n g 

d i p e r o l e h n y a k e p a d a o r a n g l a i n . 

A l - Q u r ' a n j u g a m e n g i n g a t k a n b a h w a m e m p e l a j a r i i l m u a g a m a j u g a 

m e n j a d i k e w a j i b a n b a g i u m a t I s l a m S e b a g a i m a n a f i r m a n A l l a h ; 

"Tidak sepatutnya hagi mukminin itu pergi semuanya (ke medan 
perang). mengapa tidak pergi dari tiap-fiap golongan di antara 

Amalia Husna, F a i h a n a h . (Jakarta : Inn Medina, 2009) hal. 6 

L j 
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mereka beberapa orang untuk memperdalam pengetahuan mereka 
tentang agama dan untuk memberi peringatan kepada kaumnya 
apabila mereka telah kembali kepadanya, supaya mereka itu dapat 
menjaga dirinya. " (QS. At-Taubah : 122)^^ 

A y a t t e r s e b u t m e m b e r i k a n p e t u n j u k t e n t a n g k e w a j i b a n 

m e m p e r d a l a m i l m u a g a m a d a l a m a r t i m e m p e l a j a r i s e k a l i g u s 

m e n g a j a r k a n n y a p a d a o r a n g l a i n , k a r e n a p e r b u a t a n i n i j u g a m u l i a 

d a n m e n d a p a t k a n k e d u d u k a n y a n g t i n g g i d i h a d a p a n A l l a h S w t 

s a m a d e n g a n b e r j i h a d m e n g a n g k a t s e n j a t a m e l a w a n m u s u h . 

c ) P e r i n t a h a g a r I k h l a s d a l a m M e n u n t u t I l m u 

M e n u n t u t i l m u h a r u s d i s e r t a i n i a t y a n g i k h l a s a g a r i l m u i t u 

b e r m a n f a a t b a g i d i r i n y a . 

R a s u l u l l a h b e r s a h d a : "Barangsiapa menuntut ilmu yang biasanya 
ditujukan untuk mencari keridhaan Allah SWT. tiba-tiba ia tidak 
mempelajarinya, kecuali hanya untuk mendapatkan harta benda 
keduniaan maka la tidak akan memperoleh ban harumnya syurga 
pada hari kiamat. " 

D a l a m h a l i n i R a s u l u l l a h S A W m e n g a n j u r k a n k e p a d a u m a t I s l a m 

u n t u k m e n u n t u t i l m u d e n g a n d i s e r t a i n i a t y a n g i k h l a s , y a n g h a n y a 

s e m a t a - m a t a m e n g h a r a p k e r i d h a a n A l l a h S W T , d a n b u k a n u n t u k 

m e n d a p a t k a n h a r t a b e n d a d u n i a w i y a n g t i d a k a k a n m e m b a w a 

k e m a s l a h a t a n b a g i d i r i n y a , j u s t r u h a n y a m e n a m b a h b e n c a n a y a n g 

d a p a t m e n j a d i k a n n y a m a n u s i a s o m b o n g , a n g k u h d e n g a n a p a y a n g 

t e l a h d i p e r o l e h n y a O r a n g y a n g m e n u n t u t i l m u a t a s d a s a r i n g i n 

m e m b a n g g a - b a n g g a k a n i l m u n y a d i k a l a n g a n o r a n g - o r a n g b o d o h , 

" Dcpag R I , . A l - Q u r ' a n dan T e r j e m a h n y a . (Bandung : PT. Syamil Cipla Media, 1971) 
hal. 206 
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d a n u n t u k p e n a m p i l a n d a l a m m a j e l i s a g a r m e n a r i k p e r h a t i a n o r a n g -

o r a n g k e p a d a n y a , m a k a n e r a k a l a h b a g i n y a / " 

b . O r a n g B e r i l m u y a n g B e r i m a n 

P o k o k h i d u p u t a m a a d a i a h I m a n d a n p o k o k p e n g i r i m n y a a d a i a h 

I l m u . I m a n t i d a k d i s e r t a i i l m u d a p a t m e m b a w a d i r i n y a t e r p e r o s o k 

m e n g e r j a k a n p e k e r j a a n y a n g d i s a n g k a m e n y e m b a h A l l a h S W T , p a d a h a l 

m e n d u r h a k a i A l l a h S W T . S e b a l i k n y a o r a n g y a n g b e r i l m u s a j a t a n p a d i s e r t a i 

i m a n , m a k a i l m u n y a i t u d a p a t m e m b a h a y a k a n d i r i n y a s e n d i r i a t a u p u n b a g i 

s e s a m a m a n u s i a . I l m u m a n u s i a t e n t a n g a t o m m i s a l n y a , a l a n g k a h p e n t i n g 

i l m u i t u k a l a u d i s e r t a i i m a n , k a r e n a d i a a k a n m e m b a w a f a e d a h y a n g b e s a r 

b a g i s e l u r u h m a n u s i a . T e t a p i i l m u i t u p u n d a p a t d i g u n a k a n o r a n g u n t u k 

m e m u s n a h k a n s e s a m a m a n u s i a , k a r e n a j i w a n y a y a n g t i d a k t e r k o n t r o l o l e h 

i m a n k e p a d a A l l a h S W T . 

S e s u n g g u h n y a A l l a h S w t m e n y u k a i d a n m e m u l i a k a n o r a n g - o r a n g y a n g 

t e l a h b e r i m a n d a n b e r t a k w a d e n g a n s e b e n a r - b e n a r i m a n , d i s e r t a i d e n g a n 

p e n g e t a h u a n d a n i l m u y a n g b e r m a n f a a t , b a i k i l m u u m u m m a u p u n i l m u 

a g a m a . " * ' 

M e n u n t u t i l m u p e n g e t a h u a n d a i a m a r t i l u a s y a i t u i l m u p e n g e t a h u a n 

u m u m d a n i l m u a g a m a , k a r e n a k e d u a i l m u t e r s e b u t y a n g d i b u t u h k a n 

m a n u s i a , k h u s u s n y a u m a t I s l a m a g a r i i m u p e n g e t a h u a n y a n g d i p e l a j a r i d a n 

d i p e r o l e h n y a d a p a t s e m a k i n m e n d e k a t k a n d i r i k e p a d a A l l a h S W T . J a d i 

a n t a r a k e d u a i l m u i t u h a r u s s a l i n g b e r p a d u , s a l i n g m e n g i s i k a r e n a s e j a k a w a l 

•'"Op. at. hal. 7 
*" hnp://liakaniabbas.bIogspol.coin/2014/12/iimu-dan-inian.htnil/01A)3/2015, hal. 1 
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m u l a a l - Q u r ' a n d i t u r u n k a n s u d a h m u l a i m e m e r i n t a h k a n a g a r m e m b a c a 

( b e r p i k i r ) d e n g a n m e n y e b u t n a m a A l l a h S w t ( b e r z i k i r ) . 

P e r i n t a h A l l a h S w t "bacalah" b e r a r t i b e r p i k i r l a h s e c a r a t e r a t u r d a n 

s i s t e m a t i k d a n t e r a r a h d a l a m m e m p e l a j a r i f i r m a n d a n c i p t a a n - N y a . A d a p u n 

d a l a m p r o s e s m e m b a c a h a r u s d i l a k s a n a k a n d e n g a n m e n y e b u t n a m a 

T u h a n m u , b e r a r t i h a r u s b e r p a d u d e n g a n z i k i r / ^ 

c. K e d u d u k a n O r a n g B e r i l m u 

K e u t a m a a n d a n k e d u d u k a n o r a n g b e r i l m u p a d a m a s a s e k a r a n g i n i 

t i d a k i a h m e n j a d i h a l a n e h a p a b i l a o r a n g y a n g b e r i l m u a k a n m e n j a d i t e m p a t 

b e r t a n y a . F e n o m e n a t e r s e b u t s e b e n a r n y a s u d a h t e r j a d i s e j a k b e r a b a d - a b a d 

y a n g l a l u , m i s a l n y a f i l o s o f s e p e r t i P l a t o , A r i s t o t e l e s , A g u s t i n a s , a t a u p a r a 

N a b i s e p e r t i n a b i M u s a , n a b i I b r a h i m , d a n n a b i M u h a m m a d S A W . 

M e n u n t u t i l m u a d a i a h p e k e r j a a n y a n g s a n g a t d i u t a m a k a n o l e h A l l a h . 

H i n g g a d i j a d i k a n s a t u k e w a j i b a n k h u s u s b a g i s e t i a p u m a t I s l a m O l e h 

k a r e n a i t u , A l l a h m e n y e d i a k a n t e m p a t y a n g i s t i m e w a b a g i m e r e k a y a n g 

b e r i l m u , t e r l e b i h l a g i y a n g d i s e r t a i k e i m a n a n k e p a d a A l l a h . D e r a j a t m e r e k a 

a k a n d i n a i k k a n b e b e r a p a k a l i d a r i d e r a j a t o r a n g - o r a n g y a n g t i d a k m e m i l i k i 

i l m u . ' ' 

P e r a n a n i l m u p e n g e t a h u a n d a l a m k e h i d u p a n s e s e o r a n g s a n g a t b e s a r , 

d e n g a n i l m u p e n g e t a h u a n d e r a j a t m a n u s i a a k a n b e r b e d a a n t a r a y a n g s a t u 

d e n g a n y a n g l a i n n y a . 

Ibid. hal. 2 
"•̂  hnp://tuhankumahakcrcn.blogspot.comyOI/03/2015, hal 1 
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S e s e o r a n g y a n g b e r i l m u a k a n m e m p e r o l e h k e d u d u k a n d i s i s i A l l a h S W T , 

s e b a g a i b e r i k u t : 

a ) D i t i n g g i k a n D e r a j a t n y a d i S i s i A l l a h 

O r a n g - o r a n g y a n g b e r i l m u a k a n m e n d a p a t k e m u l i a a n d i s i s i A l l a h 

S W T , a l - Q u r ' a n m e m b e r i k a n rewards d a n apresiasi k e p a d a 

m a n u s i a y a n g t e r u s m e n e r u s m e n g e m b a n g k a n i l m u 

p e n g e t a h u a n n y a , s e b a g a i m a n a d i j e l a s k a n d a l a m firman A l l a h : 

" H a i orang-orang beriman apabila kamu dikalakan kepadamn: 
"Berlapang-lapanglah dalam majlis", Maka lapangkanlah niscaya 
Allah akan memberi kelapangan untukmu. dan apabila dikalakan: 
"Berdirilah kamu", Maka berdirilah, niscaya Allah akan 
meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu dan orang-
orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. dan Allah 
Maha mengetahui apa yang kamu ker/akan.'^'* (OS.al-mujadillah 

M a k s u d d a r i a y a t t e r s e b u t a d a i a h d u a m a c a m o r a n g y a n g a k a n 

d i a n g k a t d e r a j a t n y a o l e h A l l a h , y a i t u o r a n g - o r a n g y a n g b e r i m a n 

d a n o r a n g - o r a n g y a n g b e r i l m u p e n g e t a h u a n d e n g a n b e b e r a p a 

d e r a j a t . O r a n g y a n g b e r i m a n d a n b e r i l m u a k a n m e n u n j u k k a n s i k a p 

" Depag R I , a l - Q u r ' a n dan T e r j e m a h n y a , (Bandung ; PT. S\ainil Cipta Media, 1971) 
hal. 543 
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y a n g a r i f d a n b i j a k s a n a . I m a n d a n i l m u t e r s e b u t a k a n m e m b u a t 

o r a n g m a n t a p d a n a g u n g . T e n t u s a j a y a n g d i m a k s u d d e n g a n y a n g 

b e r i l m u i t u a d a i a h y a n g d i b e r i p e n g e t a h u a n l e b i h d i b a n d i n g k a n 

y a n g l a i n n y a s e h i n g g a m e m b u a t n y a b e r b e d a d a r i o r a n g l a i n b a i k 

p e m i k i r a n , a k h l a q d a n s e b a g a i n y a . 

b ) O r a n g y a n g B e r i l m u a k a n M e n d a p a t k a n K e b a i k a n 

R a s u l u l l a h S A W b e r s a b d a : "Barangsiapa yang Allah kehendaki 
mendapatkan selunih kebaikan maka Allah akan memahamkan dia 
tentang agama. " (HR Bukhari Muslim) 

S y e k h u l I s l a m I b n u T a i m i y a h d a l a m M a j m u ' A l - F a t w a 
m e n g a t a k a n , " S e t i a p o r a n g y a n g A l l a h k e h e n d a k i k e b a i k a n 
p a d a n y a , p a s t i a k a n d i b e r i p e m a h a m a n d a l a m m a s a l a h a g a m a . 
S e d a n g k a n o r a n g y a n g t i d a k d i b e r i p e m a h a m a n d a l a m a g a m a , t e n t u 
A l l a h t i d a k m e n g i n g i n k a n k e b a i k a n d a n b a g u s n y a a g a m a p a d a 
d i r i n y a . " ' ' 

T i n g k a t a n o r a n g y a n g b e r i l m u d a n b e r i m a n m a n u s i a t i d a k d a p a t 

m e n g u k u r n y a k a r e n a h a l i t u t i d a k m u n g k i n d i u k u r d e n g a n 

p a r a m e t e r b u a t a n m a n u s i a , t e t a p i h a n y a s e m u a k e m b a l i k e p a d a 

k e h e n d a k N y a . Y a n g p a t u t d i p e t i k d a r i u r a i a n d i a t a s a d a i a h b a h w a 

s e r e n d a h - r e n d a h n y a o r a n g y a n g b e r i l m u t e t a p a k a n m e m i l i k i 

k e u t a m a a n d a n k e d u d u k a n l e b i h b a i k d a r i o r a n g y a n g k u r a n g 

b e r i l m u a t a u b o d o h , a p a l a g i j i k a s e s c o r a n g i t u b e r i l m u j u g a 

b e r i m a n . 

Ainalia Husna. F a t h a n a h . (Jakarta : Inti Medina, 2009) hal. 4 
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2. Membangun Kecerdasan Spiritual melalui Nilai-nilai al-QuUan 

a. Sabar 

S e c a r a e t i m o l o g i s , s a b a r b e r a r t i m e n a h a n d a n m e n g e k a n g . S e c a r a 

t e r m i n o l o g i s s a b a r b e r a r t i m e n a h a n d i r i d a r i s e g a l a s e s u a t u y a n g t i d a k 

d i s u k a i k a r e n a m e n g h a r a p r i d h a A l l a h . Y a n g t i d a k d i s u k a i i t u t i d a k 

s e l a m a n y a t e r d i r i d a r i h a l - h a l y a n g t i d a k d i s e n a n g i s e p e r t i m u s i b a h 

k e m a t i a n , s a k i t , k e l a p a r a n , d a n s e b a g a i n y a , t a p i j u g a b i a s b e r u p a h a l - h a l 

y a n g d i s e n a n g i m i s a l n y a s e g a l a k e n i k m a t a n d u n i a w i y a n g d i s u k a i o l e h 

h a w a n a f s u . S a b a r d a l a m h a l i n i m e n a h a n d a n m e n g e k a n g d i r i d a r i 

m e m p e r t u n t u t k a n h a w a n a f s u . 

M e n u r u t I m a m a l - G h a z a l i , s a b a r m e n j p a k a n c i r i k h a s m a n u s i a , 
b i n a t a n g d a n m a l a i k a t t i d a k m e m e r l u k a n s i f a t s a b a r B i n a t a n g t i d a k 
m e m e r l u k a n s i f a t s a b a r k a r e n a b i n a t a n g d i c i p t a k a n t u n d u k s e p e n u h n y a 
k e p a d a h a w a n a f s u , b a h k a n h a w a n a f s u i t u l a h s a t u - s a t u n y a y a n g 
m e n d o r o n g b i n a t a n g u n t u k b e r g e r a k a t a u d i a m . B i n a t a n g j u g a t i d a k 
m e m i l i k i k e k u a t a n u n t u k m e n o l a k h a w a n a f s u n y a S e d a n g k a n m a l a i k a t 
t i d a k m e m e r l u k a n s i f a t s a b a r k a r e n a m e m a n g t i d a k a d a h a w a n a f s u y a n g 
h a r u s d i h a d a p i n y a . M a l a i k a t s e l a l u c e n d e r u n g k e p a d a k e s u c i a n , s e h i n g g a 
t i d a k d i p e r l u k a n s i f a t s a b a r u n t u k m e m e i i h a r a d a n m e m e p e r t a h a n k a n 
k e s u c i a n n y a i t u . ' " 

Macam-macam sabar 

M e n u r u t Y u s u f a l - Q a r d h a w i d a l a m b u k u n y a "Ash-Shahr fi Al-

Qur'an" s e b a g a i m a n a d i k u t i p o l e h Y u n a h a r l l y a s d a l a m b u k u n y a " K u l i a h 

A k h l a q " s a b a r d a p a t d i b a g i m e n j a d i b e b e r a p a m a c a m : 

a ) S a b a r M e n e r i m a C o b a a n H i d u p 

C o b a a n h i d u p , b a i k f i s i k m a u p u n n o n f i s i k a k a n n i e n i m p a s e m u a 

o r a n g , b a i k b e r u p a l a p a r , h a u s , s a k i t , r a s a t a k u t , k e h i l a n g a n o r a n g -

Yunaliar llyas, K u l i a h A k h l a q , (Yogyakarta ; LPPi . 1999) hal 134 
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o r a n g y a n g d i c i n t a i , k e r u g i a n h a r t a b e n d a d a n s e b a g a i n y a . C o b a a n 

s e p e r t i i t u b e r s i f a t a l a m i , m a n u s i a w i , o l e h s e b a b i t u t i d a k a d a 

s e o r a n g p u n y a n g d a p a t m e n g h i n d a r . Y a n g d i p e r l u k a n a d a i a h 

m e n e r i m a n y a d e n g a n p e n u h k e s a b a r a n , s e r a y a m e n g e m b a l i k a n 

s e g a l a s e s u a t u n y a k e p a d a k e p a d a A l l a h S W T . ' ^ 

b ) S a b a r d a r i K e i n g i n a n H a w a N a f s u 

H a w a n a f s u m e n g i n g i n k a n s e g a l a m a c a m k e n i k m a t a n h i d u p , 

k e s e n a n g a n d a n k e m e g a h a n d u n i a . U n t u k m e n g e n d a l i k a n s e g a l a 

k e i n g i n a n i t u d i p e r l u k a n k e s a b a r a n . J a n g a n s a m p a i s e m u a 

k e s e n a n g a n h i d u p d u n i a i t u m e m b u a t s e s e o r a n g l u p a d i r i , a p a l a g i 

l u p a T u h a n . A l - Q u r ' a n m e n g i n g a t k a n j a n g a n s a m p a i h a r t a b e n d a 

d a n a n a k - a n a k m e n y e b a b k a n s e s e o r a n g l a l a i d a r i m e n g i n g a t A l l a h 

S W T . 

"Hai orang-orang beriman, janganlah hartamu dan anak-anakmii 
melalaikan kamu dari mengingat Allah, Barangsiapa yang berbuat 
demikian Maka mereka Itulah orang-orang yang merugi. " (QS. AI-
Munafiqun : 9) 

c ) S a b a r d a l a m B e r d a k w a h 

J a l a n d a k w a h a d a i a h j a l a n p a n j a n g b e r l i k u - l i k u y a n g p e n u h d e n g a n 

o n a k d a n d u r i . S e s e o r a n g y a n g m e l a l u i j a l a n i t u h a r u s m e m i l i k i 

Ibid, hal. 135 
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k e s a b a r a n . L u q m a n H a k i m m e n a s e h a t i p u t e r a n y a s u p a y a b e r s b a r 

m e n e r i m a c o b a a n d a l a m b e r d a k w a h . 

J i jy^\'A j S A J l ^ A j l j O j J i i J L ) J a l 3 o j L j J l 

0 J y ^ ^ ^ fcf cy o ! • i L A i 

"Hai anakkii, dirikanlah shalat dan siinihlah (manusia) 
mengerjakan yang baik dan cegahlah (mereka) dari perbuatan 
yang mungkar dan bersabarlah terhadap apa yang menimpa kamu. 
Sesungguhnya yang demikian itu Termasuk hal-hal yang 
diwa)ibkan (oleh Allah). " (OS. Luqman : 17) 

b. Ikhlas kepada Allah 

D a i a m b a h a s a p o p u l e m y a i k h l a s a d a i a h b e r b u a t t a n p a p a m r i h , h a n y a 

s e m a t a - m a t a m e n g l i a r a p k a n r i d h a A l l a h S W T . 

I k h l a s l e b i h p e n t i n g d a r i p a d a t a w a k a l k e p a d a A l l a h , k a r e n a i k h l a s b e r k a i t a n 

d e n g a n t i n g k a t k e i n i a m a n s e s e o r a n g y a n g l e b i h d a l a m . A k a n t e t a p i p e n t i n g 

u n t u k m e m p e r k u k u h t a w a k a l k e p a d a A l l a h d a n r a j a ' p a d a r a h m a t n y a 

t e r l e b i h d a h u l u s e b e l u m m e n d i s k u s i k a n k e i k h l a s a n . H a l i n i k a r e n a 

k e i k h l a s a n y a n g m u r n i k e p a d a A l l a h a d a i a h r u m i t d a n s u l i t u n t u k d i r a i h 

t a n p a t e r l e b i h d a h u l u m e m i l i k i r a j a ' p a d a r a h m a t A l l a h d a n t a w a k a l y a n g 

k u k u h k e p a d a N y a *̂  

Unsur Keikhlasan 

a ) N i a t y a n g I k h l a s 

D a l a m I s l a m f a k t o r n i a t s a n g a t p e n t i n g . A p a s a j a y a n g d i l a k u k a n 

o l e h s e o r a n g M u s l i m h a r u s l a h b e r d s a r k a n n i a t m e n c a r i R i d h a A l l a h 

Jasser Auda. S p m i u a l Journey, (Bandung : Mizan Pustaka. 2014) hal. 51 
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b u k a n b e r d a s r k a n m o t i v a s i l a i n . F a k t o r n i a t m e m a n g s a n g a t 

m e n e n t u k a n d i t e r i m a a t a u t i d a k n y a a m a l a n s e s e o r a n g d i s i s i A l l a h , 

b e t a p a p u n s e c a r a l a h i r a m a l a n n y a b a i k , t a p i k a l a u l a n d a s a n n i a t n y a 

b u k a n k a r e n a A l l a h a m a l a n n y a t i d a a k a n d i t e r i m a , s i a - s i a . ' " 

R a s u l u l l a h S A W m e n e g a s k a n : 

"Sesungguhnya Allah tidak memandang bentuk tubuh dan rupamu, 
tapi memandanghatimu. " ( H R . M u s l i m ) 

b ) B e r a m a l d e n g a n S e b a i k - b a i k n y a 

N i a t y a n g i k h l a s h a r u s d i i k u t i d e n g a n a m a l y a n g s e b a i k - b a i k n y a . 

S e o r a n g M u s l i m y a n g m e n g a k u i k h l a s m e l a k u k a n s e s u a t u h a r u s 

m e m b u k t i k a n n y a d e n g a n m e l a k u k a n p e r b u a t a n i t u s e b a i k - b a i k n y a . 

L a k u k a n d e n g a n e t o s k e r j a d a n p r o f e s i o n a l i t a s y a n g t i n g g i , t i d a k 

b o l e h s e m b a r a n g a n , a s a l j a d i , a p a l a g i a c a k - a c a k k a n . K u a l i t a s a m a l 

a t a u p e k e r j a a n t i d a k a d a k a i t a n n y a d e n g a n h o n o r a t a u i m b a l a n 

m a t e r i / " 

c ) P e m a n f a a t a n H a s i l U s a h a d e n g a n T e p a t 

U n s u r k e t i g a d a r i k e i k h l a s a n m e n y a n g k u t p e m a n f a a t a n h a s i l y a n g 

d i p e r o l e h m i s a l n y a m e n u n t u t i l m u . S e t e l a h s e o r a n g M u s l i m 

b e r h a s i l m e l a l u i d u a t a h a p k e i k h l a s a n , y a i t u n i a t i k h l a s k a r e n a 

A l l a h , d a n b e l a j a r d e n g a n r a j i n t e k u n d a n d i s i p l i n , m a k a s e t e l a h 

b e r h a s i l m e n d a p a t k a n i l m u i t u , y a n g d i t a n d a i d e n g a n 

k e b e r h a s i l a n n y a m e r a i h g e l a r k e s a r j a n a a n , b a g a i m a n a s e s e o r a n g i t u 

Op at, hal. 30 
JbidAml. 31 
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m e m a n f a a t k a n i l m u n y a d e n g a n t e p a t . A p a k a h i a m e m a n f a a t k a n 

h a n y a s e k e d a r u n t u k k e p e n t i n g a n d i r i s e n d i r i , a t a u i a 

m e m a n f a a t k a n u n t u k k e p e n t i n g a n I s l a m d a n u m a t I s l a m s e c a r a 

k h u s u s d a n k e p e n t i n g a n u m a t m a n u s i a s e c a r a u m u m ? A p a k a h i a 

m e m a n f a a t k a n i l m u n y a p a d a j a l a n y a n g h a r a m a t a u y a n g h a r a m ' / 

S e m u a n y a i t u m e n e n t u k a n k e i k h l a s a n n y a . " 

c. Bertaubat dan penuh harap 

T a u b a t h a r u s d i i k u t i d e n g a n p e r a s a a n t e r t e n t u , s e b a g a i m a n a 

d i j e l a s k a n I b n ' A t h a ' i l l a h d a i a m k a t a - k a t a h i k m a h n y a , y a i t u p e n u h h a r a p 

k e p a d a A l l a h S W T ( r a j a ' ) . A k a n t e t a p i m e n g a p a d i h a r u s k a n b e r s i k a p r a j a ' 

d a l a m t a u b a t ? B a g a i m a n a s i k a p r a j a ' i n i b e r h u b u n g a n d e n g a n p e r j a l a n a n 

s p i r i t u a l s e s e o r a n g ? I n i l a h y a n g d i j e l a s k a n I b n ' A t h a i l l a h : " j i k a k a m u 

m e r a s a b e r k u r a n g h a r a p a n m u k e p a d a A l l a h k e t i k a b e r b u a t s u a t u 

k e s a i a h a n , m a k a s a d a r i i a h b a h w a k a m u h a n y a b e r g a n t u n g p a d a a m a l , 

b u k a n p a d a r a h m a t A l l a h . " ' ^ 

I n i b e r a r t i j i k a m a n u s i a b e n a r - b e n a r b e r g a n t u n g p a d a r a h m a t A l l a h d a n 

p e r c a y a p e n u h p a d a N y a , m a k a p a s t i k a n l a h b a h w a m a n u s i a t i d a k m e r a s a 

b a h w a d i r i n y a b a i k ( s h a l e h ) , j a n g a n p e r n a h b e r p i k i r b a h w a m a n u s i a i t u 

m e r a i h k e b a i k a n k a r e n a u s a h a - u s a h a d a n a m a l - a m a l n y a s e n d i r i 

A l l a h b e r f i r m a n : 

'' I b i d . hal. .32 
^' Jasser Auda, SpiniualJourney. (Bandung : Mizan Pustaka, 2014) hal.31 



8 8 

"Ibrahim berkata: "tidak ada orang yang berputus asa dari rahmat 
Tuhan-nya, kecuali orang-orang yang sesat". (QS. Al-hijir : 56/^ 

S e s e o r a n g y a n g b e r k u r a n g raja' n y a s e b e n a r n y a t i d a k b e n a r - b e n a r 

b e r g a n t u n g p a d a A l l a h S W T . S e b a l i k n y a o r a n g t e r s e b u t b e r g a n t u n g p a d a 

k e l e m a h a n d i r i s e n d i r i , k e t e r b a t a s a n a k a l , d a n a m a l - a m a l n y a y a n g 

s e d e r h a n a . T e n t u s a j a h a l i n i b u k a n b e r a r t i o r a n g i t u m e m i l i k i raja\ h a l i n i 

j u g a s a l a h . B e r g a n t u n g p a d a A l l a h S W T a d a i a h s u a t u p e r a s a a n d a l a m h a t i , 

s e d a n g k a n f i s i k m e l a k u k a n a k s i ( a m a l s h a l e h ) . 

d . Mengikuti hukum universal Allah (Sunnatullah) 

M a n u s i a m u l a i p e r j a l a n a n s p i r i t u a l k e p a d a A l l a h d e n g a n k a l i m a t 

h i k m a h y a n g m e m a n d u n y a u n t u k m e m i l i k i h a r a p a n t a k t e r h i n g g a p a d a 

r a h m a l N y a . M a n u s i a h a r u s n y a t i d a k p e r n a h m e r a g u k a n h a r a p a n n y a k e p a d a 

A l l a h h a n y a k a r e n a k e s a l a h n - k e s a l a h a n d i m a s a l a l u . A l l a h i t u M a h a 

P e n y a y a n g d a n M a h a P e n g a m p u n t e r h a d a p k e s a i a h a n a p a p u n s e p a n j a n g 

t e r s e l e n g g a r a t a u b a t y a n g s u n g g u h - s u n g g u h . " 

T e r k a d a n g k e t i k a s e s e o r a n g m e n g a w a l i s u a t u p e r j a l a n a n b a r u a t a u r e s o l u s i 

b a r u , m a k a o r a n g t e r s e b u t p e n u h e n e r g i , a s p i r a s i , d a n a n t u s i a s m e . L a l u i a 

b e r u s a h a u n t u k m e n g u b a h d i r i s e n d i r i , k e l u a r g a , m a s y a r a k a t , N e g a r a d a n 

s e l u R i h d u n i a d a l a m s e m a l a m . M a n u s i a t e r k a d a n g l u p a d e n g a n a p a y a n g 

d i s e b u t o l e h I b n ' A t h a ' i l l a h , " b a t a s a n - b a t a s a n t a k d i r " i b n " A t h a ' i l l a h 

" Depag R I , A l - Q u r ' a n dan T e r j e m a h n y a . (Bandung : PT. Syamil Cipta Media, 1971). 
hal. 26.5 

" O p . O i l , hal. 39 
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b e r k a t a :" Sualu keinginan manusia, seberapapun kuatnya, tidak akan 

pernah menembus batasan-batasan takdir. " A p a k a h y a n g d i m a k s u d k a l i m a t 

ini? 

I n i b e r a r t i m e s k i p u n s e s e o r a n g m e m i l i k i k e i n g i n a n d a n t e k a d k u a t 

u n t u k m e l a k u k a n s e s u a t u , k i t a t i d a k d a p a t m e n e r o b o s b a t a s a - b a t a s a n t a k d i r 

A l l a h . T a k d i r - t a k d i r A l l a h i n a d a i a h s u n n a t u l l a h ( h u k u m - h u k u m A l l a h y a n g 

b e r l a k u u n i v e r s a l d i a l a m s e m e s t a ) y a n g b e r s i f a t k o n s i s t e n d a n b e r l a k u 

u m u m . " A l l a h S W T b e r f i r m a n : 

@ Sb̂ i ^ T O U J fy SL J_p ailcXlJ i i Jli 
"Maka sekali-kali kamu tidak akan mendapat penggantian bagi 
sunnah Allah, dan sekali-kali lidak (pula) akan menemui 
penyimpangan hagi .sunnah Allah itu. " ((JS. b'athir : 43)'^ 

e . Tawakkal pada Allah 

T a w a k k a l p a d a A l l a h a d a i a h k o n s e p p e n t i n g d a l a m I s l a m y a n g 

d i s e b u t k a n b e r u l a n g - u l a n g d a l a m a l - Q u r ' a n , n a m u n s e r i n g d i s a l a h p a h a m i 

d a l a m k o n s e p p o p u l a r s u f i . Y a i t u s u a t u k e s a l a h p a h a m a n y a n g 

m e n g a n t a r k a n p a d a p e n y i m p a n g a n d a r i A g a m a A l l a h y a n g b e n a r , d a n 

d a p a t m e n y e b a b k a n k e g a g a l a n , b a i k d a l a m u r u s a n a g a m a m a u p u n d u n i a . 

H a l i n i t e r j a d i k e t i k a b e r g a n t u n g p a d a A l l a h d i c a m p u r d e n g a n k e l e s u a n 

( t a w a k u i ) . A t a s n a m a t a w a k k a l b a n y a k o r a n g y a n g d i k l a i m s e b a g a i s u f i 

" Jasser Auda, Spihsuat Journey. (Bandung : Mizan Pustaka. 2014) hal 40 
Dcpag RI . A l - O u r 'an dan T e r j e m a h n v a . (Bandung : PT. Svainil Cipta Media. 1971), 

lial. 439 
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p a d a p e r i o d e k e g e i a p a n s e j a r a h I s l a m , m e m i l i h g a y a h i d u p m a l a s , 

m e m i n t a - m i n t a , d a n s i a - s i a . " 

S e o r a n g p e r l u m e l a k u k a n i k h t i a r m a n u s i a w i s u a t u a k t f i t a s , t e t a p i t i d a k 

p e r l u m e n g k h a w a t i r k a n h a s i l - h a s i l s u a t u a k t v i t a s y a n g s e m a t a - m a t a 

t e r g a n t u n g k e p a d a A l l a h . S e o r a n g m u k m i n b e r u s a h a m e r a i h t u j u a n - t u j u a n 

d a n b e r t a w a k k a l p a d a A l l a h . 

S e s e o r a n g h a r u s m e n g i n g a t k a n d i r i s e n d i r i t e t n t a n g p e r t a n y a a n g a m b l a n g 

y a n g d i n y a t a k a n d a l a m a l - Q u r ' a n s u r a h y u n u s a y a t 3 1 : 

"Katakanlah: "Siapakah yang memberi rezki kepadamn dari langit dan 
bumi, atau siapakah yang Kuasa (menciptakan) pendengaran dan 
penglihatan, dan siapakah yang mengeluarkan yang hidup dari yang mati 
dan mengeluarkan yang mati dari yang hidup dan siapakah yang 
mengatur segala urusan?" Maka mereka akan menjawab: "Allah". Maka 
Katakanlah "Mangapa kamu tidak bertakwa kepada-Nya)?" (QS. Yunus : 
31)^^ 

J i k a A l l a h y a n g b e r t a n g g u n g j a w a b , m a k a m a n u s i a h a r u s m e n g i k u t i i k h t i a r 

m a n u s i a w i d a n m e n y e r a h k a n h a s i l - h a s i l k e p a d a A l l a h N a b i M u h a m m a d 

S A W m e m b e r t e l a d a n p a r i p u r n a y a n g m e n g a j a r k a n k e p a d a m a n u s i a 

t e n t a n g p e n g e r t i a n t a w a k a l k e p a d a A l l a h . R a s u l u l l a h b e r s a b d a : 

"Jika engkau tawakal sepenuhnya kepada Allah sehgaimana yang 
seharusnya, maka Dia akan menyajikan untuk kamu sebagaimana Dia 

" O p . O l . lial 45 
DepagKX. A l - O u r a n dan T e r j e m a h n y a . (Bandung : PT. Svaniil Cipla Media. 1971), 

hal, 215 
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menyajikan untuk burung-burung yang bangun dalam keadaan lapar di 
pagi hari dan kembali dengan perut kenyang di petang hari. " 

Manusia seperti b u r u n g - b u r u n g t e r s e b u t , s e d a n g k a n b u r u n g - b u r u n g i t u 

t i d a k p e r n a h b e r h e n t i d i s a t u d a h a n p o h o n h a n y a m e n u n g g u b i j i - b i j i a n 

d a t a n g . B u r u n g - b u r u n g i t u t e r b a n g b e r p i n d a h t e r u s m e n e r u s d a r i s a t u 

d a h a n k e d a h a n l a i n h i n g g a m e r e k a m e n d a p a t k a n b u j i - b i j i a n . P e k e r j a a n 

b u r u n g a d a i a h m e l a k u k a n y a n g t e r b a i k u n t u k m e n e m u k a n b i j i - b i j i a n , 

t e t a p i m e n y e d i a k a n b i j i - b i j i a n u n t u b u r u n g a d a i a h p e k e r j a a n A l l a h S W T . 

O l e h k a r e n a i t u , s e o r a n g m u k m i n h a r u s m e n g i k u t i i k h t i a r 

m a n u s i a w i d a n m e n y e r a h k a n h a s i l - h a s i l k e p a d a A l l a h . A k a n t e t a p i , 

b e b e r a p a o r a n g t i d a k m e n g i k u t i i k h t i a r m a n u s i a w i s a m a s e k a l i . M e r e k a 

b e r d i a m d i M a s j i d s e p a n j a n g w a k t u m e m i n t a - m i n t a p a n g a n d a n s a n d a n g 

k e p a d a o r a n g l a i n . ' ^ 

D e m i k i a n s e k e l u m i t m e n g e n a i l a n g k a h m e n u j u p e r j a l a n a n s p i r i t u a l 

y a n g d a p a t d i l a k u k a n o l e h m a n u s i a , d a l a m r a n g k a u n t u k m e n j a d i m a n u s i a 

y a n g c e r d a s s p i r i t u a l n y a s e r t a m a n u s i a y a n g s e m p u r n a i m a n n y a . 

'Jasser Auda, SpiniualJourney. (Biiudung : Mizan Pustaka, 2014) hal. 47 



B A B I V 

K E S I M P U L A N DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

D a r i u r a i a n d i a t a s , m a k a d a p a t p e n u l i s s i m p u l k a n b a h w a : 

1 . P a n d a n g a n a i - Q u r ' a n t e r h a d a p k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l t e r d a p a t 

b e b e r a p a s u r a h d a l a m a l - Q u r ' a n d i a n t a r a n y a A l i - T m r a n 1 9 0 - 1 9 1 , A l - M u j a d i l a h 

1 1 d a n s u r a h Y a s i n 3 4 d a n 3 5 , D i m a n a b e b e r a p a s u r a h t e r s e b u t m e r u p a k a n 

p e s a n - p e s a n y a n g d i s a m p a i k a n a l - Q u r ' a n k e p a d a k a u m i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l 

b a h w a I s l a m m e l a l u i a l - Q u r ' a n t i d a k p e r n a h m e m b e l e n g g u a k a l p i k i r a n 

m a n u s i a , b a h k a n d i t a n t a n g u n t u k b e r p i k i r k r i t i s d a n m e n d a l a m , h a n y a s a j a a l -

Q u r ' a n m e m b e r i k a n warning a g a r m a n u s i a b e r s y u k u r d e n g a n a n u g e r a h y a n g 

d i b e r i k a n A l l a h S W T b e r u p a a k a l t e r s e b u t . D a n i n i m e r u p a k a n b a g i a n d a r i 

k e c e r d a s a n s p i r i t u a l s e r t a a l - Q u r ' a n j u g a m e n g i n g a t k a n a g a r m a n u s i a t i d a k 

t e r j e r u m u s k e d a l a m i l m u p e n g e t a h u a n y a n g s e s a t y a i t u m e n d a h u l u k a n 

a k a t / l o g i k a d a r i p a d a w a h y u , m e n d a h u l u k a n i n t e l e k t u a l d a r i p a d a s p i r i t u a l . 

2 . f a k t o r - f a k t o r y a n g m e m p e n g a r u h i t i n g k a t k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l 

y a i t u pertama. f a k t o r b a w a a n , d i m a n a s e t i a p i n d i v i d u d i l a h i r k a n d a l a m 

k e a d a a n fitrah, a r t i n y a d a l a m d i r i m a n u s i a s e j a k d i l a h i r k a n s u d a h t e r t a n a m 

fitrah b e r a g a m a s e b a g a i m a n a d a l a m s u r a h A l - A ' r a f 1 7 2 d a n A r - R u m 3 0 . 

Kedua, f a k t o r l i n g k u n g a n , y a i t u f a k t o r l u a r y a n g m e m p e n g a r u h i i n t e l e g e n s i 

p a d a m a s a p e r k e m b a n g a n n y a , t e r m a s u k p e r a n o r a n g t u a y a n g m e r u p a k a n 

p e n d i d i k a n a w a l b a g i s e t i a p i n d i v i d u . Ketiga, f a k t o r k e m a t a n g a n , y a i t u s a a t 

m u n c u l n y a d a y a i n t e i e k y a n g s i a p u n t u k d i k e m b a n g k a n m e n c a p a i p u n c a k n y a 

92 



9 3 

( m a s a p e k a ) . Keempat, f a k t o r m i n a t d a n p e m b a w a a n y a n g k h a s , y a i t u , m o t o r 

p e n g g e r a k d a l a m p e r k e m b a n g a n i n t e l e g e n s i . S e d a n g k a n f a k t o r y a n g 

m e m p e n g a r u h i k e c e r d a s a n s p i r i t u a l s e c a r a u m u m d i p e n g a r u h i o l e h t i g a f a k t o r 

y a i t u k e y a k i n a n d a l a m d i r i , p o t e n s i d i r i , d a n k e m a u a n d a r i d a l a m d i r i t e r s e b u t . 

3 . M e m b a n g u n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l m e l a l u i n i l a i - n i l a i a l - Q u r ' a n . 

S e b a g a i m a n a d i p a h a m i d a r i p e m b a h a s a n t e r d a h u i u b a h w a I s l a m , m e l a l u i a l -

Q u r ' a n s e b a g a i p e d o m a n h i d u p m a n u s i a s e k a l i g u s s u m b e r i n t e l e k t u a l i t a s b e g i t u 

m e n e k a n k a n d a n m e m o t i v a s i u m a t m a n u s i a u n t u k m e m i l i k i k e c e r d a s a n 

i n t e l e k t u a l d a n m e n g u a s a i i l m u p e n g e t a h u a n s e r t a t e k h n o l o g i u n t u k 

k e s e j a h t e r a a n m a n u s i a i t u s e n d i r i . B a h k a n t i d a k b e r h e n t i p a d a m o t i v a s i s e m a t a , 

m e l a i n k a n A l l a h S W T m e l a l u i a l - Q u r ' a n j u g a m e m b e r i k a n a p r e s i a s i d a n 

r e w a r d b e r u p a k e d u d u k a n y a n g l e b i h d i a n t a r a m a n u s i a l a i n n y a b a g i m a n u s i a 

y a n g m e m i l i k i k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n m e n g u a s a i i l m u p e n g e t a h u a n . 

B. Saran-saran 

S e b a g a i a k h i r d a r i p e n e l i t i a n i n i , m a k a p e n u l i s i n g i n m e n y a m p a i k a n 

b e b e r a p a s a r a n - s a r a n , s e b a g a i b e r i k u t ; 

1 . K e p a d a t e m a n - t e m a n m a h a s i s w a k h u s u s n y a F a k u l t a s A g a i n a I s l a m , 

U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g , p e n u l i s m e n g h i m b a u m a r i l u r u s k a n 

o r i e n t a s i , v i s i d a n m i s i k e h i d u p a n d i m a s a d e p a n , d e m i k e b a h a g i a a n h a k i k i 

y a i t u k e b a h a g i a a n d u n i a d a n a k h i r a t O l e h k a r e n a i t u , s e s u a i d e n g a n p e s a n 

R a s u l u l l a h S A W "Barangsiapa menginginkan kebahagiaan dunia maka harus 

dengan ilmu, barangsiapa menginginkan kebahagiaan akhirat maka harus 
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dengan ilmu, dan barangsiapa menginginkan kebahagiaan kedua-duanya 

maka itu juga harus dengan ilmu. " 

2 . K e p a d a p a r a a h l u l Q u r ' a n , d a n p a r a p e n c i n t a a l - Q u r ' a n , m a r i t e r u s m a n t a p k a n 

h a t i s e r t a j a d i k a n a l - Q u r ' a n d a n a s - S u n n a h y a n g t e r b u k t i k e o t e n t i k a n n y a , y a n g 

b r t u j u a n u n t u k m e m b a h a g i a k a n u m a t m a n u s i a d u n i a a k h i r a t , y a n g m e n j a d i 

a r a h a n a t a u p e t u n j u k k e h i d u p a n , d a n t i d a k t e r p e n g a r u h d e n g a n f a h m a m - f a h a m 

y a n g m e n y e s a t k a n . 

3 . K e p a d a p a r a d o s e n b e s e r t a s t a f j a j a r a n n y a s u d a h s a a t n y a m e n j a d i k a n a l - Q u r ' a n 

s e b a g a i b a c a a n s e h a r i - h a r i , m e m a h a m i i s i n y a , s e r t a m e n g a p l i k a s i k a n n y a d a l a m 

s e t i a p s e n d i k e h i d u p a n D a n d e n g a n t u i i s a n i n i p e n u l i s m e n g a j a k m a r i t u m b u h 

k e m b a n g k a n k e c e r d a s a n i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l m e l a l u i n i l a i - n i l a i a l - Q u r a n 

d e n g a n t e r u s b e r u p a y a d a n b e r i k h t i a r u n t u k m e n j a d i m a n u s i a s e m p u r n a , 

m a n u s i a y a n g t i d a k h a n y a c e r d a s i n t e l e k t u a l t e t a p i j u g a m e m i l i k i k e c e r d a s a n 

s p i r i t u a l y a n g m u m p u n i , s e r t a m a m p u m e n s i n e r g i k a n k e d u a p o t e n s i k e c e r d a s a n 

y a n g d i b e r i k a n o l e h A l l a h k e p a d a s e t i a p m a n u s i a . 

4 . K e p a d a s e l u r u h p e m b a c a , s e m o g a t u i i s a n i n i a k a n m e m b e r i k a n s e d i k i t 

p e n c e r a h a n d a l a m r a n g k a m e n a m b a h k h a z a n a h w a w a s a n k e i l m u a n i s l a m , d a n 

d a p a t m e n j a d i m o t i v a s i u n t u k t e r u s m e n g k a j i s e r t a m e n g g a l i p e m a h a m a n 

t e n t a n g b e r b a g a i m a c a m d i s i p l i n i l m u . D a n t e r u s m e n g a s a h k e c e r d a s a n 

i n t e l e k t u a l d a n s p i r i t u a l , b a i k m e l a l u i r e f r e n s i b u k u - b u k u p e n g e t a h u a n u m u m , 

t e r l e b i h l a g i b u k u - b u k u t e n t a n g I s l a m s e p e r t i m e m b a c a k i t a b - k i t a b t a f s i r , k i t a b -

k i t a b h a d i s t , d a n b e r b a g a i i l m u k e i s l a m a n l a i n n y a 
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