
 

 

ANALISIS SOAL KETERAMPILAN PROSES SAINS (KPS) PADA MATERI 

BIOLOGI DI SMA KOTA PALEMBANG 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

OLEH 

JITA PURNAMASARI 

NIM 342016040 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALEMBANG 

FEBRUARI 2021



 

i 

 

ANALISIS SOAL KETERAMPILAN PROSES SAINS (KPS) PADA MATERI 

BIOLOGI DI SMA KOTA PALEMBANG 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Diajukan Kepada 

Universitas Muhammadiyah Palembang 

Untuk memenuhi salah satu persyaratan 

Dalam menyelesaikan program Sarjana Pendidikan 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

Jita Purnamasari 

NIM 342016040 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALEMBANG 

FEBRUARI 2021 



 

ii 

 

Skripsi oleh Jita Purnamasari telah diperiksa dan disetujui untuk di uji 

 

 

 

 

 

Palembang, 23 Januari 2021 

Pembimbing I, 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Sri Wardhani, M.Si. 

 

 

 

 

 

 

 

Palembang, 19 Januari 2021 

Pembimbing II, 

 

 

 

 

 

 

 

Sulton Nawawi, S.Pd., M.Pd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iii 

 

Skripsi oleh Jita Purnamasari telah dipertahankan didepan penguji pada 

tanggal 1 Februari 2021 

 

 

 

Dewan Penguji 

 

 

 

 

 

 

Dr. Sri Wardhani, M.Si., Ketua 

 

 

 

 

 

 

Sulton Nawawi, S.Pd., M.Pd., Anggota 

 

 

 

 

 

 

Dr. Yetty Hastiana, M.Si., Anggota 

 

 

 

 

 

Mengetahui:  Mengetahui 

Ketua Program Studi     Dekan 

Pendidikan Biologi      FKIP UMP 

 

 

 

 

 

 

Susi Dewiyeti, S.Si., M.Si.     Dr. H. Rusdy AS., M.Pd. 

 

 

 



 

iv 

 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALEMBANG 

       FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

STATUS TERAKREDITASI INSTITUSI PREDIKAT “ BAIK “ 
Alamat : Jl. Jend. A. Yani 13 Ulu Palembang 30263 Telepon 510842 

 

 
PERNYATAAN 

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama   : Jita Purnamasari 

NIM   : 342016040 

Program Studi  : Pendidikan Biologi 

 

Menyatakan bahwa skripsi berjudul: 

“Analisis Soal Keterampilan Proses Sains (KPS) pada Materi Biologi di SMA Kota 

Palembang”. 

Beserta seluruh isinya adalah benar merupakan hasil karya sendiri dan saya 

tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai 

dengan etika keilmuan dalam masyarakat ilmiah. 

Atas pernyataan ini, saya siap menerima segala sanksi yang berlaku atau yang 

di tetapkan untuk itu, apabila dikemudian hari ternyata pernyataan saya tidak benar 

atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian skripsi saya. 

 

 

Palembang,   Februari 2021 

Yang Menyatakan, 

 

 

 

Jita Purnamasari 

 

 



 

v 

 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

Motto 

 Bersabarlah sampai kesabaran tidak diperlukan 

 Kita mungkin bisa menunda, tapi waktu tidak akan menunggu 
 

 
Skripsi ini kupersembahkan kepada: 

 Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan hidayah-nyalah sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

 Nabi  Muhammad  SAW, yang memberikan teladan kepada seluruh 

umatnya termasuk penulis, untuk selalu ingin menjadi orang yang lebih 

baik lagi. 

 Kedua orang tua ku tersayang Bapak Indra (Dera) dan Ibu Mizaria (Eza), 

yang senantiasa memberikan do’a dalam setiap langkah, memotivasiku 

untuk selalu berjuang mewujudkan mimpi bersama serta keikhlasan kasih 

sayangmu yang menjadikanku seseorang yang sangat berharga. 

 Keluargaku tercinta, saudara-saudaraku Elda Mawati, M. Najib, Yuriza 

dan keponakan tersayang (Desti Rezky Saputra) terimaksih atas doa dan 

dukungannya yang tiada henti. 

 Bibik (Zuryati), Oom (Busri) dan saudara sepupuku (Exry Saputra) 

terimakasih atas doa dan bantuannya selama ini. 

 Teman dekatku Trio Ananda yang sudah banyak memberikan dukungan, 

doa dan motivasi yang tiada henti. 

 Teman satu bimbingan Linda Aprianingsih dan Cantha Claudhya Resedy 

Desra yang selalu menemani dan membantu dalam proses pembuatan 

skripsi. 

 Teman-teman seperjuangan pendidikan Biologi tahun 2016 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

vi 

 

ABSTRAK 

 

Purnamasari, Jita. 2021. Analisis Soal Keterampilan Proses Sains (KPS) pada Materi 

Biologi di SMA Kota Palembang, Program Studi Pendidikan Biologi, Program 

Sarjana (SI), Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah 

Palembang. Pembimbing: (I) Dr. Sri Wardhani, M.Si. (II) Sulton Nawawi, S. Pd., 

M.Pd. 

 

Kata kunci: Analisis, Biologi, Keterampilan Proses Sains (KPS) 

 

 Keterampilan Proses Sains (KPS) merupakan kemampuan peserta didik dalam 

menerapkan metode ilmiah dalam memahami, mengembangkan sains serta 

menemukan ilmu pengetahuan. KPS sangat penting bagi setiap peserta didik sebagai 

bekal untuk menggunakan metode ilmiah dalam mengembangkan sains untuk 

memperoleh pengetahuan baru atau mengembangkan pengetahuan yang dimiliki. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui persentase soal setiap indikator KPS 

pada materi biologi di SMA Kota Palembang. Metode penelitian mengunakan 

deskriptif kualitatif. Teknik pengambilan sampel mengunakan purposive sampling. 

Sampel yang digunakan soal ujian akhir semester (UAS) ganjil di SMA kota 

Palembang. Instrumen yang digunakan dalam penelitian berupa tes dan non tes. 

Instrumen non tes berupa lembar wawancara, lembar kuesioner, lembar observasi dan 

dokumentasi. Instrumen tes yang digunakan yaitu instrumen soal UAS ganjil kelas X 

yang dibuat oleh guru. Teknik analisis data mengunakan Teknik persentase. Hasil 

yang diperoleh dari analisis soal UAS ganjil tahun ajaran 2019/2020 di SMA Kota 

Palembang, terdapat 4 indikator KPS yang diterapkan pada instrumen soal dengan 

kategori kurang yang terdiri dari indikator mengamati/mengobservasi (6,32%), 

indikator mengelompokkan (18,02%), indikator meramalkan/prediksi (3,75%) dan 

indikator merencanakan percobaan (2,50%), sedangkan pada indikator menafsirkan, 

mengajukan pertanyaaan, berhipotesis, menerapkan konsep dan berkomunikasi (0%) 

dengan kategori kurang. Analisis soal KPS pada materi biologi di SMA Kota 

Palembang, dikategorikan kurang karena sekolah tersebut belum sepenuhnya 

membuat instrumen soal berbasis KPS dan soal yang dibuat rata-rata masih berada 

dibatas kognitif. 
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ABSTRACT 

 

Purnamasari, Jita. 2021. An Analysis of Science Process Skills (KPS) on Biology 

Materials of Senior High School at Palembang City, Biology Education Study 

Program, Sarjana Degree (S1), Faculty of Teacher Training and Education, 

Universitas Muhammadiyah Palembang. Advisors: (I) Dr. Sri Wardhani, M.Si. (II) 

Sulton Nawawi, M.Pd. 

 

Keywords: Analysis, Biology, Science Process Skills (KPS) 

 

Science process skills is the ability of students to apply scientific methods in 

understanding, developing science and discovering knowledge. Science process 

skills is very important for every student as a provision to use the scientific method 

in developing science to acquire new knowledge or develop the knowledge that they 

have. The purpose of this study was to determine the percentage of questions for 

each KPS indicator on biology material in Senior High School in Palembang. The 

research method was used descriptive was qualitative. The sampling technique used 

purposive sampling. The sample used was the odd semester final exam questions in 

Senior Hight School Palembang. The instruments was used in the study were tests 

and non-tests. Non-test instruments in the form of interview sheets, questionnaire 

sheets, observation sheets and documentation. The test instrument was used the class 

X odd semester final exam question instrument made by the teacher. The technique 

for analyzing the data was used percentage technique. The results obtained from the 

analysis of UAS odd questions for the 2019/2020 year school at Palembang High 

School, there were 4 Science process skills indicators that were applied to the 

question instrument with a deficient category consisting of observing indicators 

(6.32%), grouping indicators (18.02 %), the indicators predict(3.75%) and the 

indicators plan the experiment (2.50%), while the indicators interpret, ask questions, 

hypothesize, apply concepts and communicating (0%) in the poor category. The 

analysis of Science process skills questions on biology material in Senior High 

School in Palembang was categorized as lacking because the school had not fully 

made the Science process skills based question instrument and the questions made on 

average were still at the cognitive limit. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Tuntutan dan tantangan yang ada pada abad 21 berdampak adanya perubahan 

dalam pola pembelajaran yang ada dalam pendidikan di Indonesia. Tantangan 

tersebut harus dijawab oleh semua lembaga pendidikan tenaga kependidikan (LPTK) 

yang ada di Indonesia untuk menghasilkan calon-calon guru yang dapat 

mengembangkan pendidikan sesuai tuntutan abad 21. Guru saat ini harus dapat 

mengembangkan pembelajaran yang tidak berorientasi pada aktivitas menghafal. 

Guru harus memiliki kemampuan untuk berinovasi dalam mengembangkan 

pembelajaran sesuai kebutuhan abad 21 (Lepiyanto, 2014). 

Salah satu keterampilan yang dapat dikembangkan untuk mempersiapkan 

peserta didik abad 21 adalah keterampilan proses sains (KPS). KPS adalah 

kemampuan peserta didik untuk menerapkan model ilmiah dalam memahami, 

mengembangkan dan menemukan ilmu pengetahuan (Komikesari, 2016). 

Keterampilan proses sains dibedakan menjadi 2 kelompok yaitu KPS dasar 

dan KPS terintegrasi. KPS dasar terdiri atas mengamati, mengklasifikasi, mengukur, 

mengkomunikasikan, memprediksi dan menyimpulkan. KPS terintegrasi terdiri atas 

merumuskan masalah, merumuskan hipotesis, mengidentifikasi dan mendefinisikan 

variabel, merancanakan dan melakukan penyelidikan, memperoleh dan menyajikan 

data, menganalisis data dan merumuskan kesimpulan (Susantini & Sudiarman, 2015
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KPS sangat penting bagi setiap peserta didik sebagai bekal untuk 

menggunakan model ilmiah dalam mengembangkan sains serta diharapkan 

memperoleh pengetahuan baru mengembangkan pengetahuan yang telah dimiliki 

(Komikesari, 2016). Beberapa alasan tentang pentingnya KPS. Pertama, dalam 

praktiknya apa yang dikenal dalam sains merupakan hal yang tidak terpisahkan dari 

metode penyelidikan. Mengetahui sains tidak hanya sekadar mengetahui materi 

tentang sains saja tetapi terkait pula dengan memahami bagaimana cara untuk 

mengumpulkan fakta dan menghubungkan fakta-fakta untuk membuat suatu 

penafsiran atau kesimpulan. Kedua, KPS merupakan keterampilan belajar sepanjang 

hayat (life-long learning) yang dapat digunakan bukan saja untuk mempelajari ilmu 

tetapi juga dapat digunakan dalam kehidupan sehari-hari, bahkan untuk dapat 

bertahan hidup (life skills) (Rustaman, dkk., 2011). 

Pada bidang sains, sebaran nilai peserta didik Indonesia cenderung stabil dan 

secara kumulatif meningkat dalam dua putaran terakhir PISA. Seperti dua bidang 

lain, sebaran nilai sains peserta didik Indonesia berkembang lebih homogen. Dengan 

demikian, Indonesia berhasil mempertahankan sebaran kemampuan sains peserta 

didik disaat jumlah dan proporsi peserta didik usia 15 tahun yang masuk dalam 

sistem sekolah meningkat tajam. Akan tetapi perolehan nilai siswa Indonesia dalam 

PISA 2018 lebih rendah dibandingkan dengan nilai rata-rata negara OECD, ASEAN, 

dan sejumlah negara dengan karakteristik menyerupai Indonesia, seperti Peru dan 

Brasil. Selisih nilai PISA Indonesia terhadap OECD mencapai 37 poin dalam 

kemampuan sains. Demikian pula jika dibandingkan dengan negara-negara 
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berkarakteristik sama, Indonesia hanya lebih baik dibandingkan dengan Filipina 

(Kemendikbud, 2019). 

Rendahnya tingkat sains di Indonesia tersebut menunjukkan terdapat bahwa 

adanya permasalahan dalam sistem pendidikan kita. Terlihat jelas bahwa pelajaran 

sains di sekolah indonesia belum berjalan dengan baik dan dilaksanakan bukan 

mempersiapkan pelajar untuk hidup dimasa depan yang penuh dengan tantangan. 

Hasil belajar peserta didik rendah juga disebabkan karena kurangnya minat 

membaca dan kurang menarik dan tergantung kepada kemampuan peserta didik 

masing-masing (Husnita, Wardhani, & Nawawi, 2019). Berdasarkan hasil analisis 

kebutuhan awal di SMA wilayah Seberang Ulu I dan Seberang Ulu II palembang 

yang terakreditasi A terdiri dari 4 SMA yaitu; SMA Negeri 19 Palembang, SMA 

Negeri 8 Palembang, SMA PGRI 2 Palembang, dan SMA Sriguna Palembang. 

Dengan mengunakan lembar Observasi, wawancara dan pengisian kuesioner yang 

dilakukan pada guru biologi kelas X dan peserta didik kelas X. Guru mengatakan 

bahwa sudah menerapkan KPS dalam pembelajaran, akan tetapi belum terlaksana 

dengan baik karena guru belum sepenuhnya menerapkan KPS dalam proses 

pembelajaran maupun dalam pembuatan soal. Penilaian guru masih mengacu pada 

aspek pengetahuan, pada aspek pengetahuan guru menggunakan instrumen penilaian 

berupa tes pilihan ganda dan esay pada buku biologi yang digunakan sebagai sumber 

belajar. Berdasarkan permasalahan tersebut tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui persetase soal setiap indikator keterampilan proses sains (KPS) pada 

materi biologi di SMA Kota Palembang.  
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian diatas adapun rumusan masalah peneliti yaitu: bagaimana 

persentase soal setiap indikator keterampilan proses sains (KPS) pada materi biologi 

di SMA Kota Palembang? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan uraian diatas adapun tujuan peneliti yaitu: mengetahui persentase 

soal pada setiap indikator keterampilan proses sains (KPS) pada materi biologi di 

SMA Kota Palembang? 

 

D. Manfaat Penelitan 

Dengan dilakukannya penelitian ini, diharapkan memiliki manfaat sebagai berikut: 

1. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini berfungsi sebagai pemberi informasi bagi sekolah tentang 

persentase instrumen yang telah mencantumkan keterampilan proses sains pada 

pelajaran biologi yang dapat digunakan dalam mengambil tindak lanjut dalam 

memperbaiki kualitas pembelajaran pada sekolah tersebut. 

2. Bagi Peserta Didik 

Hasil penelitian ini dapat bermanfaat bagi peserta didik yaitu untuk melatih 

tingkat keterampilan poses sains dan dapat menjadi monitor diri pada peserta didik 

sendiri.  

3. Bagi Guru  

Hasil penelitian ini berfungsi sebagai pemberi informasi kepada guru tentang 

persentase instrumen yang telah mencantumkan keterampilan proses sains pada 



5 

 

 

 

pelajaran biologi kelas X SMA di wilayah Seberang Ulu I dan Seberang Ulu II Kota 

Palembang. 

4. Bagi peneliti 

Menambah pegetahuan dalam menganalisis keterampilan proses sains peserta 

didik sebagai calon guru dan hasil penelitian ini dapat menjadi suatu kegiatan yang 

berkesinambungan serta bermanfaat bagi peneliti selanjutnya. 

 

E. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Masalah 

Untuk memfokuskan dan menghindari anggapan yang berbeda terhadap 

masalah yang dibahas maka diberikan batasan masalah mengenai penelitian, yakni: 

1. Lokasi penelitian dilakukan di Wilayah Seberang Ulu I dan Seberang Ulu II 

Palembang. 

2. Penelitian dilakukan di 4 SMA yang terakreditasi sangat baik (A) di Wilayah 

Seberang Ulu I dan Seberang Ulu II Palembang yaitu SMA Negeri 19 

Palembang, SMA Negeri 8 Palembang, SMA PGRI 2 Palembang, dan SMA 

Sriguna Palembang. 

3. Variabel penelitian yaitu semua soal buatan guru kelas X semester ganjil tahun 

ajaran 2019/2020. 

4. Soal yang digunakan ujian akhir semester (UAS) semester ganjil kelas X tahun 

ajaran 2019/2020. 
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