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ABSTRAK 

 

 

Sari, Dewi Indah. 2021. Skripsi. Pengaruh Ekstrak Daun Rumput Teki (Cyperus 

rotundus L.) Terhadap Mortalitas Kecoa Amerika (Periplaneta americana) Dewasa. 

Skripsi. Program Studi Pendidikan Biologi. Program Sarjana (S1), Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Penddikan Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing: (I) Dra. 

Hj. Aseptianova, M.Pd (II) Hj. Ade Kartika, M.Si. 

 

Kata Kunci  : Ekstrak  Daun Rumput Teki (Cyperus rotundus L.), Mortalitas, Kecoa 

(Periplaneta americana) Dewasa. 

 

Kecoa merupakan salah satu hama pemukiman yang dapat berperan sebagai vektor 

penyakit yang paling umum ditemukan di tempat tinggal di seluruh dunia. Kecoa 

mempunyai perilaku mengeluarkan makanan yang baru dikunyah atau memuntahkan 

makanan dari lambungnya, karena sifat inilah mereka mudah menularkan penyakit 

pada manusia. Penyakit yang disebabkan oleh kecoa yaitu TBC, tifus, diare, asma, 

dan penyakit lainnya. Oleh karena itu, perlu adanya usaha pembuatan larvasida alami 

dan ramah lingkungan.  Tumbuhan yang mudah di indikasi sebagai larvasida alami 

yaitu tumbuhan rumput teki (Cyperus rotundus L.) karena memiliki kandungan 

senyawa antioksidan maupun senyawa aktif berupa flavonoid, alkaloid dan tanin yang 

dapat memperhambat kerja sistem saraf dan pencernaan pada orga tubuh kecoa 

(Periplaneta americana). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh ekstrak 

daun rumput teki (Cyperus rotundus L.)  terhadap mortalitas kecoa (Periplaneta 

americana) dewasa dan untuk mengetahui pada konsentrasi berapakah terjadi 

mortalitas tertinggi. Metode yang digunakan, metode eksperimen dengan 

menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri dari 5 perlakuan dan 4 

kali pengulangan dengan konsentrasi 3%, 5%, 7%, dan 10%. Variabel bebas ekstrak 

daun rumput teki (Cyperus rotundus L.) sedangkan variabel terikatnya mortalitas 

kecoa (Periplaneta americana). Sampel menggunakan 60 ekor kecoa (Periplaneta 

americana). Hasil penelitian menunjukkan bahwa F hitung > F tabel 0,01 dan 0,05 

yang berarti pemberian ekstrak daun rumput teki berpengaruh nyata terhadap 

mortalitas kecoa. Pada konsentrasi 10% terjadi mortalitas paling tinggi yaitu 

sebanyak 91,66 kecoa yang mati sedangkan pada konsentrasi 0% kecoa tidak 

mengalami kematian.  
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ABSTRACT 

 

Sari, Dewi Indah. 2021. Thesis. Effect of Leaf Extract of Teki Grass (Cyperus 

rotundus L.) on Mortality of Adult American Cockroaches (Periplaneta americana). 

Essay. Biology Education Study Program. Undergraduate Program (S1), Faculty of 

Teacher Training and Education, Muhammadiyah Palembang University. Advisors: 

(I) Dra. Hj. Aseptianova, M.Pd (II) Hj. Ade Kartika, M.Si. 

 

Keywords : Leaf Extract of Teki Grass (Cyperus rotundus L.), Mortality, Adult 

Cockroaches (Periplaneta americana). 

 

Cockroaches are one of the residential pests that can act as vectors of diseases that are 

most commonly found in homes around the world. Cockroaches have the behavior of 

removing freshly chewed food or regurgitating food from their stomach, because of 

this characteristic, they are easy to transmit disease to humans. Diseases caused by 

cockroaches, namely tuberculosis, typhus, diarrhea, asthma, and other diseases. 

Therefore, it is necessary to make natural and environmentally friendly larvicides. 

Plants that are easily indicated as natural larvacides are nut grass (Cyperus rotundus 

L.) because they contain antioxidant and active compounds in the form of flavonoids, 

alkaloids and tannins which can inhibit the work of the nervous and digestive systems 

in cockroach's body (Periplaneta americana). This study aims to determine the effect 

of nut grass (Cyperus rotundus L.) leaf extract on adult cockroach (Periplaneta 

americana) mortality and to determine at what concentration the highest mortality 

occurs. The method used, the experimental method using a completely randomized 

design (CRD) consisting of 5 treatments and 4 repetitions with a concentration of 3%, 

5%, 7%, and 10%. The independent variable was nut grass leaf extract (Cyperus 

rotundus L.) while the dependent variable was cockroach mortality (Periplaneta 

americana). The sample used 60 cockroaches (Periplaneta americana). The results 

showed that F count> F table 0.01 and 0.05, which means that giving nut grass leaf 

extract has a significant effect on cockroach mortality. At a concentration of 10% 

there was the highest mortality, as many as 91.66 cockroaches died while at a 

concentration of 0% cockroaches did not experience death. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar  Belakang     

Kecoa merupakan salah satu hama pemukiman yang dapat berperan sebagai 

vektor penyakit yang paling umum ditemukan di tempat tinggal di seluruh dunia. 

Kecoa dianggap sebagai pengganggu kesehatan karena kedekatannya dengan 

manusia. Umumnya kecoa berkembang biak dan mencari makanan di daerah yang 

kotor, makanan kecoa berasal dari makanan yang masih dimakan oleh manusia 

sampai dengan kotoran manusia. Kecoa mempunyai perilaku mengeluarkan makanan 

yang baru dikunyah atau memuntahkan makanan dari lambungnya, karena sifat inilah 

mereka mudah menularkan penyakit pada manusia (Putri, 2017). 

Kecoa biasanya hidup secara berkelompok yang sering berada pada tempat 

tumpukan barang yang tidak terpakai dan di tempat tumpukan sampah. Aktivitas 

makan dilakukan di malam hari sedangkan siang hari bersembunyi di cela-cela 

dinding, lemari, selokan, kamar mandi dan lainnya. Kecoa memakan semua jenis 

makanan seperti yang dikonsumsi oleh manusia, yaitu pada makanan yang banyak 

mengandung gula dan lemak salah satunya seperti susu, keju, daging, kue dan biji-

bijian. Kecoa sangat menyukai makanan yang memiliki bau yang menyengat seperti 

hasil fermentasi.   

Kecoa sering kali menggangu kenyamanan hidup manusia dengan meninggalkan 

bau yang tidak sedap dan membawa bakteri sehingga dapat menyebabkan berbagai 

penyakit yaitu seperti TBC, diare, tifus, asma, polio, dan penyakit lainnya. Kecoa
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sering dijumpai ditempat-tempat kotor dan juga sering masuk ke tempat penyimpanan 

makanan karena  kecoa kemungkinan dapat menularkan penyakit, oleh karena itu  

harus ada pengendalian pembasmi kecoa agar tidak menyebabkan kerugian manusia. 

Manusia sering kali mengendalikan kecoa dengan penyemprotan insektisida yang 

berbahaya dan dapat merugikan manusia saat menghirup udara di dalam rumah 

karena pada saat penyemprotan cairan insektisida tersebut beterbangan diruangan 

atau menempel di dinding dan benda-benda di sekitar. Oleh sebab itu tidak baik bagi 

kesehatan manusia karena banyak mengandung zat-zat kimia yang berbahaya bagi 

tubuh dan kesehatan.  

Tumbuhan yang mudah di indikasi sebagai insektisida alami yaitu tumbuhan 

rumput teki karena memiliki kandungan senyawa antioksidan maupun senyawa 

lainnya yang sangat membantu dalam membasmi serangga secara alami. Kandungan 

rumput teki sendiri antara lain yaitu alkaloid, flavonoid, glikosida, tanin, sitosterol, 

lemak, polifenol, dan minyak esensial (Santoso dan Mochamad, 2018).   

Rumpu teki sering dijumpai pada lahan yang terbuka dan sebagai tanaman gulma 

pertanian yang memperhambat pertumbuhan tanaman lainnya yang berada disawah, 

lapangan, dan pinggir jalan. Rumput teki tumbuh secara liar di tanah yang basah atau 

lembab, serta tidak disukai oleh manusia karena menjadi tanaman yang 

memperhambat atau merusak  pertumbuhan tanaman disekitarnya. Maka dari itu 

rumput teki tidak dimanfaatkan oleh manusia karena dapat merugikan tumbuhan 

lainnya.  

 Pemanfaatan pengendalian kecoa yang lebih aman dan ramah lingkungan dan 

tidak merugikan bagi kesehatan manusia dengan cara membuat insektisida dari 
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tanaman yaitu salah satunya pada tumbuhan rumput teki karena banyak kita jumpai 

dan mudah di dapat dilingkungan sekitar rumah. Insektisida alami ini  yang tidak 

merugikan kesehatan manusia karena tidak mengandung bahan kimia yang 

berbahaya pada saat penyemprotan berlangsung. Oleh karena itu, perlu ditemukan 

cara yang lebih aman agar dapat mengendalikan kecoa tanpa menggunakan 

insektisida sintetik. Salah satu solusi yang dapat dipertimbangkan adalah 

menggunakan insektisida nabati yang berbentuk sebagai zat penolak berbahan baku 

alami dari tumbuh-tumbuhan.  

Dari uraian tersebut peneliti tertarik untuk melakukan penelitian tentang 

Pengaruh Ektrak Daun Rumput Teki (Cyperus rotundus L.) Terhadap Mortalitas 

Kecoa Amerika (Periplaneta americana) Dewasa. Dengan adanya penelitian ini 

diharapkan dapat diperoleh alternatif insektisida alami yang efektif dan aman. 

 

B. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 

1. Apakah ekstrak daun rumput teki (Cyperus rotundus L.) berpengaruh  terhadap 

mortalitas kecoa amerika (Periplaneta americana) dewasa? 

2. Pada konsentrasi berapakah mendapatkan hasil yang optimal sebagai mortalitas 

kecoa amerika?  
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C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dalam penelitian ini adalah:  

1. Mengetahui Pengaruh ekstrak daun rumput teki (Cyperus rotundus L.) terhadap 

mortalitas kecoa amerika (Periplaneta americana) dewasa 

2. Mengetahui konsentrasi yang optimal terhadap mortalitas kecoa amerika 

(Periplaneta americana) dewasa 

 

D. Hipotesis penelitian  

Hipotesis dalam penelitian ini adalah: 

1. H0 : Tidak ada pengaruh ekstrak daun rumput teki (Cyperus rotundus L.) 

terhadap mortalitas kecoa amerika (Periplaneta americana) dewasa 

2. Ha : Ada pengaruh ekstrak rumput teki (Cyperus rotundus L.) terhadap 

mortalitas kecoa amerika (Periplaneta americana) dewasa 

 

E. Manfaat Penelitian  

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Bagi peneliti  

Menambah pengetahuan dalam memanfaatkan daun rumput teki (Cyperus 

rotundus L.) terhadap mortalitas kecoa amerika (Periplaneta americana) dewasa.  

2. Bagi masyarakat  

Memberikan informasi kepada masyarakat bahwa ekstrak tumbuhan daun rumbut 

teki (Cyperus rotundus L.) dapat memanfaatkan sebagai insektisida alami untuk 
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membasmi kecoa  yang mudah didapat dan dibuat serta aman bagi manusia, hewan 

dan lingkungan. 

F. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian  

1. Ruang Lingkup pada penelitian ini adalah: 

a. Daun rumpu teki (Cyperus rotundus L.)  

b. Kecoa dewasa (sudah kelihatan bentuk dan bagian tubuhnya) 

c. Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Biologi Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang. 

2. Keterbatasan penelitian ini adalah: 

a. Penelitian menggunakan rancangan penelitian acak lengkap (RAL) dengan 5 

perlakuan dan 4 kali ulang dengan konsentrasi 0%, 3%, 5%, 7%, 10% 

b. Parameter yang di ukur yaitu mortalitas kecoa amerika (Periplaneta americana) 

dewasa setelah diberi perlakuan ekstrak daun rumput teki (Cyperus rotundus L.) 

c. Jumlah kecoa yang digunakan adalah 3 ekor untuk masing-masing perlakuan  

d. Daun rumput teki yang digunakan yaitu, daun hijau dan segar 
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