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ABSTRAK

Nama : Derry Nuansa Ilham
Program Studi : Pendidikan Dokter
Judul : Hubungan Pendidikan dengan Pengetahuan Ibu Rumah Tangga

tentang Pap Smear di Kelurahan 16 Ulu Palembang Tahun 2020

Kanker serviks merupakan keganasan yang berasal dari serviks. Serviks
merupakan sepertiga bagian bawah uterus, berbentuk silindris, menonjol dan
berhubungan dengan vagina melalui ostium uteri eksternum penyebab utamanya
adalah adanya infeksi virus, yaitu oleh Human papillomavirus (HPV) terutama
pada tipe 16 dan 18 . Pap smear merupakan suatu tes yang aman dan murah dan
telah dipakai bertahun- tahun untuk mendeteksi adanya kelainan yang terjadi pada
sel sel epitel serviks. Pengetahuan seseorang yang baik akan mempermudah
seseorang melaksanakan pap smear sebaliknya pengetahuan seseorang yang
kurang akan mempersulit seseorang untuk melaksanakan pap smear. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui Hubungan Pendidikan dengan Pengetahuan Ibu
Rumah Tangga tentang Pap Smear di Kelurahan 16 Ulu Palembang Tahun 2020
Jenis penelitian ini adalah analitik dengan desain penelitian cross-sectional.
Pengambilan sampel dengan metode Cluster random sampling dan didapatkan
125 sampel yang memenuhi kriteria inklusi. Uji hipotesis yang digunakan pada
penelitian ini adalah Chi Square test. Dari analisis data didapatkan distribusi
frekuensi tingkat pendidikan yang terbanyak adalah Tingkat pendidikan
Menengah berjumlah 71 orang (53.6%). distribusi frekuensi tingkat Pengetahuan
tentang pap smear didapatkan tingkat pengetahuan yang paling banyak diantara
responden adalah cukup dengan 69 orang (55.2%). dan Hubungan Pendidikan
dengan Pengetahuan Ibu Rumah Tangga tentang Pap Smear di Kelurahan 16 Ulu
Palembang Tahun 2020 dengan nilai p-value = 0,00 Hal ini menunjukkan terdapat
hubungan yang bermakna antara Tingkat pendidikan dengan Pengetahuan ibu
rumah tangga tentang pap smear di kelurahan 16 ulu Palembang.

Kata Kunci : Pap smear, Pendidikan, Pengetahuan,
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ABSTRACT

Name : Derry Nuansa Ilham
Study Program: Medical Education
Title . Education Relationship with Housewives Knowledge about Pap

Smears in Kelurahan 16 Ulu Palembang in 2020

Cervical cancer is a malignancy originating from the cervix. The cervix is the
lower third of the uterus, is cylindrical, protrudes and is connected to the vagina
through the external uterine ostium. The main cause is viral infection, namely by
the Human papillomavirus (HPV), especially in types 16 and 18. The Pap smear is
a safe and inexpensive test that has been used for years to detect abnormalities in
cervical epithelial cells. A person's good knowledge will make it easier for
someone to carry out a pap smear, whereas someone's lack of knowledge will
make it difficult for someone to carry out a pap smear. This study aims to
determine the relationship between education and housewives' knowledge about
Pap Smears in 16 Ulu Palembang in 2020. This type of research is analytic with a
cross-sectional research design. Sampling was done by using cluster random
sampling method and obtained 125 samples that met the inclusion criteria.
Hypothesis test used in this research is Chi Square test. From the data analysis, it
was found that the highest education level frequency distribution was secondary
education, amounting to 71 people (53.6%). the frequency distribution of the level
of knowledge about the pap smear found that the most level of knowledge among
respondents was enough with 69 people (55.2%). and the Relationship between
Education and Knowledge of Housewives about Pap Smears in Kelurahan 16 Ulu
Palembang in 2020 with a p-value = 0.00 This shows that there is a significant
relationship between the level of education and knowledge of housewives about
pap smears in 16 Ulu Village Palembang .

Keywords: Pap smear, Education, Knowledge,
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kanker serviks merupakan keganasan yang berasal dari serviks. Serviks
merupakan sepertiga bagian bawah uterus, berbentuk silindris, menonjol dan
berhubungan dengan vagina melalui ostium uteri eksternum penyebab
utamanya adalah adanya infeksi virus, yaitu oleh Human papillomavirus
(HPV) terutama pada tipe 16 dan 18. Infeksi ini terjadi pada transformasi C sel
epitel serviks. (Kemenkes, 2017)

Kanker Serviks terjadi di seluruh dunia, tetapi insidensi kejadian yang
paling tinggi banyak ditemukan di Amerika Sentral dan Selatan, Afrika Timur.
Asia selatan dan Asia Tenggara. Dalam tiga dekade terakhir, kejadian Kanker
Serviks sudah turun di kebanyakan Negara berkembang, yang disebabkan oleh
hasil dari skrining serta program pengobatannya. Tetapi perbedaan insidensi
rate masih didapatkan pada beberapa Negara berkembang yang dimana
Wanita yang berasal dari tempat kumuh dan ekonomi rendah akan lebih
beresiko terkena kanker Serviks. (WHO 2014)

Pada tahun 2010 estimasi jumlah insiden Kanker serviks adalah 454.000
kasus . Data ini didapatkan dari registrasi kanker berdasarkan populasi,
registrasi data vital, dan data otopsi verbal dari 187 negara dari tahun 1980
sampai 2010. Per tahun insiden dari kanker serviks meningkat 3.1% dari
378.000 kasus pada tahun 1980. Ditemukan sekitar 200.000 kematian terkait
kanker serviks, dan 46.000 diantaranya adalah wanita usia 15-49 tahun yang
hidup di negara sedang berkembang. (Kemenkes 2017)

Menurut perkiraan Depkes RI saat ini, Jumlah Wanita penderita baru
kanker serviks berkisar 90-100 kasus per 100.000 penduduk dan setiap tahun
terjadi 40 ribu kasus kanker serviks. Sedangkan pada provinsi Sumatera
Selatan angka jumlah kasus yang didapatkan pada tahun 2013 dilaporkan
terdapat 1.544 kasus Kanker serviks terakumulasi. (Kemenkes, 2015)

1 Universitas Muhammadiyah Palembang



Penyebab kanker ini banyak ditemukan bukanlah karena proliferasi kanker
yang cepat karena proliferasi kanker serviks untuk orang normal adalah 15-20
tahun setelah terinfeksi Virus HPV dan 5-10 tahun bagi orang dengan immune
compromised. Masa proliferasi sel atau jaringan normal hingga menjadi
abnormal atau kanker, tidak secepat yang dibayangkan. Artinya sebelum
terjadi kanker, akan didahului dengan keadaan yang disebut dengan lesi pra
kanker atau Neoplasia Intraepitel Serviks (NIS), perlu waktu sekitar 10-20
tahun sebelum berkembang menjadi kanker. NIS merupakan awal dari
perubahan menuju karsinoma serviks (lgaarn, 2017). Pada stadium lanjut,
kanker serviks dapat menyebabkan kematian dalam waktu cepat. Kanker
serviks tergolong penyakit tidak menular, tidak muncul secara tiba-tiba dan
merupakan kumpulan dari multifaktor risiko. Mengatasi masalah kejadian
kanker serviks pemerintah menyatakan bahwa kunci keberhasilan program
pengendalian kanker leher rahim adalah penapisan (screening) yang diikuti
dengan pengobatan yang adekuat (see and treat) (Fitrisia, et al, 2019).
Program skrining sitologi serviks atau yang lebih popular dikenal dengan
sebutan Papa- nicolaou (pap) smear sangat membantu menurun-kan insiden
kanker serviks. Pemeriksaan Pap smear tidak hanya berguna untuk deteksi
kanker serviks pada stadium rendah, tetapi juga efektif untuk mendeteksi lesi
prakanker sehingga dapat menurunkan mortalitas akibat kanker dan
meningkatkan angka ketahanan hidup. Pada lesi prakanker tersebut masih
dapat diberikan terapi yang mudah dan cukup efektif untuk mencegah per-
kembangan kearah keganasan serviks (Mastutik, 2015)

Program skrining kanker serviks dengan Pap smear telah dilakukan di
banyak negara maju dan berhasil menurunkan jumlah insiden kanker serviks
di negara maju tersebut. Meskipun program skrining telah berjalan dengan
baik di Amerika Serikat, tetapi diper- kirakan 30% dari kasus kanker kanker
serviks terjadi pada wanita yang tidak pernah menjalani Pap smear. Program
skrining di negara berkembang tidak berjalan rutin atau bahkan tidak
dilakukan. Wanita di negara berkembang yang melakukan Pap smear yaitu
hanya sekitar kurang dari 5% seluruh total populasi wanita dan hampir 60%

dari kasus kanker serviks di negara berkembang terjadi pada wanita yang tidak
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pernah melakukan Pap smear. Oleh karena itu perlu dilakukan skrining kanker
serviks dengan pemeriksaaan Pap smear untuk mendapatkan data kelainan
sitologi serviks yang meliputi data normal smear, proses keradangan, low
grade squamous intraepithelial lesion (LSIL), high grade sgquamous
intraepithelial lesion (HSIL), karsinoma insitu, dan karsinoma invasive.
(Mastutik, 2015)

Salah satu faktor risiko mempengaruhi terjadinya kanker serviks adalah
tingkat pendidikan. Penelitian yang di lakukan Damayanti (2013) di RSUD
Arifin Achmad Riau menyatakan bahwa seseorang dengan tingkat pendidikan
rendah berisiko terkena kanker serviks. Hal serupa ditemukan pada penelitian
yang dilakukan pada RSUD dr. Moewardi Surakarta pada tahun 2018
didapatkan bahwa terdapat hubungan antara tingkat pendidikan dan kejadian
kanker serviks. (Asyifa, 2018)

Oleh karena itu peneliti tertarik untuk mencari “Hubungan tingkat
pendidikan dengan pengetahuan tentang pap smear” di kelurahan 16 ulu
dikarenakan akses lokasi yang mudah dan dekat dengan peneliti

1.2 Rumusan Masalah
Apakah terdapat hubungan tingkat pendidikan dan pengetahuan ibu rumah
tangga tentang pemeriksaan pap Smear di Kelurahan 16 Ulu Palembang tahun
2020 ?

1.3 Tujuan Penelitian
1.3.1 Tujuan Umum
Mengetahui hubungan tingkat pendidikan dan pengetahuan ibu

rumah tangga tentang pemeriksaan Pap Smear di kelurahan 16 Ulu
tahun 2020

1.3.2 Tujuan Khusus
1. Mengetahui gambaran tingkat pendidikan Responden
2. Mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu tentang pemeriksaan

Pap Smear
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3. Mengetaui hubungan tingkat pendidikan dan pengetahuan ibu
rumah tangga tentang pemeriksaan pap smear
1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Manfaat Teoritis
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan
dijadikan referensi penelitian mengenai hubungan tingkat pendidikan
dan pengetahuan ibu rumah tangga tentang pemeriksaan pap Smear
1.4.2 Manfaat Praktis
Meningkatkan  kesadaran dan  pengetahuan  masyarakat
khususnya Wanita usia subur agar melakukan pemeriksaan pap smear

secara rutin sebagai screening kanker serviks.

1.5 Keaslian Penelitian

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian

Nama Judul Penelitian Desain Hasil
Penelitian
Ertika, HUBUNGAN Cross Sectional Ada hubungan
Wardani  PENDIDIKAN dengan Teknik antara tingkat
& Eppy, DENGAN Accidental pendidikan
Setyowati PENGETAHUAN Sampling. wanita usia subur
(2018) WANITA USIA dengan
SUBUR TENTANG pengetahuan
PAP SMEAR DI wanita usia subur
PONDOK tentang pap smear.

PESANTREN AL
HIDAYAH KENDAL
NGAWI
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Pristihana HUBUNGAN

Cross Sectional

Terdapat hubungan

(2013) TINGKAT yang signifikan
PENDIDIKAN antara tingkat
DENGAN pendidikan dan
PENGETAHUAN pengetahuan ibu
IBU RUMAH rumah tangga
TANGGA tentang pap smear
TENTANG PAP
SMEAR DI DESA
KAUMAN
KECAMATAN
TANGEN
KABUPATEN
SRAGEN
Rambo Hubungan antara Cross sectional Terdapat hubungan
(2019) Status Pendidikan antara  pendidikan
dengan Tingkat dan  pengetahuan

Pengetahuan terhadap
Deteksi Dini Kanker

Leher Rahim pada
Perempuan Usia
Reproduktif di
Puskesmas  Padang
Bulan

tentang pap smear

Perbedaan penelitian ini dengan penelitian sebelumnya terdapat pada

judul dan lokasi dari penelitian
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