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ABSTRAK

Aini, Fitri Nur. 2020. Pengaruh Model Pembelajaran Assure terhadap Hasil Belajar
Kognitif Siswa pada Materi Virus di SMA Negeri 19 Palembang, Program Sarjana (SI)
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang.

(1) Dra. Hj. Kholillah, M.M., (II) Hj. Ade Kartika, S.Pd., M.Si.

Kata kunci: Pengaruh, Model Pembelajaran Assure, Hasil Belajar Kognitif Siswa

Masalah dari penelitian ini adalah: adakah pengaruh model pembelajaran Assure
terhadap hasil belajar kognitif siswa pada Materi Virus di SMA Negeri 19 Palembang.
Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Assure
terhadap hasil belajar kognitif siswa pada materi Virus di SMA Negeri 19 Palembang.
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X SMA Negeri 19 Palembang
tahun ajaran 2019/2020 dari 3 kelas yang ada yaitu kelas X MIPA 3, X MIPA 4, X
MIPA 5 pada semester ganjil tahun ajaran 2019/2020. Sampel penelitian adalah siswa
X.MIPA 4 sebagai kelas eksperimen dan kelas X.MIPA 5 sebagai kelas kontrol
semester 1 di SMA Negeri 19 Palembang. Metode penelitian ini menggunakan metode
quasi eksperimen (eksperimen semu). Cara pengambilan sampel menggunakan simple
random sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan tes. Berdasarkan hasil
penelitian dapat menunjukkan bahwa nilai sig. 0.000 < 0,05 menunjukkan bahwa Ha
diterima dan Ho ditolak, sehingga dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh model
pembelajaran Assure terhadap hasil belajar kognitif siswa pada materi virus di SMA
Negeri 19 Palembang.
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan memegang peranan yang sangat penting dalam peningkatan kualitas
sumberdaya manusia, baik sosial, spiritual, intelektual, maupun professional. Upaya
peningkatan kualitas pendidikan menjadi prioritas utama dari program pendidikan
nasional saat ini, peningkatan kualitas pendidikan bukan hanya menjadi tugas
pemerintah, tetapi merupakan tanggung jawab bersama antara pemerintah dan
masyarakat. Proses peningkatan kualitas pendidikan adalah upaya yang komplek
karena menyangkut perencanaan, pendanaan dan pengelolaan proses pembelajaran di
sekolah (Hasbullah, 2009:14).

Pembelajaran adalah kegiatan guru secara terprogram dalam desain
intruksional, untuk membuat belajar secara aktif,yang menekankan pada penyediaan
sumber belajar (Sagala, 2016:62). Untuk mencapai hasil pembelajaran yang sesuai
dengan harapan dibutuhkan kreatifitas guru dalam memilih metode dan model
pembelajaran, sehingga dapat mempermudah siswa dalam menerima pesan sesuai
dengan tujuan pembelajaran. Salah satu model yang dapat diterapkan adalah model
pembelajaran ASSURE.

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru biologi di SMA Negeri 19
Palembang menunjukkan bahwa model pembelajaran ASSURE belum pernah
diterapkan di SMA Negeri 19 Palembang. Selain itu juga, guru biologi SMA Negeri
19 Palembang menyatakan bahwa untuk saat ini proses belajar mengajar hanya

dilakukan dengan konvensional dikombinasi dengan media. Hal ini dikarenakan



keterbatusan waktu dalam mengajar sehingga guru menerangkan materi di depan kelas
dan kegiatan siswa hanya mendengarkan dan mencatat saja. Hal itu membuat
pembelajaran membosankan bagi siswa, mudah kehilangan fokus, kurang aktif, dan
tidak mengembangkan kreativitas siswa. Hasilnya, siswa memiliki banyak konsep
namun tidak terlatih untuk menemukan dan mengembangkan konsep. Siswa juga
kurang terampil dalam mengkaitkan hubungan antar konsep.

Hasil wawancara yang dilakukan juga didukung oleh hasil angket/kuesioner
menunjukan bahwa guru di SMA Negeri 19 Palembang belum pernah menggunakan
model pembelajaran Assure. Guru masih menggunakan metode dan model
Konvensional.

Hal ini didukung dengan hasil observasi peneliti selama observasi yang
dilakukan pada bulan Oktober 2018 saat proses pembelajaran berlangsung terlihat
siswanya kurang berminat dan kurang bersemangat atau tidak aktif dalam proses
pembelajaran sehingga sewaktu guru memberikan pertanyaan siswa tidak bisa
menjawab. Hal ini akan berpengaruh terhadap hasil belajar siswa. Sesuai dengan hasil
dokumentasi yang diperoleh kurang optimalnya pemahaman siswa dalam mengerjakan
soal yang diberikan Kurang optimalnya pemahaman siswa dalam mengerjakan soal
yang diberikan yang menyebabkan sebagian siswa yang belum mencapai KKM mata
pelajaran Biologi yaitu 65. Sebagai contoh siswa kelas X, siswa yang mencapai
ketuntasan belajar rata-rata hanya 46,7% dari 30 siswa. Jadi siswa yang perolehan
nilainya sesuai dengan KKM (Kriteria Keuntasan Minimal) yakni dibawah nilai 65.

Model pembelajaran ASSURE adalah salah satu desain model pembelajaran
yang merencanakan pembelajaran secara sistematis dengan memadukan penggunaan

teknologi dan media ke dalam ruang kelas. Model pembelajaran ini merupakan model



yang bersifat prosedural yang dibangun untuk menciptakan program pembelajaran
yang efektif, efisien, dan menarik. Model pembelajaran ASSURE adalah salah satu
petunjuk dan perencanaan yang bisa membantu untuk bagaimana cara merencanakan,
mengidentifikasi, menentukan tujuan, memilih metode dan bahan, serta evaluasi
(Smaldino, Lowther dan Russel (2011:110).

Model pembelajaran ASSURE terdiri dari 6 komponen yang merupakan
langkah-langkah dari model ini yaitu, analyze learner characteristics, mengidentifikasi
dan menganalisis karakterisitik siswa yang disesuaikan dengan hasil-hasil belajar
(Trianto, 2014:145). State performance objectives, menetapkan dan menyatakan
standar serta tujuan yang spesifik. Select methods, media, and material, memilih
metode yang digunakan serta memilih teknologi dan media juga materi yang cocok
untuk mencapai kompetensi. Utilize materials, penggunaan teknologi, media, dan
materi yang telah disiapkan agar menjadi pengalaman bagi siswa. Requires learner
participation dalam pelaksanaan pembelajaran agar efektif diharuskan partisipasi
siswa, agar pengetahuan baru dimungkinkan untuk diterapkan. Evaluate and revise
setelah pembelajaran dilangsungkan maka diperlukan evaluasi dari pembelajaran
tersebut terhadap siswa, evaluasi tidak hanya pada tercapainya tujuan pembelajaran
tetapi evaluasi menyeluruh terhadap semua proses pembelajaran.

Penggunaan model ASSURE oleh guru ini diharapkan mampu membuat suatu
pembelajaran menjadi efektif dan menarik untuk siswa dengan cara menjadikan siswa
aktif mencari informasi dan pengetahuan yang diperlukan sehingga siswa tidak pasif
dan tidak hanya mendengarkan apa yang disampaikan oleh guru. Namun demikian,
untuk menerapkan model ASSURE harus didukung dengan media pembelajaran.

(Sanjaya, 2009:99). Salah satu media pembelajaran yang dapat digunakan adalah



Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD). LKPD merupakan materi ajar yang sudah
dikemas sedemikian rupa sehingga peserta didik diharapkan dapat mempelajari materi
ajar tersebut secara mandiri (Prastowo, 2014:269).

Model ASSURE dengan bantuan media pembelajaran LKPD ini dirancang
untuk membantu guru dalam merencanakan pembelajaran dengan sukses sehingga
menciptakan interaksi antara guru dan siswa dalam mengahadapi kesulitan pada proses
pembelajaran. Salah satunya adalah dalam proses pembelajaran Biologi. Mata
pelajaran biologi merupakan bagian dari pendidikan sains dan sebagai salah satu mata
pelajaran di sekolah yang diharapkan dapat mencapai tujuan pendidikan nasional yang
ada. Salah satu materi yang diajarkan di sekolah adalah virus. Virus merupakan salah
satu materi yang dipelajari dalam pelajaran biologi SMA kelas X semester genap
(Cahyati, 2010:12). Dalam materi ini dijelaskan objek nyata dalam kehidupan sehingga
memerlukan model pembelajaran yang sesuai dan dapat membuat siswa memahami
materi virus tersebut. Virus adalah materi dalam pembelajaran Biologi berkaitan
dengan makhluk hidup secara sistematis sehingga pembelajaran bukan hanya
penguasaan dari kumpulan fakta tetapi juga proses penemuan. Namun, dalam
menguasai materi dan konsep khususnya materi virus, banyak siswa yang tidak
memahami materi yang disampaikan guru. Hal ini dikarenakan selama proses
pembelajaran di sekolah, terlihat hanya guru aktif memberikan materi pelajaran dan
juga pembelajaran masih didominasi dengan metode konvensional. sedangkan siswa
hanya pasif. Oleh karena itu, aktivitas belajar dan penguasaan materi khususnya
materi virus siswa menjadi kurang yang berpengaruh pada nilai hasil belajar siswa.

Disamping itu juga, yang menjadi alasan peneliti mengambil materi virus



adalah karena materi virus merupakan salah satu materi yang diajarkan dalam bidang
studi Biologi. Banyak siswa yang mengalami kesulitan memahami konsep materi virus.
Materi virus sangat sering di keluarkan waktu ujian, baik itu ujian untuk mengetahui
kemampuan siswa di kelas X SMA dalam mata pelajaran Biologi maupun dalam
olimpiade Biologi. Banyak siswa yang tidak bisa menjawab pertanyaan, hal ini di
sebabkan kurangnya pemahaman siswa dalam materi virus. Sehingga perlu dianalisis
mengenai materi virus dan kesulitan siswa dalam menerima materi dan sebagainya.

Alasan peneliti kenapa hanya penilaian kognitif saja yang diambil diantaranya,
Berdasarkan hasil wawancara yang didapat bahwa siswa kurang berminat dan kurang
termotivasi dalam belajar serta keterbatasan waktu, biaya dan tenaga sehingga peneliti
memutuskan hanya penilaian kognitif saja yang diambil.

Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti tertarik untuk mengambil judul
“Pengaruh Model Pembelajaran ASSURE terhadap Hasil Belajar Kognitif Siswa Pada

Materi Virus di SMA Negeri 19 Palembang.

B. Rumusan Masalah

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah terdapat pengaruh model
pembelajaran ASSURE terhadap hasil belajar kognitif siswa pada materi virus di SMA

Negeri 19 Palembang?



C. Tujuan Penelitian

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh model
pembelajaran ASSURE terhadap hasil belajar kognitif siswa pada materi virus di SMA
Negeri 19 Palembang.
D. Hipotesis Penelitian
Ho: tidak ada pengaruh model pembelajaran ASSURE terhadap hasil belajar kognitif

siswa pada materi virus di SMA Negeri 19 Palembang.

Ha: ada pengaruh model pembelajaran ASSURE terhadap hasil belajar kognitif siswa

pada materi virus di SMA Negeri 19 Palembang.

E. Manfaat Penelitian
Dari hasil penelitian yang di lakukan di harapkan memberikan manfaat bagi:
l. Bagi Peneliti
Menjadi masukan dalam mengembangkan penelitian di masa mendatang
dan dapat memberikan pengalaman dalam penggunaan model pembelajaran
yang lebih tepat dan aktif.

2. Siswa
Memberikan masukan bagi siswa dalam meningkatkan hasil belajarnya.
3. Bagi Sekolah
Sebagai bahan pertimbangan yang positif bagi pelaksanaan proses pembelajaran.
4. Bagi Guru
Penelitian ini di harapkan dapat di jadikan sebagai informasi dan bahan
masukan dalam upaya meningkatkan pengetahuan dan hasil belajar.

5. Bagi Akademik



Untuk memberikan sumbangan bahan bacaan di perpustakaan Universitas

Muhammadiyah Palembang.

G. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian
1. Ruang Lingkup dalam Penelitian

a. Objek penelitian adalah siswa kelas X.MIPA 4 sebagai kelas eksperimen dan
siswa kelas X.MIPA 5 sebagai kelas kontrol.

b. Pengajaran dilakukan di SMA Negeri 19 Palembang

2. Batasan Penelitian

a. Metode penelitian yang digunakan metode eksperimen semu.

b. Penelitian ini dilaksanakan di SMA Negeri 19 Palembang.

b. Objek penelitian ini adalah siswa kelas X SMA Negeri 19 Palembang yang
terdiri dari dua kelas.

c. Model pembelajaran yang digunakan adalah model pembelajaran ASSURE
untuk kelas Eksperimen dan model pembelajaran Konvensional (Ceramah
bervariasi) untuk kelas Kontrol.

d. Materi yang digunakan dalam penelitian ini yaitu virus tahun ajaran 2019/2020.

e. Pengambilan data berupa nilai siswa diperoleh dari Tes awal (pretest) dan Tes
akhir (posttest).

f. Hasil belajar siswa yang dinilai adalah hasil belajar kognitif.
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