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SUMMARY

AKMALUDIN, "Maintenance of Nlla Fish (Oreochomis niloticus) which is fed a
mixture of water spinach flour and commercial pellets with different doses".
(Supervised by HELMIZURYANI DAN MEIKA PUSPITA SARI)

The purpose of this study was to determine the effect of kale flour mixed
with feed in increasing the growth and survival of tilapia. This research was
conducted in the aquaculture laboratory of the Faculty of Agriculture,
Muhamaddiyah University, Palembang, from March to May 2020. This research
was conducted using experimental methods and feeding pellets mixed with kale
flour with different frequencies, using a completely randomized design (RAL)
with each treatment was repeated 3 times. The treatment given was in the form of
feeding consisting of P1 pellets without added kale flour P2 50g pellets - 5.25g
kale flour P3 50g pellets - 10.50g kale flour P4 50g pellets - 15.75¢g kale flour P5
509 pellets - 21g kale flour . The fish seeds used are 3-5cm in size, 10 fish / jar.
Before the fish seeds are released into the jar, it is necessary to acclimatize them
so that the seeds to be tested do not experience stress. The parameters in the study
included weight growth, survival length and water quality at pH DO. Based on the
results of research on the best weight growth on P5 with a dose of 0.7 g kale flour,
the best length growth on P3 kangkung flour with a dose of 1.6 cm, the highest
survival rate at P5 70%, feed conversion P4 33.40% and a temperature of 27- 29 °
C pH 5-7.



RINGKASAN

AKMALUDIN,”Pemeliharaan Ikan NIla (Oreochomis niloticus) yang diberi
pakan Campuran Tepung Kangkung dan Pelet Komersil Dengan Dosis yang
Berbeda”. (Dibimbing Oleh HELMIZURYANI DAN MEIKA PUSPITA
SARI)

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh tepung
kangkung yang dicampur pakan dalam meningkatkan pertumbuhan dan
kelangsungan hidup ikan nila. Penelitian ini dilakukan di laboratorium budidaya
perairan Fakultas Pertanian Universitas Muhamaddiyah palembang, pada bulan
Maret sampai Mei 2020. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode
Eperimental dan melakukan pemberian pakan pelet yang dicampur dengan tepung
kangkung yang Frekuensinya berbeda, dengan menggunakan rancangan acak
lengkap (RAL) dengan masing-masing perlakuan diulang sebanyak 3 Kkali.
Perlakuan yang diberikan berupa pemberian pakan yang terdiri dari, P1 Pelet
tanpa tambahan tepung kangkung P2 Pelet 509 - tepung kangkung 5,25g P3 Pelet
50g - tepung kangkung 10,509 P4 Pelet 50g - tepung kangkung 15,759 P5 Pelet
50g - tepung kangkung 21g. Benih ikan yang digunakan berukuran 3-5cm
sebanyak 10 ekor/toples. Sebelum benih ikan dilepaskan kedalam toples perlu
melakukan aklimatisasi agar benih yang akan diuji tidak mengalami stres.
Parameter dalam penelitian meliputi pertumbuhan berat, panjang kelangsungan
hidup dan kualitas air Suhu pH, Oksigen terlarut. Berdasarkan hasil penelitian
pertumbuhan berat terbaik pada P5 dengan dosis tepung kangkung 0,7 g,
pertumbuhan panjang terbaik pada P3 tepung kangkung dengan dosis 1,6 cm,
tingkat kelangsungan hidup tertinggi P5 70% , konversi pakan P4 33,40% dan
suhu 27-29 °C pH 5-7.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Ikan nila (Oreochomis niloticus) salah satu jenis ikan yang telah banyak
dibudidaya, karena ikan nila ini bernilai ekonomis tinggi serta harga dipasaran
cukup mahal, ikan nila disukai masyarakat karena memiliki daging yang lezat dan
gurih. Ikan nila sendiri tidak sulit untuk dibudidaya karena mampu beradaptasi
pada kondisi lingkungan dengan kisaran salinitas yang luas (Hadi et al., 2009).

Khairuman dan Amri (2013) menyatakan bahwa kebutuhan pasar terhadap
ikan nila tidak hanya terbuka untuk konsumsi, tetapi juga benih. Seperti yang kita
ketahui bahwa permintaan benih ikan nila nasional terus meningkat, sedangkan
penawaran atau jumlah pembudidaya ikan nila yang menyediakan benih masih
kurang. Kendala yang mempengaruhi terbatasnya ketersediaan benih ikan nila
salah satunya yaitu pertumbuhan ikan nila yang lambat (Khairuman, 2003), dan
dari kendala tersebut dapat dilakukan suatu upaya agar pertumbuhan ikan nila
yang dipelihara optimal yaitu dengan pemberian pakan dengan dosis yang tepat.

Budidaya ikan nila terkenal pada mahalnya harga pakan yang membuat
para petani rugi dalam budidaya ikan. Menurut Afrianto dan Evi, (2005)
menyatakan bahwa pakan sebagai sumber energi tubuh merupakan komponen
biaya produksi yang paling besar yaitu 40-89%. Maka dari itu perlu adanya
campuran pakan yang dapat membantu pertumbuhan ikan nila, agar nila yang
dibudidaya lebih cepat panen. Salah satu alternatif pakan yang dapat digunakan
untuk penyusun ransum pakan nila adalah pengunaan limbah sayuran sebagai
bahan pakan sumber protein nabati (Putra, et al.,2015). Sayuran yang akan
digunakan berupa sayuran kangkung yang dicampur pada pakan pelet.

Daun kangkung merupakan salah satu tumbuhan yang bisa dijadikan
sebagai bahan pakan (Novianti, 2008). Bahan pakan ini berharga murah, mudah

didapatkan, dan memiliki kandungan nutrisi pakan yang cukup serta



dapatmenguntungkan. Daun kangkung memiliki protein 2,51 gram, lemak 0,34
gram, karbohidrat 3,18 gram, serat 1,9 gram. (Hardianto, 2004).

Kangkung merupakan tanaman yang dapat di tanam di perairan dan di
tanah, keberadaan kangkung cukup banyak dan mudah didapat serta harganya
cukup murah dipasaran. Menurut Surya (2006) kangkung air dapat digunakan
sebagai bahan pakan ikan, serta dapat digunakan sebagai alternatif pakan
diantaranya sebagai supleman bahan pakan ikan. Pemberian tepung kangkung
dengan dosis yang berbeda dapat berpengaruh dalam meningkatkan pertumbuhan
benih ikan nila, dengan pemberian dosis 15, 75g menunjukkan hasil yang terbaik
untuk meningkatkan pertumbuhan ikan nila (Putra, 2015). Dari uraian diatas maka
perlu dilakukan penelitian tentang pemberian campuran tepung kangkung ikan
nila untuk meningkatkan pertumbuhan dan kelangsungan hidup.

B. Tujuan
Tujuan dari penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh tepung
kangkung yang dicampur pakan dalam meningkatkan pertumbuhan dan

kelangsungan hidup ikan nila.
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