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ABSTRAK 

 

Jika melihat realita kebanyakan Istri menginginkan seorang suami yang 

memiliki penghasilan besar, namun sangat berbeda dengan tujuan dakwah yang 

diniatkan hanya untuk mendapatkan ridha Allah semata. Adanya peranan Istri 

dalam mendukung dan memberikan motivasi kepada suami menjadi bagian untuk 

mensukseskan dakwah Islamiyah. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui peranan istri terhadap 

keberhasilan dakwah seorang suami di Pesantren Hidayatullaah Kecamatan 

Rambutan. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif. Sumber data dalam 

penelitian ini meliputi data primer yakni pasangan suami istri yang berjumlah 15 

pasang sebagai sample serta literatur pokok yang berhubungan dengan penelitian 

ini, Sedangkan data sekunder berupa dokumen-dokumen yang berkaitan dengan 

penelitian. 

Analisis data dalam penelitian ini menggunakan statistik deskriptif, statistik 

deskriptif adalah statistik yang digunakan untuk menganalisis data dengan cara 

mendeskripsikan atau mengggambarkan data yang telah terkumpul sebagaimana 

adanya tanpa bermaksud membuat kesimpulan yang berlaku untuk umum atau 

generalisasi, Adapun rumus yang digunakan ialah rumus persentase. Hasil 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

Pertama. Peranan istri dalam rumah tangga di Yayasan Pondok Pesantren 

Hidayatullah Rambutan adalah: Memberikan pelayanan seperti menyiapkan 

minum, makan, dan pakaian, selalu menjaga pandangan Suami dengan 

memelihara kebersihan diri sendiri, Anak-Anak, dan kebersihan serta keindahan 

rumah, membantu Suami dalam memberikan pendidikan bagi Anak-Anak. 

Kedua. Keberhasilan seorang suami dalam bedakwah baik secara internal 

maupun eksternal di Yayasan Pondok Pesantren Hidayatullah Rambutan 

adalah:Pendidikan untuk santri menjadi anak yang sholeh dan sholehah, mencetak 

kader atau penerus dakwah Hidayatullah, kemajuan dalam membaca dan 

memahami Al-Qur‟an bagi masyarakat dengan metode Mengajar Belajar Al-

Qur‟an (MBA). 

Ketiga. Peranan istri terhadap keberhasilan dakwah seorang suami di Yayasan 

Pondok Pesantren Hidayatullah Rambutan adalah:Pemberian motivasi, pemberian 

dukungan dan dorongan saat dibutuhkan, mengingatkan suami saat khilaf atau 

lalai dalam ibadah, pemberian sambutan yang baik saat suami pulang dari tugas 

dakwah. 

Kata Kunci: Peranan, Istri, Dakwah  
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

 Kehidupan rumah tangga tidak selalu selaras dengan keinginan kita, 

didalamnya akan banyak sekali hantaman atau masalah yang akan muncul baik 

dari dalam maupun dari luar. Didalam kehidupan rumah tangga sangat dibutuhkan 

kepercayaan, dan komunikasi yang baik, serta dukungan dari masing-masing 

pasangan, dan dukungan seorang istri terhadap suaminya dalam menyebarkan 

agama Allah SWT, memiliki peranan yang penting, sehingga bisa memotivasi dan 

membangkitkan semangat dalam berjihad. 

 Dakwah merupakan kata kunci kebesaran islam. Adalah keliru bila ada 

yang menuduh Islam jaya dan berkembang ke seantero dunia melalui kilatan 

pedang. Ajaran Islam mengajarkan kepada umatnya untuk menyebarkan Islam 

melalui pendekatan dakwah, bukan pemaksaan. Dakwah adalah sebuah ajakan, 

yang menyeru manusia kembali kepada jalan tuhan. Jadi sasaran utama dakwah 

adalah keyakinan. Sedangkan keyakinan mustahil diubah dengan pemaksaan.
1
 

 Apabila kita katakan “Dakwah Islamiyah”, maka yang kita maksudkan 

adalah “Risalah terakhir yang diturunkan kepada Nabi Muhammad SAW. Sebagai 

wahyu dari Allah SWT dalam bentuk kitab yang tidak ada kebatilan didalamnya, 

baik didepan atau dibelakangnya, dengan kalam-Nya yang bernilai mukjizat, dan 

                                                             
1
Hamim Thohari, dkk, Panduan Pengkaderan dan Dakwah Hidayatullah, cet. 2, (Dewan 

Pimpinan Pusat Hidayatullah, 2015), hal. 84 
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yang ditulis didalam mushaf yang diriwayatkan dari Nabi SAW. Dengan sanad 

yang mutawatir, yang membacanya bernilai ibadah.”
2
 

 Namun realitanya kebanyakan istri menginginkan seorang suami yang 

sukses dalam hal materi saja, tanpa memperhatikan masalah kehalalan cara 

mendapatkannya, kebutuhan ekonomi memang penting dalam kehidupan rumah 

tangga, tapi apabila materi menjadi segala-galanya, maka sulit untuk mewujudkan 

kesuksesan dalam berdakwah. tidak seperti istri-istri Rosulullah SAW yang secara 

penuh mendukung dakwah suaminya bahkan ketika Nabi SAW mengalami 

rintangan dan gangguan dari kaum Quraisy, ada dua wanita berdiri tegar 

dibelakang dakwah islamiyah, mendukung dan bekerja keras mengabdi kepada 

pemimpinnya, Muhammad SAW. Mereka adalah Khodijah binti Khuwailid dan 

Fatimah binti Asad
3
. Sosok Khodijah binti khuwailid Radhiyallahu „Anha, istri 

dari Rosulullah SAW, wanita yang mengimaninya ketika orang-orang 

mengkufurinya, mempercayainya ketika orang-orang tidak mempercayainya, 

menerima apa yang beliau katakan ketika orang-orang mengingkarinya, setia 

mendampinginya dalam kehidupan yang susah maupun senang, mengerahkan 

seluruh harta, jiwa dan raganya untuk membantu dakwah Rosulullah SAW, 

sampai Rosulullah SAW memberitakan kepadanya tentang rumah disurga yang 

terbuat dari mutiara yang Allah SWT janjikan untuknya dalam sebuah buku yang 

berjudul Syarah Riyadhush Shalihin hadits no 708 

                                                             
2
 Jum‟ah Amin Abdul Aziz, Fiqih Dakwah, cet. 7, (Solo: PT Era adicitra intermedia, 

2015), hal. 9. 
3
Hepi Andi Bastoni, 101 Wanita Teladan di Masa Rosulullah, (Jakarta: Robbani Press, 

2004), hal 168. 
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ََ  ِ عَبْدِ اللّه –اوِيةََ مُعَ  مَُُمَّدٍ، وَيُ قَالُ : أبَُ وْ  أبَُ وْ  يُ قَالُ :وَ –عَنْ أبِْ إبِْ راَهِيْمَ  رَضِي اللّه  ابََِِْبِْ أَوْ

مِنْ  ، ببَِ يْتٍ فِْ الَّْْةِ شَّرَخَدِيَْْةَ رَضِيَ اللّهُ عَِْهاَ رَسُوْلَ اللّهِ صَلى اللّهُ عَلَيْهِ وَسَلَم بَ  أَنَّ  هُ عَِْ 

 .)متفق عليه(قَصَبٍ، لَاصَخَبَ فِيْهِ وَلانََصَبَ 

“Dari abu ibrahim –yang juga dipanggil Abu Muhammad, dan dipanggil juga 

dengan Abu Mu‟awiyah-„Abdullah bin Abi „Aufa r.a ,bahwa Rasulullah SAW 

pernah memberi berita gembira kepada khadijah Rodhiyallahu „Anha berupa satu 

rumah di surga yang terbuat dari mutiara ,yang di dalamnya tidak ada keributan 

dan kelelahan.‟‟(Muttafaq‟alaih) 

 Salah satu kandungan hadits diatas ialah “menjelaskan tentang keutamaan 

Khadijah binti Khuailid, yang dia termasuk orang yang pertama masuk islam, 

yang telah membantu Rasulullah SAW dalam menghadapi berbagai kesulitan 

dengan mengerahkan seluruh harta bendanya yang sangat berharga.
4
 

 Seorang wanita yang berhasil dalam melaksanakan perannya dan cerdas 

dalam emosi akan dapat mengantarkan pria (suami) pada keberhasilan. Karena 

tentunya Ia mampu untuk “memainkan” emosi pasangannya, kapan saat dan cara 

yang tepat untuk menyarankan, untuk mengarahkan, dan kapan waktu yang tepat 

untuk mengungkapkan pendapat, ketidaksetujuan, ketidaksukaan, dan kekesalan. 

Peranan istri bukan hanya sebagai pendamping suami akan tetapi yang lebih besar 

adalah sebagai motivator terbaik dan utama bagi seorang suami. Seorang 

motivator yang hebat mampu menularkan semangatnya pada orang-orang yang 

                                                             
4
Abu Usamah Salim bin „ied Al-hilali, Syarah Riyadhush Shalihin,  jil. 5, (Jakarta : 

Pustaka Imam Asy-Syafi‟i, 2015) hal. 62. 
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berada disekitarnya, seorang penasehat yang baik dapat membuat orang 

mengambil keputusan yang bijaksana.  

 Betapa hebat menjadi wanita. Lembut, penuh kasih sayang, dilindungi, 

dihormati dan dihargai. Kehadirannya diperlukan oleh setiap manusia disemua 

peringkat usia. Sebagai anak dia menyenangkan. Sebagai saudara, dia 

menentramkan. Sebagai ibu, dia pendidik ulung. Dan sebagai istri, dia 

menginspirasi. Dibalik kekurangannya dari sisi akal dan agamanya, dalam banyak 

situasi, wanitalah pemeran utama dibelakang layar. Jika baik pendidikan yang 

diterimanya, baiklah pula pengaruh yang dibawanya. 

 Boleh dikatakan, wanita adalah penentu jatuh dan tegaknya pria. Malah 

dalam banyak kisah dari seluruh dunia, dialah yang membangunkan pria, 

memberikan motivasi dan buah fikiran yang tak dapat ditepikan. 

 Dalam sebuah keluarga, posisi paling penting adalah sebagai istri, karena 

dialah orang yang paling dekat dan paling mengerti suaminya. Di sinilah letaknya 

makna syarikatul hayah (pasangan kehidupan), yang setia menjadi sayap suami. 

Bersungguh-sungguh berusaha membantu secara hakiki dan maknawi dalam 

mencapai cita-cita.
5
 

 Firman Allah Subhanahu wa-ta‟ala didalam surah At-Taubah, ayat 71: 

                                                             
5
Hidayatullah,2011, dibelakang pria yang kuat selalu ada wanita 

hebat,(online)Available: m.Hidayatullah.com.Read,2011/12/29 
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ؤْمِِ  ﴿
ُ
ُِ وْنَ وَالم ؤْمِ

ُ
عْرُوْ الم

َ
َْمُرُوْنَ باِلم وَيَ ِ ْهَوْنَ عَنِ الْمُِْكَرِ فِ تُ بَ عْضُهُمْ اوَْليَِآءُ بَ عْضٍ، يَ

عَزيِْ زٌ  الله، اِنَّ االلهئِكَ سَيَ رْحََُهُمُ اوَرَسُوْلهَُ، اوُل    اللهوةَ وَيطُِي ْعُوْنَ اوَيقُِيْمُوْنَ الصَّلاةََ وَيُ ؤْتُ وْنَ الزَّك  

 [17]التّوبة: ﴾ حَكِيْمٌ 

“ Dan orang-orang yang beriman, laki-laki dan perempuan, sebagian mereka 

menjadi penolong bagi sebagian yang lain. Mereka menyuruh (berbuat) yang 

makruf, dan mencegah dari yang munkar, melaksanakan shalat, menunaikan 

zakat, dan taat kepada Allah dan Rasul-Nya. Mereka akan diberi rahmat oleh 

Allah. sungguh, Allah Mahaperkasa, Mahabijaksana.(At-Taubah: 71)
6
 

 Dari ayat diatas dapat kita ketahui bahwa orang-orang yang beriman baik 

laki-laki maupun perempuan, mereka seperti satu bangunan yang saling 

menguatkan satu dengan yang lainnya, sehingga timbullah Ukhuwwah yaitu 

persaudaraan, saling cinta dan mencintai, saling tolong menolong, dan saling 

menguatkan, tentunya dalam rangka ibadah untuk mencari ridha Allah SWT. 

Sama seperti suami istri yang saling mendukung satu sama lain terutama dalam 

hal menyeru dam mengajak manusia mendekat kepada Allah SWT yakni dengan 

berdakwah.  

Dari latar belakang inilah penulis tertarik untuk meneliti tentang peranan 

istri dengan judul “Peranan Istri Terhadap Keberhasilan Dakwah Seorang Suami 

di Pesantren Hidayatullah Kecamatan Rambutan”, dan jangkauan penelitian ini 

mencakup dakwah internal dan eksternal dari tempat penelitian yang sudah 

ditetapkan oleh peneliti. 

                                                             
6
71 TPPQ, Al-Qur’an dan terjemah,(Bandung: PT Sygma Exsamedia Arkanleema, 2009), 

hal. 197. 
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B. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan, maka permasalahan 

dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut: 

1. Bagaimana peranan istri dalam rumah tangga? 

2. Bagaimana keberhasilan seorang suami dalam berdakwah? 

3. Bagaimana peranan istri terhadap keberhasilan dakwah seorang suami? 

C. Batasan Masalah 

 Supaya dalam pembahasan nantinya lebih terfokus pada topik penelitian, 

maka perlu adanya pembahasan masalah. Adapun masalah yang diteliti adalah 

terfokus pada peranan istri dalam mendukung dakwah suaminya. 

D. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

a. Untuk mengetahui peranan istri dalam rumah tangga 

b. Untuk mengetahui keberhasilan seorang suami dalam berdakwah 

c. Untuk mengetahui peranan istri terhadap keberhasilan dakwah seorang suami 

 

 

 

 

 



 

7 
 

2. Kegunaan Penelitian 

a. Secara Teoritis 

 Menambah khasanah keilmuan, sehingga meningkatkan peranan istri 

untuk menunjang keberhasilan seorang suami dalam berdakwah. 

 

b. Secara Praktis 

1. Untuk Istri, Penelitian ini diharapkan memiliki nilai guna bagi pihak istri untuk 

melaksanakan perannya sebagai pendamping dan pendukung yang setia dalam 

melewati rintangan dan hambatan dakwah suaminya 

2.Untuk Suami, Penelitian ini di harapkan memotivasi suami atau da‟i yang sudah 

berkeluarga dalam meningkatkan semangat dakwah untuk mencapai hasil terbaik. 

3.Untuk Penulis, penelitian ini digunakan untuk memperoleh data guna memenuhi 

kewajiban akhir dalam penulisan skripsi sehingga bisa memperoleh gelar 

kesarjanaan di Universitas Muhammadiyah Palembang. 

4. Untuk Objek Penelitian, adanya penelitian ini, diharapkan bisa memberikan 

manfaat dan masukan yang baik terutama terhadap objek yang diteliti, sehingga 

tidak menimbulkan kesia-siaan didalamnya. 

5. Untuk Lembaga, Penelitian ini diharapkan mampu memberikan saran-saran 

terbaik sebagai perantara untuk meningkatkan kinerja dalam berdakwah, sehingga 

penelitian ini bermanfaat bagi Lembaga. 
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E. Definisi Operasional 

 Ada beberapa istilah yang perlu ditegaskan, agar tidak terjadi kesalahan 

pemahaman serta semakin jelas maksud dan tujuan yang dikehendakinya. 

Beberapa istilah yang dimaksud adalah: 

 Peranan adalah tindakan yang dilakukan oleh seseorang dalam suatu 

peristiwa. Atau bagian yang dimainkan oleh seorang pemain
7
. 

 Istri adalah wanita/perempuan yang telah menikah, atau yang bersuami, 

dalam kata lain ialah wanita yang dinikahi
8
. 

 Keberhasilan adalah perihal atau keadaan berhasil
9
. 

 Dakwah adalah penyiaran, propaganda yaitu penyiaran agama dan 

pengembangannya di kalangan masyarakat, atau seruan untuk memeluk, 

mempelajari, dan mengamalkan ajaran agama
10

. 

 Suami adalah seorang pria yang menjadi pasangn hidup resmi seorang 

wanita (istri)
11

  

F. Metodologi Penelitian 

 Dalam penelitian ini menggunakan deskriptif kuantitatif. Statistik 

deskriptif adalah statistik yang digunakan untuk menganalisis data dengan cara 

mendeskripsikan atau mengggambarkan data yang telah terkumpul sebagaimana 

                                                             
7
Tim Penyusun Kamus Pusat Bahasa, Kamus Besar Bahasa Indonesia, cet. 4, (Jakarta: 

Balai Pustaka, 2007), hal. 854. 
8
Ibid., hal. 446 

9
Ibid., hal. 392 

10
Ibid., hal. 232 

11
Ibid., hal. 1093 
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adanya tanpa bermaksud membuat kesimpulan yang berlaku untuk umum atau 

generalisasi.
12

 

1. Populasi dan Sample 

 Penelitian ini mencakup populasi dan sample sebagai data kuantitatif yang 

berhubungan dengan jumlah, seperti jumlah populasi, sample dan lain sebagainya. 

a. Populasi 

 Populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri atas: obyek/subyek yang 

mempunyai kualitas dan karakteristik tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk 

dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya.
13

 Populasi dalam penelitian ini 

adalah seluruh pasangan suami istri dari setiap keluarga yang berada dipesantren 

Hidayatullah kecamatan Rambutan, yang berjumlah 15 pasang. 

b. Sample 

 Sample adalah bagian dari populasi yang akan diteliti dan merupakan 

perwakilan dari populasi (sumber data).
14

 

2. Teknik Pengumpulan Data 

a. Observasi 

 Observasi, yaitu teknik pengumpulan data dengan cara mengadakan 

pengamatan terhadap obyek, baik secara langsung maupun tidak langsung.
15

 

                                                             
12

Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan, cet. 24, (Bandung: ALFABETA, 2016), hal. 

207 

 
13

Ibid., hal. 117 
14

Team Fakultas Agama Islam UMP, Pedoman Penulisan Skripsi, (Palembang: Copyright 

UMP, 2017), hal. 8. 
15

Loc.it. 
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teknik observasi dalam penelitian ini digunakan untuk melihat secara langsung 

peranan istri dalam mendukung kelancaran dakwah suaminya. 

b. Angket 

 Angket, yaitu teknik pengamatan data yang dilakukan dengan mengajukan 

pertanyaan tertulis.
16

 Teknik ini digunakan oleh penulis untuk mendapatkan 

informasi yang lebih terpercaya yang ditujukan kepada pihak suami.  

c. Dokumentasi 

 Dokumentasi, yaitu teknik pengumpulan data dengan cara mengambil data 

yang bersifat dokumen yang berhubungan dengan permasalahan.
17

 

3. Teknik Analisis Data 

 Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan teknik analisis data 

Statistik Deskriptif Kuantitatif, dengan menggunakan rumus sebagai berikut: 

  
 

 
 X 100% 

 f = frekuensi yang sedang dicari persentasenya 

 N = Number of Cases (jumlah frekuensi/banyaknya individu). 

 p = angka persentase.
18

 

 

4. Waktu penelitian 

                                                             
16

Ibid., hal. 9. 
17

Ibid., hal. 9. 
18

 Anas sudijono, Pengantar Statistik Pendidikan,(Jakarta: PT. Raja Grafindo Persada, 

2014), hal 43. 
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 Waktu penelitian ialah uraian tentang kapan pelaksanaan pengumpulan 

data dilakukan.
19

 Pengumpulan data dilakukan tahun 2019 sedangkan ujian ahir 

skripsi baru dilakukan tahun 2020. 

5. Tinjauan Pustaka 

 Pedoman seorang ilmuan atau peneliti untuk menjawab suatu masalah 

adalah teori. Dalam konteks penelitian kita, teori menjadi pijakan utama untuk 

menjawab pertanyaan penelitian yang ada dalam rumusan masalah. Sub-bab 

kerangka teori (atau dibeberapa universitas menggunakan istilah tinjauan 

pustaka), pada umumnya berisi teori-teori, konsep-konsep, dan hasil-hasil 

penelitian terdahulu (previous reserch) yang berkaitan langsung (relevan) dengan 

fokus penelitian kita. Dalam penelitian kuantitatif atau penelitian yang 

menggunakan hipotesis, teori-teori atau konsep-konsep yang kita gunakan 

haruslah yang dapat dioperasionalkan kedalam variabel-variabel dan indikator-

indikator.
20

 

 

 

 

 

 

                                                             
19

Solimun, dkk, Metodologi Penelitian Kuantitatif Perspektif Sistem, (Malang: UB Press, 

2018), hal. 85. 
20

Umar Suryadi Bakry, Penulisan Skripsi Hubungan Internasional, (Yogyakarta: CV 

Budi Utama, 2016), hal. 18. 
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E. Sistematika Pembahasan 

 Sistematika pembahasan dalam penelitian ini dibagi dalam 5 (lima) bab 

sebagai berikut: 

BAB I:  Pendahuluan, meliputi, latar belakang, rumusan masalah, batasan 

masalah, tujuan dan kegunaan penelitian, devinisi operasional, metodologi 

penelitian, dan sistematika pembahasan. 

BAB II:Berisi landasan teori tentang peranan istri dalam rumah tangga untuk 

mendukung kelancaran dakwah suami, dan tujuan serta target dakwah 

suaminya. 

BAB III: Menjelaskan tentang gambaran umum Pesantren Hidayatullah 

kecamatan Rambutan. Penulis memaparkan profil pesantren dan program-

program dakwah yang direncanakan pesantren Hidayatullah. 

BAB IV: Pembahasan hasil penelitian dan analisis. Pembahasan hasil penelitian 

dan analisis, penulis menguraikan tentang peranan istri terhadap 

keberhasilan dakwah suami, keistiqomahan pelaksanaannya, dan bentuk 

peranan serta dukungan yang menunjang keberhasilan dakwah, juga 

hambatan dan kendalanya. 

BAB V: Penutup, meliputi, kesimpulan dan saran 
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