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ABSTRAK 

Z u l k a m a i n , D e d y . 2 0 1 4 . Uji Kandungan Zat Berbahaya pada Jajanan Pempek di 
Daerah Plaju dan Pengajarannya di SMA Negeri 22 Palembang . S k r i p s i , P r o g r a m 
S t u d i P e n d i d i k a n B i o l o g i , P r o g r a m S a r j a n a ( S I ) . F a k u l t a s K e g u r u a n d a n I l m u 
P e n d i d i k a n U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g . P e m b i m b i n g : ( I ) D r a . H j . 
A s e p t i a n o v a , M . P d . , (11) D r s . N i z k o n , M . S i . 

Kata kunci: zat berbahaya m a k a n a n , pempek 

R u m u s a n p e m a s a l a h a n d a l a m p e n e l i t i a n i n i a d a l a h : 1 ) B a g a i m a n a k a h k a n d u n g a n 
z a t B e r b a h a y a p a d a j a j a n a n p e m p e k d i d a e r a h P l a j u P a l e m b a n g ; 2 ) A p a k a h d e n g a n 
m e t o d e t a n y a j a w a b d a p a t m e n i n g k a t k a n h a s i l b e l a j a r b i o l o g i p a d a m a t e r i p o k o k 
s i s t e m p e n c e m a a n p a d a m a n u s i a d i S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g k e l a s X I s e m e s t e r 2 
t a h u n a j a r a n 2 0 1 3 / 2 0 1 4 . P e n e l i t i a n i n i b e r t u j u a n u n t u k m e n g e t a h u i : 1 ) k a n d u n g a n z a t 
B e r b a h a y a p a d a j a j a n a n p e m p e k d i d a e r a h P l a j u P a l e m b a n g ; 2 ) h a s i l b e l a j a r s i s w a 
S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g k e l a s X I s e m e s t e r 2 t a h u n a j a r a n 2 0 1 3 / 2 0 1 4 s e t e l a h 
m e n g i k u t i p e m b e l a j a r a n d e n g a n m a t e r i p o k o k s i s t e m p e n c e m a a n p a d a m a n u s i a 
m e l a l u i m e t o d e t a n y a j a w a b . P e n e l i t i a n i n i m e n g g u n a k a n p e n e l i t i a n d e s k r i p t i f . D a l a m 
p e n e l i t i a n i n i y a n g m e n j a d i s a m p e l p e m p e k a d a l a h p e m p e k y a n g d i j u a l d i d a e r a h 
P l a j u P a l e m b a n g y a i t u P c , P s , P p , P s e , d a n P a , s e d a n g k a n s a m p e l p e n g a j a r a n a d a l a h 
s i s w a k e l a s X I I P A 2 s e m e s t e r 2 S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g t a h u n a j a r a n 2 0 1 3 / 2 0 1 4 , 
s e b a n y a k 3 5 o r a n g . B e t d a s a r k a n h a s i l p e n e l i t i a n d i p e r o l e h b a h w a s a m p e l z a t 
B e r b a h a y a p a d a j a j a n a n P c , P s , P p , P s e , d a n P a s e m u a n y a t e r b u k t i p o s i t i f ( + ) 
m e n g a n d i m g z a t b e r b a h a y a f o r m a l i n . B e r d a s a r k a n h a s i l p e n e l i t i a n d i d a p a t k a n n i l a i u j i 
t s e b e s a r 1 1 , 8 3 y a n g s i g n i f i k a n p a d a 0 , 0 0 b e r a r t i t e r d a p a t m e t o d e t a n y a j a w a b d a p a t 
m e n i n g k a t k a n h a s i l b e l a j a r s i s w a k e l a s X I s e m e s t e r 2 d i S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g 
T a h u n A j a r a n 2 0 1 3 / 2 0 1 4 . 
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K A T A PENGANTAR 

F u j i d a n s y n k u r k e h a d i r a t A l l a h S W T , a t a s s e g a l a r a h m a t d a n h i d a y a h - N y a 

t e l a h d i l i m p a h k a n k e p a d a p e n u l i s , a k h i m y a s k r i p s i y a n g b e r j u d u l Uji Kandungan Zat 

Berbahaya pada Jajanan Pempek di Daerah Plaju dan Pengajarannya di SMA 

Negeri 22 Palembang i n i d a p a t d i s e l e s a i k a n d e n g a n b a i k . D i s u s u n s e b a g a i s a l a h s a t u 

s y a r a t u n t u k m e r a i h g e l a r S a r j a n a P e n d i d i k a n ( S . P d . ) p a d a P r o g r a m S t u d i P e n d i d i k a n 

B i o l o g i U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g , 

P e n u l i s m e n y a d a r i s e p e n u h n y a b a h w a d a l a m p e n y u s u n a n s k r i p s i i n i b a n y a k 

t e r d a p a t b a n t u a n d a n d u k u n g a n d a r i b e r b a g a i p i h a k , i m t u k i t u d a l a m k e s e m p a t a n i n i 

p e n u l i s m e n g u c a p k a n t e r i m a k a s i h y a n g s e b e s a r - b e s a m y a k e p a d a D r a . H j , 

A s e p t i a n o v a , M . P d . , s e l a k u d o s e n P e m b i m b i n g 1 d a n D r s . N i z k o n , M . S i . , s e l a k u 

d o s e n p e m b i m b i n g I I s k r i p s i y a n g t e l a h b a n y a k m e m b e r i k a n b a n t u a n n a s e h a t s e r t a 

m a s u k a n d a l a m p e n u l i s a n s k r i p s i , P e n u l i s j u g a i n g i n m e n g u c a p k a n t e r i m a k a s i h 

k e p a d a : 

1 . D r . H . M . I d r i s , S . E . , M . S i . , s e l a k u R e k t o r U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h 

P a l e m b a n g , 

2 . D r s . S y a i f i i d i n , M . P d . , s e l a k u D e k a n F a k u l t a s K e g u r u a n d a n I l m u P e n d i d i k a n 

U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g . 

3 . S u s i D e w i y e t i , S,Si„ M,Si„ s e l a k u K e t u a P r o g r a m S t u d i F a k u l a t a s K e g u r u a n d a n 

I l m u P e n d i d i k a n B i o l o g i U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g . 
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4 . S a p t a H a n d a i y a n i , S . P d . , s e l a k u P e l a k s a n a t u g a s K e l u a P r o g r a m S l u d i F a k u l a t a s 

K e g u r u a n d a n I l m u P e n d i d i k a n B i o l o g i U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g 

s e b e l u m r i y a , 

5 . S e l u r u h d o s e n b i o l o g i d a n S t a f K a r y a w a n h a k u l t a s K e g u r u a n d a n I l m u 

P e n d i d i k a n U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g . 

6 . H j . Nyayu Nurlaila, M .Pd, , selaku Kepala S M A Negeri 2 2 Palembang y a n g telab 

m e m b e r i k a n k e s e m p a t a n k e p a d a p e n u l i s a g a r d a p a t m e l a k u k a n p e n e l i t i a n . 

7 . Y u l i a S a r i , S . P d . , s e l a k u g u r u m a t a p e l a j a r a n b i o l o g i d i S M A N e g e r i 2 2 

P a l e m b a n g y a n g t e l a h m e m b e r i k a n k e s e m p a t a n k e p a d a p e n u l i s a g a r d a p a t 

m e l a k u k a n p e n e l i t i a n . 

8. S a h a b a t - s a h a b a t s e p e r j u a n g a n U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g a n g k a t a n 

2 0 0 9 , a t a s p e r s a h a b a t a n d a n k e b e r s a m a a n y a n g t e l a h t e i j a l i n i n d a h . 

S e l a n j u t n y a p e n u l i s m e n g u c a p k a n t e r i m a k a s i h y a n g t i d a k t e r h i n g g a k e p a d a 

A y a h a n d a A . H a l i m , S . P d . , M . S i . , d a n I b u n d a E l f i a n a , S . P d . , y a n g t e l a h m e m b e r i k a n 

d o r o n g a n , n a s e h a t d a n b a n t u a n k e p a d a p e n u l i s d a l a r a m e n y e l e s a i k a n p e n d i d i k a n . 

P e n u l i s b e r d o a a g a r T u h a n Y a n g M a h a E s a m e m b e r i k a n b a l a s a n y a n g s e t i m p a l a t a s 

s e m u a a m a l k e b a i k a n m e r e k a . s e m o g a s k r i p s i i n i b e r m a n f a a t b a g i d u n i a p e n d i d i k a n 

d a n p e r k e m b a n g a n i l m u p e n d i d i k a n k h u s u s n y a d i b i d a n g p e n d i d i k a n b i o l o g i . 

P a l e m b a n g , A p r i l 2 0 1 4 

P e n u l i s , 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

D i k e h i d u p a n s e h a r i - h a r i , d i k e n a l d e n g a n j e n i s m a k a n a n p o k o k d a n m a k a n a n 

t a m b a h a n . M a k a n a n t a m b a h a n t e r s e b u t m e r u p a k a n j e n i s m a k a n a n y a n g m e n g g u n a k a n 

b a h a n t a m b a h a n p a n g a n . P e r a t u r a n M e n t e r i K e s e h a t a n R e p u b l i k I n d o n e s i a 

( P e r m e n k e s ) N o m o r 0 3 3 T a h i m 2 0 1 2 m e n y a t a k a n b a h w a B a h a n T a m b a h a n P a n g a n 

y a n g s e l a n j u t n y a d i s i n g k a t B T P a d a l a h b a h a n y a n g d i t a m b a b k a n k e d a l a m p a n g a n 

u n t u k m e m p e n g a r u h i s i f a t a t a u b e n t u k p a n g a n . O l e h k a r e n a i t u , B T P a d a l a h b a h a n 

y a n g s e n g a j a d i t a m b a b k a n k e d a l a m p a n g a n u n t u k b e r b a g a i t u j u a n a n t a r a l a i n 

m e m p e r t a h a n k a n d a n m e m p e r b a i k i n i l a i g i z i p a n g a n , m e n g h a m b a t k e r u s a k a n p a n g a n 

o l e h m i k r o b a , m e m p e r t a h a n k a n k e s e g a r a n p a n g a n , w a m a d a n a r o m a , m e m b a n t u 

p r o s e s p e n g o l a h a n p a n g a n d a n m e m p e r b a i k i p e n a m p i l a n p a n g a i L 

M a k a n a n j a j a n a n k h u s u s n y a a n a k - a n a k m a u p u n o r a n g d e w a s a s e r i n g t i d a k 

m e m e n u h i s y a r a t k e a m a n a n , k a r e n a p e n g g u n a a n b a h a n t a m b a h a n b e r b a h a y a . H a l i n i 

t e r j a d i k a r e n a k u r a n g n y a p e n g e t a h u a n p e d a g a n g m a k a n a n j a j a n a n t e n t a n g b a h a n -

b a h a n y a n g d i l a r a n g p e n g g u n a a n n y a d a l a m m a k a n a n d a n j u g a k a r e n a a n a k - a n a k y a n g 

c e n d e r u n g l e b i h m e n y u k a i m a k a n a n d e n g a n w a m a m e n c o l o k d a n m u r a h s e h i n g g a 

p r o d o s e n t e r d o r o n g m e n a m b a h k a n b a h a n - b a h a n b e r b a h a y a t e r s e b u t ( P e r t i w i , 2 0 1 0 ) . 

S a l a h s a t u j e n i s m a k a n a n j a j a n a n a d a l a h p e m p e k . P e m p e k a t a u Empek-empek 

a d a l a l i m a k a n a n k h a s P a l e m b a n g y a n g l e r b u a t d a r i i k a n d a n s a g u . S e b e n a m y a s u l i t 

1 



2 

u n t u k m e n g a t a k a n b a h w a p e m p e k p u s a t n y a a d a l a h P a l e m b a n g k a r e n a h a m p i r d i 

s e m u a d a e r a h d i S u m a t e r a S e l a t a n m e m p r o d u k s i n y a . P e n y a j i a n p e m p e k d i t e m a n i 

o l e h s a u s b e r w a m a h i t a m k e c o k l a t - c o k l a t a n y a n g d i s e b u t c u k a a t a u cuko ( b a h a s a 

P a l e m b a n g ) . C u k o d i b u a t d a r i a i r y a n g d i d i d i h k a n , k e m u d i a n d i t a m b a h g u l a m e r a h , 

u d a n g e b i d a n c a b e r a w i t t u m b u k , b a w a n g p u t i h , d a n g a r a m . B a g i m a s y a r a k a t a s l i 

P a l e m b a n g , c u k o d a r i d u l u d i b u a t p e d a s u n t u k m e n a m b a h n a f s u m a k a n . N a m u n 

s e i r i n g m a s u k n y a p e n d a t a n g d a r i l u a r p u l a u S u m a t e r a m a k a s a a t i n i b a n y a k 

d i t e m u k a n c u k o d e n g a n r a s a m a n i s b a g i y a n g t i d a k m e n y u k a i p e d a s ( W i k i p e d i a , 

2 0 1 3 ) . 

P e m b u a t a n p e m p e k t e n t u b e r h u b u n g a n d e n g a n s a g u d a n i k a n s e h i n g g a 

m a k a n a n p e m p e k i t u t i d a k b e r t a h a n l a m a . O l e h k a r e n a i t u , t e r k a d a n g p e m b u a t 

p e m p e k m e n g g u n a k a n b a h a n t a m b a h a n p a n g a n i m t u k m e n a m b a h r a s a , a r o m a , d a n 

k e t a h a n a n p a d a p e m p e k . P e r m e n k e s N o m o r 0 3 3 T a h i m 2 0 1 2 t e l a h m e n e t a p k a n 

b a h w a b a h a n t a m b a h a n p a n g a n t e r d i r i d a r i a n t i o k s i d a n , a n t i k e m p a l , p e n g a w e t , 

p e w a m a a l a m d a n s i n t e t i k , p e m a n i s b u a t a n , p e n g a t u r k e a s a m a n , p e n g e r a s , s e k u e s t r a n , 

p e m u t i h d a n p e m a t a n g t e p i m g , p e n g e m u i s i , p e n g e n t a l , p e m a n t a p , p e n y e d ^ r a s a d a n 

p e n g u a t r a s a . 

P e n j u a i a n p e m p e k k h u s u s n y a d i K o t a P a l e m b a n g t e l a h t e r s e b a r d i b e r b a g a i 

d a e r a h . P e n j u a i a n p e m p e k d a p a t d i t e m u k a n d i p u s a t p e r b e l a n j a a n , p a s a r , m a u p u n d i 

t o k o k e l o n t o n e a n h i n g g a d i k a n t i n s e k o l a h . D e n g a n b a n y a k n y a p e d a g a n g p e m p e k 

t e r s e b u t . t i d a k m e n u t u p k e m u n g k i n a n t e r d a p a t p e m p e k y a n g t i d a k l a k u t e r j u a l 

s e h i n g g a a d a k e m u n g k i n a n p e n g g u n a a n b a h a n p e n g a w e t . W i j a y a ( 2 0 1 2 ) m e n y a t a k a n 
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b a h w a p e m p e k P a l e m b a n g y a n g t e r b u a t d a r i i k a n , m i b a k s o , m i b a s a h , s e r t a t a h u 

d i k e t a h u i b a n y a k m e n g a n d u n g f o r m a l i n . B a h a n p e n g a w e t y a n g s e b e n a m y a d i g u n a k a n 

u n t u k m a y a t . K h u s u s p e r n p e k , t e r d a p a t j u g a y a n g m e n g a n d u n g m i k r o b i o l o g i y a n g 

s a n g a t b e r b a h a y a k a l a u d i k o n s u m s i m a n u s i a . P e r s o a l a n y a n g d i h a d a p i , m a k a n a n 

j a j a n a n i n i u m u m n y a m e r u p a k a n p r o d u k i n d u s t r i r u m a h t a n g g a d a n i n d u s t r i k e c i l , 

s e h i n g g a k a l a u p u n m a u d i b e r i s a n k s i , c u k u p r u m i t . S o a l n y a , m e r e k a i n i k a n t e r g o l o n g 

u s a h a y a n g h a r u s d i b a n t u p e n g e m b a n g a n n y a . 

F o r m a l i n m e r u p a k a n b a h a n y a n g d i k e n a l u n t u k i n d u s t r i f a r m a s i s e b a g a i 

r a m u a n o b a t m i s a l n y a s a l e p , b e d a k , l a r u t a n k o m p r e s , o b a t o l e s m u l u t d a n o b a t 

p e n c u c i m a t a . F e k i ( 2 0 1 2 ) m e n y a t a k a n b a h w a f o r m a l i n a d a l a h l a r u t a n y a n g t i d a k 

b e r w a m a d a n b a u n y a s a n g a t m e n u s u k . D i d a l a m l a r u t a n f o r m a l i n t e r k a n d i m g s e k i t a r 

3 7 % f o r m a l d e h i d d a l a m a i r d a n m e m p a k a n a n g g o t a p a l i n g s e d e r h a n a d a n t e r m a s u k 

k e l o m p o k a l d e h i d d e n g a n r u m u s k i m i a H C H O . S a l a h s a t u p e n g g u n a a n f o r m a l i n p a d a 

b i d a n g k e s e h a t a n a d a l a h d e s i n f e k t a n d a n p e n g a w e t m a y a t . O l e h k a r e n a i t u , f o r m a l i n 

t i d a k d i p e r b o l e h k a n u n t u k p e n g a w e t m a k a n a n . 

U j i k a n d u n g a n z a t b e r b a h a y a m a k a n a n p a d a j a j a n a n p e m p e k m e m p a k a n 

k e g i a t a n y a n g b e r s i f a t e v a l u a t i f . H a s i l e v a l u a s i y a n g t e l a h d i l a k u k a n i n i , s e h a r u s n y a 

d i s a m p a i k a n k e p a d a p e s e r t a d i d i k a g a r p e s e r t a d i d i k a g a r m e n g e t a h u i j e n i s j a j a n a n 

y a n g l a y a k u n t u k d i k o n s u m s i . O l e h k a r e n a i t u , h a s i l d a r i e v a l u a s i t e r s e b u t a k a n 

d i s a m p a i k a n p a d a p r o s e s b e l a j a r m e n g a j a r d i S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g . 

D a l a m p r o s e s b e l a j a r m e n g a j a r , h e n d a k n y a d i p e r l u k a n m o d e l y a n g t e p a t u n t u k 

m e n y a m p a i k a n m a t e r i p e l a j a r a n . S a l a h s a t u p e m b e l a j a r a n y a n g s e r i n g d i g u n a k a n d a n 
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d a p a t d i m a n f a a t k a n a d a l a h p e m b e l a j a r a n m e t o d e t a n y a j a w a b . M e n u r u t D j a m a r a h 

( 2 0 0 6 : 9 4 ) M e t o d e t a n y a j a w a b d a p a t d i n i l a i s e b a g a i m e t o d e y a n g t e p a t , a p a b i l a 

p e l a k s a n a a n n y a d i l u j u k a n u n t u k m e n i n j a u u l a n g p e l a j a r a n a t a u c e r a m a h y a n g l a l u , 

a g a r s i s w a m e m u s a t k a n l a g i p e r h a t i a n p a d a j e n i s d a n j u m l a h k e m a j u a n y a n g t e l a h 

d i c a p a i s e h i n g g a m e r e k a d a p a t m e l a n j u t k a n p e l a j a r a n n y a . S e l a i n i t u , m e n y e i i n g i 

p e m b i c a r a a n a g a r t e t a p m e n d a p a t k a n p e r h a t i a n s i s w a , a t a u d e n g a n p e r k a t a a n l a i n 

u n t u k m e n g i k u t s e r t a k a n m e r e k a , d a n j u g a m e n g a r a h k a n p e n g a m a t a n d a n p e m i k i r a n 

m e r e k a . 

B e r d a s a r k a n u r a i a n d i a t a s , p e n e l i t i t e r t a r i k u n t u k m e l a k u k a n p e n e l i t i a n 

d e n g a n j u d u l U j i K a n d u n g a n Z a t B e r b a h a y a M a k a n a n p a d a J a j a n a n P e m p e k d i 

D a e r a h P l a j u d a n P e n g a j a r a n n y a d i S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g p a d a m a t a p e l a j a i a n 

b i o l o g i y a n g s e s u a i d e n g a n s t a n d a r k o m p e t e n s i 3 . M e n j e l a s k a n s t r u k t u r d a n f u n g s i 

o r g a n m a n u s i a d a n h e w a n t e r t e n t u , k e l a i n a n d a n / a t a u p e n y a k i t y a n g m u n g k i n t e r j a d i 

s e r t a i m p l i k a s i n y a p a d a s a l i n g t e m a s , s e d a n g k a n k o m p e t e n s i d a s a r 3 . 3 M e n j e l a s k a n 

k e t e r k a i t a n a n t a r a s t r u k t u r , f u n g s i , d a n p r o s e s s e r t a k a e l a i n a n / p e n y a k i t y a n g d a p a t 

t e r j a d i p a d a s i s t e m p e n c e m a a n m a k a n a n p a d a m a n u s i a d a n h e w a n ( m i s a l n y a 

r u m i n a n s i a ) . 

B. Rumusan Masalah 

A d a p u n p e r m a s a l a h a n d a l a m p e n e l i t i a n i n i a d a l a h : 

1. B a g a i m a n a k a h k a n d u n g a n z a t b e r b a h a y a m a k a n a n p a d a j a j a n a n p e m p e k d i 

d a e r a h P l a j u P a l e m b a n g ? 
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2 . A p a k a h d e n g a n m e t o d e t a n y a j a w a b d a p a t m e n i n g k a t k a n h a s i l b e l a j a r b i o l o g i 

p a d a m a t e r i p o k o k s i s t e m p e n c e m a a n p a d a m a n u s i a d i S M A N e g e r i 2 2 '̂ 

P a l e m b a n g k e l a s X I s e m e s t e r 2 t a h u n a j a r a n 2 0 1 3 / 2 0 1 4 ? ^ 

C . Tujuan Penelitian 

A d a p u n t u j u a n p e n e l i t i a n i n i a d a l a h : 

1 . M e n g e t a h u i k a n d i m g a n z a t b e r b a h a y a m a k a n a n p a d a j a j a n a n p e m p e k d i d a e r a h 

P l a j u P a l e m b a n g . 

2 . M e n g e t a h u i h a s i l b e l a j a r s i s w a S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g k e l a s X I s e m e s t e r 2 

t a h u n a j a r a n 2 0 1 3 / 2 0 1 4 s e t e l a h m e n g i k u t i p e m b e l a j a r a n d e n g a n m a t e r i p o k o k 

s i s t e m p e n c e m a a n p a d a m a n u s i a m e l a l u i m e t o d e t a n y a j a w a b ? 

D. Kegunaan Penelitian 

I n f o n n a s i h a s i l p e n e l i t i a n d a p a t m e m b a n t u : 

1 . B a g i m a s y a r a k a t 

M a s y a r a k a t k h u s u s n y a p e n i k m a t p e m p e k , d e n g a n a d a n y a p e n e l i t i a n i n i d a p a t 

d i j a d i k a n p a n d u a n a g a r d a p a t m e m b e l i j a j a n a n p e m p e k y a n g l e b i h b a i k d a n l a y a k 

u n t u k d i k o n s u m s i . 

2 . B a g i p e d a g a n g 

P e d a g a n g p e m p e k h e n d a k n y a m e n j u a l m a k a n a n p e m p e k y a n g s e s u a i d e n g a n 

a t u r a n y a n g b e r l a k u d a n t i d a k m e r u g i k a n m a s y a r a k a t . 
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3 . B a g i S i s w a 

S e b a g a i b a h a n m a s u k a n s i s w a S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g k e l a s X I s e m e s t e r 2 a 

t a h u n a j a r a n 2 0 1 3 / 2 0 1 4 p a d a m a t e r i p o k o k s i s t e m p e n c e m a a n p a d a m a n u s i a . 

E . Ruang Lingkup dan Keterbatasan Masalah 

1 . R u a n g L i n g k u p 

a. P e m p e k y a n g d i g u n a k a n d a l a m p e n e l i t i a n i n i a d a l a h p e m p e k y a n g d i j u a l d i 

d a e r a h P l a j u P a l e m b a n g . 

b . P e n e l i t i a n i n i d i l a k u k a n d i l a b o r a t o r i u m F a k u l t a s T e k n i k U n i v e r s i t a s 

M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g . 

c. S i s w a y a n g o b j e k p e n e l i t i a n a d a l a h s i s w a k e l a s X I s e m e s t e r 2 S M A N e g e r i 2 2 

P a l e m b a n g t a h u n a j a r a n 2 0 1 3 / 2 0 1 4 . 

d . M o d e l p e n g a j a r a n y a n g d i g u n a k a n y a i t u m e t o d e t a n y a j a w a b . 

2 . K e t e r b a t a s a n P e n e l i t i a n 

K e t e r b a t a s a n p e n e l i t i a n d a l a m h a l i n i a d a l a h : 

a . P a r a m e t e r y a n g d i a m a t i a d a l a h k a n d u n g a n z a t p ^ g a w e t ( f o r m a l i n ) p a d a 

p e m p e k y a n g d i j u a l d i d a e r a h P l a j u P a l e m b a n g . 

b . S a m p e l p e m p e k d i a m b i l s e b a n y a k 5 t e m p a t y a n g b e r b e d a y a i t u P c , P s , P p , 

P s e , d a n P a . 

c . P e n e l i t i a n i n i m e n g g u n a k a n m o d e l d e s k r i p t i f y a i t u m e n d e s k r i p s i k a n 

k a n d u n g a n z a t b e r b a h a y a m a k a n a n p a d a j a j a n a n p e m p e k d i d a e r a h P l a j u 

P a l e m b a n g . 

d . M e t o d e p e m b e l a j a r a n y a n g d i g u n a k a n a d a l a h m e t o d e t a n y a j a w a b . 



BAB I I 

KAJIAN PUSTAKA 

\ ' ' • • • 

A. Zat TambahaD Makanan 

B a h a n t a m b a h a n p a n g a n y a n g s e l a n j u t n y a d i s i n g k a t B T P a d a l a h b a h a n y a n g 

d i t a m b a b k a n k e d a l a m p a n g a n u n t u k m e m p e n g a r u h i s i f a t a t a u b e n t u k p a n g a n . 

A s u p a n H a r i a n y a n g d a p a t d i t e r i m a a t a u A c e p t a b l e D a i l y I n t a k e s e l a n j u t n y a d i s i n g k a t 

A D I a d a l a h j u m l a h m a k s i m u m b a h a n t a m b a h a n m a k a n a n d a l a m m i l i g r a m p e r 

k i l o g r a m b e r a t b a d a n y a n g d a p a t d i k o n s u m s i s e t i a p h a r i s e l a m a h i d u p t a n p a 

m e n i m b u l k a n e f e k m e r u g i k a n t e r h a d a p k e s e h a t a n ( P e r m e n k e s N o m o r 0 3 3 T a h u n 

2 0 1 2 ) . 

B a h a n t a m b a h a n m a k a n a n a t a u a d i t i f m a k a n a n a d a l a h b a h a n y a n g 

d i t a m b a b k a n d e n g a n s e n g a j a k e d a l a m m a k a n a n d a l a m j u m l a h k e c i l , d e n g a n t u j u a n 

u n t u k m e m p e r b a i k i p e n a m p a k a n , c i t a r a s a , t e k s t u r , flavor d a n m e m p e r p a n j a n g d a y a 

s i m p a n . S e l a i n i t u d a p a t m e n i n g k a t k a n n i l a i g i z i s e p e r t i p r o t e i n , m i n e r a l d a n v i t a m i n . 

P e n g g u n a a n a d i t i f m a k a n a n t e l a h d i g u n a k a n s e j a k z a m a n d a h u l u . B a h a n a d i t i f 

m a k a n a n a d a d u a , y a i t u b a h a n a d i t i f m a k a n a n a l a m i d a n b u a t a n a t a u s i n t e t i s . B a h a n 

t a m b a h a n m a k a n a n a d a l a h b a h a n y a n g b u k a n s e c a r a a l a m i a h m e r u p a k a n b a g i a n d a r i 

b a h a n m a k a n a n , t e t a p i t e r d a p a t d a l a m b a h a n m a k a n a n t e r s e b u t k a r e n a p e r l a k u a n s a a t 

p e n g o l a h a n , p e n y i m p a n a n a t a u p e n g e m a s a n ( W i k i p e d i a , 2 0 1 3 ) . 

Z a t a d i t i f a d a l a h s u a t u b a h a n k i m i a y a n g d i t a m b a b k a n k e d a l a m m a k a n a n 

d e n g a n m a k s u d d a n t u j u a n t e r t e n t u . B i a s a n y a z a t a d i t i f d i t a m b a b k a n k e d a l a m 

7 
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m a k a n a n p a d a s a a t p r o s e s p e n g o l a h a n . J e n i s - j e n i s z a t a d i t i f d a p a t t e r b a g i m e n j a d i 2 , 

y a i t u z a t a d i t i f b e r d a s a r k a n s u m b e m y a d a n b e r d a s a r k a n f u n g s i n y a ( M a d m o i s l e , 

2 0 1 2 ) . ^ 

P e r m e n k e s N o m o r 0 3 3 T a h u n 2 0 1 2 m e n y a t a k a n b a h w a s a l a h s a t u b a h a n 

t a m b a h a n m a k a n a n y a n g d i g u n a k a n d a l a m p a n g a n a d a l a h A n t i b u i h ( A n r i f o a m i n g 

agent), A n t i k e m p a l {Anticaking agent), A n t i o k s i d a n {Antioxidant), B a h a n 

p e n g k a r b o n a s i {Carbonathq agen), G a r a m p e n g e m u i s i {Emulsifying), G a s u n t u k 

k e m a s a n {packaging gas), h u m e k t a n ( h u m e c t a n t ) , p e l a p i s (glazing agent), p e m a n i s 

(sweetener), p e m b a w a (carrier), p e m b e n t u k g e l (gelling agent), p e n g a t u r k e a s a m a n 

(acidity regulator), p e n g a w e t (preservatife), p e n g e m b a n g (raising agent), p e n g e m u i s i 

(emulsifier), p e n g e n t a l (thickener), p e n g e r a s (fiming agent), p e n g u a t r a s a (flavour 

enhancer), P e n m g k a t v o l u m e (bulking agent), P e n s t a b i l (Stabilizer), P e r e t e n s i w a m a 

(Colour retention agent), p e r i s a (flavouring), p e r l a k u a n t e p u n g (flour treatment 

agent), p e w a m a (colour), p r o p e l a n (propellant), d a n s e k u e s t r a n (sequestrant). 

S e l a i n i t u , P e r m e n k e s N o m o r 0 3 3 T a h u n 2 0 1 2 m e n y a t a k a n b a h w a b a h a n -

b a h a n y a n g d i l a r a n g u n t u k t a m b a h a n m a k a n a n a d a l a h p e n g a w e t m a k a n a n a s a m b o r a t 

d a n s e n y a w a n y a (Boricacid), A s a m s a l i s i l a t d a n g a r a m n y a (Salicylic Acid And Its 

Salt), d i e t i l p i r o k a r b o n a t (Diethylpyrocarbonate, DEPC), d u l s i n (dulcin) f o r m a l i n 

(Formaldehyde), k a l i u m b r o m a t (Potassium Bromate), k a l i u m k r o r a t (potassium 

chlorate), m i n a k n a b a t i y a n g d i b r o m i n a s i (brominates vegetable oils), n i t r o f u r a z o n 

(nitrofurazone), d u l k a m a r a (dulcamara), k o k a i n (cocaine), n i t r o b e n z e n e 

(nitrobenzene), s i m a i ! a n t r a n i l a t (cinnamyl anthranilate), d i h i d r o s a f r o t 
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{dihydrasofrole), b i j i t o n k a {tonka bean), m i n y a k k a l a m u s {calamus oil), m i n y a k 

t a n s i {tansy oil), d a n m i n y a k s a s s a f r a s {sassafras oil). B e r d a s a r k a n p e n d a p a t t e r s e b u t , 

f o r m a l i n t i d a k d i a n j u r k a n u n t u k t a m b a h a n m a k a n a n . H a l i n i t e n t u ^ t e l a h 

d i p e r t i m b a n g k a n u n t u k k e s e h a t a n . 

Z a t a d i t i f a d a l a h z a t - z a t y a n g d i t a m b a h k a n p a d a m a k a n a n s e l a m a p r o s e s 

p r o d u k s i , p e n g e m a s a n a t a u p e n y i m p a n a n u n t u k m a k s u d t e r t e n t u . P e n a m b a h a n z a t 

a d i t i f d a i a m m a k a n a n b e r d a s a r k a n p e r t i m b a n g a n a g a r m u t u d a n k e s t a b i l a n m a k a n a n 

t e t a p t e r j a g a d a n u n t u k m e m p e r t a h a n k a n n i l a i g i z i y a n g m u n g k i n r u s a k a t a u h i l a n g 

s e l a m a p r o s e s p e n g o l a h a n ( N a t a s h a , 2 0 1 3 ) . 

B. Makanan Tambahan Pempek 

M a k a n a n j a j a n a n y a n g d i j u a l o l e h p e d a g a n g k a k i l i m a a t a u d a l a m b a h a s a 

I n g g r i s d i s e b u t s t r e e t f o o d m e n u r u t F o o d a n d A g r i c u l t u r e O r g a n i z a t i o n d i d e f i n i s i k a n 

s e b a g a i m a k a n a n d a n m i n u m a n y a n g d i p e r s i a p k a n d a n d i j u a l o l e h p e d a g a n g k a k i l i m a 

d i j a l a n a n d a n d i t e m p a t - t e m p a t k e r a m a i a n u m u m l a i n y a n g l a n g s u n g d i m a k a n d a n 

d i k o n s u m s i t a n p a p e r s i a p a n a t a u p e n g o l a h a n l e b i h l a n j u t ( J u d a r w a n t o , 2 0 0 7 ) . 

S a l a h s a t u m a k a n a n t a m b a h a n y a n g b a n y a k d i j u a l k h u s u s n y a d i k o t a 

P a l e m b a n g a d a l a h p e m p e k . P e m p e k t e r b u a t d a r i b a h a n m a k a n a n s e p e r t i s a g u , t e p u n g 

s a g u a t a u t e p u n g k a n j i ( t a p i o k a ) , i k a n , g a r a m , g u l a , d a n b a h a n m a k a n a n l a i n y a n g 

t e r m a s u k j u g a i k a n . 

P e m p e k a t a u empek-empek a d a l a h m a k a n a n k h a s P a l e m b a n g y a n g t e r b u a t d a r i 

i k a n d a n s a g u . S e b e n a m y a s u l i t u n t u k m e n g a t a k a n b a h w a p e m p e k p u s a t n y a a d a l a h 



10 

P a l e m b a n g k a r e n a h a m p i r d i s e m u a d a e r a h d i S u m a t e r a S e l a t a n m e m p r o d u k s i n y a . 

J e n i s p e m p e k y a n g t e r k e n a l a d a l a h * * p c m p e k k a p a l s e l a m " , y a i t u t e l u r a y a m y a n g 

d i b u n g k u s d e n g a n a d o n a n p e m p e k d a n d i g o r e n g d a l a m m i n y a k p a n a s . A d a j u g a y a n g 

l a i n s e p e r t i p e m p e k l e n j e r , p e m p e k b u l a t ( a t a u t e i k e n a l d e n g a n n a m a " a d a ' a n " ) , 

p e m p e k k u l i t i k a n , p e m p e k p i s t e l ( i s i n y a i r i s a n p e p a y a m u d a r e b u s y a n g s u d a h 

d i b u m b u i ) , p e m p e k t e l u r k e c i l , d a n p e m p e k k e r i t i n g ( W i k i p e d i a , 2 0 1 3 ) , 

P e m p e k b i s a d i t e m u k a n d e n g a n s a n g a t m u d a h d i s e a n t e r o K o t a P a l e m b a n g . 

P e m p e k d i j u a l d i m a n a - m a n a d i P a l e m b a n g , a d a y a n g m e n j u a l d i r e s t o r a n , a d a y a n g 

d i p i n g g i r j a l a n , d a n j u g a a d a y a n g d i p i k u l . D i s e m u a k a n t i n s e k o l a h / t e m p a t 

k e r j a / k a m p u s p a s t i a d a y a n g m e n j u a l p e m p e k . T a h u n 1 9 8 0 - a n , p e n j u a l p e m p e k b i a s a 

m e m i k u l 1 k e r a n j a n g p e m p e k p e n u h s a m b i l b e r k e l i l i n g K o t a P a l e m b a n g j a l a n k a k i 

m e n j a j a k a n m a k a n a n n y a . . , 

M e n u r u t s e j a r a h n y a , p e m p e k t e l a h a d a d i P a l e m b a n g s e j a k m a s u k n y a 

p e r a n t a u C i n a k e P a l e m b a n g , y a i t u d i s e k i t a r a b a d k e - 1 6 , s a a t S u l t a n M a h m u d 

B a d a r u d d i n I I b e r k u a s a d i k e s u l t a n a n P a l e m b a n g - D a r u s s a l a m . N a m a e m p e k - e m p e k 

a t a u p e m p e k d i y a k i n i b e r a s a l d a r i s e b u t a n " a p e k " , y a i t u s e b u t a n u n t u k l e l a k i t u a 

k e t u r u n a n C i n a s e d a n g k a n " k o h " , y a i t u s e b u t a n u n t u k l e l a k i m u d a k e t u r u n a n C i n a . 

B e r d a s a r k a n c e r i t a r a k y a t , s e k i t a r t a h u n 1 6 1 7 s e o r a n g a p e k b e r u s i a 6 5 t a h u n y a n g 

t i n g g a l d i d a e r a h P e r a k i t a n ( t e p i a n S u n g a i M u s i ) m e r a s a p r i h a t i n m e n y a k s i k a n 

t a n g k a p a n i k a n y a n g b e r l i m p a h d i S u n g a i M u s i y a n g b e l u m s e l u r u h n y a d i m a n f a a t k a n 

d e n g a n b a i k . h a n y a s e b a t a s d i g o r e n g d a n d i p i n d a n g . I a k e m u d i a n m e n c o b a a l t e m a t i f 

p e n g o l a h a n l a i n . I a m e n c a m p u r d a g i n g i k a n g i l i n g d e n g a n t e p u n g t a p i o k a , s e h i n g g a 
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d i h a s i l k a n m a k a n a n b a r u . M a k a n a n b a r u t e r s e b u t d i j a j a k a n o l e h p a r a a p e k d e n g a n 

b e r s e p e d a k e l i l i n g k o t a . O l e h k a r e n a p e n j u a l n y a d i p a n g g i l d e n g a n s e b u t a n " p e k ... 

a p e k " , m a k a m a k a n a n t e r s e b u t a k h i m y a d i k e n a l s e b a g a i e m p e k - e m p e k a t a u p e m p e k 

( A s t a w a n , 2 0 0 7 ) . 

N a m u n c e r i t a r a k y a t i n i p a t u t d i t e l a a h l e b i h l a n j u t k a r e n a s i n g k o n g b a r u 

d i p e r k e n a i k a n b a n g s a P o r t u g i s k e I n d o n e s i a p a d a a b a d 1 6 . S e l a i n i t u v e l o c i p e d e 

( s e p e d a ) b a r u d i k e n a l d i P e r a n c i s d a n J e r m a n p a d a a b a d 1 8 . S e l a i n i t u S u i t a n 

M a h m u d B a d a r u d d i n b a m l a h i r t a h u n 1 7 6 7 . J u g a s i n g k o n g s e b a g a i b a h a n b a k u s a g u 

b a r u d i k e n a l p a d a z a m a n p e n j a j a h a n P o r t u g i s d a n b a r u d i b u d i d a y a k a n s e c a r a 

k o m e r s i a l t a h u n 1 8 1 0 . W a l a u p u n b e g i t u s a n g a t m u n g k i n p e m p e k m e r u p a k a n a d a p t a s i 

d a r i m a k a n a n C i n a s e p e r t i b a s o i k a n , k e k i a n a t a u p u n n g o h y a n g . 

P a d a a w a l n y a p e m p e k d i b u a t d a r i i k a n b e l i d a . N a m u n , d e n g a n s e m a k i n 

l a n g k a d a n m a h a l n y a h a r g a i k a n b e l i d a , i k a n t e r s e b u t d i g a n t i d e n g a n i k a n g a b u s y a n g 

h a r g a n y a l e b i h m u r a h , t e t a p i d e n g a n r a s a y a n g t e t a p g u r i h . P a d a p e r k e m b a n g a n 

s e l a n j u t n y a , d i g u n a k a n j u g a j e n i s i k a n s u n g a i I a i n n y a , m i s a l n y a i k a n p u t a k , t o m a n , 

d a n b u j u k . D i p a k a i j u g a j e n i s i k a n l a u t s e p e r t i T e n g g i r i , K a k a p M e r a h , p a r a n g -

p a r a n g , e k o r k u n i n g , d a n i k a n s e b e l a h . J u g a s u d a h a d a y a n g m e n g g u n a k a n i k a n 

d e n c i s , i k a n l e l e s e r t a i k a n t u n a p u t i h ( W i k i p e d i a , 2 0 1 3 ) . 

C. Komposisi Zat nada Pempek 

P e m p e k a d a l a h b a h a n m a k a n a n y a n g b i a s a d i k o n s u m s i o l e h m a s y a r a k a t 

I n d o n e s i a . P e m p e k m e n g a n d u n g e n e r g i s e b e s a r 1 8 2 k i l o k a l o r i , p r o t e i n 9 , 2 g r a m . 
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k a r b o h i d r a t 2 7 , 8 g r a m , l e m a k 3 , 8 g r a m , k a l s i u m 4 0 1 m i l i g r a m , f o s f o r 1 1 6 m i l i g r a m , 

d a n z a t b e s i 2 , 4 m i l i g r a m . S e l a i n i t u d i d a l a m P e m p e k j u g a t e r k a n d u n g v i t a m i n A 

s e b a n y a k 1 3 l U , v i t a m i n B l 0 , 1 6 m i l i g r a m d a n v i t a m i n C 0 m i l i g r a m . H a s i l t e r s e b u t 

d i d a p a t d a r i m e l a k u k a n p e n e l i t i a n t e r h a d a p 1 0 0 g r a m P e m p e k , d e n g a n j u m l a h y a n g 

d a p a t d i m a k a n s e b a n y a k 1 0 0 %. U n t u k l e b i h j e l a s n y a d a p a t d i l i h a t p a d a t a b e l d i 

b a w a h i n i . 

T a b e l 2 . 1 K o m p o s i s i G i z i P e m p e k p e r 1 0 0 G r a m B a h a n M e n t a h 

K o m p o n e n G i z i P e m p e k 

E n e r g i P e m p e k 1 8 2 k k a l 

P r o t e i n P e m p e k 9 , 2 g r 

L e m a k P e m p e k 3 , 8 g r 

K a r b o h i d r a t P e m p e k 2 7 , 8 g r 

K a l s i u m P e m p e k 4 0 1 m g 

F o s f o r P e m p e k 1 1 6 m g 

Z a t B e s i P e m p e k 2 , 4 m g 

V i t a m i n A P e m p e k 1 3 l U 

V i t a m i n B l P e m p e k 0 , 1 6 m g 

V i t a m i n C P e m p e k O m g 

S u m b e r : D i r e k t o r a t G i z i , D e p K e s dalam G o d a m ( 2 0 1 2 ) 

D. Formalin 

S e n y a w a k i m i a f o r m a l d e h i d a ( j u g a d i s e b u t m e t a n a l , a t a u f o r m a l i n ) , 

m e r u p a k a n a l d e h i d a d e n g a n r u m u s k i m i a H2CO, y a n g b e r b e n t u k n y a g a s , a t a u c a i r 

y a n g d i k e n a l s e b a g a i f o r m a l i n , a t a u p a d a t a n y a n g d i k e n a l s e b a g a i paraformaldehyde 

a t a u irioxane. F o r m a l d e h i d a a w a l n y a d i s i n t e s i s o l e h k i m i a w a n R u s i a A l e k s a n d r 
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B u t l e r o v t a h u n 1 8 5 9 , t a p i d i i d e n t i f i k a s i o l e h H o f f m a n t a h u n 1 8 6 7 . P a d a u m u m n y a , 

f o r m a l d e h i d a t e r b e n t u k a k i b a t r e a s i o k s i d a s i k a t a l i t i k p a d a m e t a n o l . O l e h s e b a b i t u , 

f o r m a l d e h i d a b i s a d i h a s i l k a n d a r i p e m b a k a r a n b a h a n y a n g m e n g a n d u n g k a r b o n d a n 

t e r k a n d u n g d a l a m a s a p p a d a k e b a k a r a n h u t a n , k n a l p o t m o b i l , d a n a s a p t e m b a k a u . 

D a l a m a t m o s f e r b u m i , f o r m a l d e h i d a d i h a s i l k a n d a r i a k s i c a h a y a m a t a h a r i d a n o k s i g e n 

t e r h a d a p m e t a n a d a n h i d r o k a r b o n l a i n y a n g a d a d i a t m o s f e r . F o r m a l d e h i d a d a l a m 

k a d a r k e c i l s e k a l i j u g a d i h a s i l k a n s e b a g a i m e t a b o l i t k e b a n y a k a n o r g a n i s m e , t e r m a s u k 

m a n u s i a ( W i k i p e d i a , 2 0 1 3 ) . 

F o r m a l i n a d a l a h l a r u t a n y a n g t i d a k b e r w a m a d a n b a u n y a s a n g a t m e n u s u k . D i 

d a l a m f o r m a l i n t e r k a n d u n g s e k i t a r 3 7 % f o r m a l d e h i d d a l a m a i r . B i a s a n y a 

d i t a m b a h k a n m e t a n o l h i n g g a 1 5 % s e b a g a i p e n g a w e t . F o r m a l i n d i k e n a l l u a s s e b a g a i 

b a h a n p e m b i m u h h a m a ( d e s i n f e k t a n ) d a n b a n y a k d i g u n a k a n d a l a m i n d u s t r i . S e j a u h 

i n i , p e m a n f a a t a n n y a t i d a k d i l a r a n g n a m u n s e t i ^ p e k e r j a y a n g t e r l i b a t d a l a m 

p e n g a n g k u t a n d a n p e n g o l a h a n b a h a n i n i h a r u s e k s t r a h a t i - h a t i m e n g i n g a t risiko y a n g 

b e r k a i t a n d e n g a n b a h a n i n i c u k u p b e s a r . F o r m a l i n b i a s a n y a d i p e r d a g a n g k a n 

d i p a s a r a n d e n g a n n a m a b e r b e d a - b e d a a n t a r a I a i n : Formol, Morbicid, Methanol, 

Formic aldehyde, Methyl oxide, Oxymethylene, Methylene aldehyde, Oxomethane, 

Formoform, Formalith, Karsan, Methylene glycol, Paraforin, Polyoxymethylene 

glycols. Superlysoform, Tetraoxymethylene, Trioxane ( M i l y , 2 0 0 9 ) . 

M e n u r u t M i l y ( 2 0 0 9 ) p e n g g u n a a n f o n n a l i n a d a l a h s e b a g a i b e r i k u t 

I . P e m b u n u h k u m a n s e h i n g g a d i m a n f a a t k a n u n t u k p e m b e r s i h : l a n t a i , k a p a l , g u d a n g , 

d a n p a k a i a n . 
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b a h w a m e t o d e t a n y a j a w a b a d a i a h c a r a p e n y a j i a n p e l a j a r a n d a l a m b e n t u k p e r t a n y a a n 

y a n g h a r u s d i j a w a b , t e r u t a m a d a r i g u r u k e p a d a s i s w a , t e t a p i d a p a t p u l a d a r i s i s w a 

k e p a d a g u r u . M e t o d e t a n y a j a w a b a d a l a h y a n g t e r t u a d a n b a n y a k d i g u n a k a n d a l a m 

p r o s e s p e n d i d i k a n , b a i k d i l i n g k u n g a n k e l u a r g a , m a s y a r a k a t m a u p u n s e k o l a h . O l e h 

k a r e n a i t u , m e t o d e t a n y a j a w a b t i d a k w a j a r d i g u n a k a n u n t u k : 1 ) m e n i l a i k e m a j u a n 

p e s e r t a d i d i k ; 2 ) m e n c a r i j a w a b a n d a r i s i s w a , t e t a p i m e m b a t a s i j a w a b a n y a n g d a p a t 

d i t e r i m a ; d a n 3 ) M e m b e r i g i l i r a n p a d a s i s w a t e r t e n t u . 

2 . Langkah-langkah Peiaksanaan Metode Tanya Jawab 

M e n u r u t G r e e n ( 2 0 1 3 ) l a n g k a h - l a n g k a h p e i a k s a n a a n m e t o d e t a n y a j a w a b 

a d a l a h s e b a g a i b e r i k u t . 

a . K e g i a t a n p e r s i a p a n 

M e r u m u s k a n t u j u a n p e m b e l a j a r a n d a n m e m p e r s i a p k a n m a t e r i y a n g s e s u a i 

d e n g a n t u j u a n h a r u s s e l a l u d i l a k u k a n t e r e b i h d a h u l u , k e m u d i a n m e m p e r s i a p k a n 

p e r t a n y a a n - p e r t a n y a a n y a n g a k a n d i t a n y a k a n d a l a m p e m b e l a j a r a n . 

b . K e g i a t a n p e i a k s a n a a n 

1 . K e g i a t a n p e m b u k a a n y a i t u a p e r s e p s i d e n g a n m e n g a j u k a n p e r t a n y a a n -

p e r t a n y a a n y a n g b e r k a i t a n d e n g a n m a t e r i y a n g a k a n d i a j a r k a n d a n 

m e n y a m p a i k a n t u j u a n p e m b e l a j a r a n 

2 . K e g i a t a n i n t i m e l i p u t i ; ( 1 ) m e n j e l a s k a n m a t e r i s e c a r a s i n g k a t d a n l a n g s u n g 

m e n g a j u k a n p e r t a n y a a n - p e r t a y a a n m e n g e n a i m a t e r i p e l a j a r a n ; ( 2 ) 

M e n g g u n a k a n k e t e r a m p i i a n b e r t a n y a d a s a r d a n l a n j u t a n s e p e r t i m e m b e r i 
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a c u a n , p e m u s a t a n , m e n g g i l i r , m e m b e r i w a k t u b e r p i k i r , m e m b e r i t u n t u n a n , 

m e n g a j u k a n p e r t a n y a a n m e l a c a k d a n s e b a g a i n y a ; ( 3 ) M e m b e r i k a n p e n g u a t a n 

p a d a s i s w a y a n g b e r h a s i l m e n j a w a b ; ( 4 ) M e m b e r i t u n t u n a n b a g i s i s w a y a n g 

t i d a k b i s a m e n j a w a b p e r t a n y a a n g u r u a t a u s i s w a y a n g j a w a b a n y a s a l a h a t a u 

k u r a n g t e p a t ; ( 5 ) M e l e m p a r k a n p e r t a n y a a n d a r i s i s w a k e p a d a s i s w a I a i n . 

3 . K e g i a t a n a k h i r m e l i p u t i m e m i n t a s i s w a m e r a n g k u m i s i p e l a j a r a n y a n g 

d i l a k s a n a k a n , d a n e v a l u a s i , s e r t a t i n d a k l a n j u t 

3. Tujuan Metode Tanya Jawab 

M e n u r u t K r i s m a n t o ( 2 0 0 3 : 4 ) u n t u k m e n g g u n a k a n t a n y a j a w a b , p e r l u 

d i k e t a h u i t u j u a n m e n g a j u k a n p e r t a n y a a n , j e n i s d a n t i n g k a t p e r t a n y a a n , s e r t a t e k n i k 

m e n g a j u k a n p e r t a n y a a n . T u j u a n m e n g a j u k a n p e r t a n y a a n a n t a r a l a i n u n t u k : 

a . m e m o t i v a s i s i s w a 

b. m e n y e g a r k a n a p r e s i a s i s i s w a 

c. m e m u l a i d i s k u s i 

d . m e n d o r o n g s i s w a a g a r b e r p i k i r 

e. m e n g a r a h k a n p e r h a t i a n s i s w a 

f . m e n g g a l a k k a n p e n y e l i d i k a n 

g . m e n d i a g n o s i s / m e m e r i k s a t a n g g a p a n s i s w a 

h . m e n a r i k p e r h a t i a n s i s w a , d a n 

i . m e n g u n d a n g p e r t a n y a a n s i s w a . 
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4 . Kelebihan dan Kekurangan Metode Tanya Jawab 

M e n u r u t D j a r a m a h ( 2 0 0 6 : 9 4 ) m e t o d e t a n y a j a w a b m e m i l i k i b e b e r a p a 

\ • • 

k e l e b i h a n d a n k e k u r a n g a n y a i t u s e b a g a i b e r i k u t : 

a . K e l e b i h a n M e t o d e T a n y a J a w a b 

1 ) P e r t a n y a a n d a p a t m e n a r i k d a n m e m u s a t k a n p e r h a t i a n s i s w a , s e k a l i p u n k e t i k a 

i t u s i s w a s e d a n g r i b u t , y a n g m e n g a n t u k k e m b a l i t e g a r d a n h i l a n g k a n t u k n y a . 

2 ) M e r a n g s a n g s i s w a u n t u k m e l a t i h d a n m e n g e m b a n g k a n d a y a p i k i r , t e r m a s u k 

d a y a i n g a t a n . 

3 ) M e n g e m b a n g k a n k e b e r a n i a n d a n k e t e r a m p i i a n s i s w a d a l a m m e n j a w a b d a n 

m e n g e m u k a k a n p e n d a p a t . 

b . K e k u r a n g a n M e t o d e T a n y a J a w a b 

1 ) S i s w a m e r a s a t a k u t , a p a l a g i b i l a g u r u k u r a n g d ^ a t m e n d o r o n g s i s w a i m t u k 

b e r a n i , d e n g a n m e n c i p t a k a n s u a s a n a y a n g t i d a k t e g a n g , m e l a i n k a n a k r a b . 

2 ) T i d a k m u d a h m e m b u a t p e r t a n y a a n y a n g s e s u a i d e n g a n t i n g k a t b e r p i k i r d a n 

m u d a h d i p a h a m i s i s w a . 

3 ) W a k t u s e r i n g b a n y a k t e r b u a n g , t e r u t a m a a p a b i l a s i s w a t i d a k d a p a t m e n j a w a b 

p e r t a n y a a n s a m p a i d u a a t a u t i g a o r a n g . 

4 ) D a l a m j u m l a h s i s w a y a n g b a n y a k , t i d a k m u n g k i n c u k u p w a k t u u n t u k 

m e m b e r i k a n p e r t a n y a a n k e p a d a s e t i a p s i s w a . 
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5 . Hal-Hal yaag Diperhatikan dalam Metode Tanya Jawab 

A d a p u n h a l - h a l y a n g h a r u s d i p e r h a t i k a n d a l a m p e n g g u n a a n m e t o d e t a n y a 

j a w a b , s e b a g a i b e r i k u t : 

a. G u r u p e r l u m e n g u a s a i b a h a n s e c a r a p e n u h ( m a k s i m a l ) , j a n g a n s e k a l i - k a l i 

m e n g a j u k a n p e r t a n y a a n y a n g g u r u s e n d i r i t i d a k m e m a h a m i n y a a t a u t i d a k t a h u 

j a w a b a n n y a . 

b . S i a p k a n l a h p e r t a n y a a n - p e r t a n y a a n y a n g a k a n d i a j u k a n k e p a d a p e s e r t a d i d i k 

s e d e m i k i a n m p a , a g a r p e m b e l a j a r a n t i d a k m e n y i m p a n g d a r i b a h a n y a n g s e d a n g 

d i b a h a s , m e n g a r a h p a d a p e n c a p a i a n t u j u a n p e m b e l a j a r a n d a n s e s u a i d e n g a n 

k e m a m p u a n b e r p i k i r p e s e r t a d i d i k ( s i s w a ) . 

P e r t a n y a a n y a n g b a i k m e m i l i k i k r i t e r i a s e b a g a i b e r i k u t : 

a. M e m b e r i a c u a n , p e r t a n y a a n > a n g m e m b e r i a c u a n a d a l a h s u a t u b e n t u k p e r t a n y a a n 

y a n g s e b e l u m n y a d i b e r i k a n u r a i a n s i n g k a t t e n t a n g a p a - a p a y a n g a k a n d i t a n y a k a n , 

j a d i p e r t a n y a a n t e r s e b u t m e r u p a k a n k e l a n j u t a n d a r i c e r a m a h g u r u . 

b . M e m u s a t k a n j a w a b a n , p e r t a n y a a n - p e r t a n y a a n y a n g d i a j u k a n p e r l u d i p u s a t k a n 

p a d a a p a - a p a y a n g m e n j a d i t u j u a n k e g i a t a n p e m b e l a j a r a n . 

c. M e m b e r i t u n t u n a n , g u r u d a p a t m e n u n t u n p e s e r t a d i d i k d e n g a n p e r t a n y a a n -

p e r t a n y a a n y a n g m e n u n t u n m e r e k a p a d a j a w a b a n y a n g b e n a r . 

d . M e l a c a k j a w a b a n p e s e r t a d i d i k , g u r u m e n g a j u k a n b e b e r a p a p e r t a n y a a n k e m b a l i 

m e s k i p u n J a w a b a n a tas p e r t a n y a a n p e r t a m a s u d a h b e n a r . 

D h a r m a ( 2 0 0 8 : 2 6 ) m e n y a t a k a n b a h w a B e b e r a p a h a l y a n g p e n l i n g 

d i p e r h a t i k a n d a l a m m e t o d e t a n y a J a w a b i n i a n t a r a l a i n : 



1 9 

a. T u j u a n y a n g a k a n d i c a p a i d a r i m e t o d e t a n y a j a w a b . 

1 ) U n t u k m e n g e t a h u i s a m p a i s e j a u h m ^ a m a t e r i p e l a j a r a n y a n g t e l a h d i k u a s a i 

o l e h s i s w a . 

2 ) U n t u k m e r a n g s a n g s i s w a b e r f i k i r . 

3 ) M e m b e r i k e s e m p a t a n p a d a s i s w a u n t u k m e n g a j u k a n m a s a l a h y a n g b e l u m 

d i p a h a m i . 

b . J e n i s p e r t a n y a a n . 

P a d a d a s a m y a a d a d u a p e r t a n y a a n y a n g p e r l u d i a j u k a n , y a k n i p e r t a n y a a n i n g a t a n 

d a n p e r t a n y a a n p i k i r a n : 

1 ) P e r t a n y a a n i n g a t a n , d i m a k s u d k a n u n t u k m e n g e t a h u i s a m p a i s e j a u h m a n a 

p e n g e t a h u a n s u d a h t e r t a n a m p a d a s i s w a . B i a s a n y a p e r t a n y a a n b e r p a n g k a l 

k e p a d a a p a , k a p a n , d i m a n a , b e r a p a , d a n y a g s e j e n i s n y a . 

2 ) P e r t a n y a a n p i k i r a n , d i m a k s u d k a n u n t u k m e n g e t a h u i s a m p a i s e j a u h m a n a c a r a 

b e r p i k i r a n a k d a l a m m e n a n g g a p i s u a t u p e r s o a l a n . B i a s a n y a p e r t a n y a a n i n i 

d i m u l a i d e n g a n k a t a m e n g a p a , b a g a i m a n a . 

c . T e h n i k m e n g a j u k a n p e r t a n y a a n . 

B e r h a s i l t i d a k n y a m e t o d e t a n y a j a w a b , s a n g a t b e r g a n t u n g k e p a d a t e h n i k g u r u 

d a l a m m e n g a j u k a n p e r t a n y a a n y a . M e t o d e t a n y a j a w a b b i a s a n y a d i p e r g u n a k a n 

^ a b i l a : 

1 ) B e r m a k s u d m e n g u l a n g b a h a n p e l a j a r a n . 

2 ) I n g i n m e m b a n g k i t k a n s i s w a r e l a j a r . 

3 ) T i d a k t e r l a l u b a n y a k s i s w a . 

4 ) S e b a g a i s e l i n g a n m e t o d e c e r a m a h . 



BAB I I I 

M E T O D E P E N E L I T I A N 

\ ' ' -

A. Rancangan Penelitian 

P e n e l i t i a n i n i m e n g g u n a k a n p e n e l i t i a n d e s k r i p t i f . P e n e l i t i a n d e s k r i p t i f y a n g 

d i m a s u d a d a l a h m e n d e s k r i p s i k a n k a n d u n g a n z a t b e r b a h a y a m a k a n a n p a d a j a j a n a n 

p e m p e k d i d a e r a h P l a j u P a l e m b a n g d a n p e n g a j a r a n n y a d i S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g 

k e l a s X I s e m e s t e r 2 t a h u n a j a r a n 2 0 1 3 / 2 0 1 4 p a d a m a t e r i p o k o k s i s t e m p e n c e m a a n 

p a d a m a n u s i a . D a l a m p e n e l i t i a n i n i , p e n e l i t i m e n g a m b i l s a m p e l d i 5 t e m p a t y a n g 

b e r b e d a b e r d a s a r k a n purposive sampling y a i t u s a m p e l d i a m b i l b e r d a s a r k a n 

p e r t i m b a n g a n d a n m a s i n g - m a s i n g s a m p e l p e m p e k d i a m b i l s e b a n y a k 2 0 0 g r a m 

B. Subjek Penelitian 

D a l a m p e n e l i t i a n i n i y a n g m e n j a d i s a m p e l a d a l a h : 

1 . P e m p e k y a n g d i g u n a k a n d a l a m p e n e l i t i a n i n i a d a l a h p e m p e k y a n g d i j u a l d i d a e r a h 

P l a j u P a l e m b a n g . 

2 . S i s w a k e l a s X I I P A 2 s e m e s t e r 2 S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g t a h u n a j a r a n 

2 0 1 3 / 2 0 1 4 , s e b a n y a k 3 8 o r a n g . 

C. Instnimen Penelitian 

A d a p u n a l a t - a l a t y a n g d i g u n a k a n d a l a m p e n e l i t i a n i n i a d a l a h a l a t t u H s , p l a s t i k , 

k a m e r a d i g i t a l , t i m b a n g a n , k e r t a s , g e l a s p l a s t i k , p i s a u , b e k e r g l a s s , g e l a s u k u r , 

t i m b a n g a n t e k n i s , l a b u u k u r , p i p e t t e t e s , p i p e t t e t e s , t a b u n g r e a k s i , r a k t a b u n g r e a k s i . 

2 0 
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d a n m o r t a l p e n u m b u k . B a h a n y a n g d i g u n a k a n a d a l a h p e m p e k , a q u a d e s , f e h l i n g A , 

d a n F e h l i n g B . 

\ 

D. Pengumpulan data 

1. Pengumpulan Data Penelitian 

a. Cara Kerja 

A d a p u n c a r a k e r j a y a n g d i l a k u k a n d a l a m p e n e l i t i a n i n i a d a l a h s e b a g a i b e r i k u t 

( H i d a y a t , 2 0 1 2 ) . 

1 ) M e m b e l i S a m p e l j a j a n a n p e m p e k d i a m b i l d i 5 l o k a s i y a n g b e r b e d a m a s i n g -

m a s i n g s e b e r a t 2 0 0 g r a m . 

2 ) S a m p e l p e m p e k t e r s e b u t d i p i s a h k a n k e d a l a m p l a s t i k b e r d a s a r k a n m a s i n g - m a s i n g 

t e m p a t p e n g a m b i l a n . 

3 ) S a m p e l p e m p e k y a n g d i p e r o l e h d i l e n g k a p i d a t a ( l o k a s i p e n g a m b i l a n s a m p e l d a n 

t a n g g a l p e n g a m b i l a n s a m p e l ) . 

4 ) S a m p e l p e m p e k m a k a n a n y a n g a k a n d i t e l i t i d i a m b i l s e b a g i a n . 

5 ) S a m p e l t e r s e b u t d i t u m b u k d a n d i h a n c u r k a n . S e t e l a h i t u , b e r i s e d i k i t a i r u n t u k 

m e n d a p a t k a n k a l d u . 

b. Parameter yang Diamati 

K a n d u n g a n f o r m a l i n d i l a k u k a n d e n g a n m e n g g u n a k a n u j i F e h l i n g y a i t u 

s e b a g a i b e r i k u t ( H i d a y a l , 2 0 1 2 ) . ^ 

a ) S a m p e l t e l a h d i p e r o l e h , d i m a s u k a n k e d a l a m t a b u n g r e a k s i y a n g b e r b e d a . 
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b ) M a s u k a n p e r e a k s i 1 f o r m a l i n , y a i t u F e h l i n g A k e d a l a m m a s i n g - m a s i n g 

s a m p e l s e b a n y a k 5 t e t e s a t a u 0 , 2 5 m l d a n t u n g g u b e b e r a p a m e n i t , a p a k a h a d a 

p e r u b a h a n w a m a a t a u t i d a k . ^ 

c ) A p a b i l a t i d a k a d a p e r u b a h a n w a m a , m a s u k a n k e m b a l i p e r e a k s i 2 F o r m a l i n 

m e n g g u n a k a n F e h l i n g B s e b a n y a k 5 t e t e s a t a u 0 , 2 5 m l d a n l i h a t p e r u b a h a n 

y a n g t e i j a d i . 

d ) A p a b i l a m e n g a n d u n g f o r m a l i n t e r d a p a t e n d a p a n m e r a h m u d a p a d a s a m p e l 

t e r s e b u t . 

b) Pengumpulan Data Pengajaran 

P e n g a j a r a n h a s i l p e n e l i t i a n d i S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g T a h u n A j a r a n 

2 0 1 3 / 2 0 1 4 d e n g a n m e n g g u n a k a n m e t o d e t a n y a j a w a b . E v a l u a s i d i g u n a k a n d a l a m tes 

o b j e k t i f d e n g a n t i p e p i l i h a n b e r g a n d a s e b a n y a k 2 0 s o a l p i l i h a n g a n d a . T e s a w a l 

b e r t u j u a n u n t u k m e n g e t a h u i t i n g k a t h a s i l b e l a j a r s i s w a t e r h a d a p m a t e r i p e l a j a r a n y a n g 

a k a n d i b e r i k a n . T e s a k h i r b e r t u j u a n u n t u k m e n i l a i h a s i l b e l a j a r s i s w a . A d a p u n 

l a n g k a h k e r j a d a l a m p e n g a j a r a n a d a l a h s e b a g a i b e r i k u t . 

1 . M e m b u a t s o a l y a n g t e r d i r i d a r i 2 0 b u t i r s o a l d e n g a n b e n t u k p i l i h a n g a n d a p a d a 

m a t e r i s i s t e m p e n c e m a a n p a d a m a n u s i 2 L 

2 . M e m b e r i k a n t e s a w a l k e p a d a s i s w a d e n g a n a l o k a s i w a k t u 1 0 m e n i t 

3 . P e n e l i t i m e n e r a p k a n m e t o d e t a n y a j a w a b d a l a m p e m b e l a j a r a n s i s t e m p e n c e m a a n 

p a d a m a n u s i a d e n g a n t a h a p - t a h a p s e b a g a i b e r i k u t . 
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a . T a h q ) P e n d a h u l u a n ( 1 0 m e n i t ) m e l i p u t i m e n g u c a p k a n s a l a m , m e m e r i k s a 

k e h a d i r a n s i s w a , k e b e r s i h a n k e l a s d a n k e r a p i a n s i s w a , s e r t a m e n j e l a s k a n t u j u a n 

p e m b e l a j a r a n y a n g h a r u s d i c a p a i s a m b i l m e m b e r i k a n p e r m a s a l a h a n g u n a 

m e m b a n g u n p e n g e t a h u a n a w a l s i s w a d e n g a n b e r t a n y a j a w a b m e n g e n a i m a t e r i 

p e l a j a r a n y a n g a k a n d i b e r i k a n 

b . T a h a p k e g i a t a n i n t i ( 5 0 m e n i t ) y a i t u t a h a p e k s p l o r a s i d e n g a n m e n j e l a s k a n 

m a t e r i p e l a j a r a n s e c a r a s i n g k a t d a n s i s w a m e m p e r h a t i k a n p e n j e l a s k a n g u r u , 

e l a b o r a s i y a i t u b e r t a n y a d e n g a n s i s w a m e n g e n a i m a t e r i y a n g t e l a h d i p e l a j a n 

d a n m e n u n j u k s i s w a l a i n j i k a t e r d a p a t s i s w a y a n g b e l u m b i s a m e n j a w a b 

p e r t a n y a a n g u r u , d a n t a h a p k o n f i r m a s i y a i t u m e n j e l a s k a n k e m b a l i m a t e r i 

p e l a j a r a n s e c a r a s i n g k a t s a m b i l b e r t a n y a j a w a b d e n g a n s i s w a 

c . T a h a p p e n u t u p ( 1 0 m e n i t ) y a i t u m e m b i m b i n g s i s w a d e n g a n b e r t a n y a j a w a b 

d a l a m m e n y i m p u l k a n m a t e d p e l a j a r a n y a n g t e l a h d i p e l a j a r i 

4 . M e m b e r i k a n t e s a k h i r ( 1 0 m e n i t ) k e p a d a s i s w a g u n a m e n g e t a h u i h a s i l b e l a j a r 

s e t e l a h d i t e r ^ k a n n y a m e t o d e t a n y a j a w a b . 

c) Jadwal Pengumpulan Data 

P e n e l i t i a n i n i d i l a k s a n a k a n d i L a b o r a t o r i u m T e k n i k K i m i a F a k u l t a s T e k n i k 

K a m p u s B U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g . W a k t u p e i a k s a n a a n p e n e l i t i a n 

b u l a n M a r c t 2 0 1 4 d a n p e i a k s a n a a n p e n g a j a r a n j u g a d i l a k u k a n p a d a b u l a n A p r i l 2 0 1 4 . 
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E . Analisis Data 

1. Analisis Data PeneUrian 

A n a l i s i s d a t a p e n e l i t i a n d a l a m p e n e l i t i a n i n i a d a l a h m e n g i d e n t i f i k a s i 

k a n d u n g a n z a t f o r m a l i n p a d a p e m p e k d e n g a n m e n g g u n a k a n b u k u - b u k u p e d o m a n . 

2. Analisis Data Pengajaran 

U n t u k m e l i h a t a d a t i d a k n y a p e n g a r u h m e t o d e t a n y a j a w a b t e r h a d a p h a s i l 

b e l a j a r p a d a s i s w a S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g d i a n a l i s i s d e n g a n m e n g g u n a k a n u j i t . 

U j i s t a t i s t i k t e r s e b u t a k a n d i a n a l i s i s d e n g a n m e n g g u n a k a n p r o g r a m S P S S v e r s i 2 2 . 0 0 . 

S e l a i n i t u , h a s i l b e l a j a r s e t e l a h d i t e r a p k a n n y a m e t o d e t a n y a j a w a b p a d a m a t e r i s i s t e m 

p e n c e m a a n p a d a m a n u s i a , a k a n d i h i t u n g d e n g a n m e n g u n a k a n r u m u s r a t a - r a t a g u n a 

m e n g e t a h u i k a t e g o r i h a s i l b e l a j a r s i s w a . 



BAB IV 

H A S I L PENELITIAN 

ft 

H a s i l p e n e l i t i a n l p a d a b a g i a n i n i d i b a h a s d a n d i p a p a r k a n d a t a y a n g t e r k u m p u l 

d a r i h a s i l p e n e l i t i a n y a n g m e l i p u t i : a ) D e s k r i p s i d a t a p e n e l i t i a n p e n e l i t i a n y a n g 

m e l i p u t i k a n d u n g a n z a t b e r b a h a y a m a k a n a n p a d a j a j a n a n p e m p e k d i d a e r a h P l a j u 

P a l e m b a n g , ( b ) h a s i l b e l a j a r b i o l o g i s i s w a k e l a s X I S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g 

T a h u n A j a r a n 2 0 1 3 / 2 0 1 4 . 

A. Deskripsi Hasil Penelitian 

1. Deskripsi Data Hasil Penelitian Kandungan Zat Berbahaya Makanan pada 
Jajanan Pempek di Daerah Plaju Palembang 

B e r d a s a r k a n h a s i l p e n e l i t i a n y a n g d i p e r o l e h d a r i 5 ( l i m a ) s a m p e l p e m p e k 

y a n g b e r b e d a y a n g m e l i p u t i s a m p e l P c , P s , P p , P s e , d a n P a d i p e r o l e h h a s i l k a n d u n g a n 

z a t b e r b a h a y a m a k a n a n p e m p e k b e r u p a f o r m a l i n . D a l a m p e n e l i t i a n i n i , p e n e l i t i 

m e n g g u n a k a n s e b a n y a k 3 k a l i p e n g u l a n g a n . H a s i l k e t i g a p e n g u l a n g a n t e r s e b u t 

s e m u a n y a s a m a y a i t u p o s i t i f ( + ) m e n g a n d u n g f o r m a l i n . H a s i l p e n g a m b i l a n s a m p e l 

d i l a k u k a n p a d a h a r i S e l a s a t a n g g a l 1 8 M a r e t 2 0 1 4 . P e n g u j i a n l a b o r a t o r i u m d i 

F a k u l t a s T e k n i k U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g j u g a d i l a k s a n a k a n p a d a h a r i 

s e l a s a t a n g g a l 18 M a r e t 2 0 1 4 . G a m b a r a n t e n t a n g k a n d u n g a n z a t b e r b a h a y a m a k a n a n 

p e m p e k t e r s e b u t t e r l i b a t s e p e r t i p a d a T a b e l 4 . 1 b e r i k u t . 

2 5 
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Tabel 4.1 Kandungan Zat Berbahaya pada Jajanan Pempek di Daerah Plaju 
Palembang 

Sampel Pempek Kandimgan Zat 
Berbahaya 1 

Ulangan 
2 3 

Keterangan 

Pc Fonnalin Positif (+) Positif (+) Positif(+) Semua Positif (+) 
Ps Formalin Positif (+) Positif (+) \ Positif (+) Semua Positif (+) 
Pp Formalin Positif (+) Positif (+) Positif (+) Semua Positif (+) 
Pse Formalin Positif (+) Positif (+) Positif (+) Semua Positif (+) 
Pa Formalin Positif (+) Positif (+) Positif (+) Semua Positif (+) 

(Sumber: Hasil Uji Laboratorium, 2014) 

B e r d a s a r k a n T a b e l d i a t a s , d i p e r o l e h b a h w a s a m p e l z a t b e r b a h a y a m a k a n a n 

p a d a j a j a n a n P c , P s , P p , P s e , d a n P a s e m u a n y a t e r b u k t i p o s i t i f ( + ) m e n g a n d u n g z a t 

b e r b a h a y a f o r m a l i n . 

2. Deskripsi Warna, Tekstur, dan Aroma Sampel Penelitian 

S a m p e l p e n e l i t i a n d i p e r o l e h d a r i P c , P s , P p , P s e , d a n P a . S e m u a s a m p e l 

t e r s e b u t t e r b u k t i p o s i t i f ( + ) m e n g a n d u n g f o r m a l i n . P e n g u j i a n s a m p e l p e m p e k t e r s e b u t 

d i a m b i l p a d a p e m p e k r e b u s b e r b e n t u k l o n j o n g a t a u y a n g d i s e b u t p e m p e k lenjer. 

B e r d a s a r k a n h a s i l p e n e l i t i a n d i p e r o l e h w a m a , t e k s t u r , d a n a r o m a y a n g t i d a k j a u h 

b e r b e d a . A d a p u n g a m b a r a n w a m a , t e k s t u r , d a n a r o m a p a d a m a k a n a n p e m p e k t e r s e b u t 

t e r i i h a t s e p e r t i p a d a T a b e l 4 . 2 b e r i k u t . 

Tabel 4.2 Wama, Tekstur, dan Aroma Pempek Di Daerah Plaju Palemhang 

Sampel Pempek Jenis Wama Tekstur Aroma 

Pc Pempdc Lenjer Putih Pucat K ^ y a l Bauk Dtan Menyengat 

Ps Pempek Lenjer Putih Kekuningan Kenyal Bauk Dean Sedikit Menyengat 

Pp Pempek Lenjer Putih Kekuningan Kenyal Bauk Dean Sedikit Menyengat 

Pse Pempek Lenjer Putih Pucat Kekuningan Kenyal Bauk Ikan Menyengat 

Pa Pempek Lenjer Putih Kekuningan Kenyal Bauk Ikan Sedikit Menyengat 

B e r d a s a r k a n T a b e l d i a t a s , d i p e r o l e h b a h w a w a m a P c a d a l a h p u t i h p u c a t , 

d e n g a n t e k s t u r k e n y a l , d a n a r o m a i k a n y a n g m e n y e n g a t . P s d a n P p , w a r n a p e m p e k 
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p u t i h k e k u n i n g a n , d e n g a n t e k s t u r k e n y a l , d a n a r o m a i k a n y a n g s e d i k i t m e n y e n g a t , 

s e d a n g k a n P s e b e r w a m a p u t i h p u c a t k e k u n i n g a n , d e n g a n t e s k t u r k e n y a l d a n a r o m a 

i k a n y a n g m e n y e n g a t . U n t u k P a b e r w a m a p u t i h k e k u n i n g a n , t e k s t u r k e n y a l , d a n 

a r o m a i k a n s e d i k i t m e n y e n g a t . 

3. Deskripsi Data Pengajaran SMA Negeri 22 Palembang 

B e r d a s a r k a n h a s i l t e s a w a l , d i p e r o l e h d a t a h a s i l b e l a j a r p a d a s i s w a k e l a s X I 

S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g . D a t a d i a m b i l d a r i h a s i l s e b e l u m d i l a k u k a n p e m b e l a j a r a n . 

A d a p u n d a t a h a s i l t e s a w a l s i s w a d a p a t p a d a l a m p i r a n 6 . 

D a t a h a s i l t e s a w a l k e m u d i a n d i o l a h d e n g a n m e n g g u n a k a n p r o g r a m S P S S 

v e r s i 2 2 . 0 0 u n t u k m e n d a p a t k a n n i l a i r a t a - r a t a , m e d i a n , m o d u s , d a n s i m p a n g a n b a k u . 

A d a p u n h a s i l d i s t r i b u s i f r e k u e n s i d a p a t d i l i h a t p a d a T a b e l 4 . 3 d i b a w a h i n i . 

Tabel 43 Distribusi Frekuensi Hasil Tes Awal 

Nilai Frekuensi Persentase Persentase valid Persentase Cumulatif 

4 0 2 5 . 7 5.7 5.7 

4 5 3 8 . 6 S.6 14.3 

S O 6 1 7 . 1 17.1 31.4 

5 5 4 1 1 . 4 11.4 42.9 

6 0 3 8 . 6 8.6 51.4 

6 5 9 2 5 . 7 25.7 77.1 

7 0 2 5 . 7 5.7 82.9 

7 5 1 2 .9 2.9 85.7 

8 0 4 U.4 11.4 97-1 

8 5 1 2 .9 2.9 100.0 

Total 35 100.0 100.0 

B e r d a s a r k a n T a b e l 4 . 3 d i a t a s , d i p e r o l e h b a h w a s e b a n y a k 2 o r a n g s i s w a y a n g 

m e m p e r o l e h n i l a i 4 5 d a n s e b a n y a k 3 o r a n g s i s w a y a n g m e m p e r o l e h n i l a i 4 5 . U n t u k 
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n i l a i 5 0 t e r d a p a t s e b a n y a k 6 , s e d a n g k a n u n t u k n i l a i 5 5 t e r d a p a t s e b a n y a k 4 . U n t u k 

n i l a i 6 0 t e r d a p a t s e b a n y a k 3 , s e d a n g k a n u n t u k n i l a i 6 5 t e r d a p a t s e b a n y a k 9 . U n t u k 

n i l a i 7 0 t e r d a p a t s e b a n y a k 2 , s e d a n g k a n u n t u k n i l a i 7 5 t e r d a p a t s e b a n y a k 1 . U n t u k 

n i l a i 8 0 t e r d a p a t s e b a n y a k 4 , s e d a n g k a n u n t u k n i l a i 8 5 t e r d a p a t s e b a n y a k 1 

A d a p u n h a s i l p e r h i t u n g a n t e s a w a l d a p a t d i s a j i k a n d a l a m b e n t u k h i s t o g r a m 

y a n g d a p a t d i l i h a t p a d a G a m b a r 4 . 1 s e b a g a i b e r i k u L 

Mean ^ 6057 
Std. Dev. •=12.173 
N = 35 

30.00 40.00 50.00 60.00 7000 
T e s A w a l 

80.00 90.00 

Gambar 4.1 Histogram Tes Awal 

B e r d a s a r k a n G a m b a r 4 . 1 d i a t a s , d i d a p a t k a n b a h w a r a t a - r a t a t e s a w a l s e b e s a r 

6 0 , 5 7 , s e d a n g k a n s t a n d a r d e v i a s i s e b e s a r 1 2 , 1 7 3 d e n g a n j u m l a h s i s w a s e b a n y a k 3 5 

o r a n g . 
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B e r d a s a r k a n h a s i l t e s a k h i r , d i p e r o l e h d a t a h a s i l b e l a j a r p a d a s i s w a k e l a s X I 

S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g . D a t a d i a m b i l d a r i h a s i l s e t e l a h d i l a k u k a n p e m b e l a j a r a n 

d e n g a n m e t o d e d e m o n s t r a s i . A d a p u n d a t a h a s i l t e s a k h i r s i s w a d a p a t p a d a l a m p i r a n 6 . 

D a t a h a s i l t e s a k h i r k e m u d i a n d i o l a h d e n g a n m e n g g u n a k a n p r o g r a m S P S S 

v e r s i 2 2 . 0 0 i m t u k m e n d a p a t k a n n i l a i r a t a - r a t a , m e d i a n , m o d u s , d a n s i m p a n g a n b a k u . 

A d a p u n h a s i l d i s t r i b u s i frekuensi d a p a t d i l i h a t p a d a T a b e l 4 . 4 d i b a w a h i n i . 

Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Hasil Tes Akhir 

Nilai Frekuensi Persentase Persentase valid Persentase Cumulatif 

60 1 2.9 2.9 2.9 
65 2 5 . 7 5 . 7 8 . 6 

70 1 2.9 2.9 11.4 

75 9 25.7 25.7 37.1 

80 7 20.0 20,0 57.1 

85 6 17.1 17.1 74.3 
90 6 17.1 17.1 91.4 
95 3 8.6 8.6 100.0 

Total 35 100.0 100.0 

B e r d a s a r k a n T a b e l 4 . 4 d i a t a s , d i p e r o l e h b a h w a s e b a n y a k 1 o r a n g s i s w a y a n g 

m e m p e r o l e h n i l a i 6 0 d a n s e b a n y a k 2 o r a n g s i s w a y a n g m e m p e r o l e h n i l a i 6 5 . U n t u k 

n i l a i 7 0 t e r d a p a t s e b a n y a k 1 , s e d a n g k a n u n t u k n i l a i 7 5 s e b a n y a k 9 o r a n g . U n t u k n i l a i 

8 0 t e r d a p a t s e b a n y a k 7 o r a n g s i s w a , s e d a n g k a n n i l a i 8 5 s e b a n y a k 6 o r a n g . U n t u k n i l a i 

9 0 t e r d a p a t s e b a n y a k 6 o r a n g s i s w a , s e d a n g k a n u n t u k n i l a i 9 5 t e r d a p a t s e b a n y a k 3 

o r a n g s i s w a . 

A d a p u n h a s i l p e r h i t u n g a n t e s a k h i r d a p a t d i s a j i k a n d a l a m b e n t u k h i s t o g r a m 

y a n g d a p a t d i l i h a t p a d a G a m b a r 4 . 2 s e b a g a i b e r i k u t . 
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Gambar 4 . 2 Histogram Tes Akhir 

B e r d a s a r k a n G a m b a r 4 . 2 d i a t a s , d i d a p a t k a n b a h w a r a t a - r a t a t e s a k h i r s e b e s a r 

8 0 , 8 6 , s e d a n g k a n s t a n d a r d e v i a s i s e b e s a r 8 , 7 0 1 d e n g a n j u m l a h s i s w a s e b a n y a k 3 5 

o r a n g . 

H a s i l s t a t i s t i k t e s a w a l d a n t e s a k h i r d a p a t d i l i h a t p a d a T a b e l 4 . 5 d i b a w a h i n i . 

Tabel 4 . 5 Perhitungan Statistika Hasil Tes Awal dan Tes Akhir 

Tes Awal Tes Akhir 
Rata-rata 60.5714 80.8571 
Statidar Eror Rata-Rata 2.05769 1.47080 
Median 60.8333 80.7692 
Modus 65.00 75.00 
Standar Deviasi 12.17347 8.70140 
Varian 148.193 75.714 
Kuartil -0.724 -0.199 
Standar eror Kuartil 0.778 0.778 
Range 45.00 35.00 
Minimum 40.00 60.00 
Maximum 85.00 95.00 
Sum 2120.00 2830.00 
Percentiles 25 75.1563 50.75 

5 0 80.7692 60.8333 
75 87.7083 68.4091 
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B e r d a s a r k a n T a b e l 4 . 5 d i a t a s , d i d a p a t k a n b a h w a r a t a - r a t a h a s i l t e s a w a l d a n 

t e s a k h i r m a s i n g - m a s i n g s e b e s a r 8 0 . 8 5 7 1 d a n 6 0 . 5 7 1 4 , s e d a n g k a n s t a n d a r e r o r r a t a -

r a t a m a s i n g - m a s i n g s e b e s a r 1 . 4 7 0 8 0 d a n 2 . 0 5 7 6 9 . U n t u k m e d i a n m a s i n g - m a s i n g 

s e b e s a r 8 0 . 7 6 9 2 d a n 6 0 . 8 3 3 3 , s e d a n g k a n m o d u s m a s i n g - m a s i n g sebesa r 7 5 d a n 6 5 . 

U n t u k s t a n d a r d e v i a s i m a s i n g - m a s i n g s e b e s a r 8 . 7 0 1 4 0 d a n 1 2 . 1 7 3 4 7 , s e d a n g k a n 

v a r i a n m a s i n g - m a s i n g s e b e s a r 7 5 . 7 1 4 d a n 1 4 8 . 1 9 3 . U n t u k k u a r t i l m a s i n g - m a s i n g 

s e b e s a r - 0 . 1 9 9 d a n - 0 . 7 2 4 , s e d a n g k a n s t a n d a r e r o r k u a r t i l m a s i n g - m a s i n g s e b e s a r 

0 . 7 7 8 d a n 0 . 7 7 8 . U n t u k r a n g e m a s i n g - m a s i n g s e b e s a r 3 5 d a n 4 5 , s e d a n g k a n n i l a i 

m i n i m u m m a s i n g - m a s i n g s e b e s a r 6 0 d a n 4 0 , s e r t a m a x i m u m m a s i n g - m a s i n g s e b e s a r 

9 5 d a n 8 5 . J u m l a h n i l a i t e s a w a l d a n t e s a k h i r m a s i n g - m a s i n g s e b e s a r 2 8 3 0 d a n 2 1 2 0 . 

4. Pengujian Hipotesis Data Pengajaran SMA Negeri 22 Palembang 

B e r d a s a r k a n d e s l u i p s i d a t a d i p e r o l e h b a h w a r a t a - r a t a t e s a w a l s e b e s a r 6 0 , 5 7 , 

s e d a n g k a n r a t a - r a t a t e s a k h i r s e b e s a r 8 0 , 8 6 . S e l a n j u t n y a , a k a n d i l a k u k a n p e n g u j i a n 

h i p o t e s i s . P e n g u j i a n h i p o t e s i s y a n g d i a j u k a n y a i t u t e r d a p a t p e n g a r u h m e t o d e t a n y a 

j a w a b t e r h a d a p h a s i l b e l a j a r s i s w a p a d a m a t a p e l a j a r a n B i o l o g i S M A N e g e r i 2 2 

P a l e m b a n g . U n t u k m e l i h a t p e n g a r u h t e r s e b u t m e n g g u n a k a n a n a l i s i s u j i t d e n g a n 

S P S S v e r s i 2 2 . 0 0 . 

U j i t a d a l a h u j i u n t u k m e l i h a t p e n g a r u h a n t a r a v a r i a b e l b e b a s t e r h a d a p 

v a r i a b e l t e r i k a t . S e l a i n i t u , u n t u k m e m p r e d i k s i n i l a i v a r i a b e l t e r i k a t a p a b i l a v a r i a b e l 

b e b a s d i k e t a h u i ( n i l a i v a r i a b e l b e b a s m e n g a l a m i k e n a i k a n a t a u p e n u r u n a n ) . 

A d a p u n h a s i l p e n g e l o l a a n d a t a S P S S t e r s e b u t d a p a t d i l i h a t p a d a T a b e l 4 . 6 d i 

b a w a h i n i . 
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Tabel 4 . 6 Pengujian Hipotesis dengan Uji t 

Tingkat Perbedaan antar Variabel 
95% tingkat 
kepercayaan 

untuk perbedaan 
interval 

Signifi 
Rata-rata -kansi 

Rata- Std. std. Batas Batas Derajat (2 
rata Deviasi kesalahan atas bawah thitung kebebasan ujung) 

Tes 

20.286 10.14 f .71 16.80 23.77 11.83 34 0.000 
tes 

awal 

B e r d a s a r k a n T a b e l 4 . 6 d i a t a s , d i d a p a t k a n b a h w a n i l a i u j i t s ebesa r 1 1 , 8 3 y a n g 

s i g n i f i k a n p a d a 0 , 0 0 b e r a r t i t e r d a p a t m e t o d e t a n y a j a w a b d a p a t m e n i n g k a t k a n h a s i l 

b e l a j a r s i s w a k e l a s X I s e m e s t e r 2 d i S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g T a h u n A j a r a n 

2 0 1 3 / 2 0 1 4 . 



BAB V 

PEMBAHASAN 

A. Pembahasan Hasil Penelitian 

1. Pembahasan Kandungan Zat Berbahaya pada Jajanan Pempek di Daerah 
Plaju Palembang 

B e r d a s a r k a n h a s i l p e n e l i t i a n d i p e r o l e h b a h w a s a m p e l z a t b e r b a h a y a m a k a n a n 

p a d a j a j a n a n P c , P s , P p , P s e , d a n P a s e m u a n y a t e r b u k t i p o s i t i f ( + ) m e n g a n d u n g z a t 

b e r b a h a y a f o r m a l i n . P e n g u j i a n s a m p e l p e m p e k t e r s e b u t d i a m b i l p a d a p e m p e k r e b u s 

b e r b e n t u k l o n j o n g a t a u y a n g d i s e b u t p e m p e k lenjer. B e r d a s a r k a n h a s i l p e n e l i t i a n 

d i p e r o l e h w a m a , t e k s t u r , d a n a r o m a y a n g t i d a k j a u h b e r b e d a . W a m a P c a d a l a h p u t i h 

p u c a t , d e n g a n t e k s t u r k e n y a l , d a n a r o m a i k a n y a n g m e n y e n g a t . P s d a n P p , w a m a 

p e m p e k p u t i h k e k u n i n g a n , d e n g a n t e k s t u r k e n y a l , d a n a r o m a i k a n y a n g s e d i k i t 

m e n y e n g a t , s e d a n g k a n P s e b e r w a m a p u t i h p u c a t k e k u n i n g a n , d e n g a n t e s k t u r k e n y a l 

d a n a r o m a i k a n y a n g m e n y e n g a t . U n t u k P a b e r w a m a p u t i h k e k u n i n g a n , t e k s t u r 

k e n y a l , d a n a r o m a i k a n s e d i k i t m e n y e n g a t . 

P e r m e n k e s N o m o r 0 3 3 T a h u n 2 0 1 2 m e n j e l a s k a n b a h w a b a h a n t a m b a h a n 

p a n g a n y a n g s e l a n j u t n y a ( B T P ) a d a l a h b a h a n y a n g d i t a m b a h k a n k e d a l a m p a n g a n 

i m t u k m e m p e n g a r u h i s i f a t a t a u b e n t u k p a n g a n . A s u p a n h a r i a n y a n g d a p a t d i t e r i m a 

a t a u Aceptable Daily Intake ( A D I ) a d a l a h j u m l a h m a k s i m u m b a h a n t a m b a h a n 

m a k a n a n d a l a m m i l i g r a m p e r k i l o g r a m b e r a t b a d a n y a n g d a p a t d i k o n s u m s i s e t i a p 

h a r i s e l a m a h i d u p t a n p a m e n i m b u l k a n e f e k m e r u g i k a n t e r h a d a p k e s e h a t a n . S e l a i n i t u , 

P e r m e n k e s N o m o r 0 3 3 T a h u n 2 0 1 2 j u g a m e n y a t a k a n b a h w a s a l a h s a t u b a h a n - b a h a n 

3 3 
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y a n g d i l a r a n g u n t u k t a m b a h a n m a k e m a n a d a l a h p e n g a w e t m a k a n a n f o r m a l i n 

{Formaldehyde). O l e h k a r e n a i t u , j e l a s b a h w a f o r m a l i n t i d a k d i p e r b o l e h k a n u n t u k 

d i g u n a k a n p a d a p e n g a w e t m a k a n a n . 

S e n y a w a k i m i a f o m i a l i n m e r u p a k a n a l d e h i d a d e n g a n r u m u s k i m i a H2CO, 

y a n g b e r b e n t u k n y a g a s , a t a u c a i r a t a u p a d a t a n y a n g d i k e n a l s e b a g a i 

paraformaldehyde a t a u Irioxane. M e n u r u t M i l y ( 2 0 0 9 ) s a l a h s a t u p e n g g u n a a n 

f o r m a l i n a d a l a h u n t u k p e m b u n u h k u m a n s e h i n g g a d i m a n f a a t k a n u n t u k p e m b e r s i h 

l a n t a i , k a p a l , g u d a n g , d a n p a k a i a n . S e l a i n i t u , f o n n a l i n d i g u n a k a n u n t u k p e m b a s m i 

l a l a t d a n b e r b a g a i s e r a n g g a l a i n . F o r m a l i n j u g a d i g u n a k a n s e b a g a i c a i r a n p e m b a l s a m 

( p e n g a w e t m a y a t ) . 

F o m i a l i n t i d a k b o l e h d i g u n a k a n s e b a g a i b a h a n p e n g a w e t u n t u k p a n g a n . 

A k i b a t n y a j i k a d i g u n a k a n p a d a p a n g a n d a n d i k o n s u m s i o l e h m a n u s i a a k a n 

m e n y e b a b k a n b e b e r a p a g e j a l a d i a n t a r a n y a a d a l a h t e n g g o r o k a n t e r a s a p a n a s d a n 

k a n k e r y a n g p a d a a k h i m y a a k a n m e m p e n g a r u h i o r g a n t u b u h l a i r m y a , s e r t a g e j a l a 

I a i n n y a . S e l a i n i t u , k a n d u n g a n f o r m a l i n y a n g t i n g g i d a l a m t u b u h j u g a m e n y e b a b k a n 

i r i t a s i l a m b u n g , a l e r g i , b e r s i f e t k a r s i n o g e n i k ( m e n y e b a b k a n k a n k e r ) d a n b e r s i f a t 

m u t a g e n ( m e n y e b a b k a n p e r u b a h a n f u n g s i s e l / j a r i n g a n ) , s e r t a o r a n g y a n g 

m e n g o n s u m s i n y a a k a n m i m t a h , d i a r e b e r c a m p u r d a r a h , k e n c i n g b e r c a m p u r d a r a h , 

d a n k e m a t i a n y a n g d i s e b a b k a n a d a n y a k e g a g a l a n p e r e d a r a n d a r a h . F o r m a l i n b i l a 

m e n g u a p d i u d a r a , b e r u p a gas y a n g t i d a k b e r w a m a , d e n g a n b a u y a n g t a j a m 

m e n y e s a k k a n , s e h i n g g a m e r a n g s a n g h i d u n g , t e n g g o r o k a n , d a n m a t a ( A p n y a n t o , 

2 0 0 9 ) . 
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F o r m a l i n s a n g a t b e r b a h a y a j i k a t e r h i r u p , m e n g e n a i k u l i t d a n t e r t e l a n . A k i b a t 

y a n g d i t i m b u l k a n d a p a t b e r u p a l u k a b a k a r p a d a k u l i t , i r i t a s i p a d a s a l u r a n p e m a f a s a n , 

r e a k s i a l e r g i d a n b a h a y a k a n k e r p a d a m a n u s i a . M e n u r u t A p n y a n t o ( 2 0 0 9 ) b a h a y a 

j a n g k a p e n d e k ( a k u t ) a d a l a h s e b a g a i b e r i k u t . ^ 

1 . B i l a t e r h i r u p . I r i t a s i p a d a h i d u n g d a n t e n g g o r o k a n , g a n g g u a n p e m a f a s a n , r a s a 

t e r b a k a r p a d a h i d u n g d a n t e n g g o r o k a n s e r t a b a t u k - b a t u k . K e r u s a k a n j a r i n g a n d a n 

l u k a p a d a s a l u r a n p e m a f a s a n s e p e r t i r a d a n g p a r u , p e m b e n g k a k a n p a r u . T a n d a -

t a d a i a i n n y a m e l i p u t i b e r s i n , r a d a n g t e k a k , r a d a n g t e n g g o r o k a n , s a k i t d a d a , y a n g 

b e r l e b i h a n , l e l a h , j a n t u n g b e r d e b a r , s a k i t k e p a l a , raual d a n m u n t a h . P a d a 

k o n s e n t r a s i y a n g s a n g a t t i n g g i d a p a t m e n y e b a b k a n k e m a t i a n . 

2 . B i l a t e r k e n a k u l i t . A p a b i l a t e r k e n a k u l i t m a k a a k a n m e n i m b u l k a n p e r u b a h a n 

w a m a , y a k i i i k u l i t m e n j a d i m e r a h , m e n g e r a s , m a t i r a s a d a n a d a r a s a t e r b a k a r . 

3 . B i l a t e r k e n a m a t a . A p a b i l a t e r k e n a m a t a d a p a t m e n i m b u l k a n i r i t a s i m a t a s e h i n g g a 

m a t a m e m e r a h , r a s a n y a s a k i t , g a t a - g a t a l , p e n g l i h a t a n k a b u r d a n m e n g e l u a r k a n a i r 

m a t a B i l a m e r u p a k a n b a h a n b e r k o n s e n t r a s i t i n g g i m a k a f o r m a l i n d a p a t 

m e n y e b a b k a n p e n g e l u a r a n a i r m a t a y a n g h e b a t d a n t e r j a d i k e r u s a k a n p a d a l e n s a 

m a t a 

4 . B i l a t e r t e l a n . A p a b i l a t e r t e l a n m a k a m u l u t , t e n g g o r o k a n d a n p e r u t t e r a s a t e r b a k a r , 

s a k i t m e n e l a n , m u a l , m u n t a h d a n d i a r e , k e m u n g k i n a n t e r j a d i p e n d a r a h a n , s a k i t 

p e m t y a n g h e b a t , s a k i t k e p a l a , h i p o t e n s i ( t e k a n a n d a r a h r e n d a h ) , k e j a n g , t i d a k 

s a d a r h i n g g a k o m a . S e l a i n i t u j u g a d a p a t t e r j a d i k e r u s a k a n h a t i , j a n t u n g , o t a k , 

l i m p a , p a n k r e a s , s i s t e m s u s u n a n s y a r a f p u s a t d a n g i n j a l . 
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S e l a n j u t n y a , A p n y a n t o ( 2 0 0 9 ) j u g a m e n y a t a k a n b a h w a b a h a y a j a n g k a 

p a n j a n g ( k r o n i s ) p e n g g u n a a n f o r m a l i n a d a l a h s e b a g a i b e r i k u t . 

1 . B i l a t e r h i r u p . A p a b i l a t e r h l m p d a l a m j a n g k a l a m a m a k a a k a n m e n i m b u l k a n s a k i t 

k e p a l a , g a n g g u a n s a k i t k e p a l a , g a n g g u a n p e m a f a s a n , b a t u k - b a t u k , r a d a n g s e l a p u t 

l e n d i r h i d u n g , m u a l , m e n g a n t u k , l u k a p a d a g i n j a l d a n s e n s i t a s i p a d a p a r u . E f e k 

n e u r o p s i k o l o g i s m e l i p u t i g a n g g u a n t i d u r , c e p a t m a r a h , k e s e i m b a n g a n t e r g a n g g u , 

k e h i l a n g a n k o n s e n t r a s i d a n d a y a i n g a t b e r k u r a n g . G a n g g u a n h a i d d a n 

k e m a n d u l a n p a d a p e r e m p u a n . K a n k e r p a d a h i d u n g , r o n g g g a h i d u n g , m u l u t , 

t e n g g o r o k a n , p a r u d a n o t a k . 

2 . B i l a t e r k e n a k u l i t . A p a b i l a t e r k e n a k u l i t , k u l i t t e r a s a p a n a s , m a t i r a s a , g a t a l - g a t a l 

s e r t a m e m e r a h , k e r u s a k a n p a d a j a r i t a n g a n , p e n g e r a s a n k u l i t d a n k e p e k a a n p a d a 

k u l i t , d a n t e r j a d i r a d a n g k u l i t y a n g m e n i m b u l k a n g e l e m b u n g . 

3 . B i l a t e r k e n a m a t a . J i k a t e r k e n a m a t a , b a h a y a y a n g p a l i n g m e n o n j o l a d a l a h 

t e r j a d i n y a r a d a n g s e l a p u t m a t a . 

4 . B i l a t e r t e l a n . J i k a t e r t e l a n a k a n m e n i m b u l k a n i r i t a s i p a d a s a l u r a n p e m a f a s a n , 

m u n t a h - m u n t a h d a n k e p a l a p u s i n g , r a s a t e r b a k a r p a d a t e n g g o r o k a n , p e n u r u n a n 

s u h u b a d a n d a n r a s a g a t a l d i d a d a . 

2. Pembahasan Hasil Pengajaran 

B e r d a s a r k a n h a s i l p e n e l i t i a n d i d a p a t k a n n i l a i u j i 1 s e b e s a r 1 1 , 8 3 y a n g 

s i g n i f i k a n p a d a 0 , 0 0 b e r a r t i t e r d a p a t m e t o d e t a n y a j a w a b d a p a t m e n i n g k a t k a n h a s i l 

b e l a j a r s i s w a k e l a s X I s e m e s t e r 2 d i S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g T a h u n A j a r a n 

2 0 1 3 / 2 0 1 4 . 
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M e n u r u t D j a m a r a h ( 2 0 1 0 : 9 4 ) m e t o d e t a n y a j a w a b a d a l a h c a r a p e n y a j i a n 

p e l a j a r a n d a l a m b e n t u k p e r t a n y a a n y a n g h a r u s d i j a w a b , t e r u t a m a d a r i g u r u k e p a d a 

s i s w a , t e t a p i d a p a t p u l a d a r i s i s w a k e p a d a g u r u . M e t o d e t a n y a j a w a b a d a l a h y a n g 

t e r t u a d a n b a n y a k d i g u n a k a n d a l a m p r o s e s p e n d i d i k a n , b a i k d i l i n g k i m g a n k e l u a r g a , 

m a s y a r a k a t m a u p u n s e k o l a h . O l e h k a r e n a i t u , m e t o d e t a n y a j a w a b t i d a k w a j a r 

d i g u n a k a n u n t u k : 1 ) m e n i l a i k e m a j u a n p e s e r t a d i d i k ; 2 ) m e n c a r i j a w a b a n d a r i s i s w a , 

t e t a p i m e m b a t a s i j a w a b a n y a n g d a p a t d i t e r i m a ; d a n 3 ) M e m b e r i g i l i r a n p a d a s i s w a 

t e r t e n t u . 

M e n u r u t K r i s m a n t o ( 2 0 0 3 : 4 ) u n t u k m e n g g u n a k a n t a n y a j a w a b , p e r l u 

d i k e t a h u i t u j u a n m e n g a j u k a n p e r t a n y a a n , j e n i s d a n t i n g k a t p e r t a n y a a n , s e r t a t e k n i k 

m e n g a j u k a n p e r t a n y a a n . T u j u a n m e n g a j u k a n p e r t a n y a a n a n t a r a l a i n u n t u k 

m e m o t i v a s i s i s w a , m e n y e g a r k a n a p r e s i a s i s i s w a , m e m u l a i d i s k u s i , m e n d o r o n g s i s w a 

a g a r b e r p i k i r , m e n g a r a h k a n p e r h a t i a n s i s w a , m e n g g a l a k k a n p e n y e l i d i k a n , 

m e n d i a g n o s i s / m e m e r i k s a t a n g g a p a n s i s w a , m e n a r i k p e r h a t i a n s i s w a , d a n 

m e n g u n d a n g p e r t a n y a a n s i s w a . 

S a l a h s a t u k e l e b i h a n m e t o d e t a n y a j a w a b m e n u r u t D j a r a m a h ( 2 0 1 0 : 9 4 ) a d a l a h 

p e r t a n y a a n d a p a t m e n a r i k d a n m e m u s a t k a n p e r h a t i a n s i s w a , s e k a l i p u n k e t i k a i t u 

s i s w a s e d a n g r i b u t , y a n g m e n g a n t u k k e m b a l i t e g a r d a n h i l a n g k a n t u k n y a . S e l a i n i t u , 

d a p a t m e r a n g s a n g s i s w a u n t u k m e l a t i h d a n m e n g e m b a n g k a n d a y a p i k i r , t e r m a s u k 

d a y a i n g a t a n , s e r t a m e n g e m b a n g k a n k e b e r a n i a n d a n k e t e r a m p i i a n s i s w a d a l a m 

m e n j a w a b d a n m e n g e m u k a k a n p e n d a p a t . 



BAB V I 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

B e r d a s a r k a n h a s i l p e n e l i t i a n d a n p e m b a h a s a n p a d a b a b s e b e l u m n y a m a k a 

d a p a t d i s i m p u l k a n s e b a g a i b e r i k u t . 

1 . B e r d a s a r k a n h a s i l p e n e l i t i a n d i p e r o l e h b a h w a s a m p e l z a t b e r b a h a y a p a d a j a j a n a n 

P c , P s , P p , P s e , d a n P a s e m u a n y a t e r b u k t i p o s i t i f ( + ) m e n g a n d u n g z a t b e r b a h a y a 

f o r m a l i n . 

2 . B e r d a s a r k a n h a s i l p e n e l i t i a n d i d a p a t k a n n i l a i u j i t s e b e s a r 1 1 , 8 3 y a n g s i g n i f i k a n 

p a d a 0 , 0 0 b e r a r t i t e r d a p a t m e t o d e t a n y a j a w a b d a p a t m e n i n g k a t k a n h a s i l b e l a j a r 

s i s w a k e l a s X I s e m e s t e r 2 d i S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g T a h u n A j a r a n 

2 0 1 3 / 2 0 1 4 . 

B. Saran 

1 . P e n e l i t i a n i n i t e l a h m e m b u k t i k a n b a h w a t e r d a p a t k a n d u n g a n f o r m a l i n p a d a 

p e m p e k . O l e h k a r e n a i t u , d i s a r a n k a n k e p a d a m a s y a r a k a t a g a r l e b i h b e r h a t i -

h a t i d a l a m m e m b e l i a t a u p u n m e n g k o n s u m s i m a k a n a n k h u s u s n y a p a d a 

m a k a n a n p e m p e k g u n a m e n j a g a k e s e h a t a n . 

2 . D a l a m p e m b e l a j a r a n b i o l o g i p a d a m a t e r i s i s t e m p e n c e m a a n p a d a m a n u s i a 

d i s a r a n k a n m e n g g u n a k a n m e t o d e t a n y a j a w a b . 
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S a g a l a , S a y f u l . 2 0 1 2 . Konsep dan Makna Pembelajaran. B a n d u n g : A i f a b e t a . 

S a n j a y a , W i n a H . 2 0 1 0 . Strategi Pembelajaran Berorientasi Standar Proses 
Pendidikan. J a k a r t a : K e n c a n a . 

S u y a n t i . 2 0 1 0 . Strategi Pembelajaran Kimia. Y o g y a k a r t a : G r a h a I l m u . ^ 

W i j a y a , T a u f i k . 2 0 1 2 . Pempek dan Terasi Bangka Mengandung Pengawet Mayat. 
h t t p : / / h e a l t h . g r o u p s . y a h o o . c o m / g r o u p . 

W i k i p e d i a . 2 0 1 3 . Pempek. ( o n l i n e ) , ( h t t p : / / i d . w i k i p e d i a . o r g / w i k i / 2 0 1 3 / P e m p e k , 
D i a k s e s 0 9 A g u s t u s 2 0 1 3 . 

http://health.groups.yahoo.com/group
http://id.wikipedia.org/wiki/2013/Pempek


L A B O R A T O R I L . M T E K N I K K J M I A 4, 

F A K U L T A S T E K N I K 
U N I V E R S I T A S M U H A M M A D I Y A H P A L E M B A N G 

S t a t u s t e r a k r e d i t a s i B e r d a s a r k a n K e p u t u s a n b a d a n A k r e d i t a s i N a s i o n a l P e r g u r u a n T i n g g i 
N o m o r : 0 1 1 / B A N - P T / A k - X I / S 1 / V I / 2 0 0 8 , T a n g g a l 2 6 J u n i 2 0 0 8 

n T d e r a l A h m a d Y a n i 1 3 U l u P a l e m b a n g 3 0 2 6 3 T e l p . ( 0 7 1 1 ) 5 1 5 9 0 3 F a x . ( 0 7 1 1 ) 5 1 & 4 0 6 E - m a i l C h e m U M P @ h o t m a i l . c o f T 

DATA H A S I L P E N E L I T I A N 
U j i K a n d u n g o n Z a t T a m b a h a n p a d a J a j a n a n 

P e m p e k di Oa&rah Plaju Palemhang 

F o r m a l i n 

P e r l a k u a n / N a m a A g e n 
U t o n g o n 

P e r l a k u a n / N a m a A g e n 1 2 3 
C e n d y + + + 
S e n t o s a + + 
P l a m b o y a n + + 
S e m e r u + + + 
A k i u n + + + 

K e t 
T a n d a ( - ) T i d a k M e n g a n d u n g 
T a n d a ( + ) M e n g a n d u n g 

P a / c m b a n g . l 8 Maret 2014 

N B M . 0 6 0 5 6 5 0 4 9 3 2 6 1 2 
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N a m a S e k o l a h 
M a t a P e l a j a r a n 

R E N C A N A P E L A K S A N A A N P E M B E L A J A R A N 
(RPP) 

S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g 
B i o l o g i 
X I / G e n a p 
2 X 4 5 M e n i t ( l x P e r t e m u a n ) 

K \ > l a s / S e m e s t e r 
A l o k a s i W k t u 

A . S t a n d a r K o m p e t e n s i 
Menjelaskan struktur dan fungsi organ manusia dan hewan tertentu, kelainan 

dafratau penyakt yang mungkin terjadi serta implikasinya pada salingtemas. 

B . K o m p e t e n s i D a s a r 
Menjelaskan keterkaitan antar struktur, fungsi, dan proses serta kelainan/ 
penyakit yang dapat terjadi pada sistem pencemaan makanan pada manusia dan 
hewan (misalnya mminansia). 

C . I n d i k a t o r 
1. Mendeskripsikan fungsi zat makanan bagi tubuh. 
2 . Mendeskripsikan makanan yang sehat, bergizi dan higicnis. 

3 . Mendeskripsikan tambahan zat makanan pempek. 

4 . Mendeskripsikan kemungkinan yang terjadi apabila kekurangan/kelebihan 
asupan salah satu zat makanan. 

5. Menginterprentsikan data hasil penelitian tentang kandungan zat tambahan 
makanan pada jajanan pempek. 

D . T u j u a n P e m b e l a j a r a n 
1. S i swa dapat mendeskripsikan fungsi zat makanan bagi tubuh. 

2 . S i swa dapat mendeskripsikan makanan yang sehat, bergizi dan higienis. 

3 . S iswa dapat mendeskripsikan tambahan zat makanan pempek. 

4 . S i swa dapat menyebutkan bahan makanan yang tidak boleh dipergunakan. 

5. S i swa dapat menyebutkan makanan tradisonal khas. 

6. S i swa dapat menjelaskan alasan tidak boleh menggunakan fonnalin sebagai 

bahan tambahan makanan. 

7. S iswa dapat menyebutkan kandungan dan komposisi zat kimia pada pempek. 

8 . S i swa dapat mendeskripsikan kemungkinan yang terjadi apabila kekurangan/ 

kelebihan asupan salah satu /at makanan. 

9 . S i su a dapat mengintcrprentasikan data hasil penelitian tentang kandungan 

zat tambahan makanan pada jajanan pempek. 

J 



43 

N i l a i K a r a k t e r B u d a y a B a n g s a 
R e l i g i u s 

J u j u r 

T o i e r a n s i 

D i s i p l i n 

K e r j a k e r a s 

R a s a i n g i n 
t a h u 

M a n d i r i 

M e n s y u k u r i n i k m a t T u h a n y a n g t e l a h m e n c i p t a k a n m a k h l u k 
h i d u p d i m u l a i d a r i m a k h l u k h i d u p s e d e r h a n a s a m p a i 
t e r b e n t u k n y a m a k h l u k h i d u p y a n g k o m p l e k s . 
M e r a s a k a n k e k u a s a a n T u h a n y a n g t e l a h m e n c i p t a k a n b e r b a g a i 
k e t e r a t u r a n d i a!^am s e m e s t a . 
M e n s y u k u r i k e u n g g u l a n m a n u s i a s e b a g a i m a k h l u k p e n c i p t a d a n 
p e n g u a s a d i b a n d i n g k a n m a k h l u k l a i n ( m a n u s i a m a m p u 
m e m p e l a j a r i i l m u p e n g e t a h u a n ) . 
M e n g e m u k a k a n p e n d a p a t b e r d a s a r k a n a p a y a n g t e l a h 
d i p a h a m i n y a . 
M e n y e b u t k a n s e c a r a t e g a s k e u n g g u l a n d a n k e l e m a h a n s u a t u 
p o k o k b a h a s a n . 
M e m b e r i k e s e m p a t a n k e p a d a t e m a n u n t u k m e n g e m u k a k a n 
p e n d a p a t d a n m a u m e n e r i m a j i k a t e r j a d i p e r b e d a a n p e n d a p a t . 
B e r a d a d i k e l a s t e p a t w a k t u saat m e n g i k u t i p e l a j a r a n . 
T i d a k k e l u a r m a s u k s a a t p e l a j a r a n b e r l a n g s u n g . 
T e r t i b d a l a m m e n g e r j a k a n t u g a s s e s u a i p r o s e d u r k e r j a . 
M e n j a w a b p e r t a n y a a n g u r u . 
M e n g e r j a k a n t u g a s d e n g a n t e l i t i d a n r a p i s e r t a m e n g g u n a k a n 
w a k t u s e c a r a e f e k t i f . 
M e n g u m p u l k a n t u g a s t e p a t w a k t u . 
M e n c a r i m a t e r i p e l a j a r a n b a i k b e r s u m b e r d a r i b u k u t e k s m a u p i m 
s u m b e r l a i n . 
S e l a l u b e r t a n y a s a a t m e n d a p a t k e s u H t a n d a l a m b e l a j a r . 
M e m b a c a b u k u m a u p u n s u m b e r l i t e r a t u r l a i n m e n g e n a i m a t e r i 
p e l a j a r a n . 
M e n c a r i m a t e r i p e l a j a r a n d a r i b u k u d i p e r p u s t a k a n , i n t e r n e t d a n 
l i t e r a t u r I a i n n y a . 

E . Materi Pembelajaran 

1 . Zat Tambahan Makanan 

B a h a n t a m b a h a n p a n g a n y a n g s e l a n j u t n y a d i s i n g k a t B T P a d a l a h 

b a h a n y a n g d i t a m b a h k a n k e d a l a m p a n g a n u n t u k m e m p e n g a r u h i s i f a t a t a u 

b e n t u k p a n g a n . A s u p a n H a r i a n y a n g d a p a t d i t e r i m a a t a u A c e p t a b l e D a i l y 

I n t a k e s e l a n j u t n y a d i s i n g k a t A D I a d a l a h j u m l a h m a k s i m u m b a h a n t a m b a h a n 

m a k a n a n d a l a m m i l i g r a m p e r k i l o g r a m b e r a t b i i d a n y a n g d a p a t d i k o n s u m s i 

s e t i a p h a r i s e l a m a h i d u p t a n p a m e n i m b u l k a n e f e k m e r u g i k a n t e r h a d a p 

k e s e h a t a n ( P e n n e n k e s N o m o r 0 3 3 T a h u n 2 0 1 2 ) . 
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P e r m e n k e s N o m o r 0 3 3 T a h u n 2 0 1 2 m e n y a t a k a n b a h w a s a l a h s a t u 

b a h a n t a m b a h a n m a k a n a n y a n g d i g u n a k a n d a l a m p a n g a n a d a l a h A n t i b u i h 

( A n r i f o a m i n g agent), A n t i k e m p a l (Anticaking agent), A n t i o k s i d a n 

(Antioxidant), B a h a n p e n g k a r b o n a s i (Carbonathq agen), G a r a m p e n g e m u i s i 

(Emulsifying), G a s u n t u k k e m a s a n (packaging gas), h u m e k t a n ( h u m e c t a n t ) , 

p e l a p i s (glazing agent), p e m a n i s (sweetener), p e m b a w a (carrier), p e m b e n t u k 

g e l (gelling agent), p e n g a t u r k e a s a m a n (acidity regulator), p e n g a w e t 

(preservatife), p e n g e m b a n g (raising agent), p e n g e m u i s i (emulsifier), 

p e n g e n t a l (thickener), p e n g e r a s (fiming agent), p e n g u a t r a s a (flavour 

enhancer), P e n i n g k a t v o l u m e (bulking agent), P e n s t a b i l (Stabilizer), 

P e r e t e n s i w a m a (Colour retention agent), p e r i s a (flovouring), p e r l a k u a n 

t e p u n g (flour treatment agent), p e w a m a (colour), p r o p e l a n (propellant), d a n 

s e k u e s t r a n (sequestrant). 

S e l a i n i t u , P e r m e n k e s N o m o r 0 3 3 T a h u n 2 0 1 2 m e n y a t a k a n b a h w a 

b a h a n - b a h a n y a n g d i l a r a n g u n t u k t a m b a h a n m a k a n a n a d a l a h p e n g a w e t 

m a k a n a n a s a m b o r a t d a n s e n y a w a n y a (Boricacid), A s a m s a l i s i l a t d a n 

g a r a m n y a (Salicylic Acid And Its Salt), d i e t i l p i r o k a r b o n a t 

(Diethylpyrocarbonate, DEPC), d u l s i n (dulcin) f o n n a l i n (Formaldehyde), 

k a l i u m b r o m a t (Potassium Bromate), k a l i u m k r o r a t (potassium chlorate), 

m i n a k n a b a t i y a n g d i b r o m i n a s i (brominates vegetable oils), n i t r o f u r a z o n 

(nitrofurazone), d u l k a m a r a (dulcamara), k o k a i n (cocaine), n i t r o b e n z e n e 

(nitrobenzene), s i m a i l a n t r a n i l a t (cinnamyl anthranilate), d i h i d r o s a f r o l 

(dihydrasofrole), b i j i t o n k a (tonka bean), m i n y a k k a l a m u s (calamus oil), 

m i n y a k t a n s i (tansy oil), d a n m i n y a k s a s sa f r a s (sassafras oil). B e r d a s a r k a n 

p e n d a p a t t e r s e b u t , f o r m a l i n t i d a k d i a n j u r k a n u n t u k t a m b a h a n m a k a n a n . H a l 

i n i t e n t u t e l a h d i p e r t i m b a n g k a n u n t u k k e s e h a t a n . 

Makanan Tambahan Pempek 

M a k a n a n j a j a n a n y a n g d i j u a l o l e h p e d a g a n g k a k i l i m a a t a u d a l a m 

b a h a s a I n g g r i s d i s e b u t s t r e e t f o o d m e n u r u t F o o d a n d A g r i c u l t u r e 
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O r g a n i z a t i o n d i d e f i n i s i k a n s e b a g a i m a k a n a n d a n m i n u m a n y a n g 

d i p e r s i a p k a n d a n d i j u a l o l e h p e d a g a n g k a k i l i m a d i j a l a n a n d a n d i t e m p a t -

t e m p a t k e r a m a i a n u m u m l a i n y a n g l a n g s u n g d i m a k a n d a n d i k o n s u m s i t a n p a 

p e r s i a p a n a t a u p e n g o l a h a n l e b i h l a n j u t ( J u d a r w a n t o , 2 0 0 7 ) . 

S a l a h s a t u m a k a n a n t a m b a h a n y a n g b a n y a k d i j u a l k h u s u s n y a d i k o t a 

P a l e m b a n g a d a l a h p e m p e k . P e m p e k t e r b u a t d a r i b a h a n m a k a n a n s e p e r t i sagu, 

t e p u n g s a g u a t a u t e p u n g k a n j i ( t a p i o k a ) , i k a n , g a r a m , g u l a , d a n b a h a n 

m a k a n a n l a i n y a n g t e r m a s u k j u g a i k a n . 

3 . Komposisi Zat pada Pempek 

P e m p e k a d a l a h b a h a n m a k a n a n y a n g b i a s a d i k o n s u m s i o l e h 

m a s y a r a k a t I n d o n e s i a . P e m p e k m e n g a n d u n g e n e r g i s e b e s a r 1 8 2 k i l o k a l o r i , 

p r o t e i n 9 , 2 g r a m , k a r b o h i d r a t 2 7 , 8 g r a m , l e m a k 3 , 8 g r a m , k a l s i u m 4 0 1 

m i l i g r a m , f o s f o r 1 1 6 m i l i g r a m , d a n z a t b e s i 2 , 4 m i l i g r a m . S e l a i n i t u d i 

d a l a m P e m p e k j u g a t e r k a n d u n g v i t a m i n A s e b a n y a k 13 l U , v i t a m i n B l 0 , 1 6 

m i l i g r a m d a n v i t a m i n C 0 m i l i g r a m . H a s i l t e r s e b u t d i d a p a t d a r i m e l a k u k a n 

p e n e l i t i a n t e r h a d a p 1 0 0 g r a m P e m p e k , d e n g a n j u m l a h y a n g d a p a t d i m a k a n 

s e b a n y a k 1 0 0 %. U n t u k l e b i h j e l a s n y a d a p a t d i l i h a t p a d a t a b e l d i b a w a h i n i . 

T a b e l 2 . 1 K o m p o s i s i G i z i P e m p e k p e r 1 0 0 G r a m B a h a n M e n t a h 

K o m p o n e n G i z i P e m p e k 

E n e r g i P e m p e k 1 8 2 k k a l 

P r o t e i n P e m p e k 9 , 2 g r 

L e m a k P e m p e k 3 , 8 g r 

K a r b o h i d r a t P e m p e k 2 7 , 8 g r 

K a l s i u m P e m p e k 4 0 1 m g 

F o s f o r P e m p e k 1 1 6 m g 

Z a t B e s i P e m p e k 2 , 4 m g 

V i t a m i n A P e m p e k 13 l U 

V i t a m i n B l P e m p e k 0 , 1 6 m g 

Vitamin C IVmpek 0 mg 
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4 . Data Hasil Penelitian Kandungan Zat Tambahan Makanan pada Jajanan 

Pempek Di Daerah Plaju Palemhang 

T e l a h d i l a k u k a n p e n e l i t i a n d a n m e m b e r i k a n h a s i l d a r i 5 ( l i m a ) s a m p e l 

p e m p e k y a n g b e r b e d a y a n g m e l i p u t i s a i m p e l P e m p e k C a n d i , P e m p e k S e n t o s a , 

P e m p e k P l a m b o y a n , P e m p e k S e m e r u , d a n P e m p e k A k i u n d i p e r o l e h h a s i l 

k a n d u n g a n z a t t a m b a h a n m a k a n a n p e m p e k b e r u p a f o r m a l i n . P e n e l i t i a n 

m e n g g u n a k a n s e b a n y a k 3 k a l i p e n g u l a n g a n . H a s i l k e t i g a p e n g u l a n g a n 

t e r s e b u t s e m u a n y a s a m a y a i t u p o s i t i f ( + ) m e n g a n d u n g f o r m a l i n . G a m b a r a n 

t e n t a n g k a n d u n g a n z a t t a m b a h a n m a k a n a n p e m p e k t e r s e b u t t e r i i h a t s e p e r t i 

p a d a T a b e l 1 b e r i k u L 

T a b e l 1 
K a n d u n g a n Z a t F o n n a l i n M a k a n a n p a d a J a j a n a n P e m p e k 

D i D a e r a h P l a j u P a l e m b a n g 
Sampel Kandungan Zat 

Tambahan 1 
Ulangan 

2 3 
Keterangan 

Pempek Candi Formalin Positif (+) Positif (+) Positif (+) Semua Positif (+) 
Pempek Sentosa Formalin Positif (+) Positif (+) Positif (+) Semua Positif (+) 
Pempek Plamboyan Formalin Positif (+) Positif (+) Positif (+) Semua Positif (+) 
Pempek Semeru Formalin Positif (+) Positif {+) Positif (+) Semua Positif (+) 
Pempek Akiun Formalin Positif (+) Positif (+) Positif (+) Semua Positif (+) 

(Sumber Hasil Uji Laboratorium, 2014) 

B e r d a s a r k a n t a b e l d i a t a s , d i p e r o l e h b a h w a s a m p e l z a t t a m b a h a n m a k a n a n 

p a d a j a j a n a n p e m p e k C a n d i , P e m p e k S e n t o s a , P e m p e k P l a m b o y a n , P e m p e k S e m e r u , 

d a n P e m p e k A k i u n s e m u a n y a t e r b u k t i p o s i t i f ( + ) m e n g a n d u n g z a t t a m b a h a n 

f o r m a l i n . 

S a m p e l p e n e l i t i a n d i p e r o l e h d a r i P e m p e k C a n d i , P e m p e k S e n t o s a , P e m p e k 

P l a m b o y a n , P e m p e k S e m e r u , d a n P e m p e k A k i u n . S e m u a s a m p e l t e r s e b u t t e r b u k t i 

p o s i t i f ( + ) m e n g a n d u n g f o r m a l i n . P e n g u j i a n s a m p e l p e m p e k t e r s e b u t d i a m b i l p a d a 

p e m p e k r e b u s b e r b e n t u k l o n j o n g a t a u y a n g d i s e b u t p e m p e k lenjer. B e r d a s a r k a n h a s i l 

p e n e l i t i a n d i p e r o l e h w a m a , t e k s t u r , d a n a r o m a y a n g t i d a k j a u h b e r b e d a . A d a p i m 

g a m b a r a n w a m a , t e k s t u r , d a n a r o m a p a d a m a k a n a n p e m p e k t e r s e b u t t e r i i h a t s e p e r t i 

p a d a T a b e l 2 b e r i k u t . 
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T a b e l 2 
W a m a , T e k s t u r , d a n A r o m a J a j a n a n P e m p e k 

D i D a e r a h P l a j u P a l e m b a n g 

Sampel Jenis Wama Tekstur Aroma 

Pempek Candi 

Pempek Sentosa 

Pempek Plamboyan 

Pempek Semeru 

Pempek Akiun 

^Pempek Lenjer Putih Pucal Kenyal Bauk Ikan Menyengat 

Pempek Lenjer Putih Kekuningan Kenyal Bauk Dean Sedikit Menyengat 

Pempek Lenjer Putih Kekuningan ^ .-.Kenyal Bauk Dean Sedikit Menyengat 

Pempek Lenjer Putih Pucat Kekuningan r- Kenyal Bauk Bkan Menyengat 

Pempek Lenjer Putih Kekuningan Kenyal Bauk Dean Sedikit Menyengat 

B e r d a s a r k a n t a b e l d i a t a s , d i p e r o l e h b a h w a w a m a p e m p e k C a n d i a d a l a h p u t i h 

p u c a t , d e n g a n t e k s t u r k e n y a l , d a n a r o m a i k a n y a n g m e n y e n g a t . P e m p e k S e n t o s a d a n 

P e m p e k P l a m b o y a n , w a m a p e m p e k p u t i h k e k u n i n g a n , d e n g a n t e k s t u r k e n y a l , d a n 

a r o m a i k a n y a n g s e d i k i t m e n y e n g a t , s e d a n g k a n p e m p e k s e m e m b e r w a m a p u t i h p u c a t 

k e k u n i n g a n , d e n g a n t e s k t u r k e n y a l d a n a r o m a i k a n y a n g m e n y e n g a t . U n t u k p e m p e k 

a k i u n b e r w a m a p u t i h k e k u n i n g a n , t e k s t u r k e n y a l , d a n a r o m a i k a n s e d i k i t m e n y e n g a t . 

F . Sumber Pembelajaran 

1 . F i r m a n s y a h , R i k k y . 2 0 0 9 . Mudah dan Aktif Belajar Biologi untuk Kelas X 

Sekolah Menengah Atas/Madrasah Aliyah Program Ilmu Pengetahuan Alam. 

J a k a r t a : D e p a r t e m e n P e n d i d i k a n N a s i o n a l . 

2 . F e r d i n a n d , F i c t o r P . Buku Praktis Belajar Biologi untuk Kelas X. J a k a r t a : 

D e p a r t e m e n P e n d i d i k a n N a s i o n a l . 

3 . S a k t i y o n o . 2 0 0 7 . Biologi X untuk Sekolah Menengah Atas/Madrasah Aliyah. 

J a k a r t a : E r l a n g g a . 

G. Metode Pembelajaran 

M e t o d e C e r a m a h d a n t a n y a j a w a b 
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H. Langkah-Langkab Kegiatan Pembelajaran 
No Kegiatan Peiaksanaan Pembelajaran Estimasi Waktu 

I . Kegiatan Awal > Apersepsi: (20 Menit) 

• Mengucapkan salam 

• Memeriksa kehadiran siswa,\kebeTsihan kelas 

dan kerapian siswa 

• Menjelaskan tujuan pembelajaran yang harus 

dicapai sambil memberikan permasalahan 

guna membangun pengetahuan awal siswa 

dengan bertanya jawab mengenai mateii 

pelajaran yang akan diberikan 

> Motivasi 

• Menyampaikan kegunaan materi pelajaran 

yang akan dipelajari dalam kehidupan sehari-

hari (khususnya yang berkaitan dengan 

kompetensi dasar). 

> Tes Awal 

• Memberikan tes awal 

2. Kegiatan Inti > Eksplorasi (50 Menit) 

• Menjelaskan materi pelajaran secara singkat 

dan siswa memperhatikan penjelaskan guru 

> Elaborasi 

• Bertanya dengan siswa mengenai materi yang 

telah dipelajari dan menunjuk siswa lain Jika 

terdapat siswa yang belum bisa menjawab 

pertanyaan guru 

> Konfirmasi 

• Menjelaskan kembali materi pelajaran secara 

singkat sambil bertanya jawab dengan siswa 

3. Kegiatan Akhir Membimbing siswa dengan bertanya jawab (20 Menit) 

dalam menyimpulkan materi pelajaran yang 

telah dipelajari X 

> Memberikan tes akhir 

file:///kebeTsihan


4 9 

1. Penilaian 

1 . J e n i s : T e s T e r t u l i s 

2 . B e n t u k I n s t m m e n : S o a l P i l i h a n G a n d a 

J . Contoh instnimen 

SOAL T E S 

K e r j a k a n s o a l - s o a l d i b a w a h i n i d e n g a n t e p a t ! 

1 . B e r i k u t i n i m e r u p a k a n s a l a h s a t u f u n g s i m a k a n a n u n t u k t u b u h m a n u s i a , k e c u a l i 

a . s e b a g a i s u m b e r e n e r g i 
b . u n t u k m e n a m b a h g i z i d a n v i t a m i n 
c . b e r m a n f a a t s e b a g a i s a l u r a n p e n c e m a a n d a n k e m i h 
d . p e n g a t u r p r o s e s y a n g t e i j a d i d i d a l a m t u b u h s e r t a s e b a g a i p e l i n d u n g t u b u h 

t e r h a d a p b e r b a g a i p e n y a k i t 
e . s u m b e r b a h a n p e m b a n g u n s e l d a n j a r i n g a n t u b u h s e r t a m e n g g a n t i k a n s e l - s e l 

t u b u h y a n g r u s a k a t a u t u a 

2 . B e r d a s a r k a n f u n g s i n y a z a t m a k a n a n d a p a t d i k e l o m p o k k a n m e n j a d i b e b e r a p a 
k e l o m p o k y a i t u ... 
a . S e b a g a i p e n g h a s i l e n e r g i , k a r b o h i d r a t d a n l e m a k . 
b . S e b a g a i p e n g a t u r v i t a m i n d a n m i n e r a l . 
c . S e b a g a i p e m b a n g u n p r o t e i n , m i n e r a l , a i r , d a n h o r m o n . 
d . S e m u a n y a b e n a r 
e . S e m u a n y a s a l a h 

3. M a k a n a n y a n g b a i k b a g i t u b u h a d a l a h m a k a n a n y a n g s e h a t d a n b e r g i z i a r t i n y a . . . 
a . M a k a n a n y a n g t i d a k m e m b a b a y a k a n t u b u h d a n m e m i l i k i k o m p o s i s i 

k a n d u n g a n z a t y a n g b a i k 
b . M a k a n a n y a n g s e l a l u t e r a t u r d a n b a n y a k s a y u r m a y u r 
c . M a k a n a n s e p e r t i b u a h d a n s a y u r m a y u r s a n g a t d i p e r l u k a n 
d . T i d a k b e r b a u k d a n t i d a k t e r a s a 
e . M a k a n a n y a n g t i d a k m e n g a n d u n g p e n g a w e t d a n s e l a l u d i m a s a k s a m p a i l O O ^ C 

4 . B e r i k u t i n i a d a l a h c i r i - c i r i m a k a n a n y a n g s e h a t , k e c u a l i ... 
a . B e r s i h , h i g e n i s , d a n m e n g a n d u n g g i z i y a n g k o m p l e t 
b . R a s a n y a h a m p a r d a n k u r a n g a s u p a n g i z i 
c . T e r a s a b a u k d a n a s a m 
d . S u d a h k a d a l u a r s a 
e . B a m d i p r o d u k s i 
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5 . M a k a n a n y a n g d i m a k a n h e n d a k n y a ... 
a. E n a k d a n g u r i h 
b . L e z a t d a n b a n y a k 
c. s e d i k i t t a p i s e h a t 
d . 4 s e h a t 5 s e m p u m a 
e . S e c u k u p n y a s a j a 

6 . P e r m e n k e s N o m o r 0 3 3 T a h u n 2 0 1 2 t e l a h m e n e t a p k a n b a h a n t a m b a h a n m a k a n a n 
y a n g d i g u n a k a n d a i a m p a n g a n . B a h a n t a m b a h a n m a k a n a n y a n g t i d a k b o i e h 
d i p e r g u n a k a n a d a l a h ... 
a. A n t i b u i h ( A n r i f o a m i n g agent) d a n A n t i k e m p a l (Anticaking agent), 
b . A n t i o k s i d a n (Antioxidant), B a h a n p e n g k a r b o n a s i (Carbonathq agen) d a n 

G a r a m p e n g e m u i s i (Emulsifying) 
c. G a s u n t u k k e m a s a n (packaging gas), h u m e k t a n ( h u m e c t a n t ) , p e l a p i s (glazing 

agent) d a n p e m a n i s (sweetener), 
d . P e n i n g k a t v o l u m e (bulking agent) d a n P e n s t a b i l (Stabilizer) 
e. A s a m s a l i s i l a t d a n g a r a m n y a (Salicylic Acid And Its Salt), d i e t i l p i r o k a r b o n a t 

(Diethylpyrocarbonate, DEPC), d u l s i n (dulcin) f o r m a l i n (Formaldehyde), 
k a l i u m b r o m a t (Potassium Bromate), 

7 . S e n y a w a k i m i a f o r m a l d e h i d a j u g a d i s e b u t m e t a n a l ( f o r m a l i n ) m e r u p a k a n 
s e n y a w a y a n g t i d a k b o l e h d i g u n a k a n d a l a m m a k a n a n k a r e n a ... 
a. l a r u t a n t e r s e b u t m e m i l i k i b e r w a m a d a n l i d a k b e r b a u 
b . m e n g a n d u n g A n t i o k s i d a n (Antioxidant) m e r u s a k o r g a n t u b u h 
c. b e r f u n g s i u n t u k m e m b u n u h k u m a n s e h i n g g a d i m a n f a a t k a n u n t u k p e m b e r s i h 

d a n t i d a k u n t u k t u b u h 
d . m e m i l i k i b a h a n p e n g k a r b o n a s i (Carbonathq agen) y a n g b e r b a h a y a b a g i t u b u h 
e . b e r s i f a t p e n g a w e t (preservatife) m a y a t 

8 . B e r i k u t i n i a d a l a h s a l a h s a t u m a k a n a n t r a d i s i o n a J k h a s I n d o n e s i a a d a l a h . . . 
a . B u r g e r 
b . P e m p e k 
c . K u e t a r 
d . Y o g u r t 
e . D o n a t 

9 . P e m p e k m e r u p a k a n m a k a n a n t a m b a h a n y a n g d a p a t d i t e m u k a n d i k o t a P a l e m b a n g . 
B a h a n u t a m a d a l a m p e m b u a t a n p e m p e k a d a l a h . . . 
a. t e p u n g t a p i o k a d a n d a g i n g i k a n h a l u s 
b . t e p u n g t e r i g u d a n d a g i n g i k a n h a l u s 
c . t e p u n g t a p i o k a d a n g u l a 
d . t e p u n g t e r i g u d a n g u l a 
e. t e p u n g t a p i o k a , t e p u n g t e r i g u , d a n g u l a 
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1 0 . K a n d u n g a n p r o t e i n d a l a m 1 0 0 g r a m b a h a n m e n t a h p a d a p e m p e k a d a l a h ... 
a . 0 . 0 9 2 g r a m 
b . 0 . 9 2 g r a m 
c. 9 . 2 g r a m 
d . 9 2 g r a m 
e. , 9 2 0 g r a m . . 

1 1 . K a n d u n g a n k a r b o h i d r a t d a l a m 1 0 0 g r a m b a h a n m e n t a h p a d a p e m p e k a d a l a h ... 
a . 0 . 0 2 7 8 g r a m 
b . 0 . 2 7 8 g r a m 
c. 2 . 7 8 g r a m 
d . 2 7 . 8 g r a m 
e. 2 7 8 g r a m 

1 2 . K a n d u n g a n k a l s i u m d a l a m 1 0 0 g r a m b a h a n m e n t a h p a d a p e m p e k a d a l a h ... 
a . 0 . 0 4 0 1 m g 
b . 0 . 4 0 1 m g 
c. 4 . 0 1 m g 
d . 4 0 . 1 m g 
e. 4 0 1 m g 

1 3 . K a n d u n g a n z a t b e s i d a l a m 1 0 0 g r a m b a h a n m e n t a h p a d a p e m p e k a d a l a h ... 
a . 0 . 2 4 m g 
b . 2 . 4 m g 
c . 2 4 m g 
d . 2 4 0 m g 
e . 2 4 0 0 m g 

1 4 . B e r i k u t i n i a d a l a h k o m p o s i s i k i m i a z a t m a k a n a n p a d a p e m p e k a d a l a h ... 
a . K a r b o h i d r a t , p r o t e i n , l e m a k , d a n v i t a m i n 
b . K a r b o h i d r a t , p r o t e i n , l e m a k , v i t a m i n , d a n m i n e r a l 
C. K a r b o h i d r a t , p r o t e i n , l e m a k , v i t a m i n , m i n e r a l , d a n a i r 
d . K a r b o h i d r a t , d a n p r o t e i n 
e . S e m u a bervar . 

1 5 . S a l a h s a t u k e m u n g k i n a n y a n g t e r j a d i a p a b i l a k e k u r a n g a n a s u p a n s a l a h s a t u z a t 
m a k a n a n a d a l a h ... 
a . M e n g e n c a n g n y a o t o t t u b u h . 
b . T e r b e n t u k n y a s a l i r e a n i n f e k s i p a d a t u b u h 
c. A n e m i a 
d . D e h i d r a s i 
e. T e r j a d i b e b e r a p a e f e k p a d a t u b u h s a a t b e r a k t i v i t a s 
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1 6 . S a l a h s a t u k e m u n g k i n a n y a n g t e r j a d i a p a b i l a k e k u r a n g a n a s u p a n s a l a h s a t u z a t 
m a k a n a n a d a l a h . . . 
a . H i p e r t e n s i 
b . G a n g g u a n p a d a s e l u r u h o r g a n t u b u h 
c. E n f e k s i s a l u r a n k e m i h 
d . T i d a k m a r n p u m e l a k u k a n a k t i v i t a s s e c a r a n o r m a l 
e. T i d a k m e m u n g k i n k a n i m t u k m e n g k o n s u m s i l a g i s e c a r a t e r a t u r 

1 7 . P e r h a t i k a n t a b e l h a s i l p e n e l i t i a n d i b a w a h i n i ! 

T a b e l 1 
K a n d u n g a n Z a t F o r m a l i n M a k a n a n p a d a J a j a n a n P e m p e k 

D i D a e r a h P l a j u P a l e m b a n g 
Sampet Kandungan Zat Ulangan Keterangan Sampet Tambahan 1 2 3 

Keterangan 

Pempek Candi 
Pempek Sentosa 
Pempek Plamboyan 
Pempek Semeru 
Pempek Akiun 

Formalin 
Formalin 
Formalin 
Fonnalin 
Formalin 

Positif (+) 
Positif (+) 
Positif (+) 
Positif (+) 
Positif (+) 

Positif(+) 
Positif {+) 
Positif (+) 
Positif (+) 
Positif(+) 

Positif (+) 
Positif (+) 
Positif (+) 
Positif (+) 
Positif (+) 

Semua Positif (+) 
Semua Positif (+) 
Semua Positif (+) 
Semua Positif (+) 
Semua Positif (+) 

( S u m b e r : H a s i l U j i L a b o r a t o r i u m , 2 0 1 4 ) 

B e r d a s a r k a n t a b e l d i a t a s , m a k a d a p a t d i s i m p u l k a n b a h w a . . . 
a. P e m p e k C a n d i , P e m p e k S e n t o s a , P e m p e k P l a m b o y a n , P e m p e k S e m e r u , d a n 

P e m p e k A k i u n t i d a k l a y a k k o n s u m s i 
b . S e m u a s a m p e l h a r u s d i t i n d a k l a n j u t i u n t u k t i d a k m e n g g u n a k a n f o r m a l i n 
c. S a m p e l y a n g m e n g a n d u n g f o r m a l i n d i j a d i k a n b a h a n b u k t i u n t u k m e n a n g k a p 

p e l a k u 
d . S e m u a s a m p e l p o s i t i f ( + ) m e n g a n d u n g f o n n a l i n d a n t i d a k b o l e h d i m a k a n 
e. S a m p e l z a t t a m b a h a n m a k a n a n p a d a j a j a n a n p e m p e k C a n d i , P e m p e k S e n t o s a , 

P e m p e k P l a m b o y a n , P e m p e k S e m e r u , d a n P e m p e k A k i u n s e m u a n y a t e r b u k t i 
p o s i t i f ( + ) m e n g a n d i m g z a t t a m b a h a n f o n n a l i n . 

1 8 . P e r h a t i k a n t a b e l h a s i l p e n e l i t i a n d i b a w a h i n i ! 

T a b e l 2 
J e n i s d a n W a m a S a m p e l P e m p e k d i D a e r a h P l a j u P a l e m b a n g 

Sampel Jenis Wama 

Pempek Candi Pempek Lenjer Putih Pucat 

Pempek Sentosa Pempek Lenjer Putih Kekuningan 

Pempek Plamboyan Pempek Lenjer Putih Kekuningan 

Pempek Semeru Pempek Lenjer Putih Pucat Kekuningan 

Pempek A k i u n Pempek Len je r P u t i h Kekuningan 
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B e r d a s a r k a n t a b e l d i a t a s , m a k a d a p a t d i s i m p u l k a n b a h w a . . . 
a. W a m a s a m p e l p e m p e k y a n g d i t e m u k a n h a n y a b e r w a m a p u t i h p u c a t d a n p u t i h 

k e k u n i n g a n , s e r t a s e m u a s a m p e l a d a l a h p e m p e k l e n j e r 
b . A d a 2 s a m p e l y a n g b e r w a m a p u t i h p u c a l d a n 3 s a m p e l b e r w a m a p u t i h 

k e k u n i n g a n 
c . P e m p e k c a n d i b e r w a m a p u t i h p u c a t , p e m p e k s e m e r u b e r w a m i i ^ p u t i h p u c a t 

k e k u n i n g a n , s e d a n g k a n p e m p e k s e n t o s a , p e m p e k p l a m b o y a n , d a n p e m p e k 
a k i u n b e r w a m a p u t i h k e k u n i n g a n , s e r t a s e m u a s a m p e l a d a l a h p e m p e k l e n j e r 

d . S e m u a s a m p e l p e m p e k t i d a k s e s u a i d e n g a n w a m a p e m p e k s e b e n a m y a . 
e. P e m p e k y a n g d i g u n a k a n a d a l a h p e m p e k l e n j e r 

1 9 . P e r h a t i k a n l a b e l h a s i l p e n e l i t i a n d i b a w a h i n i ! 

T a b e l 3 
A r o m a S a m p e l P e m p e k d i D a e r a h P l a j u P a l e m b a n g 

Sampel Aroma 

Pempek Candi Bauk Ikan Menyengat 

Pempek Sentosa Bauk Ikan Sedikit Menyengat 

Pempek Plamboyan Bauk Ikan Sedikit Menyengat 

Pempek Semeru Bauk Ikan Menyengat 

Pempek Akiun Bauk Ikan Sedikit Menyengat 

B e r d a s a r k a n t a b e l d i a t a s , m a k a d a p a t d i s i m p u l k a n b a h w a . . . 
a . S e m u a s a m p e l b e r b a u k i k a n 
b . S a m p e l p e m p e k c a n d i d a n p e m p e k s e m e r u b e r b a u k i k a n m e n y e n g a t , 

s e d a n g k a n p e m p e k s e n t o s a , p e m p e k p l a m b o y a n , d a n p e m p e k a k i u n b e r b a u k 
i k a n s e d i k i t m e n y e n g a t 

c . S e m u a p e m p e k t i d a k c o c o k u n t u k d i k o n s u m s i 
d . P e m p e k t i d a k s e s u a i d e n g a n p e n g o l a h a n 
e . I k a n y a n g d i g u n a k a n a d a l a h i k a n y a n g b a u k 

2 0 . P e r h a t i k a n l a b e l h a s i l p e n e l i t i a n d i b a w a h i n i ! 

T a b e l 4 
T e k s t u r , J e n i s , d a n F o r m a l i n S a m p e l P e m p e k D i D a e r a h P l a j u P a l e m b a n g 

Sampel Tekstur Jenis Formalin 

Pempek Candi Kenya] Pempek Lenjer Positif (+) 

Pempek Sentosa Kenyal Pempek Lenjer Positif (+) 

Pempek Plamboyan Kenyal Pempek Lenjer Positif (+) 

Pempek Semeru Kenyal Pempek Lenjer Positif (+) 

Pempek Akiun Kenyal Pempek Lenjer Positif U^) 
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B e r d a s a r k a n t a b e l d i a t a s , m a k a d a p a t d i s i m p u l k a n b a h w a . . . 
a . S e m u a s a m p e l l e n j e r y a n g k e n y a l p o s i t i f m e n g a n d u n g f o r m a l i n 
b . S a m p e l p e m p e k l e n j e r y a n g d i t e m u k a n m e n g a n d u n g f o r m a l i n b e r t e k s t u r 

k e n y a l 
c . S e m u a p e m p e k l e n j e r d a n k e n y a l t i d a k c o c o k u n t u k d i k o n s u m s i 
d . P e m p e k d i d a e r a h P l a j u P a l e m b a n g s e m u n y a m e n g a n d u n g f o r m a l i n 
e . s e m u a p e m p e k b e r s i f a t k e n y a l , b e r j e n i s l e n j e r d a n d i t e m u k a n d i d a e r a h P l a j u 

P a l e m b a n g a d a l a h b e r f o r m a l i n s e m u a . 
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S a t u a n P e n d i d i k a n 
M a t a P e l a j a r a n 
K e l a s 
S e m e s t e r 

S t a n d a r K o m p e t e n s i 

A l o k a s i W a k t u 

S I L A B U S 
S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g 
B i o l o g i 
X I / l P A 
2 
3. Menjelaskan struktur dan fungsi organ manusia dan hewan tertentu, kelainan dan/atau penyakit yang mungkin terjadi serta Implikasinya 

pada salingtemas. 
5 6 X 4 5 ' 

K o m p e t e n s i Dasar 
Materi Pokok/Materl 

Pembelajaran Kegiatan Pembelajaran Indikator Penilaian AlOki^i 
Waktu 
(menR) 

Sumber 
Belajar 

3 . 3 M e n j e l a s k a n 
k e t e r k a i t a n 
a n t a r a s t r u k t u r , 
f u n g s i , d a n 
p r o s e s s e r t a 
k a e i a i n a n / 
p e n y a k i t y a n g 
d a p a t t e r j a d i 
p a d a s i s t e m 
p e n c e r n a a n 
m a k a n a n p a d a 
m a n u s i a d a n 
h e w a n 
( m i s a l n y a 
r u m i n a n s i a ) 

o S i s t e m p e n c e m a a n 
m a n u s i a 

S i s t e m p e n c e m a a n m e n c a k u p 
s t r u k t u r , f u n g s i d a n p r o s e s 
p e n c e r n a n a n m a k a n a n . 
A l a t p e n c e m a a n m e l i p u t i 

R o n g g a m u l u t ( g i g i , l i d a h , 
k e i e n j a r l u d a h ) , F a r i n g d a n 
K e r o n g k o n g a n , L a m b u n g 
U s u s h a l u s ( u s u s d u a b e l a s 
J a r i , u s u s k o s o n g , u s u s 
p e n y e r a p a n ) , U s u s B e s a r d a n 
I r e l e n j a r s e p e r t i k e i e n j a r l u d a h , 
e m p e d u , k e i e n j a r l a m b u n g , 
k e i e n j a r p a n k r e a s . k e i e n j a r 
u s u s m e m p u n y a i f u n g s i 
k h u s u s . 

0 Z a t M a k a n a n 
Z a t m a k a n a n t e r d i r i a t a s 
k a r b o h i d r a t ( m a c a m , f u n g s i , 

d a n s u m b e r ) , P r o t e i n ( f u n g s i 
d a n s u m b e r ) , L e m a k ( f u n g s i , 

M e n g g u n a k a n t o r s o m e n g e n a l i 
t e m p a t k e d u d u k a n a l a t d a n 
k e i e n j a r p e n c e r n a a n s e r t a 
f u n g s i n y a m e l a l u i k e r j a 
k e l o m p o k . 
M e l a k u k a n s t u d i l i t e r a t u r / C D 
i n t e r a k t l f / p e n e l u s u r a n i n t e r n e t 
m e n e m u k a n b a g a i m a n a b a h a n -
b a h a n m a k a n a n b e r u p a k a r b o 
h i d r a t , l e m a k , d a n p r o t e i n 
d i c e r n a . 
M e m b u a t t a b e l a l a t / k e l e n j a r 
p e n c e r n a a n d a n f u n g s i n y a s e r t a 
p e r u b a h a n z a t m a k a n a n y a n g 
d i u b a h n y a . 

M e n u l i s k a n d a t a m a k a n a n y a n g 
d i k o n s u m s i s e t i a p h a r i s e l a m a 3 
h a r t m e l i p u t i j e n i s , j u m l a h d a n 

k o m p o s i s i m a k a n a n m e l a l u i 
p e n u g a s a n . 

M e n j e l a s k a n s t r u k t u r d a n 
f u n g s i a l a t p e n c e r r n a n a n 
m a k a n a n m a n u s i a . 
M e n j e l a s k a n p r o s e s 
p e n c e m a a n m a k a n a n , 
s e p e r t i k a r b o h i d r a t , l e m a k , 
p r o t e i n . 
M e m b u a t t a b e i 
a i a t A e l e n j a r , f u n g s i d a n 
p e r u b a h a n z a t m a k a n a n . 

• M e n g i d e n t i f i k a s i a s u p a n 
n i l a i g i z i m a k a n a n s i s w a 
s e t i a p h a r i s e l a m a 3 h a r i . 

• M e n j e l a s k a n k e m u n g k i n a n 
y a n g t e r j a d i a p a b i l a 

J e n i s t a g l h a n : 
P e n u g a s a n i n d i v i d u / , 
k e l o m p o k , u n j u k 
k e r j a , t e s t e r t u l i s . 

B e n t u k I n s t n i m e n : 
P r o d u k ( l a p o r a n h a s i l 
i n d e n t i f i k a s i 
a l a t / k e l e n j a r 
p e n c e m a a n d a n 
f u n g s i n y a ) , 
p e n g a m a t a n s t k a p , 
t e s p i l i h a n g a n d a , t e s 
u r a i a n , t e s 
p e n g a y a a n . 

2 X 4 5 ' 

J e n i s U g l h a n : 
P e n u g a s a n I n d i v i d u / 
k e l o m p o k , u n j u k 

k e r j a , t e s t e r t u l i s . 

2 X 4 5 ' 

S u m b e r : 
B u k u B i o l o g i , 
S a i n s d a l a m 
K e h i d u p a n 2 8 
K e l a s X I 
( Y u d h i s t i r a ) , 
l i n g k u n g a n 
r u m a h . 

A l a t : 
O H P / k c m p u t e , 
L C D , t a b u n g 
r e a k s i , p e m -
b a k a r s p i r l t u s , 
p e n j e p i t 
t a b u n g r e a k s i , 
g e l a s k i m i a . 
Bahan: 
L K S p e r c o b a -
a n 5 . 1 K e r j a 
E n z i m P t i a l i n 
( a l a t d a n b a 
h a n l i h a t h a l 
1 1 ) , S t u d i 
K a s u s h a l 3 2 , 
b a h a n 
p r e s e n t a s i . 

Sumber; 
B u k u B i o l o g i . 
S a i n s d a l a m 

K e h i d u p a n 2 8 
K e l a s X I 



Kompetensi Daaar 
Mated Pokok/Materl 

Pembelajaran Kegiatan Pembelajaran 

d a n s u m b e r ) , V i t a m i n ( l a r u t 
d a i a m l e m a k , l a n j t d a i a m a i r ) , 
M i n e r a l ( m a k r o d a n m i k r o ) . 
A i r d a n z a t a d i t i f . 

Makanan bergizi dan menu 
seimbang ( m a k a n a n b e r g i z i 
y a i t u m a k a n a n y a n g m e n g a n 
d u n g z a t m a k a n a n y g l e n g k a p , 
m a k a n a n h i g i e n i s y a i t u m a k a n 
a n y a n g t i d a k t e r k o n t a m i n a s i 
k u m a n / p e n y a k i t d a n z a t - z a t 
y a n g d a p a t m e n i m b u l k a n 
g a n g g u a n t e r h a d a p k e s e h a 
t a n t u b u h , m e n u b e r a r t i 
h i d a n g a n / s u s u n a n m a k a n a n ) . 

o Penyaklt/gangguan sistem 
pencernaan. 

G a n g g u a n p e n c e r n a a n a n t a r a 
l a i n D i a r e , K o n s t i p a s i / s e m b e l i t , 
A p e n d i k s i t i s , B a t u e m p e d u , 
G a s t r i t i s , d a n H e p a t i t i s . 

o sistem Pencernaan hewan 
ruminansia. 

P e n c e r n a a n m a k a n a n h e w a n 
' j m i n a n s i a ( S a p i d a n R u s a ) 
m e m i l i k i k e k h u s u s a n k a r e n a 
a d a n y a p e r b e d a a n s t r u k t u r . 

M e n g o m u n l k a s i k a n h a s i l 
p e n g o l a h a n d a t a s i s w a t e n t a n g 
k o m p o s i s i m a k a n a n s e i m b a n g 
d a n k e b u t u h a n e n e r g i 
M e n y u s u n m e n u m a k a n a n 
s e i m b a n g u n t u k k a t e g o r i 
a k t i v i t a s n o r m a l s e l a m a 3 h a h 
m e l a l u i k e r j a m a n d i r i . 
M e l a k u k a n u j i k a n d u n g a n z a t 
m a k a n a n d a r i b e r b a g a i b a h a n 
m a k a n a n y a n g u m u m 
d i k o n s u m s i . 

S t u d i l l t e r a t u r / p e n e l u s u r a n 
I n t e r n e t m e n e m u k a n b e r b a g a i 
p e n y a k i t d a n p e n y e b a b 
p e n y a k i t y a n g d a p a t t e r j a d i 
p a d a s i s t e m p e n c e r n a a n 
m a n u s i a . 
M e n g k o m u n i k a s i k a n h a s i l s t u d i 
l i t e r a t u r d a n m e n e m u k a n c a r a 
m e n g h i n d a r i / r e h a b i l i t a s i 
p e n y a k i t / g a n g g u a n s i s t e m 
p e n c e r n a a n m e l a l u i d i s k u s i . 

M e n g a n a l i s i s s i s t e m 
p e n c e r n a a n h e w a n r u m i n a n s i a 
d e n g a n m e n g g u n a k a n c h a r t a 
d a n l i t e r a t u r m e l a l u i d i s k u s i . 
M e l a k u k a n d i s k u s i t e n t a n g 
p e r b e d a a n s i s t e m p e n c e r n a a n 
m a k a n a n m a n u s i a d a n h e w a n 
r u m i n a n s i a . 

^ 7 

Indikator Penilaian Alokttsi 
Waktu 
(menit) 

Sumber 
Belajar 

k e k u r a n g a n / k e l e b i h a n 
a s u p a n s a l a h s a t u z a t 
m a k a n a n . 

M e n j e l a s k a n c a r a m e n g u j i 
k a n d u n g a n z a t m a k a n a n 
b e r u p a p r o t e i n , l e m a k . 
g l u k o s a , a m i l u m . 
M e n j e l a s k a n m a k a n a n 
y a n g s e h a t , b e r g i z i d a n 
h i g i e n i s . 

M e n j e l a s k a n k e m u n g k i n a n 
p e n y a k i t y a n g d a p a t t e r j a d i 
p a d a s i s t e m p e n c e r n a a n 
m a k a n a n m a n u s i a . 
M e n g i d e n t i f i k a s i c a r a 
m e n g h i n d a r i / m e r e h a b i i i t a s i 
p e n y a k i t / g a n g g u a n s i s t e m 
p e n c e r n a a n . 

M e n g i d e n t i f i k a s i s t r u k t u r , 
f u n g s i d a n p r o s e s h e w a n 
r u m i n a n s i a . 
M e m b e d a k a n s i s t e m 
p e n c e r n a a n m a k a n a n 
m a n u s i a d a n h e w a n 
r u m i n a n s i a . 

B e n t u k i n s t r v m e n : 
P r o d u k ( l a p o r a n h a s i l 
o b s e r v a s i m a k a n a n 
y a n g d i k o n s u m s i , 
M e n u s e i m b a n g d a n 
h a s i l u j i k a n d u n g a n 
z a t m a k a n a n ) , 
p e n g a m a t a n u n j u k 
k e r j a , p e n g a m a t a n 
s i k a p , t e s p i l i h a n 
g a n d a , t e s u r a i a n , t e s 
p e n g a y a a n . 

J e n i s t a g l h a n : 
P e n u g a s a n i n d i v i d u / 
k e l o m p o k , u n j u k 
k e r j a , t e s t e r t u l i s . 

B e n t u k I n s t r v m e n : 
P r o d u k ( l a p o r a n h a s i -
s t u d i l i t e r a t u r d a n 
i n t e r n e t m e n g e n a i 
p e n y a k i t / g a n g g u a n 
p a d a s i s t . p e n c e r 
n a a n ) p e n g a m a t a n 
s i k a p , t e s p i l i h a n 
g a n d a / u r a i a n / p e n g a -
y a a n . 

2X45' 

( Y u d h i s t i r a ) . 
i n t e r n e t . 

A l a t : 
O H P / k o m p u t e r 
L C D . 

B a h a n : 
L K S p e r c o b a -
a n 5 . 2 U j i Z a t 
M a k a n a n 
( a l a t d a n 
b a h a n l i h a t 
h a l a m a n 2 3 ) , 
S e b a i k n y a 
K a l i a n M e n g e 
t a h u i h a l 3 1 , 
b a h a n p r e s e n 
t a s i . C D i n t e r -
a k t i f . 

S u m b e r : 
B u k u B i o l o g i , 
S a i n s d a l a m 
K e h i d u p a n 2 8 
K e l a s X I 
( Y u d h i s t i r a ) 
A l a t : 
O H P / k o m p u t e r 
L C D . 
B a h a n : 
L K S u j i d i r i 5 1 
h a l a m a n 2 8 . 
b a h a n 
p r e s e n t a s i 



G u r u M a t a P e l a j a r a n ^ 

YULTA S A R I . S.Pd 
NIP. 19760731 200501 2006 

P a l e m b a n g , A p r i l 2 0 1 4 
P e n e l i t i , 

DEDY ZULKARNAIN 
NIM. 342009097 

n g e t a h u i , 
N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g 

YU NURLAILA, M.Pd. 
9641113 198803 2001 

5 8 



D A F T A R N I L A I S I S W A 
S M A N E G E R I 2 2 P A L E M B A N G 

K e l a s : X I I P A 3 
N o . N a m a T e s A w a l T e s A k h i r 

I A d e R o m i P r a m o n o 5 0 7 5 
2 A d i R i / k i A n u g r a h 55 8 0 
3 A n g g u n T a l i a L u k y 4 5 7 5 
4 C h y n t i a A y u C a h y a n i 6 5 ^ p 

7 5 
5 D i a n i F e b r i y a n t i 6 5 7 5 
6 D i n a h F a d h i l a h 6 5 8 5 
7 D w i P u t r i F e b r i y a n t i 6 5 9 0 
8 H e n d r o P r a y o g a 7 0 7 5 
9 H e n d r i R y c h a r d o p a k p a h a n 5 0 7 5 

1 0 I n g g i t A d i y a A 8 5 9 0 
1 1 J u a n d i A l y a h 6 5 9 0 
1 2 K e v i n R e i n a l d i S i m a n j u n t a k 6 0 8 5 
13 L u l u R a h m a 7 5 8 0 
1 4 M . H a n d r a N a d a P . 55 8 0 
1 5 M . K h a l i f F i r d a u s 70 9 0 
1 6 M a l i n d a A n g g r a i n i 65 7 0 
1 7 M a y a S a r i 55 8 0 
1 8 M u a m m a r F a n / a n 50 8 5 
1 9 N u r ' a i n i S a i m a A . 80 9 5 
2 0 N u r m a F e b r i y a n t i J , 5 0 8 0 
2 1 P u t n T a n c a M . S 4 0 6 5 
2 2 R i c o D w i P u t r a 50 7 5 
2 3 R j a n d o m R a h m a n a P u t r a 6 0 O r 

8 5 2 4 R o s a n i n a M a r y a n i 65 6 5 
2 5 S e l l y O k t a v i a m A ^ 

45 8 0 
2 6 S i t i H a n d a y a n i 80 9 5 
2 7 S l a m e t T r i s a n t o s o 50 6 0 
2 8 S u k m a w a t i 80 9 0 
2 9 S m y a n i A p r i y a n t i 55 7 5 
3 0 S u t e r a A r m a d i t a 60 8 5 
3 1 S y a w a l i y a N s 6 5 9 0 
3 2 U t a r i D i a n P e r m a d i 4 5 7 5 
3 3 Y a y a n g U n t u n g P 4 0 8 5 
3 4 Y o g a D w i P a n g e s t u 8 0 9 5 
3 5 Y u n i H a r d i a n t i 65 8 0 



-requencies 

S t a t i s t i c s 

T e s A k h i r T e s A w a l 

N V a l i d \ 3 5 3 5 

M i s s i n g 0 0 

M e a n 8 0 . 8 5 7 1 6 0 . 5 7 1 4 

S t d . E r r o r o f M e a n 1 . 4 7 0 8 0 2 . 0 5 7 6 9 

M e d i a n 8 0 . 7 6 9 2 ^ 6 0 . 8 3 3 3 ^ 

M o d e 7 5 . 0 0 6 5 . 0 0 

S t d . D e v i a t i o n 8 . 7 0 1 4 0 1 2 . 1 7 3 4 7 

V a r i a n c e 7 5 . 7 1 4 1 4 8 . 1 9 3 

S k e w n e s s - . 3 1 4 . 2 2 2 

S t d . E r r o r o f S k e w n e s s . 3 9 8 . 3 9 8 

K u r t o s i s - . 1 9 9 - . 7 2 4 

S t d . E r r o r o f K u r t o s i s . 7 7 8 . 7 7 8 

R a n g e 3 5 . 0 0 4 5 . 0 0 

M i n i m u m 6 0 . 0 0 4 0 . 0 0 

M a x i m u m 9 5 . 0 0 8 5 . 0 0 

S u m 2 8 3 0 . 0 0 2 1 2 0 . 0 0 

P e r c e n t i l e s 2 5 7 5 . 1 5 6 3 * ^ 5 0 . 7 5 0 0 ' * 

5 0 8 0 . 7 6 9 2 6 0 . 8 3 3 3 

7 5 8 7 . 7 0 8 3 6 8 . 4 0 9 1 

a . C a l c u l a t e d f r o m g r o u p e d d a t a . 

b. P e r c e n t i l e s a r e c a l c u l a t e d f r o m g r o u p e d d a t a . 

=requency Table 

T e s Akhir 

F r e q u e n c y P e r c e n t V a l i d P e r c e n t 
C u m u l a t i v e 

P e r c e n t 

V a l i d 6 0 . 0 0 1 2 . 9 2 . 9 2 . 9 

6 5 . 0 0 2 5 . 7 5 . 7 8 . 6 

7 0 . 0 0 1 2 . 9 2 . 9 1 1 . 4 

7 5 . 0 0 9 2 5 . 7 2 5 . 7 3 7 . 1 

8 0 . 0 0 7 2 0 . 0 2 0 . 0 5 7 . 1 

8 5 . 0 0 6 1 7 . 1 1 7 . 1 7 4 . 3 

9 0 . 0 0 6 1 7 . 1 1 7 . 1 9 1 . 4 

9 5 0 0 3 8 . 6 8 . 6 1 0 0 . 0 

T o t a l 3 5 1 0 0 . 0 1 0 0 0 



T e s A w a l 

F r e q u e n c y P e r c e n t V a l i d P e r c e n t 
u - u m u i a i i v e 

P e r c e n t 

V a l i d 4 0 . 0 0 2 5 . 7 5 . 7 5 . 7 

4 5 . 0 0 3 8 . 6 8 . 6 \ 1 4 . 3 

5 0 . 0 0 6 1 7 . 1 1 7 . 1 3 1 - 4 

5 5 . 0 0 4 1 1 . 4 1 1 . 4 4 2 . 9 

6 0 . 0 0 3 8 . 6 8 . 6 5 1 . 4 

6 5 . 0 0 9 2 5 7 2 5 . 7 7 7 . 1 

7 0 . 0 0 2 5 . 7 5 . 7 8 2 . 9 

7 5 . 0 0 1 2 . 9 2 . 9 8 5 . 7 

8 0 . 0 0 4 1 1 . 4 1 1 . 4 9 7 . 1 

8 5 . 0 0 1 2 . 9 2 . 9 1 0 0 . 0 

T o t a l 3 5 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0 



Histogram 

Tes Awal 

M e a n = 6 0 . 5 7 
S t d . D e v . = 1 2 . 1 7 3 
N = 3 5 

o - " ^ — I ^—f-^ ^ n r ^ I — ^ ^ " T ^ ~ i r 
3 0 0 0 4 0 - 0 0 5 0 . 0 0 6 0 . 0 0 7 0 , 0 0 8 0 . 0 0 9 0 . 0 0 

Tes Awal 

Tes Akhir 

1 0 -

o 
c 
<D 
3 
o-

5 0 . 0 0 6 0 - 0 0 
1 T 

7 0 0 0 8 0 0 0 

M e a n = 8 0 . 8 6 
S t d . D e v , = 8 . 7 0 1 
N = 3 5 

9 0 , 0 0 1 0 0 0 0 

Tes Akhir 



T-Test 

Paired Samples Statistics 

M e a n N S t d . D e v i a t i o n S t d . E r r o r M e a n 

P a i r 1 T e s A k h i r 8 0 . 8 5 7 1 3 5 8 . 7 0 1 4 0 1 . 4 7 0 8 0 

T e s A w a l 6 0 . 5 7 1 4 3 5 1 2 . 1 7 3 4 7 2 . 0 5 7 6 9 

Paired Samples Correlations 

N C o r r e l a t i o n S i g . 

P a i r 1 T e s A k h i r & T e s A w a l 3 5 . 5 7 1 . 0 0 0 

Paired Samples Test 

P a i r e d D i f f e r e n c e s 

9 5 % C o n f i d e n c e I n t e r v a l o f t h e 
D i f f e r e n c e 

M e a n S t d , D e v i a t i o n S t d . E r r o r M e a n L o w e r U p p e r t d f S i g . ( 2 - t a i l e d ) 

P a i r 1 T e s A k h i r - T e s A w a l 2 0 . 2 8 5 7 1 1 0 . 1 4 1 8 5 1 . 7 1 4 2 9 1 6 . 8 0 1 8 7 2 3 . 7 6 9 5 6 1 1 . 8 3 3 3 4 . 0 0 0 



T a b e l Distribusi T 

Nilai persentil untuk Distribusi t 
NU ^db 
(Bilangan dalam Badan Daftar menyatakan tp) 

NU To 99.-5 To 99 To 975 To 95 To 925 To 90 To 75 To 70 To.60 Tfl.fj 
1 63,66 31,82 12,71 6,31 3,08 1376 1000 0,727 0,325 0,158 
2 9,92 6,96 4,30 2,92 1,89 1061 0,816 0,617 0,289 0,142 
3 5,84 4,54 3,18 2,35 1,64 0,978 0,765 0,584 0,277 0,137 
4 4,60 3,75 2,78 2,13 1,53 0,941 0,741 0,569 0,271 0,134 

5 4,03 3,36 2,57 2,02 1,48 0,920 0,727 0,559 0,267 0,132 
6 3,71 3,14 2,45 1,94 1,44 0,906 0,718 0,583 0-265 0,131 
7 3,50 3,00 2,36 1,90 1,42 0,8% 0,711 0,549 0,263 0,130 
8 3,36 2,00 2,31 1,86 1,40 0,889 0,700 0,546 0,262 0,130 
9 3,25 2,82 2,26 1,83 1,38 0,883 0,703 0,543 0,261 0,129 
10 3,17 2,76 2,23 1,81 1,37 0.879 0,700 0,542 0,280 0,129 
11 3,11 2,72 2,20 1,80 1,36 0,876 0,697 0,540 0,200 0,129 
12 3,06 2,68 2,18 1,78 1,36 0,873 0,695 0,539 0,259 0,128 
13 3,01 2,65 2,16 1,77 1,35 0,870 0,694 0,538 0,259 0,128 
14 2,98 2,62 2,14 1,76 1,34 0,868 0,692 0,537 0,25E 0,128 
15 2,95 2,60 2,13 1,75 1,34 0,866 0,691 0,536 0,258 0,128 
16 2,92 2,58 2,12 1,75 1,34 0,865 0,690 0,535 0,258 0,128 

, 17 2,90 2,57 2,11 1,74 1,33 0,863 0,689 0,534 0,257 0,128 
18 2,88 2,55 2,10 1,73 1,33 0,852 0,698 0,534 0,257 0,127 
19 2,86 2,54 2,09 1,73 1,33 0,861 0,638 0,533 0,257 0,127 
20 2,84 2,53 2,09 1,72 1,32 0,860 0,687 0,533 0,257 0,127 
21 2,83 2,52 2,08 1,72 1,32 0,859 0,686 0,532 0,257 0,127 
22 2,82 2,51 2,07 1,72 1,32 0,858 0,686 0,532 0,256 0,127 
23 2,81 2,50 2,07 1,71 1,32 0,858 0,685 0,532 0,256 0,127 
24 2,80 2,49 2,08 1,71 1,32 0,857 0,685 0,531 0,256 0,127 
25 2,79 2,48 2,06 1,71 1,32 0,856 0,648 0,531 0,256 0,127 
26 2,78 2,48 2,06 1,71 1,32 0,856 0,684 0,531 0,256 0,127 
27 2,77 2,47 2,05 1,70 1.31 0,356 0,684 0,531 0,256 0,127 
28 2,76 2,47 2,05 1,70 1,31 0,855 0,683 0,530 0,256 0,127 
29 2,76 2,46 2,04 1,70 1,31 0,854 0,683 0,530 0,256 0,127 
30 2,75 2,46 2,04 1,70 1,31 0,854 0,683 0,530 0,256 0,127 
40 2,70 2,42 2,02 1,68 1,30 0.851 0,681 0,529 0,255 0,126 
60 2,66 2,39 2,00 1,67 1,30 0,848 0,679 0,527 0,254 0,126 
120 2,62 2,36 1,98 1,66 1,29 0,845 0,677 0,526 0,254 0,126 
0 2,58 2,33 1,06 1645 1,28 0,842 0,674 0,524 0,253 0,126 

(Sumber: Sudjana, 2 0 0 5 : 4 8 2 ) 



Lampiran 7 . Poto-poto Penelitian 

Gambar 7.1 Sampel Pempek 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) 

Gambar 7.3 Gelas Erlenmeyer 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) 

Gambar 7.2 Timbangan Digital 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) 

Gambar 7.4 Tabung Reaksi 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) 

Gambar 7.5 Hotplate Stirrer 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) 

Gambar 7.6 Larutan Fehling A 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian. 2014) 



Gambar 7.7 Larutan Fehling B 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) 

Gambar 7.8 Penumbuk 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) 

X . 
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Gambar 7.9 Proses Pemisahan Sample 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) 

Gambar 7.11 Proses Penimbangan Sampel 
(Sumber: E)okumentasi Penelitian, 2014) 

Gambar 7.10 Proses Pemotongan 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) 

Gambar 7.12 Proses Pengbalusan 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) 

Gambar 7.13 Proses Pengadukan Gambar 7.14 Pencampuran Larutan Febling A 
(Sumber; Dokumentasi Penelitian, 2014) (Sumber; Dokumentasi Penelitian, 2014) 
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Gambar 7.15 Hasil Larutan Fehling A Gambar 7.16 Pencampuran Larutan Fehling B 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) (Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) 

Gambar 7.19 Perbandingan Hasil Larutan 
(Sumber; Dokumentasi Penelitian. 2014) 



F O T O H A S I L P E N G A J A R A N 

Gambar 7.20 Salam Pembukaan Gambar 7.21 Pembagian Lembar Tes Awal 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) (Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) 

Gambar 7.22 Proses Belajar Mengajar Gambar 7.23 Tes Akhir 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) (Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2014) 

Gambar 7.24 Mengawasi Kerja Siswa Gambar 7.25 Foto Bersama Siswa 
(Sumber: Dokumentasi Penelitian. 2014) (Sumber: Dokumentasi Peneiitian, 2014) 



I M \ ' E R S M A S M L H A M M A O n A H P A L E M B A N G 
S S ^ V 7 F A K U L T A S K E G U R U A N D A N I L M U P E N D I D I K A N 

V S T A T U S D I S A M A K A N / T E R A K R E D I T A S I 
^ ^ J / A l a m a t : J !n J e n d . A h m a d Y a n i 13 U l u P a l e m b a n g T e l p : ( 0 7 1 1 ) 5 1 0 8 4 2 , 

F a x ( 0 7 1 1 ) 5 1 3 0 7 8 , E - M a i l ; I k i p _ u i i i p @ y a l i o o x o m 

N a m a 
N I M 
J u r u s a n ' 
P r o g r a m S t u d i 

USUL JUDUL DAN PEMBIMBING SKRIPSI 
N o m o r : / G . 1 7 . 1 / F K I P U M P / / 2 0 1 3 

D e d y Z u l k a m a i n 
3 4 2 0 0 9 0 9 7 
P e n d i d i k a n M l P A 
P e n d i d i k a n B i o l o g i 

J u d u L S k r i p s i 

I UkJVji K a n d u n g a n Z a t T a m b a h a n M a k a n a n P a d a J a j a n a n P e m p e k d i D a e r a h P l a j u 

P a l e m b a n g d a n P e n g a j a r a n n y a d i S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g . 

2 . P e n g a r u h M e t o d e i n k u i r i d a n P i c t u r e a n d P i c t u r e T e r h a d a p H a s i l B e l a j a r S i s w a 

S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g . 

3 . U p a y a M e n i n g k a t k a n M i n a i B e l a j a r S i s w a T e r h a d a p H a s i l B e l a j a r S i s w a 

S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g . 

D i U s u l k a n J u d u l N o m o r 

P e m b i m b i n g I 
P e m b i m b i n g I I 
B a t a s W a k t u P e n y e l e s a i a n S k r i p s i 

: ( 1 ) 

D r a . H j . A s e p t i a n o v a , M . P d ( / ~ ) 
Drs. N i z k o n . M . S i {^A)^ n^D 

i l e m b a n a . O k t o b e r 2 0 1 3 
' ' ' r o g r a m S t u d i , 

D i b u a t r a n g k a p t i g a 
1 . K e t u a [YograiTi Studi 
2 . P c m b i i n b i n g 1 
3 . P e m b i m b i n g I I 



U N I V E R S I T A S M U H A M M A D I Y A H P A I . I / M B A N C J 
F A K U L T A S K E G U R U A N DAN I L M U P E N D I D I K A N 

S T A T U S D I S A M A K A N / T L R A K R L O r r A S I 
A l a m a t : J i n . J e n d . A h m a d Y a n i 1 3 U l u P a l e m b a n g T e l p . ( 0 7 1 1 ) 5 1 0 8 4 2 , 

F a x ( 0 7 1 1 ) 5 1 3 0 7 8 , E - m a i i : f k i p _ u m p @ y a h o o . c o m 

K E P U T U S A N D E K A N 
F A K U L T A S K E G U R U A N DAN ILMU P E N D I D I K A N 

U N I V E R S I T A S MUHAMMADIYAH P A L E M B A N G 
N o m o r : 3 4 . 0 9 . 0 9 7 / G . 1 7 . 2 / K P T S / F K 1 P U M P / X / 2 0 1 3 

T e n t a n g 

Pengangkatan Dosen Pembimbing P e n u l i s a n Skr ips i M a h a s i s w a 
F K I P Univers i tas Muhammadiyah Pa lembang 

M E M P E R H A T I K A N : 
H a s i l R a p a t P i m p i n a n d i p e r l u a s F a k u l t a s K e g u r u a n d a n I l m u P e n d i d i k a n U n i v e r s i t a s 
M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g t e n t a n g p e m b i m b i n g p e n u l i s a n s k r i p s i 

M E N I M B A N G : 
a . b a h w a u n t u k k e l a n c a r a n m a h a s i s w a F K I P U M P d a l a m m e n y e l e s a i k a n p r o g r a m 

s t u d i n y a , d i p e r l u k a n p e n g a n g k a t a n d o s e n p e m b i m b i n g p e n u l i s a n s k r i p s i 
b . b a h w a s e h u b u n g a n d e n g a n b u t i r a d i a t a s , d i p a n d a n g p e r l u d i t e r b i t k a n s u r a t k e p u t u s a n 

p e n g a n g k a t a n s e b a g a i l a n d a s a n h u k u m n y a . 

M E N G I N G A T : 
1 . P i a g a m P e n d i r i a n U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g N o m o r : 0 3 6 / 1 1 1 . S M s . 7 9 / 8 0 ; 
2 . Q a i d a h P e r g u r u a n T i n g g i M u h a m m a d i y a h 
3 . U U R l N o m o r 2 0 t a h u n 2 0 0 3 , t e n t a n g S i s t e m P e n d i d i k a n N a s i o n a l ; 
4 . P e r a t u r a n P e m e r i n t a h N o m o r : 6 6 T a h u n 2 0 1 0 , t e n t a n g P e n g e l o l a a n d a n 

P e n y e l e n g g a r a a n P e n d i d i k a n ; 
5 . K e p u t u s a n M P T P P M N o m o r 1 7 3 / / K E P / I . 3 / C / 2 0 1 1 . t e n t a n g P e n g a n g k a t a n D e k a n d i 

L i n g k u n g a n U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g 

M E N E T A P K A N 
P e r t a m a 

MEMUTUSKAN 

M e n g a n g k a t d a n m e n e t a p k a n d o s e n p e m b i m b i n g p e n u l i s a n s k r q p s i m a h a s i s w a 
F K I P U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g 

N a m a N I M D o s e n P e m b i m b i n g 

D e d y Z u l k a m a i n 3 4 2 0 0 9 0 9 7 1 . D r a . H j . A s e p t i a n o v a , M . P d . 

2 . D r s . N ' E k o n , M.Si . 

K e d u a K e p u t u s a n i n i b e r l a k u s e j a k t a n g g a l 1 O k t o b e r 2 0 1 3 s a m p a i d e n g a n 
3 0 M e l 2 0 1 4 d a n m e r u p a k a n s u r a t k e p u t u s a n p e r p a n j a n g a n y a n g k e d u a , 
d e n g a n k e t e n t u a n b a h w a s e g a l a s e s u a t u a k a n d i u b a h d a n / a t a u d i p e r b a i k i 
s e b a g a i m a n a m e s t i n y a a p a b i l a t e r d a p a t k e k e l i r u a n d a l a m k e p u t u s a n i n i . 

J i t e t a p k a n d i : P a l e m b a n g 
t a n g g a l : 2 5 Z u l k a l d a h 1 4 3 4 H . 

1 O k t o b e r 2 0 1 3 M . 
c a > ^ " 

T e m b u s a n : 
1 . K e t u a P r o g r a m S t u d i 
2 . D o s e n P e m b i m b i n g 

i n , M . P d . 
8 5 4 9 1 7 / 0 0 0 1 0 5 6 2 0 1 

mailto:fkip_ump@yahoo.com


U N I V E R S I T A S M U H A f / ^ M A D I Y A H P A L E M B A N G 

F A K U L T A S K E G U R U A N D A N I L M U P E N D I D I K A N 
S T A T U S D I S A M A K A N / T E R A K R E D I T A S I 

AhiiM.ii : j l . J e n d . A . Yani 13 U l u P a l e m b a n g 3 0 2 6 3 T e i e p o n 5 1 0 8 4 2 

)ff^'cyP'^'ye. 
Nomor : 2556/G.17.3/FKIP UMP/XI/2013 07 Muharram 1435 H. 
|Hal : P e r m o h o n a n R i s e t 11 November 2013 M. 

Yth. Dekan 
Fakultas Teknik Universitas Muhammadiyah 
Palembang 

Assalamualaikum w. w., 

Kami mohon kesediaan Saudara memberikan bantuan kepada mahasiswa: 

Nama : Dedy Zulkamain 

NIM :342009097 

Jurusan : Pendidikan MlPA 

Program Studi : Pendidikan Biologi 

untuk melakukan riset di Laboratorium Teknik Kimia Fakultas Teknik Universitas 

Muhammadiyah Palembang dalam rangka menyusun skripsi dengan judul 

"Uji K a n d u n g a n Z a t T a m b a h a n p a d a J a j a n a n P e m p e k di D a e r a h Plaju 

P a l e m b a n g d a n P e n g a j a r a n n y a d i S M A N e g e r i 22 P a l e m b a n g " . 

Atas perhatian dan kerjasama yang baik. diucapkan terima kasih. 

Billahitaufiq walhidayah 

Wasalam 



S T A T U S D I S A M A K A N / r E K A K K L D i T A S I 
Aliimiii - .11. Jend. A. Yani 13 i'iu Palembang 30263 Teiepon 510842 

U N I V E R S I T A S M U H A M M A D I Y A H P A L E M B A N G 

J A S K b G U k U A N uAH I L M U P E N D I D I K A N 

Nomor ; 0579/G.17.3/FKIP UMP/ill/2014 
Hal : P e r m o h o n a n R i s e t 

20 Jumadilawal 1435 H. 
22 Maret 2014 M. 

Yth. Kepala Dinas Pendidikan 
Pemuda dan Otahraga 
Kota Palembang 

Assalamualaikum w. w.. 

Kami mohon kesediaan Saudara memberikan bantuan kepada mahasiswa; 

untuk melakukan riset di lingkungan SMA Negeri 22 Palembang dalam rangka 

menyusun skripsi dengan judul "Uji K a n d u n g a n Z a t T a m b a h a n p a d a J a j a n a n 

P e m p e k d i D a e r a h P l a j u P a l e m b a n g dan P e n g a j a r a n n y a di S M A N e g e r i 22 

P a l e m b a n g " . 

Atas perhatian dan kerjasama yang baik, diucapkan terima kasih. 

Billahitaufiq walhidayah 

Nama Dedy Zulkamain 

NIM 342009097 

Jurusan Pendidikan MlPA 

Program Studi : Pendidikan Biologi 

Wasalam 



I ! N I V f H S ! 1 A S M r i I \ M M A ! > ! \ A H P A I F M B A W ; 
F A K I J M A S K F < ; i i R l A N D A N I I . M l l P E N D I D I K A N 

S T A I [ I S DISAIVlAKANn E R A K R E D J T A S I 
A l a n i a l : J l i i . J e n d e r a l A h n i a d Y a n i 13 U l u P a l e m b a n g 

T e l p . ( 0 7 1 I ) .5 1 0 8 4 2 . F a x . ( 0 7 1 i ) 5 1 3 0 7 8 . H ; - m a i l : i k i p _ u m p @ ) y a h o o . c o m 

N V . m o r : 1 7 ^ / 6 .15 / t «F i> 6 1 0 / t K i P v t A f f 2 o X 5 

M . i l : U n d a n g a n S c m i n a i J*i<)jx)sa] ,̂  
L a m p i r a n : -

Y t h . O o s e n P e m b i m b i n g S k r i p s i 
F K i P U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a J i 
i * a l c m b a n g 

i ' s i c m D S j i g , G K i o b c r z O i j ' 

A s s a i a n i u a i a i k u m W r . W b . 
1 

I K a m i m e n g h a r a p k a n k e h a d i r a n B a p a k / I b u p a d a S e m i n a r P r o p o s a l M a l i a s i s w a P r o g r a m 
S t ' . i d i P e n d i d i k a n B i o l o i * ! I ' K I P l _ ' n ! \ ' e r s i t a s M u h a n i n i a d i y a h P a l e m b a n s . N a m a 
N i m 
P r o g r a m S l u d i 
J u d u l S k r i p s i 

D e d y Z u l k a m a i n 
3 4 2 0 0 9 0 0 7 
P e n d i d i k a n B i o l o g i 
U j i K a n d u n g a n / a ! T a m b a h a n P a d a J a j ; i n a n P e m p e k d i Daevdh. P l a j u 
P a l e m b a n " d s n P e n n a j s r a n n v a d i S N ' I A N c o c n 2 ' ^ P s l e m b a n s 

D o s e n p e m b i m b i n g 
P e m b i m b i n g I : D r a . H j . A s e p t i a n o v a , M . P d ( 
P c i i i b i m b i n g \\ : D r ^ . N i z k o n , M . S i . ( 

Y a n g a k a n d i l a k s a n a k a n p a d a : 
^ a r i . t a n g g a J : SA(?K,. 5 WevtT^Btt 2013 
?*ukul : 0^,00 f 4 Sei&sAx 
T e m p a t ; f̂ <̂ p uMf 

A t a s p e r h a t i a n d a n k e h a d i r a n B a p a k / f b u , d i u c a p k a n t e r i m a k a s i h . 
W a s s a l a . m u a l a i l c i i m W r . W b . 

.\ V y \ s 5 • / 

S a p t a i f a i i u a i y a n i , S . i * d 
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l i M V F R S n A S M l i H A M M A O I V A H P A L E M B A N G 
I A K L L T A S K E C E R L I A N D A N J L i M l P E N D I D I K A N 

S T A T U S D I S A M A K A N / T E R A K R E D I T A S l 
A l a m a t : J a l a n J e n d e r a i A . Y a n i 1 3 U l u P a l e m b a n g I c l e p o n ( ( 1 7 1 1 ) 5 ) 0 S - J 2 

F a x ( 0 7 1 1 ) 5 1 3 0 7 8 , c - m a i h f k i p u i i i p f a i v a h o o . c o n i 

D A F T A R H A D I R S E M I N A R P R O P O S A L P E N E L I T I A N 
- • • \ 

D e d y Z u i k a m a i n 
3 4 2 0 0 9 0 9 7 
P e n d i d i k a n M l P A 
P e n d i d i k a n B i o l o g i 
U j i K a n d u n g a n Z a t T a m b a l i a n P a d a J a j a n a n P e m p e k d i D a e r a J i i 9 a j u 

P a l e m b a n g d a n i ' e n g a j a r a n n y a d i S M A N c g c n 2 2 i ' a i c m b a j i g 
D o s e n p e m b i m b i n g -
P e m b i m b i n s I .* D r a . H i . A . s e p t j a n o v a . M . P d ( / 7 ^ 
P e m b i m b i n g 11 : D r s . N i z k o n . M . S i . ( ^^X/K ) 

i N a i i i a 

N i m 
J u n x s a n 

P r o g r a m S t u d i 
J u d u l P e n e l i t i a n 

H a r i , t a n g g a l 
P u k u l 
T e m p a t 

: 09.0c . 
: lujon^ t-tiUo»b A P P 

N o N a m a J a b a t a n T a n d a Tan«an 

1 *̂»<Vt T t o f p a o c o . ( 
2 
3 
4 T t T - i r i pusP£> i 
5 j v \eW f t s W 5 
6 (/kUv24rp?<^r&. 
7 

8 v X A ^ i r w vxi4^\<^ 
9 . T • 

1 0 — f / ^ 
1 1 S^^^U b W : ^ f P A i i A - i — / T 

12 P U s T b o a i a i O o u VvrcMct^iSLOi 
13 fZ^9k^c ^\U/74: t4cJ^V5oa\ 
1 4 k h S T A 
I s 
' - 1 

r A A b c . 9 i C ^ 

P a l e m b a n g , N o v e m b e r 2 0 1 3 
N o t u i i s , 

' ^ S a p i a ' t i ^ f i d a i y a ^ i , S . i ' d 
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L A B O R A T O R I U M T E K N I K K I M I A 

F A K U L T A S T E K N I K 
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALEMBANG 

s t a t u s t e r a k r e d i t a s i B e r d a s a r k a n K e p u t u s a n b a d a n A k r e d i t a s i N a s i o n a l P e r g u r u a n T i n g g i 
N o m o r : 0 1 1 / B A N - P T / A k - X I / S 1 / V I / 2 0 0 8 , T a n g g a l 2 8 J u n i 2 0 0 8 

J e n d e r a l A h m a d Y a n i 1 3 U l u P a l e m b a n g 3 0 2 6 3 T e l p . ( 0 7 1 1 ) 5 1 5 9 0 3 F a x . ( 0 7 1 1 ) 5 1 9 4 0 6 E - m a i l C h e m U M P @ h o t m a i l . a 

0.\̂  15 

F.Ol / PkA LPIK/118 /TK UMP 
TEMPAT MELAKUKAN KE6IATAN D I LABORATORIUM 

Peserta 5-1 / S-Z : 

Laboratorium Penelitian / Tugas Akhir 
Berscvna ini komi menerangkan fiohuva *. 

N a m a : Dedi Zulkornain 
N i m : 342009097 
rnstonsf . Mahasiswa FKIP ( Biologi ) 
Jcnjong ; 5.1. 
Pembimbing : 1. Dra.Hj.Aseptianova M.Pd 

2.. Drs.Nlzkon .M.Si 
Benar-benar telah selesai melakukan Pcnclitlcm di Laboratorium Proses Industri Kimia 
FakultasTcknik Universitas Muhammadiyah Palembang Pada : Tanggol 25 Feb 2014 sampai 
dengan Tanggal 27 Fefai 2014 Sesuai Proposal yang di Ajukan dengan Judul Skripsi 

UJ/ Kandungan Zat Tambahan Makanan pada Jajanan Pempek di Daerah 
Plaju Palembang dan Pengajarannya dl SMA Negeri 22 Palembang ' 

dan telah dinyatakan bebas dari segala tanggungan di laboratorium Proses Industri Kimia 
FokultosTeknik Universitas Muhammadiyah Palembang . 
Demikion svrcA keterangan ini dibuat sehingga dapat dipei^nakan s e b t ^ o i m o r K i mestinya, 
Atas kerjasama yang bdk di ucapkon banyak terima kasih 

^ ^ ^ ^ ^ Kepala Laboratorium Palembang. 27 Februori 2014 
AnaWs l d > o r a f o r i u m f 



L A B O R A T O R I I M T E K N I K K J M I A 

F A K U L T A S T E K N I K 
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALEMBANG 

S t a t u s t e r a k r e d i t a s i B e r d a s a r k a n K e p u t u s a n b a d a n A k r e d i t a s i N a s i o n a l P e r g u r u a n T i n g g i 
N o m o r : 0 1 1 / B A N - P T / A k - X ! / S l / V I / 2 0 0 8 , T a n g g a l 2 8 J u n i 2 0 0 8 

n d e r a l A h m a d Y a n i 1 3 U l u P a l e m b a n g 30263 T e l p . ( 0 7 1 1 ) 5 1 5 9 C 7 F a x . ( 0 7 1 1 ) 5 1 9 4 0 6 E - m a i l C h e m U M P @ h o t m a i l . c o m 

F . 0 2 / P R A L P I K / T K U M P 

JADWAL MELAKUKAN KEGIATAN DI LABORATORIUM 

P e s e r t a S - l / S - 2 : 

L a b o r a t o r i u m P e n e l i t i a n / T u g a s A k h i r % ) 

J a d w a l m e l a k u k a n k e g i a t a n P e n e l i t i a n d l lab P r o s e s I r x j u s t r i K i m i a U M P 
m e n g g u n a k a n a l a t : 
. N a m a A l a t : S t e r i l i s a s i A l a t d a n B a h a n K i m i a 
S p e s l f i k a s r : 1 . H o t p l a t e 6 . O H O 

2 . G l a s U k u r 7 . S t e r e r 
3 . B e a k e r G l a s 8 . P i n s e t 
4 . N e r a c a d i g i t a l 9 . P e n g a d u k 
5 . B i u r e t T e t e s l O . E m b e r 

N o T a n g g a l D a r i j a m S a m p a i j a m T a n d a t a n g a n N a m a 
1 

2 

2 5 F e b 2 0 1 4 
S a m p a i d e n g a n 
2 7 F e b 2 0 1 4 

0 8 0 0 P a g i 

1 2 . 0 0 s i a n g 

1 7 . 0 0 S i a n g 

1 7 . 0 0 S i a n g 

D e d i 
Z u l k a m a i n 

N o T a n q q a l K o d e s a m p l e D i s k r i p s i s a m p l e M a t a u j i J u m l a h 

1 

2 

2 5 F e b 2 0 1 4 
S a m p a i d e n g a n 

2 7 F e b 2 0 1 4 

U j i K a n d u t x l u n g a n 
zat P e n a m b a h a n 
M a k a n a n p a d a 
j a j a n a n P e m p e k d i 
d a e r a h P l a j u 
P a l e m b a n g 

L e n g k a p U j i k a n d u n g a n . 
P o r m a l i n a t a u 

B o r a k 

5 p e r l a k u a n 
3 u l a n g a n 

S e l a m a w a k t u y a n g t e r t e r a d i a t a s t a n g g u n g j a w a b s e p e n u h n y a d i s e r a h k a n k e p a d a 
p r a k t l k u m 

Palcmbang.27 Februori 
Analis Laboratorium 

2014 

M u s l i m , S T \ 

N B M . 0 6 0 5 6 5 0 4 9 3 2 6 1 2 

mailto:E-mailChemUMP@hotmail.com
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P E M E R I N T A H K O T A P A L E M B A N G 
DINAS P E N D I D I K A N P E M U D A DAN O L A H R A G A 

SMA N E G E R I 22 PALEMBANG 
T E R A K R E D I T A S I "A" 

jCn ICfOipa gading, <Brumnas Taldng KfOipa TeCp 0711 - 7 4 2 5 1 3 1 (PLg 3 0 1 5 4 
W e 6 : stmn22.p(g.-we6.uC (EmaiCsma ({uadua@yalioo.co.ufTax: 0 7 1 1 - 7 4 2 5 1 3 1 

S U R A T K E T E R A N G A N 
Nomor: 421.3/070/I49/Dikpora/SMAN.22/2014 

B e r d a s a r k a n s u r a l d a r i D i n a s D i k p o r a K o t a P a l e m b a n g N o m o r 0 7 0 / 0 5 5 1 / 2 6 . 8 / P N / 2 0 1 4 p e r i h a l 

I z i n P e n e l i t i a n , d e n g a n i n i K e p a l a S M A N e g e r i 2 2 P a l e m b a n g m e n e r a n g k a n b a h w a : 

N a m a 

N I M 

P r o g r a m S t u d i 

J u r u s a n 

D e d y Z u l k a m a i n 

3 4 2 0 0 9 0 9 7 

P e n d i d i k a n B i o l o g i 

P e n d i d i k a n M l P A 
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P A L E M B A N G 

N o m o r 
Lampiran 
Perihal 

070/OS5-I /26.8/PN/2014 

Izin Penelitian 

Palembang, 28 Maret 2014 

Kepada Yth. 
Dekan F K I P Univ Muhammadiyah 
di-

Palembang 

Sehubungan dengan surat Saudara Nomor ; 0579/G.l7.3/FKIP 
GMP/III/2014 tanggal 22 Maret 2014 perihal tersebut diatas, dengan ini 
kami sampaikan bahwa pada prinsipnya kami tidak bcrkeberatan 
memberikan izin penelitian yang dimaksud kepada : 

Nama 

N I M 

Jurusan 

Pronram Studi 

DEDY Z U L K A R N A I N 

342009097 

Pendidikan MlPA 

Pendidikan Bioloyi 

L'niuk niengadakan Penelitian/Riset di SMA Negeri 22 Palembang 
dalam rangka penyusunan skripsi dengan judul " T U l K . A N D U N G A N Z A T 

T A i M B A H A N P A P A J A J A N A N P E M P E K D I D A E R A H P L A J U P A L E M B A N G 
DAW P E N G A J A R A N N Y A D I S M A N E G E R I 22 P A L E M B A N G " . 
Dengan Catatan : 
1. Sebelum melakukan j>enelitian lerlebih dahulu meiapor kepada Kepala 

U P T D Dikpora Kec. Alang-Alang Lebar Palembang dan Kepala SMA 
Negeri 22 Palembang. 

2. Penelitian tidak diizinkan menanyakan soal politik dan melakukan 
penelitian yang sifatnya tidak ada hubungannya dengan judul yang 
teiah ditentukan. 

3. Dalam melakukan penelitian dapat mentaati Peraturan Perundang-
undangan yang berlaku. 

4. Apabila izin penelitian telah habis masa berlakunya, sedangkan tugas 
peneiitian belum selesai maka hams ada perpanjangan izin. 

5. Surat izin berlaku 3 (tiga) bulan terhitung tanggal dikeluarkan. 
6. Setelah selesai mengadakan penelitian harus menyampaikan laporan 

tertulis kepada Kepala Dinas Dikpora Kota Palembang melalui 
Kasubbag Umum. 

Demikianiah sural izin ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana 
mestinya. 
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DAFTAR RIWAYAT fflDUP 

DEDY ZULKARNAIN, l a h i r d i P a l e m b a n g , p a d a t a n g g a l 4 J u l i 1 9 9 1 . 

P e n e l i t i a n a k k e d u a d a r i t i g a b e r s a u d a r a p a s a n g a n B a p a k A . H a l i m , S . P d . , M . S i . . d a n 

I b u n d a E l f i a n a , S , P d , 

T a h u n 2 0 0 2 p e n e l i t i m e n y e l e s a i k a n s t u d i d i S D N e g e r i 6 2 3 P a l e m b a n g . 

S e t e l a h i t u , p e n e l i t i m e l a n j u t k a n s t u d i n y a k e S M P N e g e r i 5 2 P a l e m b a n g . P e n e l i t i 

m e n y e l e s a i k a n s e k o l a h m e n e n g a h p e r t a m a p a d a t a h u n 2 0 0 5 , S e l a n j u t n y a , p e b e l i t i 

m e l a n j u t k a n m e l a n j u t k a n p e n d i d i k a n k e M A N 3 P a l e m b a n g . P e n e l i t i m e n y e l e s a i k a n 

p e n d i d i k a n a t a s d e n g a n J u r u s a n I l m u P e n g e t a h u a n A l a m ( I P A ) p a d a T a h u n 2 0 0 8 . 

P a d a t a h u n 2 0 0 9 , P e n e l i t i t e r d a f f a r s e b a g a i m a h a s i s w a b a r u d i F a k u l t a s K e g u r u a n d a n 

I l m u P e n d i d i k a n U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g , J u r u s a n P e n d i d i k a n M l P A 

t e p a t n y a d i P r o g r a m S t u d i P e n d i d i k a n B i o l o g i h i n g g a T a h u n 2 0 1 4 . A k t i v i t a s P e n u l i s 

s e l a m a m e n j a d i m a h a s i s w a a d a l a h s e b a g a i m a h a s i s w i a k t i f d a n i k u t b e r g a b u n g d i 

b e r b a g a i k e p a n i t i a n d a n o r g a n i s a s i d i I k a t a n M a h a s i s w a M u h a m m a d i y a h F a k u l t a s 



K e g u r u n d a n I l m u P e n d i d i k a n U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g . P e n e l i t i j u g a 

b e r g a b u n g d i I k a t a n R e m a j a M a s j i d A g u n g ( I R M A ) P a l e m b a n g t a h u n 2 0 1 3 . P e n e l i t i 

p e r n a h m e n g i k u t i b e r b a g a i L o m b a a g a r m e n a m b a h p e n g e t a h u a n d i s e g a l a b i d a n g , 

S e t e l a h p e n e l i t i m e n y e l e s a i k a n p e n d i d i k a n a t a s , s a m p a i p e n u l i s 

m e n y e l e s a i k a n s k r i p s i i n i , p e n e l i t i m e n d a p a t k a n b a n y a k p e n g a l a m a n , p e n g e t a h u a n 

m e n g e n a i a r t i k e h i d u p a n , K e h i d u p a n y a n g h a r u s d i j a l a n i . A l l a h S W T m e m b e r i k a n 

j a l a n a g a r p e n e l i t i d a p a t m e n e m u k a n j a l a n i t u s a m p a i A l l a h m e m p e r t e m u k a n a r t i 

k e h i d u p a n y a n g m e m b u a t p e n e l i t i b i s a m e n g h a r g a i n i k m a t k e h i d u p a n y a n g t e l a h 

d i t a k d i r k a n o l e h A l l a h u n t u k p e n e l i t i , 


