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ABSTRAK

Kusmalia, Niarsi. 2020 Analisis Nilai-Nilai Religius dalam Novel Di Antara Dua
Sujud Karya Muhammad Irata dan Rancangan Pembelajaran Sastra di SMA. Skripsi,
Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia, Program Sarjana (SI)
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang.
Pembimbing: (I) Drs. H. Refson, M.Pd., (II) Dra. Hj. Sri Parwanti, M.Pd.

Kata Kunci: nilai-nilai religius, novel.

Latar belakang dalam penelitian novel Di Antara Dua Sujud karya Muhammad Irata
merupakan novel yang menggambarkan keteguhan iman seorang pemuda yang diuji
oleh berbagai fitnah dunia, kedua pemuda itu sangat taat beribadah dan sangat
menjaga keimanannya dari godaan para wanita di sekitarnya. Masalah dalam
penelitian ini adalah nilai-nilai religius apa saja yang terdapat dalam novel Di Antara
Dua Sujud karya Muhammad Irata? Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan
mendeskripsikan nilai-nilai religius yang terdapat dalam novel Di Antara Dua Sujud
karya Muhammad Irata dan menjelaskan bagaimana rancangan pembelajaran sastra di
SMA. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif
deskriptif adalah metode yang digunakan untuk memecahkan masalah yang diteliti
dengan menggambarkan atau melukiskan keadaan subjek atau objek penelitian
berdasarkan fakta-fakta yang ada. Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan
didaktis, sedangkan teknik analisis data menggunakan teknik Content Analysis. Hasil
penelitian ini adalah sebagai berikut. 1) Syariat, yaitu menganalisis nilai-nilai ibadah
yang terdapat dalam novel 2) Akhlak atau budi pekerti (sabar, taubat, optimistis,
bersyukur, berbakti kepada kedua orang tua, dan, tolong menolong). Kesimpulannya
bahwa novel Di Antara Dua Sujud karya Muhammad Irata mengandung nilai-nilai
religius 1) syariat (ibadah), 2) Akhlak atau budi pekerti (sabar, taubat, optimistis,
bersyukur, berbakti kepada kedua orang tua, dan tolong menolong). Novel Di Antara
Dua Sujud karya Muhammad Irata sangat baik untuk dibaca bagi penikmat sastra,
karena di dalam novel ini banyak memberikan manfaat dan pesan yang baik yang
dapat dijadikan pelajaran dalam menjalani kehidupan nyata serta memberikan
manfaat untuk belajar sastra bagi anak SMA.
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BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Karya sastra pada hakikatnya merupakan hasil refleksi atau evaluasi terhadap
pengarang dan kehidupan di sekitarnya. Kehidupan yang dituangkan dalam karya
sastra mencakup hubungan manusia dengan lingkungannya, hubungan sesama
manusia, hubungan manusia dengan diri sendiri, dan hubungan manusia dengan
Tuhan. Oleh karena itu, yang dituliskan pengarang tidak lepas dari kondisi
masyarakat yang merupakan ungkapan pengarang terhadap kehidupan sekitarnya.

Karya sastra merupakan bagian dari seni yang berusaha menampilkan nilai
keindahan yang bersifat imajinatif, sehingga mampu memberikan hiburan terhadap
pembaca. Menurut Jabrohim (2012:77), karya sastra lahir di tengah-tengah
masyarakat sebagai hasil imajinasi pengarang sebagai refleksinya terhadap gejala-
gejala sosial di sekitarnya. Selanjutnya Endraswara (2016:16) mengatakan, karya
sastra merupakan sebuah konsep yang menyatu dalam kehidupan manusia yang selalu
berhubungan dengan kebutuhan hidupnya. Susanto (2016:11) mengemukakan bahwa,
karya sastra adalah dunia rekaan yang realitas atau faktanya telah dibuat sedemikian
rupa oleh pengarang.

Berdasarkan pendapat beberapa ahli di atas, dapat disimpulkan bahwa karya
sastra adalah karya fiksi, yang merupakan bagian dari seni yang berusaha

menampilkan nilai keindahan yang bersifat imajinatif serta menceritakan berbagai



masalah kehidupan manusia dalam interaksinya dengan lingkungan dan sesama,
interaksinya dengan diri sendiri, serta interaksinya dengan tuhan.

Dalam sebuah novel terdapat berbagai nilai-nilai yang terkandung
didalamnya, nilai-nilai tersebut merupakan cara pengarang dalam menyampaikan
pesan-pesan untuk pembacanya. Dalam sebuah novel atau karya fiksi, kita tidak
hanya menemukan satu nilai saja, tetapi bermacam-macam nilai yang akan
disampaikan oleh pengarangnya. Adapun nilai-nilai tersebut, yaitu nilai sosial, nilai
moral, nilai estetika, nilai pendidikan, nilai politik, nilai budaya, dan nilai religius.
Membahas karya sastra islami dalam novel akan kita temui nilai religius yang dapat
menggetarkan atau meningkatkan keimanan kita terhadap Tuhan. Dengan harapan
pesan dalam novel tersebut bisa kita jadikan acuan atau motivasi dan memberikan
pengetahuan, wawasan, dan pencerahan kearah kehidupan yang lebih baik serta
ketaatan terhadap Tuhan.

Novel Di Antara Dua Sujud karya Muhammad Irata memiliki kelebihan dan
memiliki perbedaan dari novel lain. Kelebihannya adalah alur cerita yang merupakan
pencerminan dunia realitas yang dialami oleh manusia di tengah-tengah masyarakat
sehingga ceritanya benar-benar hidup. Penggambaran kompleksitas tokohnya begitu
tertata seakan terjadi di dunia nyata. Di dalamnya diceritakan keteguhan iman
seorang pemuda yang diuji oleh berbagai fitnah dunia. Kedua pemuda itu sangat taat
beribadah dan sangat menjaga keimanannya dari godaan para wanita di sekitarnya.
Mereka adalah Aslam dan Furqon. Persahabatan mereka dimulai sejak keduanya
sama-sama tinggal dipesantren. Mereka menghabiskan masa kecil sampai selesai

SMA di pesantren di daerah Jawa Timur. Kemudian, mereka melanjutkan kuliah di



kota Yogjakarta. Keduanya adalah sosok pemuda yang sangat taat beribadah. Hampir
setiap salatnya dilakukan dengan berjamaah. Ketika azan berkumandang mereka
berdua bergegas menuju masjid. Pelajaran yang dapat diambil dari cerita ini sangat
bagus karena penuh dengan nilai-nilai religiusnya sehingga menarik untuk dikaji.

Berdasarkan hal yang telah dipaparkan, peneliti tertarik untuk
mendeskripsikan nilai religius yang terkandung dalam novel Di Antara Dua Sujud
karya Muhammad Irata. Peneliti memilih nilai religius sebagai fokus penelitian ini
karena nilai religius dianggap sebagai nilai yang langsung memengaruhi pembaca
dalam bidang agama, membentuk karakter pribadi atau moral seseorang, nilai religius
juga menjadi faktor yang dapat mengarahkan manusia ke arah jalan yang lebih baik
serta nilai religius juga bisa menumbuhkan keimanan seseorang bahkan mampu
menambah keimanan seseorang terhadap Tuhan.

Pembelajaran sastra di sekolah merupakan salah satu materi yang sangat
penting. Belajar sastra bisa dijadikan sebagai bekal siswa dalam mengkaji kehidupan
karena sastra tidak pernah terlepas dari gamabaran kehidupan manusia itu sendiri.
Sastra juga merupakan sarana atau bahan yang berguna meningkatkan kepekaan rasa
dan memberikan hiburan. Pendidikan sendiri menurut Mudyahardjo, merupakan
segala situasi hidup yang mempengaruhi pertumbuhan individu. Dalam proses
pertumbuhan, individu haruslah diajarkan atau dibekali pembelajaran-pembelajaran
yang dapat menumbuhkan jiwa kreatif dalam berimajinasi, salah satu pembelajaran
penting itu ialah pembelajaran sastra. Seorang pendidik harus bisa menanamkan nilai-
nilai religius kepada anak didiknya. Selain sebagai bahan untuk mendidik anak, nilai

religius juga bisa menjadi tambahan keimanan pendidik itu sendiri. Kaitan karya



sastra dalam pembelajaran yaitu sebagai bahan ajar pada mata pelajaran bahasa
Indonesia khususnya ranah sastra pada kurikulum yang berlaku.

Nilai-nilai religius yang terdapat dalam suatu karya novel haruslah dapat
menjadi cerminan dan materi pembelajaran yang baik bagi pembelajaran sastra di
sekolah. Berdasarkan wuraian di atas, karena pentingnya sastra dalam proses
pembelajaran, maka penelitian ini dilakukan untuk mengetahui nilai-nilai yang
terkandung dalam novel Di Antara Dua Sujud karya Muhammad Irata serta kaitannya
pada pembelajaran sastra di sekolah menengah atas. Alasan peneliti memilih sekolah
menengah atas karena sekolah menengah atas merupakan usia anak yang sudah mulai
mengenali jati dirinya dan sudah jauh lebih mengenal kebesaran Tuhan sehingga
menyisipkan nilai-nilai religius dalam pembelajaran menjadi lebih mudah.

Sebelumnya analisis nilai-nilai religius pernah dijadikan penelitian sebelum-
Nya. Salah satunya skripsi Donni Purnawan, mahasiswa Universitas Muhammadiyah
Palembang tahun 2014 tentang analisis nilai-nilai religius dalam novel Pesantren
Impian karya Asma Nadia. Persamaan penelitian ini dengan penelitian sebelumnya
sama-sama menganalisis nilai-nilai religius, sedangkan perbedaannya terletak pada
objek yang akan diteliti. Jika peneliti sebelumnya menganalisis niliai-nilai religius
dalam novel Pesantren Impian karya Asma Nadia sedangkan penulis menganalisis
nilai-nilai religius dalam novel Di Antara Dua Sujud karya Muhammad Irata dan
rancangan pembelajaran sastra di SMA. Penulis menambahkan sedikit mengenai

pentingnya pembelajaran sastra untuk anak-anak SMA.



Berdasarkan latar belakang di atas maka peneliti menetapkan judul Analisis
Nilai-Nilai Religius Dalam Novel Di Antara Dua Sujud Karya Muhammad Irata Dan
Rancangan Pembelajaran Sastra Di SMA.

B. Rumusan Masalah

Rumusan masalah merupakan suatu pertanyaan yang akan dicarikan
jawabannya melalui pengumpulan data (Sugiyono, 2015:35). Berdasarkan latar
belakang dan uraian di atas, masalah dalam penelitian ini adalah bagaimanakah nilai-
nilai religius dalam novel Di Antara Dua Sujud Karya Muhammad Irata dan
rancangan pembelajaran sastra di SMA?

C. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan yang akan dicapai dalam
penelitian ini adalah mendeskripsikan nilai-nilai religius yang terkandung dalam
novel Di Antara Dua Sujud karya Muhammad Irata dan rancangan pembelajaran
sastra di SMA.

D. Manfaat Penelitian

Berdasarkan latar belakang, rumusan masalah, dan tujuan penelitian, maka
harapan peneliti, hasil penelitian ini bisa bermanfaat untuk para pembaca baik secara
teoritis maupun praktis sebagai berikut.

1. Manfaat Teoritis
Memperkaya referensi dalam menambah pengetahuan dan wawasan tentang
nilai-nilai religius dalam suatu karya novel.

2. Manfaat Praktis



a) Untuk penulis yang merupakan calon pendidik bahasa dan sastra Indonesia
penelitian ini dijadikan bekal dalam memberi materi pelajaran bahasa Indonesia
dibidang kesastraan.

b) Untuk pendidik mata pelajaran bahasa dan sastra Indonesia di SMA, Penelitian ini
diharapkan bisa menambah referensi bahan ajar untuk mengembangkan ilmu
sastra.

c) Berbagi pengalaman serta pengetahuan kepada pembaca dalam mengapresiasi
suatu karya sastra serta menambah wawasan ilmu dalam bidang sastra.

d) Menjadi referensi bagi yang ingin melakukan penelitian serupa.

E. Ruang Lingkup Penelitian

Fokus dalam penelitian ini adalah novel Di Antara Dua Sujud karya

Muhammad Irata. Rincian penelitian ini adalah sebagai berikut.

1. Subjek Penelitian

Subjek penelitian yang akan diteliti yaitu berupa unsur-unsur religius yang
meliputi syariat yaitu iman kepada Allah Swt dan juga akhlak (budi pekerti) yaitu
sabar, taubat, optimis, bersyukur, berbakti kepada orang tua dan tolong menolong.

2. Objek Penelitian

Objek dalam penelitian ini yaitu nilai-nilai religius novel Di Antara Dua

Sujud karya Muhammad Irata serta rancangan pembelajaran sastra SMA.
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