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INTISARI 

 

 Rumah Sakit Bhayangkara Palembang adalah rumah sakit milik POLRI dan 
termasuk kedalam rumah sakit dengan kelas C bertempat di Jalan Jendral Sudirman 
Km 4,5 Palembang. Rumah Sakit Bhayangkara Palembang mempunyai gedung 
utama baru dibangun dengan 4 lantai dengan luas bangunan ± 6.102,52 m2 dan luas 
tanah 7.538 m2 yang memiliki 173 tempat tidur inap, 45 toilet dan 369 pegawai. 
Pada bangunan gedung baru Rumah Sakit Bhayangkara Palembang terdapat 3 
sumber air yaitu panel tank fiberglass berkapasitas 40 m3, panel tank fiberglass 
berkapasitas 90 m3, dan roof tank berkapasitas 16 m3.  
 Kebutuhan air bersih Rumah Sakit Bhayangkara Palembang sangat penting 
kegunaannya dalam memberikan pelayanan dan kenyamanan bagi pasien, pegawai 
dan pengunjung yang akan datang. Disamping menyediakan kebutuhan air 
operasional tetapi harus mengantisipasi munculnya bahaya kebakaran dan 
ketersediaan air sistem pemadam kebakaran sprinkler agar saat berlangsungnya 
pemadaman tidak terjadi kurangnya air. 

Berdasarkan hasil analisa dan pembahasan yang telah dilakukan diperoleh 
kebutuhan air bersih untuk operasional harian maksimum berjumlah 132,749 
m3/hari dan kebutuhan air sistem pemadam kebakaran sprinkler berjumlah 992,358 
m3 selama 30 menit sedangkan jumlah air bersih yang tersedia berjumlah 146 
m3/hari dan perhitungan kapasitas pompa adalah sebesar 6,70 hp untuk daya air 
(Pw) maksimum dan 9,57 hp untuk daya poros (P) maksimum. Dengan demikian 
dapat disimpulkan bahwa sumber air Rumah Sakit Bhayangkara Palembang hanya 
mampu memenuhi kebutuhan air operasional rumah sakit. Maka direncanakan 
volume kapasitas ground water tank sebesar 1.120 m3. 
 

 

 

 

 

Kata Kunci: Rumah Sakit Bhayangkara Palembang, Kebutuhan Air Operasional 
dan Sprinkler, Analisa 
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ABSTRACT 

 

 Bhayangkara Hospital Palembang is a hospital belonging to the Indonesian 
National Police and belongs to a class C hospital located at Jalan Jendral Sudirman 
Km 4.5 Palembang. Bhayangkara Palembang Hospital has a new main building 
built with 4 floors with a building area of ± 6.102,52 m2 and a land area of 7.538 
m2 which has 173 inpatient beds, 45 toilets and 369 employees. In the new 
Bhayangkara Hospital Palembang building, there are 3 water sources, namely a 40 
m3 fiberglass tank panel, a 90 m3 fiberglass tank panel, and a 16 m3 roof tank. 

 The need for clean water at Bhayangkara Hospital in Palembang is very 
important in providing services and comfort for patients, employees and visitors 
who will come. Besides providing operational water needs, it must anticipate the 
emergence of fire hazards and the availability of water from the fire sprinkler 
system so that during a blackout there is no lack of water. 

 Based on the results of the analysis and discussion that has been carried 
out, it is found that the maximum need for clean water for daily operations is 
132,749 m3/ day and the water needs for the fire sprinkler system are 992,358 m3 
for 30 minutes while the amount of clean water available is 146 m3/ day and the 
calculation of pump capacity is 6,70 hp for maximum water power (Pw) and 9,57 
hp for maximum shaft power (P). Thus it can be concluded that the water source at 
Bhayangkara Hospital Palembang is only able to meet the operational water needs 
of the hospital. So the planned volume of the ground water tank capacity is 1,120 
m3. 

 

 

 

 

 

Keyword: Bhayangkara Hospital Palembang, Operational water needs and 
Sprinkler, Analysis 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang  

Rumah Sakit Bhayangkara Palembang adalah rumah sakit milik POLRI dan 

termasuk kedalam rumah sakit dengan kelas C bertempat di Jalan Jendral Sudirman 

Km 4,5 Palembang. Rumah Sakit ini berdiri pada tahun 1960 dengan nama “Balai 

Pengobatan Tri Sakti” yang terletak di Jalan Madang Palembang. Pada tahun 2001 

berubah menjadi Rumah Sakit Bhayangkara. Rumah Sakit Bhayangkara Palembang 

mempunyai gedung utama baru dibangun dengan 4 lantai dengan luas bangunan ± 

6.102,52 m2 dan luas tanah 7.538 m2 yang memiliki 173 tempat tidur inap, 45 toilet 

dan 369 pegawai, baik itu pegawai medis dan non medis. Rumah Sakit 

Bhayangkara Palembang terdiri dari ruang UGD, ruang poli, ruang instalasi 

radiologi, ruang fisioterapi, ruang medical checkup, great mil, laboratorium, ruang 

ICU/ ICCU/ NICU, semifinalis (ruang cuci darah), ruang operasi, ruang rawat inap 

kelas 3, kelas 2 dan kelas 1, VIP, dan VVIP.  

Rumah Sakit Bhayangkara Palembang menyediakan kebutuhan air bersih 

untuk digunakan pada operasional harian, fasilitas pelayanan dan kenyamanan 

tetapi harus menyediakan sistem pengaman gedung bertingkat yang berfungsi untuk 

mengantisipasi munculnya bahaya kebakaran. Rumah Sakit Bhayangkara 

Palembang mempunyai 3 sumber air yaitu panel tank fiberglass berkapasitas 40 m3, 

panel tank fiberglass berkapasitas 90 m3, dan roof tank berkapasitas 16 m3. Dalam 

pembangunan sebuah gedung bertingkat penting adanya sistem penyediaan air 
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bersih untuk memenuhi kebutuhan operasional kerja pada gedung tersebut serta 

adanya fasilitas pengamanan terhadap bahaya kebakaran. Realisasi tindakan 

pengamanan ini umumnya diwujudkan dalam upaya pencegahan dan 

penanggulangan kebakaran. Berdasarkan KEPMEN PU No. 10 Tahun 2002, 

dimana setiap bangunan gedung wajib menyelenggarakan dan memenuhi ketentuan 

pengamanan terhadap bahaya kebakaran, sarana penyelamatan, sistem proteksi 

aktif, dan sistem proteksi pasif. Sistem pemadam kebakaran atau fire fighting 

system biasanya disediakan di gedung sebagai pencegahan (preventif) terjadinya 

kebakaran. Sistem ini terdiri dari sistem sprinkler, sistem hidran dan alat pemadam 

api ringan (APAR) atau fire extingusiher. Maka diperlukannya sistem instalasi 

pemadam kebakaran (fire fighting) sebagai pencegahan dan menanggulangi 

terjadinya kebakaran gedung. 

Sekarang ini musibah kebakaran sering terjadi tanpa diduga-duga dan dapat 

terjadi sewaktu-waktu yang menimbulkan banyak kerugian material, korban jiwa 

dan kerusakan lingkungan. Oleh karena itu diperlukan sarana pemadam kebakaran 

yang dapat menghambat sekaligus memadamkan api agar tidak menjalar sampai 

jauh sebelum pemadam kebakaran datang. Salah satu peralatan pemadam 

kebakaran yang harus ada didalam gedung misalnya, alat pemadam api ringan (fire 

extinguisher), sistem selang air bertekanan (hydrant system), dan sistem pemercik 

api otomatis (sprinkler system).  

Setiap sistem pemadam kebakaran harus dilengkapi dengan sekurang-

kurangnya satu jenis sistem penyediaan air yang bekerja secara otomatis, 

bertekanan dan berkapasitas yang cukup. Fire fighting system dapat bekerja secara 
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optimal dengan pemasangan yang baik dan benar. Dengan adanya sistem pemadam 

kebakaran atau fire fighting system dibutuhkannya ketersediaan air yang harus 

selalu siap sedia kapanpun dibutuhkan. Air yang tersedia juga harus diperhatikan 

kapasitasnya untuk memenuhi minimum kebutuhan air  operasional kerja dan air 

pemadam agar saat berlangsungnya pemadaman tidak terjadi kurangnya air yang 

menyebabkan proses pemadaman terhambat dan mungkin juga dapat menyebabkan 

kerugian yang jauh lebih besar karena terhentinya proses pemadam kebakaran 

tersebut. Hal inilah yang melatar belakangi penulis untuk melakukan penelitan yang 

berjudul “Analisa Kebutuhan Air Bersih untuk Operasional Harian dan 

Sistem Pemadam Kebakaran Sprinkler Gedung Utama Baru Rumah Sakit 

Bhayangkara Palembang”. 

1.2. Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah yang dibahas dalam penelitian ini adalah untuk 

menganalisa berapa kebutuhan air yang harus disediakan untuk operasional harian 

dan air pada sistem pemadam kebakaran sprinkler gedung utama baru Rumah Sakit 

Bhayangkara Palembang agar kebutuhan air dapat terpenuhi. 

1.3. Maksud dan Tujuan 

Maksud dari penelitian ini adalah untuk menghitung kebutuhan air yang 

harus disediakan dalam operasional harian dan air pada sistem pemadam kebakaran 

sprinkler gedung utama baru Rumah Sakit Bhayangkara Palembang. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kebutuhan air yang 

harus disediakan dalam operasioanl harian dan air pada sistem pemadam kebakaran 

sprinkler gedung utama baru Rumah Sakit Bhayangkara Palembang.  
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1.4. Batasan Masalah 

Lokasi penelitian ini adalah di Rumah Sakit Bhayangkara. Banyaknya 

masalah yang timbul maka diperlukan pembatasan masalah. Adapun batasan 

masalah dalam penelitian ini yaitu, 

1. Menghitung kebutuhan air yang harus disediakan dalam operasional  harian, 

yaitu kebutuhan air untuk pegawai, tempat tidur pasien, shower, toilet, dan 

wastafel pada gedung baru Rumah Sakit Bhayangkara Palembang. 

2. Menghitung kebutuhan air pada sistem pemadam kebakaran sprinkler setiap 

lantai gedung baru Rumah Sakit Bhayangkara Palembang. 

1.5. Sistematika Penulisan 

Pendahuluan 

Bab ini membahas tentang latar belakang  permasalahan penelitian, rumusan 

masalah, maksud tujuan penelitian, batasan masalah, sistematika penulisan, dan 

bagan alir penulisan yang mencakup berbagai hal dan apa yang harus di perhatikan 

untuk mencari penyebab dan mengumpulkan berbagai data yang diperlukan. 

Tinjauan Pustaka dan Landasan Teori 

Bab ini berisikan tentang tinjauan pustaka dan landasan teori yang 

memberikan informasi dari pustaka maupun dari penelitian yang sudah ada. 

Metodologi Penelitian 

Bab ini berisikan mengenai metode penelitian meliputi persiapan, survei 

lokasi, dan pengumpulan data primer dan sekunder yang mencakup segala 

permasalahan yang akan dibahas. 
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Analisa dan Pembahasan 

Bab ini berisikan  langkah-langkah kerja penelitian tentang pengolahan data 

yang telah dikumpulkan dari survei yang telah dilakukan yang mencakup berbagai 

hal dan segala permasalahan yang timbul dan kondisi yang ada kemudian di analisa 

untuk mengatasi permasalahan di lapangan. 

Kesimpulan dan Saran 

Bab ini berisikan tentang kesimpulan dan saran yang diperoleh dari 

penelitian. 
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1.6. Bagan Air Penulisan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 1.1 Bagan alir penulisan 
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