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ABSTRAK 
 

Karnila, Yulistri. 2020 Analisis Karakter Tokoh dan Penokohan dalam Novel 
Bidadari untuk Dewa Karya Asma Nadia. Skripsi, Program Studi Pendidikan 
Bahasa dan Sastra Indonesia, Program Sarjana (S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing: (I) Drs. 
Gunawan Ismail.,M.Pd. Pembimbing (II) Dr. Danto, M.Pd. 
 
Kata kunci: analisis, karakter, novel. 
 
Latar belakang dalam penelitian novel Bidadari untuk Dewa Karya Asma Nadia 
merupakan novel yang menggambarkan seorang laki-laki yang mengalami ujian 
yg bertubi-tubi dalam hidupnya, mulai dari kuliah hingga sudah menikah masalah 
selalu datang menyertainya. Masalah yang dibahas dalam penelitian ini  nilai-nilai 
karakter tokoh dan penokohan apa sajakah yang terdapat dalam novel Bidadari 
untuk Dewa karya Asma Nadia. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan 
mendeskripsikan nilai-nilai karakter tokoh dan penokohan dalam novel Bidadari 
untuk Dewa karya Asma Nadia. Manfaat dari penelitian ini bagi pembaca dapat 
menambah wawasan kesusastraan, bagi guru penelitian ini dapat dimanfaatkan 
sebagai referensi dalam pemilihan bahan ajar khususnya pelajaran Bahasa 
Indonesia di bidang Sastra, bagi peneliti, ini dapat dimanfaatkan sebagai 
perbandaingan dan referensu dalam mengadakan penelitian lanjutan dengan 
memperluas aspek atau tujuan satra dalam menganalisis novel lainnya. Penelitian 
ini menggunakan metode deskriptif, dalam penelitian ini agar dapat 
mendeskripsikan analisis Penulisan ini bertujuan untuk mengetahui dan 
mendeskripsikan nilai-nilai karakter tokoh dan penokohan dalam novel Bidadari 
untuk Dewa karya Asma Nadia. Dengan menggunakan metode  deskriptif , 
seorang peneliti sastra dituntut  untuk mengungkapkan fakta-fakta secara 
terstruktur dengan cara memberi deskriptif. Dalam penelitian ini, metode 
penelitian kualitatif yang bersifat deskriptif digunakan untuk mendeskripsikan 
analisis karakter tokoh dan penokohan dalam novel Bidadari untuk Dewa karya 
Asma Nadia. Peneliti menganalisis dengan cara membaca serta memahami novel, 
membuat sinopsis, kemudian menganalisis, mendeskripsikan dan mengklasifikasi 
karakter tokoh dan penokohan dalam novel, dan terakhir menyimpulkan yang 
terdapat dalam novel. Hasil dari penelitian ini membuktikan bahwa dalam novel 
Bidadari untuk Dewa Karya Asma Nadia  terdapat tiga karakter yaitu (1) 
Hubungannya dengan Tuhan (2) Hubungannya dengan diri sendiri (3) 
Hubungannya dengan sesama. Sebagai penutup, peneliti menyarankan agar hasil 
penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi bagi siswa, dan materi untuk 
pembelajaran. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Sastra merupakan sebuah karya seni yang bisa memunculkan imajinasi 

seseorang pengarang melalui pikiran-pikirannya, karya ssastra menggambarkan 

kehidupan yang bersumber dari pengalaman pengarang dan peristiwa-peristiwa yang 

telah terjadi di kehidupan itu sendiri baik menyenangkan maupun yang menyedihkan 

yang di tuangkan dalam bentuk tulisan.  

Secara etimologis atau asal-usulnya, istilah kesusastraan berasal dari bahasa 

Sanskerta, yakni susastra (1) Su berarti ‘bagus’ atau ‘indah’. (2) Sastra berarti 

‘buku’, ‘tulisan’, ‘huruf’. Dengan demikian, Susastra berarti tulisan yang bagus atau 

tulisan yang indah (Kosasih, 2014:1).  Sastra merupakan sebuah konsep yang 

menyatu dalam kehidupan manusia yang selalu berhubungan dengan kebutuhan 

hidupnya (Endaswara, 2016:16). Karya sastra lahir ditengah-tengah masyarakat 

sebagai hasil imajinasi pengarang sebagai refleksinya terhadap gejala-gejala sosial di 

sekitarnya (Jabrohim, 2017:77).  

Jenis karya sastra di Indonesia diantaranya Novel. Novel biasanya berbentuk 

prosa rekaan yang lebih pendek daripada roman. Disini penulis memilih untuk 

“Menganalisis Nilai-nilai Karakter Tokoh dan Penokohan dalam Novel Bidadari 

untuk Dewa Karya Asma Nadia, alasan penulis memilih novel ini karena novel ini 

diangkat dari kisah nyata tentang problematika kehidupan pasangan muda, mulai dari 

masalah hutang, pelajaran bisnis, ujian wanita, persahabatan hingga pengalaman 
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nyaris bertemu maut. Namanya Dewa Eka Prayoga. Bisa jadi Dewa adalah satu 

dari sekian banyak sosok anak muda fenomenal yang paling banyak membuat 

kejutan, sebab hidupnya nyaris bak permainan hidup mati Russian Roulette. 

Bagaimana tidak, dari anak muda yang dikagumi karena sudah menghasilkan 

uang 1 miliar di usianya yang relatif muda, lalu terjerembab utang 8 milyar, 

bangkit dan kemudian terpuruk lagi dijerat serangan penyakit mematikan bernama 

GBS (Guillain Barre Syndrome). Dan di ujung ujian yang nyaris mematahkan 

seluruh pertahanannya, Dewa bangkit seperti Hercules yang marah karena 

pengkhianatan, bukan kutukan dan mantra mematikan yang ia lepaskan, tapi 

semangat dan kekuatan istigfar. Semangat un-tuk tetap tegak dan istigfar untuk 

tak boleh sedikitpun melupakan sang maha pencipta, Allah SWT. Dunia jelas 

mengajarkan kita banyak hal. Bukan soal remeh atau besar peristiwa yang muncul 

di hadapan kita, tapi lebih kepada bagaimana cara kita menangkap dan 

memaknainya, termasuk menyikapi ujian yang dialami orang lain.Novel ini 

mengambil sudut pandang Dewa dan Haura sebagai tokoh yang banyak berperan 

di novel ini. Karena memang kisah di novel ini diangkat dari perjalanan hidup 

seorang pengusaha muda Dewa Eka Prayoga. Banyak fakta-fakta yang memang 

mencengangkan buat saya pribadi.  

Banyak pandangandalam diri seorang Dewa yang akan diungkapkan 

dalam bab-bab awal. Dari mulai bagaimana pendapatnya tentang keluarga, cinta, 

dan bisnis. Jadi dari sudut pandangnya ini kita akan lebih mengenal lebih dalam 

sosok Dewa ini. Lalu di pertengahan mulailah sudut pandang mulai berubah ke 

sudut pandang Haura, istri Dewa Eka Prayoga ini, ada yang menarik dari novel 
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ini, banyak sekali mitologi Yunani muncul, dari mulai mitologi Zeus, Alkmene, 

Akhiles, Zelos, hingga sosok Hercules kerap kali disinggung disini. 

Dalam suatu karya sastra, pasti ada tokoh yang menyebabkan terjadinya 

suatu peristiwa. Melalui penampilan watak tokoh dalam suatu cerita, makacerita 

akan semakin menarik. Melalui karya sastra, pengarang bebas mengungkapkan  

segala ide pemikirannya berdasarkan penceritaan melalui watak tokoh. Selain itu 

tujuan karya sastra diciptakan tidak hanya sebagai media hiburan untuk pembaca, 

tetapi melalui karya sastra pengarang juga menyampaikan nilai-nilai yang 

berhubungan dengan kehidupan.  

Kajian Psikologi sastra di samping meneliti perwatakan tokoh secara 

psikologis juga aspek-aspek pemikiran dan perasaan pengarang ketika 

menciptakan karya tersebut. Seberapa jauh pengarang mampu menggambarkan 

perwatakan tokoh agar semakin hidup. Sentuhan-sentuhan emosi  melalui dialog 

dan pemilihan kata, sebenarnya merupakan gambaran kekalutan dan kejernihan 

batin pencipta. Kejujuran batin itulah yang akan menyebabkan orisinalitas karya.  

B. Rumusan Masalah 

Masalah dalam penelitian ini adalah nilai-nilai karakter tokoh dan 

penokohan apa sajakah yang terdapat dalam novel Bidadari untuk Dewa karya 

Asma Nadia ? 

C. Tujuan Penelitian 

Penulisan ini bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan nilai-nilai 

karakter tokoh dan penokohan dalam novel Bidadari untuk Dewa karya Asma 

Nadia.  
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D. Manfaat Penelitian  

1. Pembelajaran, penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi dalam 

pemilihan bahan ajar khususnya pelajaran Bahasa Indonesia dibidang 

sastra. 

2. Pembaca, pembaca ini diharapkan untuk mendalami pengkajian nilai-nilai 

religius serta bahan tambahan wawasan dalam menganalisis 

3. Penelitian, penelitian ini dapat bermanfaat sebagai pembanding dan 

referensi dalam mengadakan penelitian lanjut dengan memperluas aspek 

atau tujuan sastra dalam menganalisis novel-novel lain. 

E. Definisi Istilah 

Definisi istilah diperlukan apabila diperkirakan akan timbul perbedaan 

pengertian atau kurang jelasnya makna. Definisi istilah dalam penelitian adalah 

sebagai berikut: 

1. Analisis merupakan kegiatan menguraikan, yaitu memisah-misahkan 

sesuatu menjadi bagian-bagian yang lebih kecil di dalam suatu entitas 

dengan cara mengidentifikasi dan membandingkan, untuk menguji atau 

membuktikan kebenaran. 

2. Karakter merupakan sifat batin yang mempengaruhi segenap pikiran, 

perilaku, budi pekerti, dan tabiat yang dimiliki oleh manusia atau makhluk 

hidup lainnya.  

3. Novel merupakan karya imajinatif yang mengisahkan sisi utuh atau 

problematika kehidupan seseorang atau beberapa orang tokoh (Kosasih, 

2014:60) 
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