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ABSTRAK 

H e n d r a . 2 0 1 2 . Penerapan Model Belajar Kooperatif Tipe Inside Outside Circle 
dalam Meningkatkan Hasil Belajar pada Pokok Bahasan Bangun Segiempat Kelas 
VII SMP Negeri 5 Lalan Kabupaten Musi Banyuasin. S k r i p s i , P r o g r a m S t u d i 
P e n d i d i k a n M a t e m a t i k a , P r o g r a m S a r j a n a ( S I ) F a k u l t a s K e g u r u a n d a n I l m u 
P e n d i d i k a n U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g . P e m b i m b i n g : ( 1 ) D r s . S y a i f u d i n , 
M . P d . , ( 2 ) R e f i E l f i r a Y u l i a n i , S . S i . , M . P d . 

K a t a kunci: h a s i l be la jar , b a n g u n s e g i e m p a t , b e l a j a r k o o p e r a t i f t i p e I O C . 

H a s i l be la ja r s i s w a k e l a s V I I S M P N e g e r i 5 L a l a n p a d a p o k o k b a h a s a n b a n g u n 
s e g i e m p a t p a d a t a h u n a j a r a n 2 0 0 7 / 2 0 0 8 s a m p a i 2 0 1 0 / 2 0 1 1 se te lah d i a n a l i s i s m a s i h 
s a n g a t r e n d a h , h a l i n i d i d u g a k a r e n a m o d e l p e m b e l a j a r a n y a n g d i t e r a p k a n pada saat 
i t u m a s i h b e l u m tepat , m a k a d a l a m p e n e l i t i a n t i n d a k a n k e l a s i n i d i t e r a p k a n m o d e l 
b e l a j a r k o o p e r a t i f t i p e I O C sebagai s a l a h s a t u a l t e m a t i f y a n g d i t a w a r k a n u n t u k 
m e n i n g k a t k a n h a s i l be la ja r m a t e m a t i k a s i s w a k h u s u s n y a p a d a p o k o k b a h a s a n b a n g u n 
s e g i e m p a t . P e r m a s a l a h a n d a l a m p e n e l i t i a n a d a l a h ( 1 ) B a g a i m a n a p e n e r a p a n be la ja r 
k o o p e r a t i f t i p e I O C pada p o k o k bahasan b a n g u n s e g i e m p a t y a n g d ^ a t m e n i n g k a t k a n 
h a s i l be la ja r s i s w a ke l a s V I I S M P N e g e r i 5 L a l a n K a b u p a t e n M u s i B a n y u a s i n ? . ( 2 ) 
B a g a i m a n a r e s p o n s i s w a t e r h a d a p p e n e r a p a n b e l a j a r k o o p e r a t i f t i p e I O C pada p o k o k 
b a h a s a n b a n g u n s e g i e m p a t s i s w a ke las V I I S M P N e g e r i 5 L a l a n K a b u p a t e n M u s i 
B a n y u a s i n ? . P e n e l i t i a n i n i b e r t u j u a n ( 1 ) M e n d e s k r i p s i k a n p e n e r a p a n be la ja r 
k o o p e r a t i f t i p e I O C t e r h a d a p p o k o k b a h a s a n b a n g u n s e g i e m p a t pada s i s w a k e l a s 
V I I S M P N e g e r i 5 L a l a n K a b u p a t e n M u s i B a n y u a s i n . ( 2 ) . M e n d e s k r i p s i k a n r e s p o n 
s i s w a t e r h a d a p p e n e r ^ a n b e l a j a r k o o p e r a t i f t i p e I O C t e rhadap p o k o k bahasan 
b a n g u n s e g i e m p a t pada s i s w a ke l a s V I I S M P N e g e r i 5 L a l a n K a b u p a t e n M u s i 
B a n y u a s i n . D a t a y a n g d i p e r o l e h d a l a m p e n e l i t i a n i n i m e l i p u t i h a s i l b e l a j a r s i s w a y a n g 
d i a m b i l d a r i h a s i l tes p a d a s e t i a p s i k l u s , k e m a m p u a n p e n e l i t i d a l a m p e n g e l o l a a n 
p e m b e l a j a r a n d i a m b i l d a r i l e m b a r o b s e r v a s i p e n e l i t i . S e d a n g k a n a k t i f i t a s s i s w a d a l a m 
p e m b e l a j a r a n d i a m b i l d a r i l e m b a r o b s e r v a s i s i s w a . K e s i m p u l a n d a l a m p e n e l i t i a n i n i 
a d a l a h ( 1 ) P e m b e l a j a r a n m e l a l u i p e n e r a p a n be l a j a r k o o p e r a t i f t i p e Inside Outside 
Circle ( I O C ) y a n g d i l a k u k a n dapat m e n i n g k a t k a n h a s i l b e l a j a r m a t e m a t i k a s i s w a 
k e l a s V I l S M P N e g e r i 5 L a l a n pada p o k o k b a h a s a n b a n g u n seg i empa t . H a l i n i d i l i h a t 
d a r i tes a k h i r s i k l u s 1 s i s w a y a n g t un t a s b e l a j a r d e n g a n persen tase 4 5 % , s i k l u s I I 
s i s w a y a n g t u n t a s be la ja r d e n g a n persentase 5 7 , 5 % se r t a s i k l u s I I I s i s w a y a n g t u n t a s 
b e l a j a r d e n g a n persentase 7 0 % y a n g b e r a r t i k r i t e r i a k e b e r h a s i l a n d i atas 6 5 % . 
S e h i n g g a m e n u n j u k k a n a d a n y a p e n i n g k a t a n persen tase s i s w a y a n g t u n t a s pada s i k l u s 
I s a m p a i s i k l u s 111. ( 2 ) B e r d a s a r k a n a n g k e t d a n p e n g a m a t a n y a n g d i l a k u k a n p e n e l i t i , 
m e n u n j u k k a n r e s p o n s i s w a t e rhadap p e n e r a p a n b e l a j a r k o o p e r a t i f t i p e I O C pada 
p o k o k b a h a s a n b a n g u n s e g i e m p a t sangat p o s i t i f . Pada u m u m n y a s i s w a m e n y a t a k a n 
s e n a n g m e n g i k u t i p e m b e l a j a r a n dan m u d a h m e m a h a m i p o k o k b a h a s a n b a n g u n 
s e g i e m p a t . 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

M a t e m a t i k a a d a l a h s a l ah s a t u i l m u p e n g e t a h u a n y a n g s a n g a t b e r g u n a b a g i 

k e h i d u p a n s e h a r i - h a r i . M a t e m a t i k a sanga t fleksibel, s e h i n g g a s e l a l u b e r k e m b a n g 

sesuai t u n t u t a n z a m a n . D e n g a n a d a n y a t u n t u t a n i n i l a h p e n d i d i k h a r u s l e b i h k r e a t i f 

d a n i n o v a t i f d a l a m m e n g e m b a n g k a n d a n m e n e r a p k a n i l m u m a t e m a t i k a , s e h i n g g a 

dapat m e n i n g k a t k a n k u a l i t a s p e m b e l a j a r a n y a n g b e r a k i b a t pada p e n i n g k a t a n m u t u 

p e n d i d i k a n . A d a n y a b e r b a g a i j e n i s h a m b a t a n d a l a m d i r i g u r u m a u p u n s i s w a , p r o s e s 

be la ja r m e n g a j a r s e r i n g t i d a k e f e k t i f d a n t i d a k e f i s i e n . 

P e l a j a r a n m a t e m a t i k a s e l a l u d i p a n d a n g s i s w a s e b a g a i p e l a j a r a n y a n g s anga t 

s u l i t d a n m e m b o s a n k a n s e h i n g g a k u r a n g d i m i n a t i o l e h b a n y a k s i s w a . H a l i n i 

d i s e b a b k a n k a r e n a k e g i a t a n be la ja r y a n g s e l a l u t e r p u s a t pada g u r u (teacher center). 

G u m m e n y a m p a i k a n m a t e r i d a l a m b e n t u k c e r a m a h d e n g a n h a r a p a n s i s w a dapa t 

m e n g e r t i d a n m e m a h a m i m a t e r i y a n g d i s a m p a i k a n n y a . 

B e r d a s a r k a n w a w a n c a r a p e n e l i t i d e n g a n g u r u m a t a p e l a j a r a n m a t e m a t i k a 

k e l a s V l l S M P N e g e r i 5 L a l a n d idapa t i n f o r m a s i b a h w a k o n d i s i p e m b e i a j a r a n s e p e r t i 

y a n g d i g a m b a r k a n d i a t a s s e r i n g t e i j a d i . S i s w a m a s i h k u r a n g a k t i f d a l a m p rose s 

be la ja r m e n g a j a r , h a l i n i m e n g a k i b a t k a n h a s i l b e l a j a r m a t e m a t i k a s i s w a t e r g o l o n g 

r e n d a h . S e p e r t i h a s i l b e l a j a r s i s w a p a d a p o k o k b a h a s a n b a n g u n s e g i e m p a t , h a l i n i 

dapat d i k e t a h u i m e l a l u i d a t a d a r i n i l a i r a t a - r a t a u l a n g a n s i s w a p a d a p o k o k bahasan 

te r sebu t k e l a s V I I S M P N e g e r i 5 L a l a n sebaga i b e r i k u t : 

1 
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Tabel 1.1 Daftar Nilai Rata-rata Ulangan Siswa 

K e l a s T a h u n P e l a j a r a n J u m l a h S i s w a N i l a i R a t a - r a t a 
2 0 0 7 / 2 0 0 8 4 2 4 1 , 6 6 
2 0 0 8 / 2 0 0 9 3 0 4 4 , 5 0 

V I I 2 0 0 9 / 2 0 1 0 3 2 4 4 , 5 3 
2 0 1 0 / 2 0 1 1 4 4 4 3 , 4 6 

( S u m b e r : G u r u m a t a p e l a j a r a n m a t e m a t i k a k e l a s V I I S M P N 5 L a l a n ) 

B e r d a s a r k a n t a b e l d i a tas d a p a t d i k e t a h u i b a h w a n i l a i r a t a - r a t a b e l a j a r s i s w a 

k e l a s V I I d a r i t a h u n k e t a h u n p a d a p o k o k b a h a s a n b a n g u n s e g i e m p a t m a s i h s anga t 

r e n d a h y a k n i d i b a w a h 5 0 . H a l i n i d i s e b a b k a n o l e h : ( 1 ) . S i s w a k u r a n g m e n y a d a r i 

p e n t i n g n y a m e m a h a m i d a n m e n g u a s a i m a t e r i y a n g t e l a h d i s a m p a i k a n . ( 2 ) . 

R e n d a h n y a a k t i f i t a s ( k e t e r l i b a t a n ) s i s w a d a l a m k e g i a t a n b e l a j a r m e n g a j a r h a l i n i d i 

t u n j u k k a n d e n g a n s i k a p s i s w a y a n g t i d a k a k t i f y a k n i s i k a p s i s w a y a n g t i d a k m a u 

b e r t a n y a b i l a d i b e r i k e s e m p a t a n b e r t a n y a s e h i n g g a p e n d a p a t s i s w a s u l i t d i t e m u k a n 

k a r e n a t a k u t j a w a b a n a t a u p u n p e r t a n y a a n m e r e k a t i d a k b e n a r . ( 3 ) . C a r a m e n g a j a r 

g u r u , g u r u h a n y a m e n y a m p a i k a n m a t e r i d a n s i s w a m e n d e n g a r k a n , m e n c a t a t , d a n 

m e n g e r j a k a n l a t i h a n s o a l s e h i n g g a s i s w a m e r a s a b o s a n d a n m e n g a n t u k d i s a a t j a m 

p e l a j a r a n b e r l a n g s u n g . 

G u r u m a t e m a t i k a d i S M P N e g e r i 5 L a l a n s u d a h m e n g u p a y a k a n p e r b a i k a n 

d a l a m proses k e g i a t a n be la ja r m e n g a j a r a k a n t e t a p i h a s i l y a n g d i p e r o l e h m a s i h b e l u m 

m a k s i m a l . S e h u b u n g m a s a l a l i d i a t a s m a k a p e n e l i t i m e m p u n y a i s a l a h s a t u c a r a y a n g 

b a i k d e n g a n h a r a p a n se t iap s i s w a dapat m e m a h a m i d a n a n t u s i a s d a l a m b e l a j a r . 

P e m b e l a j a r a n b e r p u s a t pada g u r u y a n g d i g u n a k a n m e n y e b a b k a n i n t e r a k s i b e l a j a r 

a n t a r s e sama pese r t a d i d i k c e n d e r u n g k u r a n g a k t i f d a n p e n d a p a t s i s w a s u l i t 

d i t e m u k a n . D i p e r l u k a n s t ra teg i y a n g tepat s e h i n g g a b e l a j a r m a t e m a t i k a i t u 
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m e n y e n a n g k a n d a n b e r m a k n a s e h i n g g a s i s w a dapat b e l a j a r a k t i f . M o d e l be la ja r 

k o o p e r a t i f t i p e Inside Outside Circle ( I O C ) a d a l a h s a l a h satu m o d e l be la ja r 

k o o p e r a t i f y a n g m e n d o r o n g s i s w a a k t i f d a l a m be la j a r . 

I O C m e r u p a k a n s a l a h s a t u m o d e l b e l a j a r k o o p e r a t i f d i m a n a m o d e l i n i s i s w a 

d i t u n t u t u n t u k b e k e r j a k e l o m p o k , s e h i n g g a dapat m e m p c r k u a t h u b u n g a n a n t a r 

i n d i v i d u . S a l a h s a t u k e l e b i h a n m o d e l b e l a j a r k o o p e r a t i f t i p e I O C i n i i a l a h m e m i l i k i 

s t u k t u r y a n g j e l a s d a n m e m u n g k i n k a n s i s w a u n t u k s a l i n g b e r b a g i i n f o r m a s i b e r s a m a 

d e n g a n s i n g k a t s e r t a t e r a t u r ( H u d a , 2 0 1 1 : 1 4 4 ) . Pada b e l a j a r k o o p e r a t i f t i p e Inside 

Outside Circle ( I O C ) s i s w a d i d a l a m k e l a s d i b a g i d a l a m 2 k e l o m p o k besar , y a k n i 

k e l o m p o k l i n g k a r a n k e c i l d a n k e l o m p o k l i n g k a r a n b e s a r . T i n d a k a n n y a a d a l a h 

s e p a r u h d a r i s e j u m l a h s i s w a m e m b e n t u k l i n g k a r a n k e c i l m e n g h a d a p k e l u a r , 

s e p a r u h n y a l a g i m e m b e n t u k l i n g k a r a n besa r m e n g h a d a p k e d a l a m , s i s w a y a n g s a l i n g 

b e r h a d a p a n d a p a t be rbag i i n f o r m a s i seca ra b e r s a m a a n , b e r b a g i i n f o r m t i s i kepada 

t e m a n d i d e p a n n y a ( S u y a t n o , 2 0 0 9 : 6 9 ) . 

B e r d a s a r k a n u r a i a n d i atas m a k a p e n e l i t i t e r t a r i k m e n g a d a k a n p e n e l i t i a n 

t i n d a k a n k e l a s y a n g b e r j u d u l " P e n e r a p a n M o d e l B e l a j a r K o o p e r a t i f T i p e Inside 

Outside Circle d a l a m M e n i n g k a t k a n H a s i l B e l a j a r p a d a P o k o k B a h a s a n B a n g u n 

S e g i e m p a t K e l a s V I I S M P N e g e r i 5 L a l a n K a b u p a t e n M u s i B a n y u a s i n " . 

D i h a r a p k a n m o d e l b e l a j a r k o o p e r a t i f t i p e I O C i n i dapa t m e n g a t a s i m a s a l a h -

m a s a l a h y a n g d i h a d a p i s e k a r a n g i n i s e p e r t i r e n d a h n y a h a s i l be l a j a r m a t e m a t i k a S M P 

N e g e r i 5 L a l a n d a n dapat m e n i n g k a t k a n h a s i l be la ja r s i s w a y a n g m a s i h r e n d a h 

t e r sebu t . 
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B. Rumusan Masalah 

B e r d a s a r k a n l a t a r b e l a k a n g , m a k a r u m u s a n m a s a l a h n y a ada lah s e b a g a i 

b e r i k u t ; 

1 . B a g a i m a n a p e n e r a p a n bela jar k o o p e r a t i f t i p e I O C pada p o k o k bahasan b a n g u n 

s e g i e m p a t y a n g d a p a t m e n i n g k a t k a n h a s i l b e l a j a r s i s w a k e l a s V I I S M P N e g e r i 5 

L a l a n K a b u p a t e n M u s i B a n y u a s i n ? 

2 . B a g a i m a n a r e s p o n s i s w a t e r h a d a p pene rapan b e l a j a r k o o p e r a t i f t i pe I O C p a d a 

p o k o k bahasan b a n g u n s e g i e m p a t s i s w a k e l a s V I I S M P N e g e r i 5 L a l a n 

K a b u p a t e n M u s i B a n y u a s i n ? 

C . Tujuan Penelitian 

B e r d a s a r k a n r u m u s a n m a s a l a h d i atas m a k a p e n e l i t i a n b e r t u j u a n u n t u k : 

1. M e n d e s k r i p s i k a n p e n e r a p a n b e l a j a r k o o p e r a t i f t i p e I O C t e r h a d a p p o k o k b a h a s a n 

b a n g u n s e g i e m p a t p a d a s i s w a k e l a s V I I S M P N e g e r i 5 L a l a n K a b u p a t e n M u s i 

B a n y u a s i n . 

2 . M e n d e s k r i p s i k a n r e s p o n s i s w a t e r h a d a p p e n e r a p a n be la ja r k o o p e r a t i f t i p e I O C 

t e r h a d a p p o k o k b a h a s a n b a n g u n s e g i e m p a t p a d a s i s w a ke l a s V I I S M P N e g e r i 5 

L a l a n K a b u p a t e n M u s i B a n y u a s i n . 

D. Kegunaan Penelitian 

D a l a m p e n e l i t i a n i n i p e n e l i t i be rha rap h a s i l p e n e l i t i a n m e m b a w a m a n f a a t 

b a g i b a n y a k p i h a k d i a n t a r a n y a : 

L B a g i s i s w a , dapat m e m o t i v a s i a g a r dapat l e b i h a k t i f d a l a m p e m b e l a j a r a n . 
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2 . B a g i s e k o l a h d a n g u r u , d a p a t d i j a d i k a n sebagai s a l a h s a t u a l t e m a t i f m o d e l 

p e m b e l a j a r a n d i s e k o l a h u n t u k m e n i n g k a t k a n h a s i l b e l a j a r s i s w a . 

3 . B a g i p e m b a c a , dapat m e n a m b a h i l m u p e n g e t a h u a n u n t u k m e n i n g k a t k a n m u t u 

d a n k u a l i t a s p e n d i d i k a n . 

E . Ruang Lingkup dan Batasan Masalah 

U n t u k m e n g h i n d a r i p e n a f s i r a n y a n g be rbeda d a r i p e m b a c a , m a k a p e n e l i t i 

m e m b e r i b a t a s a n m a s a l a h s e b a g a i b e r i k u t : 

1 . A d a p u n y a n g m e n j a d i o b j e k p e n e l i t i a n i n i ada lah s i s w a kelas V I I s e k o l a h 

m e n e n g a h p e r t a m a n e g e r i 5 L a l a n t a h u n a j a r a n 2 0 1 1 / 2 0 1 2 . 

2 . B a n g u n s e g i e m p a t y a n g d i m a k s u d a d a l a h p e r s e g i p a n j a n g , pe r seg i , j a j a r g e n j a n g . 



BAB I I 

K A J I A N P U S T A K A 

A. Belajar 

1. Pengertian Belajar 

B i l a s i s w a be la ja r , m a k a a k a n t e i j a d i p e r u b a h a n m e n t a l d a l a m d i r i s i s w a y a i t u 

d a r i y a n g t i d a k m e n g e r t i m e n j a d i m e n g e r t i dan d a r i y a n g t i d a k t a h u m e n j a d i t a h u . 

B e r i k u t b e b e r a p a p a n d a n g a n bebe rapa a h l i m e n g e n a i p a n d a n g a n m e r e k a t e n t a n g 

bela jar . 

a. B e l a j a r m e n u r u t F o n t a n a ( 1 9 8 1 ) b e l a j a r a d a l a h s u a t u p rose s p e r u b a h a n y a n g 

r e l a t i f t e t ap d a l a m p e r i l a k u i n d i v i d u sebagai h a s i l d a r i p e n g a l a m a n ( d a l a m 

A s w a m i , 2 0 1 0 : 1 3 ) 

b . B e l a j a r m e n u m t S l a m e t o ( 2 0 0 3 : 2 ) a d a l a h s u a t u p roses u s a h a y a n g d i l a k u k a n 

s e s e o r a n g s u p a y a m e m p e r o l e h s u a t u p e r u b a h a n t i n g k a h l a k u y a n g b a r u s e c a r a 

m e n y e l u r u h , sebaga i h a s i l p e n g a l a m a n n y a s e n d i r i d a l a m i n t e r a k s i d e n g a n 

l i n g k u n g a n n y a . 

c. B e l a j a r m e n u r u t S u d j a n a ( 1 9 8 7 : 2 8 ) a d a l a h s u a t u proses y a n g d i t a n d a i d e n g a n 

a d a n y a p e r u b a h a n d a l a m d i r i s e s e o r a n g . 

B e r d a s a r k a n pendapa t p a r a a h l i d i a t a s m a k a p e n e l i t i m e n y i m p u l k a n b a h w a b e l a j a r 

a d a l a h s u a t u proses p e r u b a h a n t i n g k a h l a k u y a n g d i t a n d a i dengan p e r u b a h a n pada d i r i 

s eseorang y a n g r e l a t i f t e t a p sebagai h a s i l d a r i p e n g a l a m a n n y a s e n d i r i d a l a m i n t e r a k s i 

d e n g a n l i n g k u n g a n n y a . 
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2. Faktor-Faktor y a n g M e m p e n g a r u h i B e l a j a r 

B e l a j a r t e n t a n g k e m a m p u a n s i s w a m a k a k i t a t e n t u t i d a k te r lepas d a r i f a k t o r -

f a k t o r y a n g m e m p e n g a r u h i n y a k e m a m p u a n s i s w a d a l a m h a s i l b e l a j a m y a . M e n u r u t 

S l a m e t o ( 2 0 0 3 : 5 4 ) f a k t o r - f a k t o r y a n g m e m p e n g a r u h i h a s i l be l a j a r d i g o l o n g k a n 

m e n j a d i d u a y a i t u f a k t o r i n t e r n d a n e k s l e m . 

a. F a k t o r - F a k t o r I n t e r n 

F a k t o r i n t e r n ada lah f a k t o r y a n g b e r a s a l d a r i d i r i s i s w a i t u s e n d i r i . D a l a m 

f a k t o r i n t e r n i n i a k a n d ibahas d a l a m t i g a f a k t o r u m u m , y a i t u : 

1 . F a k t o r j a s m a n i a h , a d a l a h f a k t o r k o n d i s i f l s i k s i s w a s e p e r t i f a k t o r k e s e h a t a n dan 

cacat t u b u h . 

2 . F a k t o r p s i k o l o g i s , ada lah f a k t o r k o n d i s i p s i k i s s i s w a s e p e r t i i n t e l e g e n s i , p e r h a t i a n , 

m i n a t , baka t , m o t i f , k e m a t a n g a n , dan k e s i a p a n 

3 . F a k t o r k e l e l a h a n , ada lah f a k t o r k e l e l a h a n b a i k i t u k e l e l a h a n j a s m a n i m a u p u n 

k e l e l a h a n r o h a n i . 

b . F a k t o r - F a k t o r E k s t e m 

F a k t o r e k s t e m ada lah f a k t o r y a n g be ra sa l d a r i l u a r d i r i s i s w a . F a k t o r e k s t e m 

y a n g b e r p e n g a r u h t e r h a d a p b e l a j a r , dapat d i k e l o m p o k k a n m e n j a d i 3 f a k t o r , y a i t u : 

1 . F a k t o r k e l u a r g a , s i s w a y a n g b e l a j a r a k a n m e n e r i m a p e n g a r u h d a r i k e l u a r g a , b e r u p a 

ca ra o r a n g t u a m e n d i d i k , h u b u n g a n an ta r a n g g o t a k e l u a r g a , suasana n i m a h t angga , 

d a n k e a d a a n e k o n o m i k e l u a r g a . 

2 . F a k t o r s e k o l a h , f a k t o r s e k o l a h y a n g m e m p e n g a r u h i h a s i l be l a j a r i n i m e n c a k u p 

m e t o d e m e n g a j a r , k u r i k u l u m , r e l a s i g u r u d e n g a n s i s w a , r e l a s i s i s w a d e n g a n s i s w a . 
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d i s i p i i n s e k o l a h , p e l a j a r a n d a n w a k t u s e k o l a h , s t a n d a r p e n g a j a r a n , k e a d a a n 

gedung , m e t o d e be la ja r d a n tugas r u m a h . 

3 . F a k t o r m a s y a r a k a t , a d a p u n t e r d a p a t beberapa f a k t o r m a s y a r a k a t y a n g 

m e m p e n g a r u h i be la ja r y a i t u k e g i a t a n s i s w a d a l a m m a s y a r a k a t , m a s s m e d i a , t e m a n 

b e r g a u l , d a n b e n t u k k e h i d u p a n m a s y a r a k a t . 

3. Hasil Belajar 

M e n v u o i t A b d u r a h m a n ( d a l a m A s w a m i , 2 0 1 0 : 1 9 ) h a s i l b e l a j a r a d a l a h 

k e m a m p u a n y a n g d i p e r o l e h a n a k s e t e l a h m e l a l u i k e g i a t a n be l a j a r , h a s i l be la ja r 

t e r s ebu t d i p e n g a r u h i o l e h d u a f a k t o r y a k n i f a k t o r da r i d a l a m d i r i a n a k d a n f a k t o r d a r i 

l i n g k u n g a n . S e d a n g k a n m e n u m t D j a m a r a h ( d a l a m Jaya , 2 0 0 7 : 1 2 ) h a s i l b e l a j a r a d a l a h 

p r o s e s y a n g d i l a k s a n a k a n se seo rang u n t u k m e m p e r o l e h t i n g k a h l a k u y a n g b a m secara 

k e s e l u r u h a n , s e b a g a i p e n g a l a m a n s e n d i r i d a l a m i n t e r a k s i d e n g a n l i n g k u n g a n s e h i n g g a 

m e m p e r o l e h h a s i l y a n g d i c a p a i o l e h s i s w a d a r i tes y a n g d i b e r i k a n . J a d i m e n u m t 

k e d u a p e n d a p a t y a n g d i k e m u k a k a n , d a p a t d i s i m p u l k a n b a h w a h a s i l b e l a j a r a d a l a h 

s u a t u k e m a m p u a n y a n g d i m i l i k i o l e h s i s w a se t e l ah s i s w a t e r s e b u t m e n g a l a m i 

a k t i v i t a s b e l a j a r , s e h i n g g a s i s w a m e m p e r o l e h h a s i l y a n g d i c a p a i d a r i t e s y a n g 

d i b e r i k a n . 

B. Belajar Kooperatif 

1. Pengertian Belajar Kooperatif 

M e n u m t S l a v i n ( d a l a m V i v i t r i , 2 0 1 0 : 6 ) P e n e l i t i a n m e n g e n a i m e t o d e 

p e m b e l a j a r a n k o o p e r a t i f t e l a h m e n g i n d e n t i f i k a s i k a n b a h w a p e n g h a r g a a n t i m d a n 

t a n g g u n g j a w a b i n d i v i d u a l sanga t p e n t i n g u n t u k m e n i n g k a t k a n p r e s t a s i k e m a m p u a n 
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dasar. B e l a j a r k o o p e r a t i f ada lah k e g i a t a n p e m b e l a j a r a n d e n g a n c a r a b e r k e l o m p o k 

u n t u k b e r k e i j a s a m a s a l i n g m e m b a n t u m e n g e r j a k a n m e n g k o n s t r u k s i k o n s e p , 

m e n y e l e s a i k a n p e r s o a l a n , a t a u i n k u i r i ( S u y a t n o , 2 0 0 9 : 5 1 ) . M e n u r u t A r t z t dan N e w m a n 

( T r i a n t o , 2 0 0 9 : 5 6 ) b e r p e n d a p a t d a l a m be la ja r k o o p e r a t i f s i s w a b e l a j a r b e r s a m a - s a m a 

sebagai s u a t u t i m u n t u k m e n y e l e s a i k a n tugas - tugas k e l o m p o k u n t u k m e n c a p a i t u j u a n 

b e r s a m a . J a d i be la ja r k o o p e r a t i f a d a l a h p e m b e l a j a r a n d i m a n a s i s w a - s i s w a b e l a j a r 

b e r k e l o m p o k y a n g b e r k e r j a secara b e r s a m a - s a m a s a l i n g m e m b a n t u u n t u k m e n c a p a i 

t u j u a n b e r s a m a . 

2. Tujuan Belajar Kooperatif 

M e n u r u t J o h n s o n & J o h n s o n , E i l l e n ( d a l a m V i v i t r i , 2 0 1 0 : 6 ) m e n g e m u k a k a n 

t u j u a n b e l a j a r k o o p e r a t i f a d a l a h : 

a. M e n i n g k a t k a n k e r j a s a m a a k a d e m i k a n t a r s i s w a . 

b. M e m b e n t u k h u b u n g a n y a n g p o s i t i f . 

c. M e n g e m b a n g k a n r a s a pe rcaya d i r i , d a n 

d. M e n i n g k a t k a n k e m a m p u a n a k a d e m i k . 

3. Ciri-Ciri Belajar Kooperatif 

S t a h i ( d a l a m V i v i t r i , 2 0 1 0 : 6 ) c i r i - c i r i k o o p e r a t i f t e r d i r i d a r i : ( 1 ) . B e l a j a r 

b e r s a m a d e n g a n t e m a n . ( 2 ) . S e l a m a p r o s e s b e l a j a r t e i j a d i ta tap m u k a dengan t e m a n . 

( 3 ) . S a l i n g m e n d e n g a r k a n pendapat d i a n t a r a a n g g o t a k e l o m p o k . ( 4 ) . B e l a j a r d a r i t e m a n 

s e n d i r i d a l a m k e l o m p o k . ( 5 ) . B e l a j a r d a l a m k e l o m p o k k e c i l . ( 6 ) . P r o d u k t i f b e r b i c a r a 

a t au s a l i n g m e n g u n g k a p k a n pendapat s e n d i r i . ( 7 ) . K e p u t u s a n t e r g a n t u n g pada s i s w a . 

( 8 ) . S i s w a l e b i h a k t i f . 
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4 . Langkah-Langkah Belajar Kooperatif 

A d a e n a m I a n g k a h b e l a j a r k o o p e r a t i f m e n u r u t S u y a t n o ( 2 0 0 9 : 5 2 ) y a i t u : 

a. M e n y a m p a i a k a n t u j u a n d a n m e m o t i v a s i s i s w a . 

b . M e n y a j i k a n i n f o r m a s i . 

c. M e n y a j i k a n s i s w a k e d a l a m k e l o m p o k - k e l o m p o k be la ja r . 

d . M e m b i m b i n g k e l o m p o k b e l a j a r d a n b e k e r j a . 

e. E v a l u a s i . 

f . M e m b e r i k a n p e n g h a r g a a n . 

5. Beberapa Model Belajar Kooperatif 

M e n u m t S u y a t n o ( 2 0 0 9 : 5 2 ) m o d e l b e l a j a r k o o p e r a t i f m e m p u n y a i b e b e r a p a t i p e . 

D i a n t a r a t i p e - t i p e t esebut a d a l a h : ( 1 ) . Student Teams Achievement Division ( S T A D ) 

y a k n i p e m b a g i a n p e n c a p a i a n t i m s i s w a . ( 2 ) . Teams Games Tournament ( T G T ) y a k n i 

t u m a m e n g a m e t e a m . ( 3 ) . J i k s a w I I ( t e k a - t e k i 2 ) . ( 4 ) Cooperative Integrated Reading 

and Composition ( C I R C ) y a k n i m e n g a r a n g d a n m e m b a c a i n t e g r a s i y a n g k o o p e r a t i f . 

( 5 ) . Inside Outside Circle ( I O C ) y a k n i l i n g k a r a n k e c i l d a n l i n g k a r a n besar . 

C. Belajar Kooperatif Tipe IOC {Inside Outside Circle) 

1. Proses Belajar Kooperatif Tipe Inside Outside Circle 

B e l a j a r k o o p e r a t i f m e r u p a k a n k e g i a t a n p e m b e l a j a r a n k o o p e r a t i f d e n g a n cara 

b e r k e l o m p o k u n t u k b e r k e i j a s a m a s a l i n g m e m b a n t u m e n g k o n s t r u k s i k a n k o n s e p 

( S u y a t n o , 2 0 0 9 : 5 1 ) . D a l a m h a l i n i sebagian b e s a r a k t i f i t a s p e m b e l a j a r a n b e r p u s a t pada 

s i s w a , y a k n i m e m p e l a j a r i m a t e r i p e l a j a r a n s e r t a b e r d i s k u s i u n t u k m e m e c a h k a n 

m a s a l a h . Inside Outside Circle d i k e m b a n g k a n o l e h Spencer K a n g a n ( H u d a , 2 0 1 1 : 1 4 4 ) . 
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I O C m e r u p a k a n sa lah s a t u m o d e l p e m b e l a j a r a n k o o p e r a t i f , p ada m o d e l i n i , s i s w a 

s a l i n g m e m b a g i i n f o r m a s i p a d a saat y a n g b e r s a m a a n d e n g a n p a s a n g a n y a n g b e r b e d a 

d e n g a n s i n g k a t d a n t e r a t u r . 

L a n g k a h - I a n g k a h y a n g d i l a k u k a n p a d a saat b e l a j a r k o o p e r a t i f t i p e I O C a d a l a h 

sebagai b e r i k u t : 

a. G u m m e n y a m p a i k a n t u j u a n dan m e m o t i v a s i s i s w a . 

b . G u m m e n y a j i k a n i n f o r m a s i . 

c. S i s w a d i b a g i m e n j a d i b e b e r a p a k e l o m p o k b e r a n g g o t a k a n 4 - 5 o r a n g . 

d . G u m m e m b a g i k a n L K S . 

e. D i s k u s i k e l o m p o k u n t u k p e n g u a t a n m a t e r i dan m e n g e r j a k a n L K S . 

f . G u m m e n j e l a s k a n k e p a d a s i s w a t e n t a n g be la ja r k o o p e r a t i f t i p e I O C . 

g . S e t e l a h se l e sa i , m a k a s e l u m h s i s w a b e r k u m p u l s a l i n g m e m b a u r ( t i d a k b e r d a s a r k a n 

k e l o m p o k ) . 

h . S e p a r u h k e l a s l a l u b e r d i r i m e m b e n t u k l i n g k a r a n k e c i l d a n m e n g h a d a p k e l u a r . 

i . S e p a r u h k e l a s l a i n n y a m e m b e n t u k l i n g k a r a n d i l u a r l i n g k a r a n p e r t a m a , m e n g h a d a p 

k e d a l a m . 

j . D u a s i s w a y a n g b e r p a s a n g a n da r i l i n g k a r a n k e c i l d a n besar b e r b a g i i n f o r m a s i . 

k . K e m u d i a n s i s w a b e r a d a d i l i n g k a r a n k e c i l d i a m d i t e m p a t , s e m e n t a r a s i s w a y a n g 

berada d i l i n g k a r a n b e s a r bergeser s a t u a t a u d u a I a n g k a h searah j a r u m j a m . 

1. S e k a r a n g g i l i r a n s i s w a berada d i l i n g k a r a n besar y a n g m e m b a g i i n f o r m a s i . 

D e m i k i a n s e t e m s n y a , s a m p a i s e l u r u h s i s w a se lesa i b e r b a g i i n f o r m a s i 

m . S e t e l a h s e l e sa i b e r b a g i i n f o r m a s i g u r u m e m b u b a r k a n l i n g k a r a n k e c i l d a n l i n g k a r a n 

besar se r t a m e m b e r i k a n k e s e m p a t a n i m t u k b e r t a n y a . 



12 

n . m e m b e r i k a n t e s k e p a d a s e l u r u h s i s w a . 

0 . S i s w a m e n y i m p u l k a n m a t e r i y a n g d i p e l a j a r i . 

2. Kelebihan Belajar Kooperatif Tipe IOC 

M e n u r u t H u d a ( 2 0 1 1 : 1 4 4 ) k e l e b i h a n I O C i a l a h : 

a. S i s w a m e n d a p a t k a n i n f o r m a s i y a n g be rbeda p a d a saat b e r s a m a a n . 

b . S i s w a m e m i l i k i b a n y a k k e s e m p a t a n u n t u k m e n g e l o l a h i n f o r m a s i . 

c. M e n i n g k a t k a n k e t e r a m p i l a n b e r k o m u n i k a s i . 

3 . Kekurangan Belajar Kooperatif Tipe IOC 

a. M e m b u t u h k a n r u a n g ke las y a n g besar . 

b. T e r l a l u l a m a s e h i n g g a t i d a k k o n s e n t r a s i d a n d i s a l a h g u n a k a n u n t u k b e r g u r a u . 

c. R u m i t u n t u k d i l a k u k a n . 

( h t t p : / / l e a m i n g - w i t h - m e . b l o g s p o t . c o m / 2 0 0 6 / 0 9 / p e m b e l a j a r a n . h t m l , d i a k s e s 19 A p r i l 

2 0 1 2 ) . 

D. Materi Bangun Segienlpdt 

1 . Persegi Panjang 

a. Pengertian Persegi Panjang 

Perseg i p a n j a n g a d a l a h s e g i e m p a t y a n g dapat m e n e m p a t i b i n g k a i n y a d e n g a n 

tepat empat cara d a n t iap t i a p s u d u t n y a d a p a t m e n e m p a t i sudu t y a n g l a i n secara 

t e p a t . 

b. Sifat-Sifat Persegi Panjang 

S i f a t - s i f a t pe r seg i p a n j a n g m e l i p u t i ; 

http://leaming-with-me.blogspot.com/2006/09/pembelajaran.html
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D C 

A B 

Gambar 2.1 Persegi Panjang 

i ) S i s i - s i s i y a n g b e r h a d a p a n pada p e r s e g i p a n j a n g s a m a p a n j a n g d a n s e j a j a r . 

A B - C D d a n A B // C D 

A D = B C d a n A D / / B C 

i i ) S e t i a p s u d u t pada p e r s e g i p a n j a n g s a m a besar d a n m e r u p a k a n s u d u t s i k u s i k u . 

Z _ B A D = Z - A B C = L B C D = Z ^ \ D C = 90*' 

i i i ) D i a g o n a l - d i a g o n a l p a d a p e r s e g i p a n j a n g s a m a p a n j a n g . 

A C - B D 

i v ) D i a g o n a l - d i a g o n a l p e r s e g i p a n j a n g b e r p o t o n g a n d a n s a l i n g m e m b a g i d u a s a m a 

p a n j a n g . 

O A = O C d a n O B - O D 

K a r e n a A C = B D , m a k a O A - O B = O C O D 

c. Keliling dan luas persegi panjang 

U n t u k m e n g h i t u n g k e l i l i n g p e r s e g i p a n j a n g , d i n y a t a k a n t e r l e b i h d a h u l u 

r u m u s s e g i e m p a t , seper t i p a d a g a m b a r d i b a w a h i n i . 
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D C 

lebar 

A panjang B 

Gambar 2.2 Persegi Panjang 

M a k a , r u m u s u n t u k m e n c a r i k e l i l i n g d a n luas p e r s e g i p a n j a n g ABCD a d a l a h : 

Keliling Persegi Panjang = 2 Panjang + 2 Lebar 

Luas Persegi Panjang = Panjang x Lebar 

C o n t o h : 

T e n t u k a n k e l i l i n g d a n l u a s p e r s e g i p a n j a n g j i k a p a n j a n g 4 c m d a n lebar 2 c m ? 

P e n y e l e s a i a n . 

D i k e t a h u i : p a n j a n g 4 c m d a n l e b a r 2 c m . 

D i t a n y a : k e l i l i n g pe r seg i p a n j a n g d a n luas p e r s e g i p a n j a n g . 

D i j a w a b : 

K e l i l i n g = 2 p a n j a n g + 2 lebar L u a s = p a n j a n g x l e b a r 

= 2 ( 4 c m ) + 2 ( 2 c m ) = 4 c m x 2 c m 

= 8 c m + 4 c m = 8 c m ^ 

= 12 c m 

Jadi k e l i l i n g dan l u a s perseg i p a n j a n g a d a l a h 12 c m d a n 8 c m ^ 
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2. Persegi 

a. Pengertian Persegi 

P e r s e g i a d a l a h s e g i e m p a t y a n g d a p a t m e n e m p a t i b i n g k a i n y a d e n g a n tepat 

d e l a p a n cara d a n t i a p t i a p s u d u t n y a dapat m e n e m p a t i s u d u t y a n g I a i n seca ra t epa t . 

b. Sifat-sifat Persegi 

D C 

Gambar 2,3 Persegi 

A d a p u n s i f a t - s i f a t p e r s e g i i a l a h : 

( i ) S e m u a s i s i s e t i ap perseg i s a m a p a n j a n g 

A B = B C = C D = A D 

( i i ) D i a g o n a l - d i a g o n a l pe r seg i s a m a p a n j a n g d a n s a l i n g m e m b a g i d u a s a m a p a n j a n g 

A C = B D O A = O B = O C = O D 

( i i i ) D i a g o n a l - d i a g o n a l pe r seg i b e r p o t o n g a n m e m b e n t u k s u d u t s i k u - s i k u 

/ _ A O B - L B O C = L C O D = / A O D = 90" 

( i v ) S e t i 4 s u d u t p e r s e g i s a m a b e s a r d a n m e r u p a k a n s u d u t s i k u - s i k u 

Z _ B A D = L A B C = L B C D = Z _ A D C = 90° 

( v ) Se t i ap s u d u t pe r seg i d i b a g i d u a s a m a besar o l e h d i a g o n a l n y a , a t a u d i a g o n a l -

d i a g o n a l n y a m e r u p a k a n g a r i s b a g i 

/ _ B A C = z L D A C = 4 5 " L A C B = f L A C D - 4 5 " 



L A B D = L C B D = 4 5 0 L A D B = Z - B D C = 4 5 0 

c. Keliling dan Luas Persegi 

A B 

sm 

C sm D 

Gambar 2.4 Persegi 

U n t u k m e n g h i t u n g k e l i l i n g d a n l u a s p e r s e g i i a l a h : 

Keliling Persegi 4 x sisi 

Luas Persegi = sisi x sisi 

C o n t o h . 

H i t u n g l a h k e l i l i n g dan l u a s pe r seg i j i k a s i s i n y a 5 c m . 

P e n y e l e s a i a n . 

D i k e t a h u i : s i s i = 5 cm 

D i t a n y a : k e l i l i n g d a n l u a s p e r s e g i 

K e l i l i n g = 4 x s i s i L u a s pe r seg i = s i s i x s i s i 

= 4 ( 5 c m ) 5 c m X 5 c m 

= 2 0 c m = 2 5 c m ' 
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3. Jajargenjang 

a. Pengertian Jajargenjang 

Ja j a rgen jang d i b e n t u k d a r i g a b u n g a n s e b u a h s e g i t i g a d a n b a y a n g a n n y a s e t e l a h 

d i p u t a r setengah putaran pada t i t i k t e n g a h s a l a h s a t u s i s i s e g i t i g a . 

b. Sifat-sifat Jajargenjang 

A. B 

Gambar 2.5 Jajargenjang 

( i ) S i s i - s i s i y a n g berhadapan s a m a p a n j a n g d a n se ja jar 

A B = C D d a n A B // C D 

A D = B C d a n A D / / B C 

( i i ) S u d u t - s u d u t y a n g berhadapan s a m a besar. 

L B A D = ^ B C D 

L A B C = ^ A D C 

( i i i ) J u m l a h s u d u t - s u d u t y a n g berdekatan a d a l a h 1 8 0 ^ 

/ _ B A D I / - A B C = 180*' /_ A B C i / _ B C D = 1 8 0 " 

^ B A D + ^ A D C = 1 8 0 ' ^ A D C + ^ B C D = 1 8 0 ' ' 

( i v ) D i a g o n a l - d i a g o n a l n y a s a l i n g membagi dua sama panjang 

O A = O C 

O B = O D 
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c. Luas Jajargenjang 

U n t u k m e n g h i t u n g l u a s j a j a r g e n j a n g g u n a k a n r u m u s : 

Luas jajargenjang = alas x tinggi 

4 *-
Gambar 2.6 Jajargenjang 

C o n t o h . 

D i k e t a h u i p a n j a n g alas j a j a r g e n j a n g 10 c m d a n t i n g g i j a j a r g e n j a n g 6 c m . T e n t u k a n l a h 

l u a s n y a ? 

P e n y e l e s a i a n . 

D i k e t a h u i : P a n j a n g alas j a j a r g e n j a n g = 10 c m 

T i n g g i j a j a r g e n j a n g = 2 0 c m 

D i t a n y a : l u a s j a j a r g e n j a n g 

D i j a w a b : 

L u a s j a j a r g e n j a n g = a las x t i n g g i 

= 10 c m x 2 0 c m 

= 2 0 0 c m ' 

Jad i luas j a j a r g e n j a f i g n y a a d a l a h 2 0 0 c m ^ 



BAB i n 

METODOLOGI PENELITIAN 

A. Jenis dan Desain Penelitian 

J e n i s p e n e l i t i a n y a n g d i g u n a k a n i a l a h p e n e l i t i a n t i n d a k a n ke l a s ( P T K ) . 

M e n u r u t S a n j a y a ( 2 0 0 9 : 2 6 ) p e n e l i t i a n t i n d a k a n k e l a s dapat d i a r t i k a n sebagai p r o s e s 

p e n g k a j i a n m a s a l a h p e m b e l a j a r a n d i d a l a m k e l a s m e l a l u i r e f l e k s i d i r i d a l a m u p a y a 

m e m e c a h k a n m a s a l a h t e r sebu t d e n g a n ca ra m e l a k u k a n b e r b a g a i t m d a k a n y a n g 

t e r e n c a n a d a l a m s i t u a s i n y a t a d a n m e n g a n a l i s i s se t iap p e n g a r u h d a r i p e r l a k u a n 

t e r s e b u t . J e n i s p e n e l i t i a n t i n d a k a n k e l a s i n i d i p i l i h k a r e n a m e m i l i k i t u j u a n u n t u k 

m e n i n g k a t k a n h a s i l b e l a j a r s i s w a d a l a m m e n y e l e s a i k a n s o a l - s o a l b a n g i m s e g i e m p a t 

d e n g a n m e n g g u n a k a n m o d e l b e l a j a r k o o p e r a t i f t i p e I O C . 

D e s a i n p e n e l i t i a n y a n g d i g u n a k a n d a l a m p e n e l i t i a n i n i a d a l a h d e s a i n m o d e l 

p e n e l i t i a n t i n d a k a n k e l a s . S a t u s i k l u s ada e m p a t I a n g k a h y a n g d i l a k u k a n d a l a m 

p e n e l i t i a n t i n d a k a n k e l a s , y a k n i ( 1 ) p e r e n c a n a a n , ( 2 ) p e l a k s a n a a n , ( 3 ) o b s e r v a s i d a n 

( 4 ) r e f l e k s i . J i u n l a h s i k l u s t e r g a n t i m g pada m a s a l a h y a n g d i h a d a p i . 

L a n g k a h a w a l p e n e l i t i m e m b u a t p e r e n c a n a a n m a k a I a n g k a h s e l a n j u t n y a 

p e n e l i t i m e l a k u k a n t i n d a k a n s e k a l i g u s m e l a k s a n a k a n o b s e r v a s i s e l a m a t i n d a k a n 

u n t u k m e n g e t a h u i p e r u b a h a n s e r t a p e n i n g k a t a n k a r e n a p e n g a r u h t i n d a k a n , d a n 

t e r a k h i r p e n e l i t i m e l a k u k a n r e f l e k s i . R e f l e k s i a t a u y a n g d i k e n a l d e n g a n p e r i s t i w a 

p e r e n u n g a n p a d a h a k i k a t n y a m e m u a t p e n g a k u a n j u j u r p e n e l i t i a k a n k e k u r a n g a n d a n 

k e t i d a k s e s u a i a n t i n d a k a n y a n g d i l a k u k a n d a n m e n u n j u k k a n h a s i l p o s i t i f da r i t i n d a k a n 
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y a n g d i d u k u n g da r i d a t a - d a t a y a n g k o n g k r i t , d a n d i g u n a k a n s e b a g a i dasar 

p e r a n c a n g a n p a d a s i k l u s s e l a n j u t n y a . 

B. Subjek Penelitian 

S u b j e k d a l a m p e n e l i t i a n i n i a d a l a h s i s w a k e l a s V I I S e m e s t e r I I S e k o l a h 

M e n e n g a h P e r t a m a N e g e r i 5 L a l a n t a h i m a j a r a n 2 0 1 1 / 2 0 1 2 . A d a p u n j u m l a h s i s w a 

a d a l a h 4 0 o r a n g y a n g t e r d i r i d a r i 19 o r a n g l a k i - l a k i d a n 2 1 o r a n g p e r e m p u a n . 

C. Lokasi Penelitian 

P e n e l i t i a n d i l a k u k a n d i S M P N e g e r i 5 L a l a n K a b u p a t e n M u s i B a n y u a s i n pada 

k e l a s V I I s e m e s t e r I I t a h u n a j a r an 2 0 1 1 / 2 0 1 2 . L o k a s i i n i d i p i l i h s e b a g a i t e m p a t 

p e n e l i t i a n d e n g a n p e r t i m b a n g a n sebagai b e r i k u t : 

1 . S i s t e m p e m b e l a j a r a n S M P N e g e r i 5 L a l a n K a b u p a t e n M u s i B a n y u a s i n m a s i h 

b e r j a l a n s e c a r a k o n v e n s i o n a l . 

2 . B e l u m p e m a h d i l a k s a n a k a n p e m b e l a j a r a n d e n g a n m e n g g u n a k a n b e l a j a r k o o p e r a t i f 

t i p e I O C . 

D. Waktu Penelitian 

D e n g a n beberapa p e r t i m b a n g a n d a n a la san p e n e l i t i m e n e n t u k a n u n t u k 

m e n g g u n a k a n w a k t u p e n e l i t i a n s e l a m a 4 b u l a n y a i t u b u l a n A p r i l - J u l i . W a k t u d a r i 

p e r e n c a n a a n s a m p a i p e n u l i s a n l a p o r a n h a s i l p e n e l i t i a n t e r s e b u t d i l a k s a n a k a n pada 

semes te r I I t a h u n a jaran 2 0 1 1 / 2 0 1 2 . 
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E. Prosedur Penelitian 

S e b e l u m n y a d u e l a s k a n b a h v y a p e n e l i t i a n i n i d i l a k u k a n d e n c a n m e n g g u n a k a n 

d e s a i n p e n e l i t i a n t i n d a k a n k e l a s ( P T K ) y a n g t e r d i r i a t a s bebe rapa s i k l u s . S e t i a p s i k l u s 

d i l a k s a n a k a n se sua i d e n g a n p e r u b a h a n y a n g i n g i n d i c a p a i . S e t i a p s i k l u s d a l a m 

p e n e l i t i a n i n i m e l i p u t i l a n g k a h - l a n g k a h b e r i k u t : ( 1 ) p e r e n c a n a a n . ( 2 ) p e l a k s a n a a n 

t i n d a k a n , ( 3 ) o b s e r v a s i , ( 4 ) r e f l e k s i . S e c a r a rinci p r o s e d u r p e n e l i t i a n t m d a k a n k e l a s 

i n i d i j a b a r k a n s e b a g a i b e r i k u t : 

1. Perencanaan 

K e g i a t a n y a n g d i l a k u k a n p a d a t a h a p i n i m e l i p u t i : 

a. M e n y u s u n R e n c a n a P e l a k s a n a a n P e m b e l a j a r a n pada p o k o k bahasan b a n g u n 

s e g i e m p a t y a n g se sua i d e n g a n b e l a j a r k o o p e r a t i f t i p e Inside Outside Circle ( I O C ) 

b. M e r e n c a n a k a n p e m b e l a j a r a n d e n g a n m e m b e n t u k k e l o m p o k y a n g b e r a n g g o t a k a n 

4 - 5 o r a n g d e n g a n p e n y e b a r a n t i n g k a t kece rdasan . 

c. M e r a n c a n g L e m b a r K e r j a S i s w a ( L K S ) . 

d . M e n y u s u n d a n m e n y i a p k a n l e m b a r obsevas i u n t u k m e l i h a t k e g i a t a n p e n e l i t i d a n 

k e g i a t a n s i s w a d i k e l a s . 

e. M e r e n c a n a k a n k u i s u n t u k i n d i v i d u a l . 

2. Pelaksanaan Tindakan 

K e g i a t a n y a n g d i l a k u k a n p a d a tahap i n i a d a l a h m e l a k s a n a k a n r e n c a n a 

p e l a k s a n a a n p e m b e l a j a r a n y a i t u d u a k a l i p e r t e m u a n u n t u k s e t i ^ t i n d a k a n . A d a p u n 

l a n g k a h - l a n g k a h p e l a k s a n a a n t i n d a k a n sebagai b e r i k u t : 
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a. Kegiatan Pendahuluan 

• G u r u m e n a n y a k a n k e t i d a k h a d i r a n s i s w a . 

• G u r u m e n y a m p a i k a n t u j u a n d a n m e m o t i v a s i s i s w a . 

• G u r u m e n y a j i k a n i n f o r m a s i . 

b. Kegiatan Inti 

• S i s w a d i b a g i m e n j a d i b e b e r a p a k e l o m p o k b e r a n g g o t a k a n 4-5 o r a n g . 

• G u r u m e m b a g i k a n L K S . 

• D i s k u s i k e l o m p o k u n t u k p e n g u a t a n m a t e r i d a n m e n g e r j a k a n L K S . 

• G u r u m e n j e l a s k a n kepada s i s w a t e n t a n g b e l a j a r kooperatif t i p e I O C . 

• S e t e l a h s e l e s a i , m a k a s e l u r u h s i s w a b e r k u m p u l s a l i n g m e m b a u r . 

• S e p a r u h k e l a s l a l u b e r d i r i m e m b e n t u k l i n g k a r a n k e c i l d a n m e n g h a d a p k e l u a r . 

• S e p a r u h k e l a s l a i n n y a m e m b e n t u k l i n g k a r a n d i l u a r l i n g k a r a n p e r t a m a , m e n g h a d a p 

k e d a l a m . 

• D u a s i s w a y a n g be rpasangan d a r i l i n g k a r a n k e c i l d a n besa r b e r b a g i i n f o r m a s i . 

• K e m u d i a n s i s w a berada d i l i n g k a r a n k e c i l d i a m d i t e m p a t , s e m e n t a r a s i s w a y a n g 

be rada d i l i n g k a r a n besar b e r g e s e r sa tu a t a u d u a l a n g k a h s e a r a h j a r u m j a m . 

• S e k a r a n g g i l i r a n s i s w a b e r a d a d i l i n g k a r a n besar y a n g m e m b a g i i n f o r m a s i . 

D e m i k i a n s e t e m s n y a , s a m p a i s e l u r u h s i s w a se le sa i b e r b a g i i n f o r m a s i . 

c. Kegiatan Penutup 

• S e t e l a h s e l e sa i b e r b a g i i n f o r m a s i g u m m e m b u b a r k a n l i n g k a r a n k e c i l d a n l i n g k a r a n 

besar serta m e m b e r i k a n k e s e m p a t a n u n t u k b e r t a n y a . 
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• S i s w a m e n y i m p u l k a n m a t e r i y a n g d i p e l a j a r i . 

3 . Observasi 

O b s e r v a s i d i l a k u k a n u n t u k m e n g u m p u l k a n i n f o n n a s i t e n t a n g p r o s e s 

p e m b e l a j a r a n y a n g d i l a k u k a n p e n e l i t i s e s u a i d e n g a n t m d a k a n y a n g t e l a h d i s u s u n . 

M e l a l u i p e n g u m p u l a n i n f o r m a s i , p e n g a m a t dapat m e n c a t a t k e l e m a h a n d a n k e k u a t a n 

y a n g d i l a k u k a n p e n e l i t i d a l a m m e l a k s a n a k a n t i n d a k a n . s e t e l a h i t u m e l a k u k a n e v a l u a s i 

s eh ingga h a s i l n y a d ^ a t d spa t d i j a d i k a n m a s u k a n k e t i k a p e n e l i t i m e l a k u k a n r e f l e k s i 

u n t u k p e n y u s u n a n r e n c a n a u l a n g m e m a s u k i s i k l u s s e l a n j u t n y a . 

4 . Refleksi 

T a h a p i n i y a n g d i p e r o l e h s e t e l a h m e l a k u k a n p e l a k s a n a a n t i n d a k a n , o b s e r v a s i 

d a n e v a l u a s i , d i d i s k u s i k a n , d i a n a l i s i s d a n d i l i h a t k e l e m a h a n - k e l e m a h a n y a n g a d a 

pada s i k l u s s e b e l u m n y a d a n a k a n d i p e r b a i k i pada s i k l u s b e r i k u t n y a . 

F. Sumber, Jenis, dan Cara Pengumpulan Data 

1 . S u m b e r d a t a a d a l a h s i s w a k e l a s V I I S e m e s t e r I I S e k o l a h M e n e n g a h P e r t a m a 

N e g e r i 5 L a l a n t a h u n a j a r a n 2 0 1 1 / 2 0 1 2 . 

2 . J en i s d a t a y a n g d i p e r o l e h y a i t u da t a k u a l i t a t i f d a n k u a n t i t a t i f . D a t a k u a l i t a t i f d a l a m 

p e n e l i t i a n i n i a d a l a h h a s i l o b s e r v a s i s e h i n g g a d i d a p a t d e s k r i p s i t e n t a n g a k t i v i t a s 

g u m d a n s i s w a k e l a s V I I S M P N e g e r i 5 L a l a n , s e d a n g k a n d a t a k u a n t i t a t i f d a l a m 

p e n e l i t i a n i n i a d a l a h h a s i l t e s s e h i n g g a d idapa t d e s k r i p s i t e n t a n g h a s i l be l a j a r s i s w a 

k e l a s V I I S M P N e g e r i 5 L a l a n . 
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3 . C a r a P e n g u m p u l a n D a t a . 

a . D a t a t e n t a n g k o n d i s i p e l a k s a n a a n p e m b e l a j a r a n b a n g u n s e g i e m p a t d e n g a n 

m e n g g u n a k a n m o d e l be la ja r k o o p e r a t i f t i p e Inside Outside Circle ( I O C ) d i a m b i l 

d e n g a n m e n g g i m a k a n l e m b a r o b s e r v a s i t e r h a d a p g u m d a n s i s w a 

b . D a t a t e n t a n g h a s i l be la ja r s i s w a y a n g d i a m b i l d a r i t e s pada s e t i a p s i k l u s . 

G. iDstrumen Penelitian 

I n s t u m e n y a n g d i g u n a k a n d a l a m p e n e l i t i a n i n i a d a l a h b e r u p a soal t e s t e r t u l i s 

b e r b e n t u k u r a i a n , l e m b a r o b s e r v a s i g u m , l e m b a r o b s e r v a s i s i s w a d a n l e m b a r a n g k e t 

r e s p o n s i s w a . 

1 . T e s t e r t u l i s b e r b e n t u k u r a i a n 

T e s t e r t u l i s u n t u k m e l i h a t h a s i l be la ja r s i s w a d e n g a n m e n g g u n a k a n m o d e l be la ja r 

k o o p e r a t i f t i p e I O C . T e s y a n g d i l a k u k a n d a l a m p e n e l i t i a n i n i b e m p a s o a l u r a i a n 

y a n g d i b e r i k a n pada a k h i r s i k l u s . T e s a k h i r b e r j u m l a h 5 b u t i r soa l , d i l a k u k a n 

d e n g a n t u j u a n i m t u k m e l i h a t h a s i l b e l a j a r s i s w a t e r h a d a p m a t e r i b a n g u n 

s e g i e m p a t d e n g a n bela jar k o o p e r a t i f t i p e I O C . 

2 . L e m b a r o b s e r v a s i p e n e l i t i 

L e m b a r o b s e r v a s i k e g i a t a n p e n e l i t i y a n g d i l a k u k a n o l e h g u m m a t a p e l a j a r a n 

m a t e m a t i k a y a n g d i g u n a k a n u n t u k m e m p e r o l e h da t a t e n t a n g k i n e r j a p e n e l i t i pada 

saat proses b e l a j a r m e n g a j a r b e r l a n g s u n g d e n g a n m e n g g u n a k a n m o d e l be la ja r 

k o o p e r a t i f t i p e I O C . D a t a y a n g d i a m b i l pada t i ap s i k l u s seh ingga d i p e r o l e h 

g a m b a r a n t e n t a n g k i n e r j a p e n e l i t i . 
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3 . L e m b a r o b s e r v a s i s i s w a 

L e m b a r o b s e r v a s i k e g i a t a n s i s w a y a n g d i l a k u k a n o l e h t e m a n s e j a w a t y a n g 

d i g u n a k a n u n t u k m e m p e r o l e h da ta t e n t a n g a k t i f i t a s s i s w a d a l a m p e m b e l a j a r a n 

b a n g u n s e g i e m p a t d e n g a n be la ja r k o o p e r a t i f t ipe I O C . D a t a d i a m b i l pada se t i ap 

s i k l u s s e h i n g g a d i p e r o l e h g a m b a r a n a k t i f i t a s s i s w a . 

4. L e m b a r a n g k e t r e s p o n s i s w a 

L e m b a r a n g k e t r e s p o n s i s w a d i g u n a k a n u n t u k m e m p e r o l e h data t e n t a n g k e a k t i f a n 

s i s w a s e l a m a proses b e l a j a r m e n g a j a r b e r l a n g s u n g . 

H. Indikator Keberhasilan 

I n d i k a t o r k e b e r h a s i l a n p e n e l i t i a n t i n d a k a n k e l a s t e r c a p a i a p a b i l a s i s w a k e l a s 

V I I S M P N e g e r i 5 L a l a n p a d a p o k o k b a h a s a n b a n g u n s e g i e m p a t d e n g a n m o d e l 

k o o p e r a t i f t i p e I O C m e m p i m y a i n i l a i r a t a - r a t a m i n i m a l 6 5 k e t u n t a s a n b e l a j a r k e l a s d i 

a t a s 6 5 % , 
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BAB IV 

PAPARAN DATA DAN HASIL TEMUAN 

A. Paparan Data 

I . Paparan Data Pratindakan 

S e b e l u m p e n e l i t i a n d i l a k s a n a k a n , p e n e l i t i m e n g u r u s su ra t i z i n p e n e l i t i a n y a n g 

d i d a p a t da r i F a k u l t a s K e g u r u a n d a n I l m u P e n d i d i k a n U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h 

P a l e m b a n g k e D i n a s P e n d i d i k a n M u s i B a n y u a s i n d i S e k a y u , l a l u p e n e l i t i m e l a k u k a n 

s t u d i p e n d a h u l u a n pada h a r i S a b t u t a n g g a l 3 0 M a r e t 2 0 1 2 d e n g a n m e m b a w a sura t 

i z i n t e r sebut . S e l a n j u t n y a p e n e l i t i m e l a k u k a n p e r t e m u a n d e n g a n k e p a l a S e k o l a h 

M e n e n g a h P e r t a m a N e g e r i 5 L a l a n K a b u p a t e n M u s i B a n y u a s i n . S e l a n j u t n y a d a l a m 

p e r t e m u a n t e r s e b u t , p e n e l i t i m e n y a m p a i k a n m a k s u d u n t u k m e l a k s a n a k a n p e n e l i t i a n 

d a n m e n y e r a h k a n sura t i z i n riset d a r i D i n a s P e n d i d i k a n M U B A . K e p a l a S M P N 5 

L a l a n m e n y a m b u t b a i k m a k s u d p e n e l i t i t e r s e b u t 

K e p a l a s e k o l a h m e m p e r t e m u k a n p e n e l i t i d e n g a n g u r u b i d a n g s tud i 

m a t e m a t i k a k e l a s V I I y a n g m e m b a n t u p e n e l i t i d a l a m p e l a k s a n a a n p e n e l i t i a n . 

S e l a n j u t n y a , k e p a l a s e k o l a h m e n y e r a h k a n s e p e n u h n y a k e p a d a p e n e l i t i d a n g u m 

b i d a n g s tud i u n t u k m e m b a h a s r e n c a n a p e n e l i t i a n dan p e l a k s a n a a n n y a d i k e l a s . P a d a 

w a k t u y a n g b e r s a m a a n p u l a , p e n e l i t i dan g u r u m e l a k u k a n d i s k u s i m e n g e n a i r e n c a n a 

k e g i a t a n y a n g a k a n d i l a k u k a n p e n e l i t i d i k e l a s n a n t i n y a . S u m b e r da t a y a n g d i a m b i l 

p e n e l i t i ada lah s i s w a ke l a s V I I . K e l a s V l l b e r j u m l a h 4 0 o r a n g y a n g t e r d i r i d a r i 19 

s i s w a l a k i - l a k i d a n 21 s i s w a p e r e m p u a n . W a k t u p e l a k s a n a a n p e n e l i t i a n a d a l a h h a r i 

d a n j a m p e l a j a r a n m a t e m a t i k a , s eh ingga t i d a k m e n g g a n g u pe l a j a r an l a i n . D a l a m 
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