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ABSTRAK

Ningrum, Gustiayu. 2020. Analisis Nilai-nilai Relegius dalam Novel
Dear Allah Karya Diana Febi dan Rancangan Pembelajaran di SMA.
Skripsi, Program Studi Pendidikan Bahasalndonesia, Program Sarjana
(S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas
Muhammadiyah Palembang. Pembimbing: (I) Dr. Gunawan Ismail,
M.Pd., dan (1) Dr. H. Haryadi, M.Pd.

Kata kunci: novel, nilai religius, RPP

Latar belakang dalam novel Dear Allah Karya Diana Febi ialah karya
sastra merupakan bagian dari seni yang berusaha menampilkan nilai
keindahan yang bersifat imajinatif. Penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan nilai-nilai religius dalam novel Dear Allah Karya
Diana Febi dan rancangan pembelajaran di SMA. Metode yang
digunakan dalam menganalisis novel Dear Allah Karya Diana Febi
menggunakan metode deskriptif kualitatif. Hasil penelitian inisebagai
berikut: (1) hubungan manusia dengan Allah: (a) mendirikan salat, (b)
mencintai kitab Allah, (c) bersyukur kepada Allah, (d) berdoa, dan (e)
tawakal kepada Allah. (2) hubungan manusia dengan sesama manusia:
(@) memberi maaf kepada orang lain, (b) bertutur kata yang baik
kepada orang lain, (c) berbuat baik kepada orang lain, dan (d)
kekeluargaan dan kebersamaan. (3) hubungan manusia dengan alam:
(@) menjaga kelestarian alam, (b) memanfaatkan alam, dan (c)
mengagumi keindahan alam semesta. (4) hubungan manusia dengan
diri sendiri: (a) bekerja keras dan (b) penyesalan. Kesimpulannya
bahwa dalam novel Dear Allahkarya Diana Febi mengandung nilai-
nilai religius sebagai berikut: (1) hubungan manusia dengan Allah, (2)
hubungan manusia dengan sesama manusia, (3) hubungan manusia
dengan alam, dan (4) hubungan manusia dengan diri sendiri. Novel
Dear Allah karya Diana Febi sangat baik untuk dibaca bagi penikmat
sastra, karena di dalam novel ini banyak memberikan manfaat dan
pesan yang baik yang dapat dijadikan pelajaran dalam menjalani
kehidupan nyata. Saran yang diajukan, novel Dear Allah karya Dian
Febi bisa di jadikan hasil penelitian sebagai alternativ bahan ajar dalam
pelajaran Bahasa Indonesia di SMA kelas XI, khususnya dari segi
nilai-nilai religius.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Karya sastra merupakan bagian dari seni yang berusaha menampilkan nilai
keindahan yang bersifat imajinatif, sehingga mampu memberikan hiburan terhadap
pembaca. Menurut Jabrohim (2017:77), karya sastra lahir di tengah-tengah
masyarakat sebagai hasil imajinasi pengarang serta refleksinya terhadap gejala-gejala
sosial di sekitarnya. Selanjutnya Endraswara (2016:16), mengatakan karya sastra
merupakan sebuah konsep yang menyatu dalam kehidupan manusia yang selalu
berhubungan dengan kebutuhan hidupnya. Sedangkan Faruk (2012:77),
mengemukakan bahwa karya sastra adalah objek manusiawi, fakta kultural, sebab
merupakan hasil ciptaan manusia.

Novel sendiri dibangun oleh dua unsur yang dimaksud dua unsur ialah
unsurintrinsik dan unsur ekstrinsik (Nurgiyantoro, 2015:29). Unsur instrinsik terdiri
dari tema, tokoh, dan penokohan, alur, latar, gaya bahasa dan sudut pandang. Unsur
ekstrinsik adalah unsur yang menyusun novel dari luarnya.Akan tetapi, secara tidak
langsung unsur ini mempengaruhi proses pembuatan novel. Unsur ekstrinsik
berkaitan dengan nilai sosial, nilai religius, nilai moral, dan sebagainya.

Salah satu bentuk nilai kehidupan ialah nilai religius. Nilai religius ialah
norma keagamaan yang dipegang sesorang sebagai pedoman hidup. Nilai religius
merupakan aspek kehidupan yang ada di dalam lubuk hati nurani manusia. Aspek-
aspek tersebut terdiri dari hubungan manusia dengan Tuhan, hubungan manusia

dengan sesama manusia, hubungan manusia dengan diri sendiri, dan hubungan



manusia dengan lingkungan. Aspek-aspek tersebut terdapat di dalam novel, yang
digambarkan melalui tokoh dari peristiwa-peristiwa yang diceritakan dalam novel.

Dalam sebuah novel terdapat berbagai nilai-nilai yang terkandung
didalamnya, nilai-nilai tersebut merupakan cara pengarang dalam menyampaikan
pesan-pesan untuk pembacanya. Dalam sebuah novel atau karya fiksi, kita tidak
hanya menemukan satu nilai saja, tetapi bermacam-macam nilai yang akan
disampaikan oleh pengarangnya. Adapun nilai-nilai tersebut, yaitu nilai sosial, nilai
moral, nilai estetika, nilai pendidikan, nilai politik, nilai budaya, dan nilai religius.

Pembelajaran sastra di sekolah merupakan salah satu materi yang sangat
penting. Belajar sastra bisa dijadikan sebagai bekal siswa dalam mengkaji kehidupan
karena sastra tidak pernah terlepas dari gambaran kehidupan sendiri. Sastra juga
merupakan sarana atau bahan yang berguna meningkatkan kepekaan rasa dan
memberikan hiburan. Kurikulum 2013 (K-13) adalah kurikulum yang berlaku dalam
Sistem Pendidikan Indonesia.Kurikulum 2013 memiliki tiga aspek penilaian, yaitu
aspek pengetahuan, aspek keterampilan, aspek sikap, dan aspek prilaku.

Membahas Islami dalam sebuah novel akan kita temui nilai religius yang bisa
menggetarkan atau meningkatkan keimanan kita terhadap Tuhan. Dengan harapan
pesan dalam novel tersebut bisa Kita jadikan acuan atau motivasi dan memberikan
pengetahuan, wawasan, dan pencerahan kearah kehidupan yang lebih baik serta
ketaatan terhadap Tuhan.

Novel Dear Allah Karya Diana Febi ini menceritakan tentang ketulusan cinta

manusia yang mengharapkan ridho kepada Tuhannya.



Alasan penulis mengambil novel Dear Allah Karya Diana Febi tersebut
karena sangat memotivasi penulis,dalam novel ini banyak mengandung nilai-nilai
religius (keagamaan) dan novel ini menggunakan gaya bahasa denotatif (makna
sebenarnya) sehingga memudahkan pembaca untuk memahami cerita.Harapan
penulis supaya siapa pun yang membaca novel ini dapat mempelajari lebih dalam lagi

tentang agama.

B. Rumusan Masalah
Masalah dalam penelitian ini ialahnilai-nilai religius apa sajakah yang terdapat
dalam novel Dear Allah Karya Diana Febi dan rancangan pembelajaran sastra di

SMA?

C. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskrisikan nilai-nilai religius yang terdapat

dalam novel Dear Allah Karya Diana Febi dan rancangan pembelajaran di SMA.

D. Manfaat Penelitian
1. Pembelajaran, penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi dalam
pemilihan bahan ajar khususnya pelajaran Bahasa Indonesia bidang sastra.
2. Pembaca, pembaca ini diharapkan untuk mendalami pengkajian nilai-nilai

religius serta bahan tambahan wawasan dalam menganalisis.



3. Penelitian, penelitian ini dapat bermanfaat sebagai pembanding dan referensi

dalam mengadakan penelitian lanjut dengan memperluas aspek atau tujuan

sastra dalam menganalisis novel-novel lain.

E. Definisi Istilah
Definisi diperlukan apabila diperkirakan akan timbul perbedaan pengertian
atau kurang jelas. Sehingga definisi istilah dalam penelitian ini ialah sebagai berikut:

1. Analisis adalah kegiatan menguraikan, membedakan sesuatu dan digolongkan
menjadi kecil sehingga mudah di pahami (Siswantoro, 2010:10).

2. Karya sastra lahir di tengah-tengah masyarakat sebagai hasil imajinasi
pengarang serta refleksinya terhadap gejala-gejala sosial di sekitarnya
(Jabrohim, 2017:77).

3. Novel adalah karya imajinatif yang mengisahkan sisi utuh atau problematika
kehidupan sesorang atau beberapa orang tokoh (Kosasih, 2012:60).

4. Nilai religius yaitu orang yang mencoba memahami dan menghayati hidup
lebih dari sekedar lahiriah saja. Dengan demikian religius bersifat mengatasi
lebih dalam dan lebih dari agama yang tampak formal dan resmi

(Nurgiantoro, 2013:446).
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