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ABSTRAK

Hidayat, Rahmat. 2020. Pengaruh Pemberian Pupuk Cair Kulit Pisang Kepok (Musa
balbisiana L.) Terhadap Pertumbuhan Tanaman Sawi Pakcoy (Brassica rapa subsp.
chinensis L.). Skripsi. Pendidikan Biologi. Program Sarjana (S1), Fakultas Keguruan
dan IImu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing : (1) Dra.
Hj. Aseptianova, M.Pd. (I1) Hendra, S.Pd., M.Si

Kata Kunci : Pupuk Organik Cair, Kulit Pisang Kepok, Sawi Pakcoy.

Pisang merupakan buah yang dikonsumsi diseluruh dunia termasuk Indonersia,
namun pada bagian kulit pisang masih jarang dimanfaatkan oleh masyarakat, kulit
pisang biasanya hanya dimanfaatkan untuk pakan ternak oleh masyarakat. Tanpa
disadari kulit pisang memiliki kandungan nutrisi yang dapat dijadikan pupuk untuk
tanaman. Tanaman sawi pakcoy merupakan tanaman yang banyak dibudidayakan
oleh masyarakat, hal ini dikarenakan salah satunya yaitu umur tanaman yang relatif
pendek sehingga banyak diminati oleh masyarakat untuk dibudidayakan. Maka dari
itu peneliti ingin melakuakan penelitian tentang “pengaruh pemberian pupuk cair
kulit pisang kepok (Musa balbisiana L.) terhadap pertumbuhan tanaman sawi pakcoy
(Brassica rapa subsp. chinensis L.)”. Penelitian ini bertujuan untuk: 1) Untuk
mengetahui unsur hara posfat dan nitrogen total pada pupuk organik cair kulit pisang
kepok (Musa balbisiana L.). 2)Untuk mengetahui pengaruh pemberian pupuk cair
kulit pisang kepok (Musa balbisiana L) terhadap pertumbuhan tanaman sawi pakcoy
(Brassica rapa subsp. chinensis L.). Metode penelitian ini menggunakan Rancangan
Acak Kelompok (RAK) yang terdiri atas 5 perlakuan dan 4 kali ulangan. Perlakuan
yang diberikan pada penelitian ini yaitu PO kontrol (O ml pupuk cair kulit pisang
kepok), P1 (20 ml pupuk cair kulit pisang kepok), P2 (40 ml pupuk cair kulit pisang
kepok), P3 (60 ml pupuk cair kulit pisang kepok), dan P3 (80 ml pupuk cair kulit
pisang kepok). Parameter yang diamati dalam penelitian ini adalah tinggi tanaman,
jumlah daun, dan lebar daun. Kemudian dilakukan uji ANAVA (uji F) dengan kriteria
pengujian yang berlaku adalah H, diterima jika nilai F, > F;. Dari hasil penelitian ini
diperoleh pupuk organik cair berpengaruh nyata terhadap jumlah daun yaitu nilai F;
0,05 (3,26) < Fy Perlakuan 3.384473 < F; 0,01 (5,41) artinya Ha diterima. Dan juga
berpengaruh nyata terhadap lebar daun yang mana F; 0,05 (3,26) < F,, perlakuan
3.612245 < F; 0,01 (5,41) artinya Ha diterima. Namun sebaliknya pada tinggi
tanaman Fy, perlakuan 2.222438 < F; 0,05 (3,26) < F; 0,01 (5,41) tidak berpengaruh
nyata artinya Ha ditolak. Dari hasil uji Beda Nyata Terkecil (BNT) jumlah daun P4
jika dibandingkan dengan PO berbeda sangat nyata, namun jika dibandingkan dengan
P2 dan P1 berbeda nyata, namun pada P4 tidak berbeda nyata jika dibandingkan
dengan P3. Kemudian untuk hasil uji BNT pada lebar daun yaitu P4 jika
dibandingkan dengan P2, PO, P1 dan P3 yaitu berbeda nyata.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
Pisang merupakan buah yang dikonsumsi diseluruh dunia, pada pisang

terdapat bagian pisang yang biasanya tidak digunakan atau dikonsumsi yaitu kulit
pisang (lbrahim, 2015). Menurut Nasution dkk, (2014) sejauh ini pemanfaatan
sampah kulit pisang masih kurang, hanya sebagaian orang yang memanfaatkannya
sebagai pakan ternak. Adapun kandungan yang terdapat di kulit pisang yakni protein,
kalsium, fosfor, magnesium, sodium dan sulfur, sehingga kulit pisang memiliki
potensi yang baik untuk dimanfaatkan sebagai pupuk organik. Dalam penelitiannya Ji
Gopal, (2015) mengatakan bahwa produk alami seperti tanaman, buah buahan beserta
kulitnya merupakan suatu sumber senyawa organik yang bagus dan lebih murah
dibandingkan dengan bahan kimia sintesis yang lainnya. Dan begitu pun dengan
penggunaan sumber senyawa bioaktif alami bukan hanya dapat mengefektifkan
pengeluaran biaya namun juga dapat menjadikannya ramah lingkungan.

Kulit pisang mengandung unsur hara yang banyak dibutuhkan tanaman, salah
satunya yaitu unsur nitrogen. Nitrogen merupakan unsur penyusun yang penting
dalam sintesa protein. Peranan untama nitrogen bagi tanaman adalah untuk
merangsang pertumbuhan secara keseluruhan, khusus batang, cabang, dan daun,
selain itu juga berperan penting dalam pembentukan hijau daun yang sangat berguna
dalam proses lainnya, fungsi lainnya yaitu membentuk protein lemak, dan berbagai
senyawa organik lainnya (Manis dkk, 2017). Menurut Machrodania dkk, (2015) kulit

pisang mengandung protein, kalium, fosfor, magnesium, sodium dan sulfur, dan



menunjukkan bahwa kulit pisang mengandung unsur kalium sebesar 1,137%,
sedangkan unsur P yang terkandung dalam kulit pisang sebesar 63 mg/100 gram.
Banyaknya unsur yang terkandung dalam kulit pisang ini membuat kulit pisang
berpotensi untuk dimanfaatkan sebagai pupuk organik.

Penggunaan pupuk organik akan lebih baik untuk jangka panjang dari pada
penggunaan pupuk anorganik yang sebaliknya. Menurut Parman, (2007) menyatakan
bahwa dampak dari penggunaan pupuk anorganik menghasilkan peningkatan
produkstivitas tanaman yang cukup tinggi. Namun penggunaan pupuk anorganik
dalam jangka yang relative lama umumnya berakibat buruk pada kondisi tanah.
Tanah menjadi cepat mengeras, kurang mampu menyimpan air dan cepat menjadi
asam yang pada akhirnya akan menurunkan produktivitas tanaman. Menurut
Dewanto dkk, (2013) menyatakan bahwa pemberian pupuk organik dapat
memperbaiki struktur tanah, menaikan bahan serap tanah terhadap air, menaikan
kondisi kehidupan di dalam tanah, dan sebagai sumber zat makanan bagi tanaman.

Upaya peningkatan produksi sayuran diperlukan beberapa usaha antara lain
memperbaiki teknik bercocok tanam, penggunaan varietas yang cocok, pemeliharan
tanaman yang intensif serta usaha-usaha dalam perbakan tingkat kesuburan tanahnya
(Yuliani, 2015). Salah satu solusi yang efektif dalam mengatasi perbaikan kesuburan
tanah dengan cara beralih mengguanaan pupuk organik, karena pupuk organik dapat
memperbaiki kualitas tanah (Fitriani dkk, 2019).

Pada umumnya sayuran terutama sayuran daun dan berumur pendek
(semusim) nutrisi utama yang dibutuhkan yaitu unsur N, unsur N sangat dibutuhkan

dalam jumlah besar. Oleh karena itu, pemupukan N merupakan salah satu hal penting



dalam budidaya sayuran (Efendi dkk, 2017). Daun sawi merupakan bagian yang
bernilai ekonomis maka upaya yang dilakukan untuk peningkatan produksi
diusahakan pada peningkatan produk vegetatif, untuk mendukung upaya tersebut
dilakukan pemupukan. Tanaman sawi membutuhkan unsur hara yang cukup untuk
pertumbuhan dan perkembangannya agar menghasilkan produksi yang maksimal.
Unsur hara yang dibutuhkan oleh tanaman sawi ini salah satunya yaitu unsur nitrogen
(N). Yang mana unsur N pada tanaman sawi berfungsi untuk meningkatkan
pertumbuhan vegetatif, sehingga daun menjadi lebih lebar, berwarna lebih hijau, dan
lebih berkualitas (Supriani dkk, 2017).

Tanaman sawi pakcoy (Brissica rapa var. chinensis L.) merupakan salah satu
tanaman yang mudah diperoleh dan bernilai cukup ekonomis. Tanaman pakcoy
merupakan salah satu tanaman yang banyak dibudidayan dimasyarakat. Yang
terbilang cukup pendek untuk masa tanamnya sehingga dapat dipanen. Selain itu
tanaman pakcoy agar dapat tumbuh maksimal tanaman ini membutuhkan unsur
nitrogen (N) yang cukup agar menghasilkan pertumbuhan dan kualitas hasil yang
baik (Dominiko dkk, 2018).

Dari uraian di atas maka peneliti berkeinginan untuk meneliti limbah kulit
pisang kepok dengan judul Pengaruh Pemberian Pupuk Cair Kulit Pisang Kepok
(Musa Balbisiana L.) Terhadap Pertumbuhan Tanaman Sawi Pakcoy (Brassica rapa
subsp. chinensis L.). Latar belakang dalam penelitian ini adalah untuk memperoleh
informasi tentang pengaruh pupuk cair kulit pisang terhadap pertumbuhan dan hasil

tanaman sawi pakcoy. Diharapkan dari penelitian ini mampu menanggulangi limbah



kulit pisang yang digunakan untuk pupuk organik, dan juga untuk menambah
wawasan pengetahuan untuk pertanian dan masyarakat.

B. Rumusan Masalah
Permasalahan dalam penelitian ini adalah:

1. Berapa kandugan unsur hara posfat dan nitrogen total pada pupuk organik cair
kulit pisang kepok (Musa balbisiana L.)?

2. Bagaimana pengaruh pemberian pupuk cair kulit pisang kepok (Musa
balbisiana L) terhadap pertumbuhan tanaman sawi pakcoy (Brassica rapa
subsp. chinensis L.)?

C. Tujuan Penelitian
Tujuan dalam penelitian ini adalah :

1. Untuk mengetahui unsur hara posfat dan nitrogen total pada pupuk organik
cair kulit pisang kepok (Musa balbisiana L.).

2. Untuk mengetahui pengaruh pemberian pupuk cair kulit pisang kepok (Musa
balbisiana L) terhadap pertumbuhan tanaman sawi pakcoy (Brassica rapa
subsp. chinensis L).

D. Hipotesis Penelitian
Adapun hipotesis dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

HO : Tidak ada pengaruh pemberian pupuk cair kulit pisang kepok (Musa
balbisiana L) terhadap pertumbuhan tanaman sawi pakcoy (Brassica rapa

subsp. chinensis L.).



Ha : Adanya pengaruh pemberian pupuk cair kulit pisang kepok (Musa balbisiana
L) terhadap pertumbuhan tanaman sawi pakcoy (Brassica rapa subsp.
chinensis L).

E. Manfaat Penelitian
Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Bagi peneliti

a. Menambah ilmu dan wawasan dalam bidang pertanian dalam pemanfaatan
limbah organik sebagai pupuk untuk meningkatkan pertumbuhan dan
produktivitas tannaman sawi pakcoy.

2. Bagi pertanian dan masyarakat

a. Menyediakan informasi mengenai pemanfaatan limbah organik kulit
pisang yang memiliki potensi sebagai alternatif pupuk yang murah dengan
metode sederhana.

b. Menyediakan informasi mengenai proses pembuatan pupuk cair dari
limbah organik dan penggunaan dosis pupuk cair yang tepat sehingga
memberikan hasil terbaik terhadap pertumbuhan dan produktivitas
tanaman sawi pakcoy.

F. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian
1. Ruang Lingkup

e Bibit tanaman sawi pakcoy umur 14 hari.
e Kulit pisang kepok.

e Penelitian dilakukan di kebun biologi UM Palembang.



. Keterbatasan Penelitian

Pupuk yang digukan adalah pupuk cair kulit Pisang kepok.

Parameter yang diamati dalam penelitian ini adalah tinggi tanaman,

jumlah daun yang tumbuh, dan lebar daun.

e Media tanam yang digunakan pada tanaman sawi pakcoy yaitu tanah
kebun.

e Metode penelitian yang digunakan vyaitu menggunakan metode

eksperimen Rancangan Acak Kelompok (RAK) yang terdiri dari 5

perlakuan dan 4 ulangan.
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