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SENSOR MLX90614 ALAT PENGUKUR SUHU TUBUH MANUSIA
DENGAN NON-CONTACT THERMOMETER
Ajie Wahyu Saputra
Dibimbing oleh Ir. Eliza, M.T dan Muhammad Hurairah, S.T., M.T

ABSTRAK

Pengukuran terhadap suhu tubuh manusia dapat dilakukan dengan
menggunakan termometer badan. Jenis termometer badan yang sudah ada saat
ini beberapa diantaranya adalah termometer badan analog dan termometer
badan digital. Pada umumnya alat-alat tersebut membutuhkan waktu paling
cepat selama satu hingga dua menit sampai didapatkan nilai suhu tubuh
manusia, sehingga dibutuhkan cara baru untuk mendapatkan nilai suhu tubuh
dengan waktu lebih singkat tanpa mengorbankan keakuratan.Dalam penelitian
ini telah dirancang sebuah alat yang dapat digunakan untuk mengetahui nilai
suhu tubuh manusia dengan waktu yang singkat dan menghasilkan nilai
pembacaan yang akurat. Menggunakan sensor infra merah dengan seri
MLX90614 yang dipadukan dengan Arduino Nano serta tampilan LCD OLED
128x64 merupakan cara yang digunakan untuk membuat termometer tubuh
tanpa kontak fisik. Metode penelitian yang digunakan yaitu menganalisa data
hasil cek suhu menggunakan alat ini apakah akurat atau tidak.

Kata kunci: Arduino Nano, Melexis MLX90614, infra merah, radiasi
gelombang elektromagnetik,
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MLX90614 SENSOR BODY TEMPERATURE HUMAN WITH NON-
CONTACT THERMOMETER
Ajie Wahyu Saputra
Guided by Ir. Eliza, M.T dan Muhammad Hurairah, S.T., M.T

ABSTRACT

Measurement of human body temperature can be done using a body
thermometer. Types of body thermometers that already exist today are analog
body thermometers and digital body thermometers. In general, these tools
require the fastest time of one to two minutes to obtain the value of the human
body temperature, so we need a new way to get a body temperature value with
a shorter time without sacrificing accuracy. In this study a tool has been
designed that can be used to determine the value of human body temperature in
a short time and produce accurate reading values. Using the infrared sensor
with the MLX90614 series combined with Arduino Nano and 128x64 OLED
LCD display is a method used to make a body thermometer without physical
contact. The research method used is to analyze the temperature check results
using this tool whether accurate or not.

Keywords: Arduino Nano, Melexis MLX90614, infrared, electromagnetic

wave radiation,
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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Alat Pengukur suhu tubuh Termometer infrared kini banyak kita jumpai di
tempat-tempat keramaian, seperti di mal, bandara, stasiun hingga di pintu masuk
di sejumlah kantor, hal ini terkait dengan merebaknya kasus Virus Corona hingga
kewaspadaan sangat dijaga oleh masyarakat sumatera selatan khususnya kota
Palembang, hingga tidak asing lagi disetiap pusat keramaian Kkita disambut dengan
alat yang dipakai untuk mengukur suhu tubuh ini.

Untuk itu kebutuhan masyarakat ataupun perusahaan akan alat Termomoter
infarared ini semakin meningkat, namun Kketersediaan alat ini sempat kosong
beberapa waktu yang lalu, kalaupun ada bisa diperoleh dengan harga tinggi,
itupun harus pesan dulu.

Dengan itu saya berinisiatif untuk membuat alat ini dengan Menggunakan
Sensor MLX90614,LCD OLED dan Arduino Nano V3. Panas dan suhu adalah
dua hal yang berbeda. Panas adalah energi total dari gerak molekular di dalam zat,
energi panas bergantung pada kecepatan partikel, jumlah partikel (ukuran atau
massa), dan jenis partikel di dalam sebuah benda. Suhu adalah ukuran energi rata-
rata dari gerak molekular di dalam zat. Secara sederhana suhu didefinisikan
sebagai derajat panas atau dinginnya suatu benda.

Suhu tubuh merupakan salah satu tanda vital yang mempunyai arti sebagai
indikasi adanya kegiatan organ-organ di dalam tubuh. Pemeriksaan tanda vital
adalah suatu cara untuk mendeteksi adanya perubahan sistem tubuh.
Pengkajian/pemeriksaan tanda vital digunakan untuk memantau perkembangan
pasien dan mengetahui adanya kelainan pada tubuh dimanfaatkan sebagai salah
satu penyokong dalam membantu menentukan diagnosa. Tindakan ini bukan
hanya sekedar rutinitas tetapi merupakan tindakan pengawasan terhadap
perubahan/gangguan sistem tubuh. Untuk mengetahui suhu tubuh diperlukan alat

pengukur suhu yaitu termometer.



Pengukuran terhadap suhu tubuh manusia dapat dilakukan dengan
menggunakan termometer badan. Jenis termometer badan yang sudah ada saat ini

beberapa diantaranya adalah termometer badan analog dan termometer badan
digital. Pada umumnya alat-alat tersebut membutuhkan waktu paling cepat selama
satu hingga dua menit sampai didapatkan nilai suhu tubuh manusia, sehingga
dibutuhkan cara baru untuk mendapatkan nilai suhu tubuh dengan waktu lebih
singkat tanpa mengorbankan keakuratan.

Dalam penelitian ini telah dirancang sebuah alat yang dapat digunakan untuk
mengetahui nilai suhu tubuh manusia dengan waktu yang singkat dan
menghasilkan nilai pembacaan yang akurat. Menggunakan sensor infra merah

dengan seri MLX90614 yang dipadukan dengan Arduino Nano serta tampilan
LCD OLED 128x64 merupakan cara yang digunakan untuk membuat termometer
tubuh tanpa kontak fisik.

Metode penelitian yang digunakan yaitu membandingkan antara alat non
contact thermometer dengan alat pembanding. Alat pembanding ini sebagai acuan
untuk mendapatkan nilai presisi dan akurasi yang tinggi. Kedua alat melakukan

pengukuran suhu dalam kondisi yang sama.
1.2 Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian tugas akhir ini adalah untuk merancang alat pengukur
suhu tubuh tanpa kontak fisik dalam hitungan detik menggunakan infra merah
yang dapat mengukur suhu tubuh manusia dan juga dapat membantu masyarakat
luas untuk menerapkan protokol kesehatan dengan cara mengecek suhu tubuh.

1.3 Batasan Masalah

Pada umumnya termometer analog maupun digital sama-sama membutuhkan
waktu pengukuran suhu dalam hitungan menit dan menimbulkan kekhawatiran
terjadinya infeksi nosokomial karena adanya kontak langsung dengan tubuh
manusia, sehingga dibutuhkan thermometer dengan kemampuan mendeteksi

temperatur objek dalam hitungan detik dan tanpa kontak fisik, sehingga risiko



kemungkinan terjadinya infeksi nosocomial ebih kecil dengan waktu pengukuran
suhu yang lebih efisien.

1.4 Sistematika Penulisan

Uraian di dalam isi proposal skripsi ini terdiri dari beberapa bab yang isinya

antara lain :

BAB | PENDAHULUAN

Menjelaskan tentang latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan
penelitian, dan sistematika penulisan

BAB Il KAJIAN PUSTAKA

Menjelaskan tentang rancangan bangun Alat Pendeteksi Suhu manusia
dengan Non Contact Thermometer

BAB Il METODE PENELITIAN

Menjelaskan proses pembuatan Alat Pendeteksi Suhu Manusia Dengan Non
Contact Thermometer.

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

Menjelaskan tentang data alat, data hasil pengukuran, analisa perhitungan,

analisa pengukuran,

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
Menjelaskan tentang kesimpulan dan saran yang di peroleh dari hasil

metode penelitian dan analisa perhitungan serta pembahasan

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN
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