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ABSTRAK

Dalam pendistribusian energi listrik PT. PLN ULP INDRALAYA salah satu
kendala yang sering dihadapi adalah ketidakseimbangan beban yang
disebabkan pembagian beban yang tidak merata dan juga akibat penggunaan
beban non linier. Ketidakseimbangan pada proses pendistribusian ini dapat
menimbulkan arus netral yang dapat menyebabkan rugi-rugi pada transformator.
Tujuan dari penelitian adalah untuk mengatahui pengaruh ketidakseimbangan
beban terhadap netral dan losses pada transformator PT. PLN ULP
INDRALAYA.

Dalam melakukan penelitian ini metode yang digunakan melalui pengamatan
yang dilakukan saat beban puncak pada siang dan malam hari, kemudian
mengumpulkan data dari transformator yang telah diukur dan wawancara dengan
pihak terkait.

Dari hasil Penelitian yang dilakukan dimana ketidakseimbangan beban lebih
besar terjadi ketika malam hari yaitu 32,6 %, sehingga menimbulkan losses arus
netral yang juga lebih besar terjadi ketika malam hari pada luas penampang 50
mm? yaitu 28,62 % dan pada luas penampang 70 mm? yaitu 21,11 % serta losses
yang ditimbulkan akibat arus neral yang mengalir ketanah lebih besar terjadi
ketika malam hari sebesar 21,15 %. Dengan adanya arus neral dan losses ini
maka efisiensi trafo menjadi turun dan proses pendistribusian tidak berjalan
dengan baik.

Kata kunci : ketidakseimbangan, Arus netral, rugi-rugi daya.
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ABSTRACT

In distributing electrical energy, PT. PLN ULP INDRALAYA, one of the
disturbances that often occurs is load imbalance caused by uneven load sharing
and also due to the use of non-linear loads. This imbalance in the distribution
process can cause a neutral current

which can cause losses in the transformer. The purpose of this research is to
determine the effect of load imbalance on neutral and losses in the transformer
PT. PLN ULP INDRALAYA.

In conducting this research, the method used is through observations made during
peak loads during the day and night, then collecting data from the measured
transformer and interviews with related parties.

From the results of research conducted where the load imbalance is greater at
night, namely 32.6%, causing a neutral current loss which is also greater at night
on a cross-sectional area of 50 mmz2, namely 28.62% and at a wide section of 70
mm2. 21.11% and the loss caused by the current flowing to the ground was
greater at night by 21.15%. With this national flow and losses, the traffic
efficiency will decrease and the distribution process does not go well.

Keywords : imbalance, neutral current, power losses.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Dalam kehidupan sehari-hari manusia selalu bergantung pada energi
listrik, Salah satu penggunaan energi listrik yang sering dipakai dalam sehari-hari
adalah sebagai penerangan maupun juga untuk penggunaan alat elektronik. Saat
ini tenaga listrik merupakan kebutuhan yang utama, baik untuk kehidupan sehari-
hari maupun untuk kebutuhan industri. Hal ini disebabkan karena tenaga listrik
mudah untuk ditransportasikan dan dikonversikan ke dalam bentuk tenaga yang
lain. Penyediaan tenaga listrik yang stabil dan kontinyu merupakan syarat mutlak
yang harus dipenuhi dalam memenuhi kebutuhan tenaga listrik dan salah satu
komponen utama dalam sistem pembangkitan energi listrik adalah jaringan
distribusi. Maka dari itu penyedia energi listrik perlu memperhatikan peralatan
sistem dalam penyaluran energi listrik kepada konsumen atau pelanggannya.
Salah satu peralatan yang digunakan adalah transformator distribusi yang
berfungsi untuk mendistribusikan energi listrik dengan menurunkan tegangan dari
tegangan menengah (Prasetya et al., 2020).

Sistem distribusi merupakan salah satu sistem dalam tenaga listrik yang
mempunyai peran penting karena berhubungan langsung dengan pemakai energi
listrik, terutama pemakai energi listrik tegangan menengah dan tegangan rendah.
Biasanya sering kali terjadi beban tidak seimbang pada fase-fasenya atau terjadi
kelebihan beban karena pemakaian alat-alat listrik dari konsumen energi listrik
(Sihotang & Handajadi, 2015).

Pada penyaluran energi listrik sering terjadi pembagian beban yang tidak
merata  sehingga menghambat  kerja  dari  transformator  distribusi.
Ketidakseimbangan beban ini dapat mengakibatkan timbulnya arus netral yang
membuat rugi-rugi daya. Jika ketidakseimbangan beban ini dibiarkan terus

menerus dalam waktu yang lama hal ini akan berdampak, Sehingga dapat



menimbulkan kerugian besar bagi PT. PLN ULP INDRLAYA (Latupeirissa,
2017).

Oleh karena itu perlu dilakukan analisa terhadap ketidakseimbanngan
beban terhadap salah satu transformator distribusi PT. PLN ULP INDRLAYA,
sehingga penyaluran energi listrik kekonsumen dapat berjalan dengan baik (Tobi,
2018).

1.2 Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penulisan ini adalah untuk mengetahui seberapa besar
pengaruh ketidakseimbangan transformator pada beban puncak terhadap arus
netral dan losses pada transformator PT. PLN ULP INDRALAYA.

1.3  Batasan Masalah
Adapun batasan masalah dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut :
1. Analisis ini dilakukan di PT PLN ULP INDRALAYA.
2. Melakukan perhitungan di PT PLN ULP INDRALAYA.

1.4  Sistematika Penulisan
Sistematika penulisan dalam penelitian proposal skripsi ini, disusun

sebagai berikut :

BAB 1 PENDAHULUAN
Pada Bab ini menjelaskan apa yang menjadi latar belakang, tujuan

penelitian, batasan masalah dan sistematika penulisan.

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA
Pada bab ini menjelaskan tentang Transformator distribusi dan
ketidakseimbangan beban pada transformator serta losses yang diakibatkan

pengaruh dari ketidakseimbangan transformator distribusi.

BAB 3 METODE PENILITIAN
Pada bab ini membahas mengenai metode penelitian yang digunakan

dalam penelitian ini.



BAB 4 DATA PERHITUNGAN DAN ANALISA
Pada Bab ini tentang data-data yang mencakup alat, data, perhitungan data,

dan analisis perhitungan.

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN
Pada bab ini berisi kesimpulan mengenai kesimpulan dan saran yang yang

di dapat dari penelitian yang telah di gunakan.
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